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CAPITULO I. INTRODUCCION

La familia es el nucleo basico de la sociedad. De este nlcleo o grupo organizado en
las formas tradicionales de composicion como un padre, una madre y los hijos se
generan los ciudadanos que le han dado forma al esquema social tanto en el pasado
como en el presente. Hoy en dia, la composicion familiar no es tan tradicional ya que se
observa que hay una dindmica fuerte de cambio en el enfoque inicial, surgiendo
conceptos diversos de lo que se percibe como familia, componente fundamental del
presente estudio en lo relacionado a la influencia que pueden llegar a tener variables
relacionadas al contexto familiar con el aprendizaje in situ de los estudiantes,
especificamente en la adolescencia.

El rendimiento académico en educacion basica primaria y secundaria es un tema
preocupante en Colombia, rasgo obtenido de las mediciones nacionales e
internacionales que se realizan en el pais, entre ellas las pruebas SABER y las pruebas
PISA. Numerosas investigaciones sefialan la incidencia que el contexto familiar tiene en
el desarrollo de los nifios y adolescentes, especialmente en el rendimiento escolar. De
esta forma, hay variables del contexto familiar en las que hay evidencia cientifica de
que favorecen dicho rendimiento, mientras que hay otras con igual demostracion que
tienden a dificultarlo o desfavorecerlo. En las diferentes variables socio-familiares que
pueden llegar a incidir en el aprendizaje se encuentra el apoyo familiar que reciben los
alumnos en el proceso, especialmente el brindado por los padres; enfoque central de la
presente investigacion.

Dentro de los antecedentes del estudio es preciso referenciar la Ley 115 de 1994
conocida como Ley General de Educacion en Colombia la cual concede alta
importancia a la participacion de la familia en la formacion integral de los estudiantes,
considerandose como uno de los componentes principales de la comunidad educativa.
La citada ley define a la familia como el responsable primario o natural de la educacion
de los hijos desde el grado preescolar, pasando luego por los niveles de primaria,
secundaria y media lo que se constituye en los tres niveles de la educacion formal en
Colombia. Contrastando este tipo de responsabilidad en el municipio de Tulua, se
observa en diferentes informes de la Secretaria de Educacién Municipal, 6rgano
administrador de las diferentes instituciones educativas presentes en la ciudad, que la
participacion de los padres en el proceso no es la adecuada ni en la cantidad esperada ya
que gran cantidad de estudiantes, en reportes de las mismas instituciones cuentan con
los acudientes solo en el momento de la matricula pero carecen de representacion en
actividades como la entrega de boletines de notas o reuniones de caracter informativo,
permeando tal situacion el sentido de pertenencia de los alumnos lo que puede
desmejorar en amplio margen el desempefio escolar.

Al estudiar el marco conceptual de la investigacion es preciso referir a diferentes
autores entre ellos Vidal (2014) para quien la familia representa el eje fundamental de
los centros escolares, convirtiéndose junto a los estudiantes en la parte més importante
de la comunidad educativa, conformada ademas por los docentes, directivos docentes y
egresados. Gutiérrez, Camacho y Martinez (2007) en concordancia con la ley
colombiana en materia educativa, consideran la familia como el grupo natural primario
qgue garantiza el desarrollo psicosocial de los miembros, generando asi valores,
aprendizaje, autoestima y autorrealizacion. Para Bas y Pérez (2010) el conjugar
relaciones entre la familia y el profesorado a la vez que brindar el debido apoyo a los
estudiantes permite acercar la realidad familiar del nifio o adolescente con su realidad
escolar formando un todo indivisible que favorece el aprendizaje y la formacion integral
del estudiante.
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En analisis de Moreno, Escobar y Vera (2009) el adolescente es plenamente
influenciable por las experiencias diarias en el entorno inmediato de convivencia. Si en
la familia encuentra apatia e indiferencia hacia los propios intereses sera apatico e
indiferente en las responsabilidades del rol que esté llevando a cabo. De lo cual se
desprende que el ambiente y resultados escolares seran los mayormente afectados en
cuanto al rol presente del estudiante. Por el contrario, si en la familia encuentra
respaldo, emocién y compromiso hacia los propios intereses, tomara las
responsabilidades con la misma emocién y compromiso percibidos, favoreciendo los
resultados dentro del contexto educativo en proporcion a lo recibido en el contexto
familiar. Fullana (2002) describe que los estudiantes en la etapa de la adolescencia
absorben todo lo que el alrededor les ofrece. Por lo cual estan en riesgo de drogadiccion,
violencia, prostitucion y demas fendmenos sociales. De un buen acompafiamiento
familiar depende si los jovenes caen en este tipo de situaciones o se mantienen alejados.
Asi mismo considera que el apoyo familiar es trascendental para el rendimiento de los
estudiantes sacando adelante los diferentes niveles de escolaridad.

Complementario a lo anterior, Forero (2016) expone que el comportamiento del
adolescente frente a las responsabilidades escolares depende de las circunstancias en
que se desenvuelva, teniendo alta influencia la relacion cercana o lejana con la familia.
Si la relacion es de cooperacion constante, el estudiante tendra de forma general buen
rendimiento. Por el contrario, si el apoyo es superficial se estaran generando diferentes
riesgos en el adolescente que lo podrian conllevar no so6lo a tener bajos desempefios,
sino también que se vea expuesto a condiciones de consumo de drogas, tendencia al
suicidio, depresion, soledad y desanimo por los proyectos propios. Por lo cual, la
familia debe estar atenta a toda clase de comportamiento de los nifios en la medida de
procurarles un buen acompafiamiento con el que se cubran las necesidades de afecto y
lo conlleve a tener una estabilidad emocional para sacar adelante los deberes propios de
la edad, entre ellos los educativos.

Para delimitar la metodologia del proyecto, el investigador realiza diagnostico
previo de la parte experimental observando que los contextos familiares en que se
desenvuelven los estudiantes de educacion bésica secundaria de las instituciones
educativas en el municipio de Tulua son generalmente contextos dificiles para ellos, ya
gue en su mayoria pertenecen a estratos socioecondémicos bajos caracterizados en
carencia de empleo, riesgo de adiccion a las drogas, violencia intrafamiliar, falta de
apoyo en el proceso escolar; lo que permite prever que los alumnos llegan cargados de
sentimientos negativos a las aulas de clase por la realidad que viven en las casas. No
obstante, se puede percibir que son nifios y adolescentes que le apuestan de forma
positiva a la preparacién académica como punto de partida para un progreso a futuro.

El presente estudio pretende analizar, desde la utilidad de la metodologia
descriptiva con enfoque investigativo de tipo cuantitativo, las diferencias entre las
caracteristicas del apoyo académico familiar percibidas por estudiantes con buen
rendimiento y las caracteristicas del mismo apoyo percibidas por estudiantes con bajo
desempefio.

Para ello y con la delimitacion contextual del campo de trabajo se seleccionara
una muestra de 608 estudiantes de educacion basica secundaria con edades entre 12 y 16
afios de edad, pertenecientes a instituciones educativas de caracter publico del
municipio de Tulua en Colombia. Los alumnos, tras ser clasificados con base al
rendimiento alto o bajo, cumplimentaran una escala tipo Likert que para el estudio se ha
denominado Escala de percepcién del apoyo académico parental en Tulua EPAPTUL
enfocada en obtener una vision general del refuerzo positivo que reciben los estudiantes
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por parte de los padres desde su misma perspectiva, conformandose asi la fuente de
datos para analizar en profundidad si el apoyo en caso de darse es un mecanismo de
doble via que por un lado permite una alta comunicacién entre padres e hijos y por el
otro resultados favorables en cuanto a rendimiento.

Para analizar las caracteristicas del apoyo académico parental se crean seis
conjuntos de variables cada una con rasgos propios de identificacion: nivel de apoyo de
los padres en el proceso escolar de los hijos, contacto de los padres con el centro
escolar, acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas, fijacion de
normas en la casa, motivacion y expectativa de los padres en la escolaridad de los hijos,
comunicacion entre padres e hijos.

Una vez recogidos y codificados los resultados del instrumento empleado, se
realizan los analisis estadisticos adecuados a las propiedades de los datos. Al finalizar el
estudio se espera poder diferenciar a ambos grupos de estudiantes en cuanto a las
caracteristicas del apoyo académico que reciben de las familias; asi como determinar
algunos aspectos que los programas de asesoramiento escolar deberian contemplar de
cara a optimizar el progreso en el rendimiento de los estudiantes por medio de un
acercamiento permanente de los padres a las instituciones educativas, fomentando de
esta forma el respaldo familiar en procura de fortalecer los resultados en el desempefio.

Dentro de las posibles limitaciones de partida en el estudio se vislumbran
principalmente las concernientes a la recoleccion del historico académico de los
estudiantes en los archivos de las instituciones para clasificarlos en el segmento de buen
y bajo rendimiento; asi como las observaciones que sobre el proceso de cada estudiante
puedan llegar a referir los docentes en entrevistas previas a realizar al trabajo de campo.
Otra de las limitaciones de partida es el temor natural del estudiante en sentirse
investigado lo que podria generar subjetividad al momento de dar respuesta al
instrumento, sumado a ello que hayan directores de escuela que manifiesten no querer
participar del estudio.

El trabajo esta estructurado en cinco capitulos: capitulo I. Introduccion; capitulo
I1. Planteamiento de la investigacion; capitulo I11. Revision de la literatura; capitulo V.
Investigaciones precedentes; capitulo V. Metodologia; capitulo VI. Resultados y
capitulo VII. Conclusiones, limitaciones e implicaciones.

En el planteamiento de la investigacion se justifica el porqué del estudio a
realizar denotando la importancia en términos educativos el llevar a cabo este tipo de
analisis en el municipio de Tulud, detallando las caracteristicas en cuanto a ubicacion y
logros en el proceso de ensefianza aprendizaje de los centros escolares que se proyectan
como poblacion delimitando asi el problema y las preguntas de investigacion que dan
lugar a la hipétesis y a los objetivos general y especificos.

En la revision de la literatura especializada expuesta en el capitulo 111 asi como
las investigaciones precedentes del capitulo 1V se da especial énfasis a la busqueda de
autores en los que se evidencie el analisis de variables familiares incidentes en el
rendimiento dando prelacion a aquellos estudios relacionados con la educacion basica
secundaria. En ese orden de ideas, tomando como fuentes de consulta libros y articulos
de caracter cientifico publicados en diferentes revistas indexadas se logra consolidar una
bibliografia maltiple y diversa coherente con los objetivos propuestos.

Se cuenta asi con enfoques y conclusiones sobre el tema de investigaciones
llevadas a cabo en Latinoamérica en paises como México, Guatemala, Colombia,
Argentina, Costa Rica, Guatemala, Chile y Ecuador. Investigaciones europeas de
Espafia, Australia, Escandinavia, Reino Unido y Suecia. Referencias anglosajonas de
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Estados Unidos y Canada y un componente bibliografico de paises asiaticos con un
hermetismo caracteristico a nivel social como Pakistan y Hong Kong.

En la metodologia se detallan los aspectos concernientes al disefio del trabajo de
campo, andlisis de la poblacion, delimitacion y célculo de la muestra, disefio del
instrumento a partir de referentes usados en otros estudios asi como la inclusion de
elementos propios a la escala, analisis de fiabilidad y analisis de validez, contando para
la validez con la opinion de dos evaluadoras expertas a nivel internacional en la rama de
investigaciones con caracter educativo. Metodologia que en sintesis permite la
realizacion total del trabajo de campo.

En el capitulo de resultados se aborda de forma detallada y explicita la
recopilacion de los datos a partir de las respuestas otorgadas por los estudiantes
conformantes de la muestra. Resultados que se ilustran de forma gréfica y tedrica
desglosados estadisticamente por medio del programa SPSS.

Por ultimo en el capitulo VII se exponen de manera clara y precisa las
conclusiones, limitaciones e implicaciones de la investigacion abordando uno a uno los
elementos conformantes de las variables analizadas, dejando como valor agregado a
partir de las conclusiones generadas la definicion de estrategias que le permitan a las
instituciones educativas disminuir el impacto que puede llegar a causar en el proceso de
ensefianza aprendizaje la falta de apoyo académico familiar en el rendimiento de los
estudiantes.

CAPITULO Il. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

2.1. Justificacion de la Investigacion

En Colombia, la influencia de la sociedad en la educacion se ha manifestado de
diferentes formas a través de los ultimos afios, enmarcando esta influencia en el
contexto general, el desarrollo del pais y en la importancia que el Estado por medio de
las politicas educativas ha definido para el logro de lo que hoy en dia se conocen como
competencias; denominandose asi a lo que los estudiantes al finalizar los ciclos de
aprendizaje deben estar en capacidad de saber y de hacer en las facetas académica,
laboral y social.

La expansion demografica, el crecimiento urbanistico, fenGmenos sociales como
el desplazamiento forzado y el cambio de entorno de las personas que acostumbradas a
vivir en el campo deben radicarse en las ciudades han hecho surgir una presion afanada
para que se busque cobertura total educativa, caracterizando asi una realidad en la cual
la educacion es direccionada desde el nivel central gubernamental por medio del
Ministerio de Educacion Nacional desde donde se definen las politicas globales para el
sector, las cuales deben ser desarrolladas en los municipios que componen el territorio
colombiano.

La Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacion en Colombia es la norma de
normas en materia educativa. Contempla que: “la educacion es un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de
la persona, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes; cumpliendo una funcion
social coherente con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la
sociedad, cifiéndose en los principios de la Constitucidn Politica sobre el derecho a la
educacion que tiene toda persona en las libertades de ensefianza, aprendizaje,
investigacion y catedra y en su caracter de servicio publico esencial”.
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Para lograr el objeto macro normativo, la educacion colombiana esta organizada
en tres niveles: educacion preescolar que comprende un grado; educacién basica que
comprende nueve grados, cinco de los cuales son del ciclo primaria y cuatro del ciclo
secundaria; y educacion media técnica que comprende dos grados. Para un total de once
grados en los cuales se le da especial importancia al logro, entre otros, de los siguientes
fines:

a) El pleno desarrollo de la personalidad del estudiante, sin mas limitaciones que
las que le imponen los derechos de los demas y el orden juridico dentro de un proceso
de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva,
ética, civica y demas valores humanos.

b) La formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la
paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y
equidad, asi como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

c) La formacidn en la practica del trabajo mediante los conocimientos técnicos y
habilidades, asi como en la valoracion del mismo como fundamento del desarrollo
individual y social.

Uno de los enfoques en la educacion en Colombia es la consolidacion de
estudiantes competentes a nivel especifico, laboral y ciudadano. Un estudiante es
competente cuando sabe hacer y ser en contexto. Las competencias especificas estan
relacionadas al desarrollo de habilidades propias de cada area de aprendizaje
especialmente en lo relacionado al manejo matematico y a las destrezas comunicativas
considerando estos dos saberes como base fundamental para el dominio de las demas
areas. Las matematicas y el castellano son dos de las ciencias fundamentales en los
planes de estudio de todos los niveles educativos que junto a otras ciencias como las
ciencias naturales, ciencias sociales, artistica, ética y valores, religion, tecnologia y
educacion fisica forman un todo en el pensum colombiano.

A nivel laboral, las competencias estdn enmarcadas en los contextos propios de
cada region y pueden ser competencias industriales, comerciales o administrativas que
le permiten al estudiante al término del nivel medio técnico tener la posibilidad de elegir
una carrera universitaria acorde con la competencia que haya desarrollado en los
estudios secundarios. En cuanto a las competencias ciudadanas son aquellas que le
permiten relacionarse de buena manera en los entornos personal, familiar, profesional y
social.

Es claro que la ley general de educacion en Colombia le da alta importancia a la
participacion de la familia en el proceso educacional, siendo ésta uno de los
componentes que conforman la comunidad educativa. Quizas el componente principal
ya que desde alli parte la formacion inicial del estudiante, el enfoque con el que tomara
el proceso y su accionar en la sociedad una vez lo haya culminado. La Ley 115 de 1994
define a la familia como el primer responsable de la educacion de los hijos hasta la
mayoria de edad y en las consecuencias de como sea direccionada esa responsabilidad
se justifica y fundamenta el presente trabajo de investigacion; en la forma como la
responsabilidad de la familia para con el educando y en el apoyo que le brinde repercute
de algun modo en el rendimiento escolar, lo que le permitird o no el desarrollo de las
competencias a lo largo de la vida académica para luego incorporarlas en el desempefio
laboral y social.

Los deberes de la familia respecto a la educacion de los hijos tienen plena
amplitud iniciando en la adecuada escogencia de la institucion donde lo matricularan.
Una vez hecho esto deben informarse periédicamente sobre el rendimiento académico y
el comportamiento de los hijos participando en las acciones de mejoramiento,
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contribuyendo solidariamente con la institucion educativa para la formacion integral de
los estudiantes; a la vez que desde el hogar se les debe proporcionar un ambiente
adecuado que permita los fines de la educacion y la integralidad de la misma en la
formacion de la persona.

Implicitamente la normatividad colombiana incluye en las diferentes leyes y
reglamentos del sector educativo el tema del apoyo de las familias en el proceso escolar
de los estudiantes. La misma constitucion nacional, norma de normas en Colombia
nombra la familia como eje fundamental de la sociedad y sobre este eje recae la
responsabilidad en la formacidn de buenos ciudadanos; conllevando con ello al respaldo
permanente que las familias deben brindar a los menores de edad en el proceso
educativo. Leyes como el Decreto 1860 de 1994, reglamentario de la Ley 115, organiza
el servicio educativo a nivel académico y pedagdgico. En este decreto se expone que la
familia es la responsable directa de la educacion de los menores y junto al Estado y la
sociedad deben garantizar el acceso de los mismos al servicio de educacion.

Por su parte, la Ley 1098 de 2006, conocida como Ley de Infancia y
Adolescencia, que tiene como finalidad el garantizar a los nifios, a las nifias y a los
adolescentes colombianos un pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno
de la familia y de la comunidad en ambitos felices, amorosos y comprensivos
reglamenta deberes especificos para que las familias garanticen que el proceso escolar
de los nifios sea adecuado y se completen los ciclos regulares de aprendizaje
determinados en Colombia. Conforme a la ley los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad y le compete a la familia el deber de salvaguardar y
velar porque se cumpla lo alli dispuesto. Para garantizar el derecho de ser formados
como personas de bien a la sociedad, la familia esta en la obligacién de asegurarles
desde el nacimiento el acceso a la educacion y proveer los recursos, condiciones y
medios para un adecuado desarrollo, cuidando la continuidad y permanencia en los
ciclos educativos con el respectivo &nimo desde el hogar.

Es tan alta la importancia de la familia dentro del proceso de aprendizaje de los
menores que en los consejos directivos de las instituciones educativas es obligatorio
contar con la representacion del colectivo, escogiendo de entre los padres de los
estudiantes uno que los represente en el que se considera en Colombia como el principal
organo escolar, dentro del cual se toman las decisiones que a nivel administrativo
definen el rumbo de cada institucion.

La participacion directa de la familia en las instituciones educativas es garante
de que las cosas al interior de la entidad se realicen bien; a la vez que permite un
acercamiento entre las familias y el proceso de ensefianza aprendizaje de los mismos
estudiantes convergiendo hacia la confianza del nifio en la etapa de aprendizaje. Padres
que desconocen de forma total el proceso escolar de los hijos, no tienen como brindar la
cooperacion necesaria en la secuencia de la formacion, lo que puede llegar a dificultarle
el avance propio de la edad en los conocimientos a adquirir dentro de la institucion.

En referencia a lo anterior, lograr la calidad en la escuela y que esa calidad se
refleje en el aprendizaje, es algo que no sélo depende de los establecimientos educativos
y de los docentes. Es un propdsito enmarcado en el trabajo en conjunto de los diferentes
actores que participan en el sistema escolar promoviendo el progreso de los alumnos en
aspectos intelectuales, morales, sociales y emocionales donde necesariamente se debe
tener en cuenta el contexto influenciado por situaciones socioeconémicas y familiares
como nucleo bésico del desempefio, teniendo en cuenta el impetu académico que los
nifios reciban dentro de la familia.
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En ese marco contextual general se ubica Tulua, municipio de Colombia en el
cual se desarrollara el presente estudio y que ubica al investigador dentro del objeto de
la investigacion ya que se desempefia como coordinador académico en el municipio
referido. Desde el cargo de coordinador, los motivos personales que llevan al
investigador a plantear el objeto del estudio investigativo son amplios, en la medida de
buscar la calidad en las instituciones educativas del municipio; considerando que la ley
colombiana faculta plenamente a las autoridades en materia educativa de analizar los
factores que pudieran estar dando pie al bajo rendimiento o fracaso escolar de los
alumnos y tomar medidas para mejorar la situacion.

Debido a la proximidad con el tema de estudio y a la realidad que percibe sobre
la implicacion familiar en las instituciones del municipio de Tulua, el investigador
considera que hay suficientes y expresos motivos para realizar un analisis profundo al
apoyo académico familiar que reciben los estudiantes objeto de la tesis y de esta forma
con los resultados obtenidos se puedan determinar estrategias de mejoramiento al
interior de las instituciones que conlleve a un acercamiento de las familias al proceso
escolar de los estudiantes.

Tulua es una ciudad de las denominadas ciudades intermedias al sur de
Colombia. Por su ubicacion es zona de afluencia de otros municipios, quienes se surten
comercialmente de lo que se compra y se vende en la ciudad; siendo el comercio de
ropa, zapatos, textiles y electrodomésticos el mayor generador de ingresos para los
residentes en la ciudad. De igual forma, se han establecido a su alrededor diferentes
industrias enfocadas en ingenios azucareros, bebidas, madereras, de alimentos, entre
otras. Por el tamafio, Tulua no es una urbe, pero tampoco es considerado como un
pueblo. La estructura fisica, logistica comercial y asiento de entidades gubernamentales,
lo convierten en epicentro y zona de influencia y afluencia de diferentes municipios
circunvecinos lo que hace que sea constantemente visitado.

Con una poblacién aproximada de doscientos mil habitantes, Tulud es
considerada una de las ciudades mas importantes a nivel departamental por la cercania
con grandes capitales de Colombia como lo son Cali, Pereira, Armenia y Popayan. Es
denominada el Corazon del Valle, ya que se ubica geograficamente en el centro del
departamento denominado Valle del Cauca. Uno de los problemas que atafie a la ciudad
es el desempleo, el cual es cubierto por actividades informales tales como venta de
mercancias puerta a puerta, vigilancia independiente en los diferentes barrios, transporte
informal en motos 0 mototaxismo como se le conoce, empleos domesticos para las
mujeres y demas labores de tipo informal con las que se garantiza medianamente el
sustento diario.

En la parte académica, Tulué cuenta con 4 universidades y diferentes centros de
educacion no formal que brindan la oportunidad a los jovenes de profesionalizarse, una
vez terminan los estudios secundarios. En materia educativa, las instituciones y centros
de aprendizaje en general, son direccionados por la Secretaria de Educacion Municipal,
la cual a su vez es controlada de forma central por las politicas emitidas desde el
Ministerio de Educacion Nacional. Las instituciones educativas en la ciudad de Tulua
albergan aproximadamente 6.000 estudiantes de forma diaria de lunes a viernes en dos
jornadas, una en la mafnana y otra en la tarde.

Las instituciones educativas se caracterizan por ser espacios arquitectonicos
dotados de salones destinados para aulas de clase, biblioteca, laboratorio, salas de
informatica, espacios administrativos, zona de restaurante, tienda, coliseo y cancha
maultiple. Presentan amplias ventajas en infraestructura, considerandose edificios
modernos por la inversion que a nivel educativo se ha hecho en el municipio desde los
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gobiernos de turno. Sin embargo, presentan desventajas ya que carecen en la mayor
parte de ellas de zonas verdes y de espacios en los que los estudiantes puedan tener
esparcimiento o practica de deportes al aire libre. De igual forma carecen de espacios de
integracion con las familias tales como auditorios para conferencias, reuniones por
agasajos, concentraciones masivas de publico, espacios para realizacion de conciertos
gue en un momento dado se pudieran usar para compartir de forma directa con las
familias de los estudiantes.

Las instituciones estan ubicadas en diferentes zonas de la ciudad; principalmente
en zonas vulnerables conformadas por barrios estratificados en niveles socioeconémicos
bajos de codificaciobn 1 y 2, caracterizados por escasez de recursos, familias
disfuncionales, desempleo, desinterés por parte de los padres en los procesos educativos
de los hijos, tendencia a la intolerancia, violencia callejera e intrafamiliar, falta de
higiene personal y social. No obstante, la mayoria de jovenes demuestran interés en salir
adelante a través del aprendizaje y de la permanencia en las aulas de clase.

La relevancia de la investigacion radica en determinar por medio de un analisis
exhaustivo sobre si el apoyo académico familiar incide en el rendimiento de los
estudiantes seleccionados y a partir de las conclusiones del estudio, describir estrategias
de mejoramiento institucional que permitan adecuar los procesos escolares en las
situaciones estudiadas y similares.

En ese orden de ideas, la investigacion es la base para la descripcion de
estrategias de mejoramiento a nivel institucional que se reflejen en el aprendizaje de los
estudiantes. Hay estudiantes que evidencian poco rendimiento escolar y un bajo nivel en
relaciones sociales con los compafieros. Es necesario analizar si dentro de las probables
causas que conllevan al bajo rendimiento y a la poca interaccion social esta la falta de
apoyo de parte de las familias de los alumnos objeto de la investigacion, ya que estas
conductas no son lo general en las instituciones educativas.

La generalidad de las instituciones son estudiantes motivados a las labores de
cada dia, estudiantes que se integran con los deméas compafieros y con los docentes. Es
necesario indagar sobre las razones causantes del bajo rendimiento ya que pueden tener
bases externas al contexto educativo e incluso de las aulas de clase. Si para este tipo de
resultados lo que se analiza es la influencia del apoyo académico familiar, en tratandose
de nifios preadolescentes y adolescentes, se podria decir que las principales causas del
rendimiento radica en los hogares. Es alli donde se pretende llegar con la investigacion,
para analizar el proceso educativo desde la perspectiva del apoyo al interior de las
familias.

Para describir, los antecedentes relacionados con el tema de investigacion es
necesario referir un poco mas sobre el contexto donde se desenvuelven los estudiantes
de las instituciones educativas publicas del municipio de Tulua, Valle del Cauca,
Colombia. Como se mencion6 con anterioridad, estdn ubicadas generalmente en zonas
donde confluyen gran cantidad de personas, compuestas por familias de escasos
recursos econdémicos. Los padres de familia en su mayoria son personas que carecen de
estabilidad laboral, de empleos fijos y no tienen un sustento econoémico propio que les
permita conformar hogares tranquilos, desde el punto de vista del manejo del dinero.

Bedoya (2014) da cuenta que durante el afio anterior, Tulua se mantuvo como
ciudad altamente comercial y de acogida para los municipios vecinos; sin embargo, de
ese comercio un 56% adn continta en circunstancias de informalidad lo que no da
estabilidad en los empleos que se adquieren o en los negocios que se abren al publico.
Otra fuente de empleo de los padres y madres de familia en el municipio son los
ingenios azucareros y las industrias de diferentes tipos tales como las harineras o las
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enfocadas en productos de madera, en los cuales la labor contratada cubre la mayor
parte del dia; viéndose obligados los padres y madres de esta de forma, a dejar los
hogares solos durante las jornadas laborales. Lo que conlleva a que una vez lleguen los
nifos a las casas, luego de la jornada escolar, van a estar sin alguien que los acomparie
en actividades como la realizacion de tareas, cumplimentacion de formularios,
resolucion de ejercicios, procesos de lectura y escritura, busquedas e investigaciones en
internet y demas labores extramurales.

Ese espacio tan importante en el proceso de aprendizaje, los estudiantes lo estan
abordando solos. No estan contando con la compafiia de un adulto mayor que los guie
por medio de experiencias de vida en la realizacion de las tareas, lo que conlleva a que
el estudiante forme un vago conocimiento con lo que minimamente pueda realizar al
abordar las tareas o investigaciones de forma individual sin el direccionamiento de un
adulto en la casa.

Por efectos de fendmenos como la migracion a otros paises, el desempleo, el
desplazamiento forzoso y la violencia tanto en Tulua como en otros municipios de
Colombia, gran parte de los estudiantes crece en hogares disfuncionales. Esto se
evidencia en las fichas de matricula de los alumnos que conforman el universo de
estudiantes del municipio. Donde est4 la figura paterna no esta la figura materna y
viceversa. Asi, las figuras paternas y maternas, son reemplazadas indistintamente por
otros miembros de la familia. Esta situacién podria estar coadyuvando a que los nifios y
nifias tengan un nivel bajo de concentracion durante las clases, sean hurafos, solitarios y
en ocasiones tengan comportamientos agresivos con compafieros y docentes. No tienen
una motivacion para asistir a clase.

Suele suceder que “la falta de motivacion afecta a las estrategias de aprendizaje
y a los procesos cognitivos que un individuo despliega en una tarea” (Ormrond, 2008, p.
481). Esa falta de motivacion esta conjugada con la soledad que viven al interior de las
casas cuando al llegar de la escuela no encuentran con quien compartir lo vivido durante
la jornada, ni encuentran el apoyo suficiente para abordar las responsabilidades del dia.

En archivos de informacion de los estudiantes, tales como el observador del
estudiante o el histdrico de reportes por disciplina se pueden observar las caracteristicas
enunciadas con anterioridad, sobre la disfuncionalidad de los hogares de donde vienen
los nifios. Esta disfuncionalidad, en el inicio de la investigacion se convierte en indicio
de que los nifios adolecen de respaldo académico lo cual podria estar repercutiendo en la
concentracion y motivacion para prestar una debida atenciéon y lograr una adecuada
convivencia con los comparieros. Con lo anterior, se empieza a prever que las
consecuencias de la disfuncionalidad familiar influyen negativamente en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los adolescentes en cuanto a que el nivel de apoyo familiar es
bajo. Como es bajo el rendimiento y por ende el aprendizaje.

El interés cientifico de la investigacion surge en la necesidad de analizar si el
apoyo academico familiar influye en el rendimiento académico de los estudiantes
seleccionados dentro del proceso investigativo, determinando si los estudiantes con
buen rendimiento pertenecen a familias donde el apoyo es constante y por el contrario
en los estudiantes con bajo rendimiento, el apoyo familiar es escaso.

Una vez realizado el analisis se puede tomar como referente para la comunidad
educativa en general, extendiendo las conclusiones hacia otros grupos de alumnos que
presenten las mismas caracteristicas en el municipio, en el pais e incluso en
Latinoamérica donde los contextos son similares en cuanto a la idiosincrasia de la gente,
las politicas en materia educativa de los gobiernos centrales, la estructura misma de las
instituciones y el estilo de ensefianza por parte de los docentes.
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El interés social de la investigacion se enfoca en la busqueda de estrategias que
permitan minimizar el impacto del bajo rendimiento de los estudiantes, el cual podria
estar cimentado en la ayuda que la familia le brinde al proceso escolar de los nifios,
siendo causa externa a las instituciones educativas lo que conlleva a que se analice en
profundidad la forma de lograr un acercamiento de las familias al proceso de formacion
de los hijos, buscando de esta forma optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje en
las instituciones estudiadas.

El interés personal del estudio en el papel de coordinador educativo y de
investigador radica en mostrar a nivel municipal los resultados del analisis sobre el
apoyo académico familiar y con base en esos resultados visionar soluciones que
permitan fortalecer la cercania de la familia desde las propias instituciones educativas
para que el proceso en los estudiantes sea mejor aprovechado y enfocado hacia el logro
desde el aula de clase.

2.2. Problema de Investigacion

2.2.1. Aproximacion al objeto de estudio

Ensefiar es una noble labor que busca la formacion integral de las personas y la
dignificacion del hombre para el servicio a la sociedad. Las personas que se dedican a
la profesion docente se encuentran constantemente con situaciones que deben resolver
en pro del aprendizaje de los estudiantes. Algunas se resuelven directamente en el aula
de clase, otras traspasan las aulas teniendo como base el contexto donde se desenvuelve
el alumno. Es alli donde el docente debe entrar a considerar diferentes causas que de
una u otra forma inciden para que el estudiante se apropie del aprendizaje y obtenga
adecuados resultados. Determinar esas causas es una cuestion en la que constantemente
se generan debates entre los docentes, psicélogos, directivos docentes, padres de
familia, estudiantes y demas miembros que conforman la comunidad educativa.

¢ Como hacer para que los estudiantes se concentren en las clases y aprendan de
forma efectiva lo que se les esta ensefiando? Hay diferentes formas de responder esta
pregunta. Por medio de metodologias flexibles, dinamicas centradas en el estudiante y
no en el docente. Por medio del uso constante de las tecnologias de informacion y
comunicacion. Transversalizando el conocimiento entre las diferentes areas de
aprendizaje. Fomentando la lectura y la escritura de forma diaria. Remediando el
momento mismo de la clase con técnicas pedagdgicas y orientacion continua de los
contenidos.

Mas alla de la respuesta a la pregunta citada, los docentes quisieran una
respuesta a lo que pasa antes de que se pierda la concentracion y la motivacion del
estudiante por las clases. ¢Qué es lo que influye para que algunos estudiantes lleguen
desmotivados a las clases? ;Qué pasa por sus mentes que los hace aislar, al punto de
estar constantemente en niveles bajos de desempefio?

En la busqueda de respuestas a este tipo de preguntas se deben enfocar los
analisis docentes y psicoldgicos en los establecimientos educativos para identificar las
causas, observarlas, estudiarlas y mejorarlas. En la ensefianza diaria que se realiza de
parte de los docentes tanto en la educacion basica primaria como en la secundaria, se
observa de forma generalizada que algunos alumnos se desconcentran facilmente de las
actividades académicas, mostrando rechazo hacia las mismas. Este rechazo no es comun
en todos. Es algo particular que afecta a unos pocos y se podria plantear el supuesto de
que los esté afectando alguna situacion externa a los centros escolares.
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Un adecuado rendimiento deberia ser una situacion constante en estudiantes de
educacion basica primaria y secundaria, ya que los nifios y adolescentes en los contextos
observados solo se dedican a estudiar y a practicar deportes y pasatiempos favoritos. La
mayor responsabilidad para los jovenes deberia ser el aprendizaje de las asignaturas ya
que con ello obtienen la preparacion adecuada para ser adultos. Esa seria la consigna
ideal siempre y cuando nifios y adolescentes posiblemente no fueran influenciados por
el contexto que les rodea en el momento de cumplir los deberes.

Ese contexto varia de uno a otro. No es igual en todos. Encontramos asi grupos
de estudiantes que llegan a los ambientes académicos cargados de motivacion y gusto
por las clases. Junto a ellos, grupos de estudiantes que toman la escuela como un
pasatiempo y un espacio para encontrarse con los amigos disfrutando cada hora que
pasan dentro de las instituciones. Alejados de los anteriores estudiantes, se puede
observar que hay nifios que no llegan a aprovechar el ambiente escolar como los del
primer grupo ni a disfrutarlo como los del segundo grupo. Al contrario, constantemente
muestran un rechazo por la parte escolar, evidenciando un alto grado de prevencion en
cuanto a las relaciones sociales con la comunidad que le rodea, convirtiéndose
prontamente en nifios susceptibles a la indisciplina, al bajo rendimiento y al rechazo de
los comparieros.

De hecho “existe una relacion entre el clima familiar reinante en la familia y el
rendimiento; sin embargo, también influyen los intereses propios del inicio de la
adolescencia especialmente en el caso de las mujeres que en este periodo comienzan a
tener un desarrollo fisico mayor que el de los hombres” (Alarcon Cuevas, 2002, 98).
Visionando los resultados de la investigacion, seria valido afirmar que dentro de los
ambientes escolares, la presion por cosas que le pasan al estudiante fuera del aula, tiene
influencia en su actuar y por ende en el rendimiento. Similar conclusién plantean Mills,
Durepos y Wiebe (2009) luego de estudios realizados en adolescentes de escuela
secundaria en los que se observa que estudiantes con rendimientos negativos presentan
caracteristicas familiares enmarcadas en poca comunicacion, agresividad, falta de
autonomia de los padres en la toma de decisiones y poco acompafiamiento y apoyo
familiar en el proceso.

Con estas observaciones se inicia la idea de investigacion, que tiene como
objetivo analizar la influencia que tiene el apoyo academico familiar en el rendimiento
escolar de estudiantes de educacion bésica secundaria en el municipio de Tulug, Valle
del Cauca, en Colombia.

2.2.2. Sintesis del contexto

En la parte académica, el municipio de Tulua cuenta con cinco instituciones
educativas del sector oficial ubicadas en la parte urbana, dedicadas a la ensefianza de
preescolar, basica primaria, basica secundaria y media a las que asisten los nifios y
adolescentes del municipio a aprender los conocimientos basicos que les permita
acceder mas adelante a educacion universitaria. La educacion a nivel nacional esta
estructurada en tres niveles: primaria, secundaria y media que conforman 11 afios en los
que un nifio esta dentro de las aulas en el proceso de aprendizaje.

Es en el nivel de educacion secundaria, hacia donde apunta el objeto de la
presente investigacion con 608 estudiantes seleccionados como muestra en los que se
aplicaran los instrumentos y el analisis respectivo. Son 608 estudiantes que presentan
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contextos similares de estudio y aunque no a todos les va de forma regular en cuanto a
rendimiento si existen elementos de juicio para prever que el apoyo académico familiar
puede estar influyendo en el proceso. Es por esto, que para la muestra han sido
seleccionados por oportunidad tanto nifios y nifias con buen rendimiento académico
como nifios y nifias donde la situacion de rendimiento no haya sido favorable respecto a
valoraciones y resultados de desempefio en el periodo lectivo mas reciente, previo al
inicio de la investigacion.

En informes de la Secretaria de Educacion Municipal (2014) a los docentes de
las instituciones educativas se les ha presentado un conjunto de conclusiones sobre el
rezago académico del municipio y entre ellas se cuenta la desmotivacion del estudiante
por sacar adelante el aprendizaje. Asi mismo, se tiene entre las conclusiones que las
instituciones deben promover el acercamiento de los padres de familia a las escuelas en
la basqueda de un mayor interés por parte de ellos en cuanto a la escolaridad de los
hijos.

La Secretaria de Educacion en informe sobre la calidad educativa municipal
insta a las instituciones educativas a propender por ese acercamiento para jalonar la
integralidad en la ensefianza como lo dispone la Ley 115 de 1994 6 Ley General de
Educacion en Colombia. Es asi que a partir de este informe, la presente investigacion
busca analizar si la falta de apoyo académico familiar pudiera estar dando lugar a la
desmotivacién por parte de los estudiantes, siendo causa de los consecuentes resultados
en el rendimiento.

En el afio 2015, el Ministerio de Educacion Nacional dio a conocer en todo el
pais un indicador de calidad de la educacion en Colombia denominado indice Sintético
de Calidad ISCE. Este indice esta conformado por tres grandes componentes: el valor
obtenido por cada institucion en las pruebas anuales que realiza el Estado a nivel de
competencias, denominadas pruebas SABER; el valor de mejoramiento de las pruebas
SABER comparado con las del afio inmediatamente anterior y el componente de
percepcién que tenga el estudiante frente a la institucion.

Cabe decir que dentro del componente de percepcion, el estudiante tiene la
posibilidad de evaluar el contexto escolar. En una escala de 1 a 10, el promedio del
indice en la totalidad de las instituciones en Colombia es de 6.87 puntos. EI promedio
para las instituciones del municipio de Tulud es de 4.35 puntos, presentando
desviaciones significativas precisamente en la evaluacion que los mismos estudiantes le
realizan al contexto. Puntaje que debe ser analizado por cada institucion para los
mejoramientos que deban realizarse a nivel interno. Precisamente en el entorno juega un
papel altamente importante la percepcion que tengan los alumnos sobre el
acompariamiento familiar en las diferentes etapas de aprendizaje.

Complementario a lo anterior, se pone de manifiesto la edad de los estudiantes
objeto de la investigacién. En la educacion basica secundaria los estudiantes son
adolescentes con edades entre 12 y 16 afios aproximadamente. Para Machado (2014)
esta edad es decisiva en la formacién integral de las personas. Todo les afecta y son
como unas esponjas que acumulan alegrias, tristezas, enojos, sentimientos encontrados,
desilusiones, expectativas y hasta desinterés por vivir. Dentro de las expectativas juega
parte importante el acompafiamiento y apoyo familiar en las situaciones que les ocurren
tanto dentro como fuera de las casas, mas precisamente en el ambito escolar. Es hacia
alli hacia donde apunta el enfoque de la investigacion. Poder analizar si el apoyo
académico familiar es una de las piezas clave para el rendimiento académico y si el
apoyo influye de forma positiva en los estudiantes que manifiestan tenerlo y de forma
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negativa en los estudiantes que manifiesten no contar con algun tipo de
acompanamiento familiar en este sentido.

Los estudiantes en el municipio de Tulud a nivel general por cada grado
comparten un salén de clases, en el cual reciben tres asignaturas diarias en periodos de
dos horas académicas. Los salones de clase son bien iluminados, tanto con luz artificial
como con luz natural. Los pisos y las instalaciones se prestan para tener un aseo
adecuado. Sin embargo, una de las grandes falencias en el comportamiento estudiantil
es el desaseo y el desorden continuo. Comportamiento que es reflejo de lo que pasa en
el entorno fisico de las instituciones educativas en las cuales se observa desaseo
constante con basuras en las calles o desorden en el trafico vehicular.

Cada docente es responsable de la asignatura que le corresponda impartir en los
grupos. En el espacio de las dos horas académicas dependiendo de la planeacion de las
clases se programan actividades de lectura, trabajos en grupo, exposicién magistral por
parte del docente, visitas a la biblioteca, realizacion de ejercicios individuales y demas
actividades en procura de garantizar el debido aprendizaje por parte del estudiante. En la
ejecucion de estas actividades, el docente observa el comportamiento y desempefio de
los estudiantes para la evaluacion final de cada periodo, otorgando de este modo la
valoracion que de forma individual se les asigna a los alumnos en las materias
impartidas por el docente. Estas notas son las que garantizan que el estudiante al final
del afio lectivo sea promovido al siguiente grado, en el caso de que las notas superen el
componente de rendimiento establecido en el sistema institucional de evaluacion. Si las
notas no superan este componente, el estudiante debera repetir el afio lectivo.

Por las condiciones de limitados recursos economicos en la ciudad que obligan a
las personas a buscar empleo en otras ciudades de Colombia e incluso en otros paises,
gran parte de los estudiantes del municipio tuluefio crecen en hogares disfuncionales, en
los cuales se evidencia que donde esta la figura paterna no esta la figura materna y
viceversa donde esta la figura materna, no existe la figura paterna. Asi las figuras
paternas y maternas, son reemplazadas indistintamente por otros miembros de la familia
como abuelos, tios, hermanos; incluso dentro del grupo objeto de estudio se tienen
estadisticas de estudiantes que estan siendo cuidados por vecinos o amigos de los papas
que los dejaron en “encargo” mientras se van a otros paises a buscar un mejor futuro.

Escenarios como los referidos coadyuvan a que los nifios y nifias tengan un nivel
bajo de concentracion durante las clases, sean hurafios, solitarios y en ocasiones se
comporten agresivos con comparfieros y docentes. No tienen una motivacion para asistir
a clase. Suele suceder que “la falta de motivacion afecta a las estrategias de aprendizaje
y a los procesos cognitivos que un individuo despliega en una tarea” (Ormrond, 2008, p.
481).

De los trabajos previos que se han realizado en las instituciones del municipio de
Tulua sobre el tema se pueden tomar de base los trabajos diarios de las psicologas, que
aunque no lo hacen desde las tecnicas y procedimientos investigativos, si poseen
material suficiente de analisis como las hojas de vida o formatos de observacion de los
estudiantes que presentan bajo rendimiento académico o seguimiento por problemas de
convivencia con los comparieros.

En los archivos histéricos se observan caracteristicas enunciadas con
anterioridad sobre la disfuncionalidad de los hogares de donde vienen los nifios. Esta
disfuncionalidad, sin haber investigado en profundidad, se considera como un factor
decisivo en la concentracién y motivacion del nifio para prestar una debida atencion y
lograr una adecuada convivencia con los compafieros. Es una situacion en comun a los
casos observados el proceder de hogares con algun tipo de disfuncionalidad, siendo
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comun que presenten caracteristicas de bajo rendimiento y percepcion nula en el apoyo
academico familiar.

Con lo anterior, se presume que las consecuencias de la composicion familiar
son desfavorables para el apoyo que debe recibir el nifio, desfavorable a la vez para el
proceso de ensefianza aprendizaje y los resultados del mismo. Desde una perspectiva
tedrica, las personas tenemos la necesidad de sentirnos competentes y de mantener una
sensacion de autoestima (Ormrond, 2008); autoestima que no se logra si en el contexto
falta algo.

Aterrizando la afirmacion de Ormrond al caso de las instituciones educativas del
municipio, en especial a los estudiantes de la situacion problema se puede decir que esta
autoestima no la han encontrado ya que les esta faltando motivacion para sentirse
autoestimados. El interés en la investigacion, surge en la necesidad de analizar la
incidencia que tiene el apoyo académico familiar en el rendimiento de los estudiantes
seleccionados dentro del proceso investigativo y si la falta de éste influye para que en
algunos casos los alumnos tengan resultados de bajo nivel.

El andlisis asi propuesto es decisivo y se pretende sea tomado como referente en
la comunidad educativa en general, extendiendo las conclusiones hacia otros grupos de
adolescentes que presenten las mismas caracteristicas en las instituciones del municipio.
De esta manera, se lograria adecuar programas desde el departamento de psicologia y
desde la direccion general de los centros escolares, en procura de un mejor comprender
de los estudiantes por parte de los docentes y de una optimizacion del proceso
ensefianza aprendizaje.

Se proyecta que la investigacion sea la base para la definicion de posibles
estrategias institucionales de mejoramiento frente a la escolaridad de los estudiantes,
analizando si el apoyo académico familiar tiene incidencia en el rendimiento de los
alumnos. Hay estudiantes que evidencian poco rendimiento y un bajo nivel en
relaciones sociales con los compafieros. Es necesario analizar si la falta de soporte desde
el nivel familiar puede estar generando falencias en el rendimiento escolar y poca
interaccion social, ya que esto no es la cotidianidad de conductas juveniles en las
instituciones. La generalidad son estudiantes motivados a las labores diarias
integrandose con los demas compafieros y con los docentes.

La vision de las instituciones educativas del municipio de Tulua apunta hacia el
humanismo y hacia la formacion integral del alumno; por lo tanto, no se puede
desconocer el des&dnimo y la apatia hacia el entorno en la que viven algunos de los
nifios. Los resultados de la investigacion deberan ser socializados desde el punto de
vista de los mecanismos que puedan tomar las instituciones en conjunto con la
direccion, el departamento de psicologia y docentes para mejorar el rendimiento en
estudiantes que en el presente inmediato y en el futuro evidencien las mismas o
similares caracteristicas de la muestra estudiada, sirviendo de referente tanto a nivel de
las comunidades educativas como de la comunidad en general. En este sentido, se
espera que los agentes directivos de las instituciones apoyen los mecanismos que desde
la investigacion se generen, para que posteriormente puedan ser aplicados en el proceso
de ensefianza aprendizaje por parte de los docentes y comunidad educativa

2.2.3. Preguntas de investigacion

Para el presente estudio se definen como preguntas de investigacion, las
siguientes:
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¢ Qué tipo de efectos positivos o negativos, bajo la perspectiva del estudiante, a
nivel de rendimiento académico puede llegar a generar el apoyo académico familiar o la
falta de este, especificamente el brindado por parte de los padres a alumnos de
educacidn basica secundaria de instituciones educativas en el municipio de Tulug, Valle
del Cauca, Colombia?

¢Existen diferencias entre las caracteristicas del apoyo académico familiar que
perciben de parte de sus padres, alumnos con buen desempefio y las caracteristicas del
apoyo académico parental que perciben alumnos con bajo desempefio en las
instituciones educativas del municipio de Tulua, Valle del Cauca, Colombia?

Diferentes son los espacios en los que se desenvuelven los nifios y nifias de
forma externa a la escuela. Espacios deportivos, espacios sociales, espacios familiares,
espacios recreativos, entre otros; y en cada uno de ellos los adolescentes tienen
determinados tipos de interacciones que pudieran estar influyendo en el rendimiento.
Una mala alimentacion, la depresion por haber peleado con un amigo, el sentirse solos
en la vida, la tristeza por la partida de un ser querido, el sentirse rechazado por los
amigos, no tener buenos resultados en las practicas deportivas; son ejemplos de factores
externos que pueden interferir de una u otra forma en la concentracion en las clases.

Uno de los espacios al que se le debe dar importancia es el entorno familiar. A
diario se observa en la sociedad que lo que sucede al interior de las familias es
detonante para un sinnimero de eventos y las personas actdan influenciadas por
discrepancias en el hogar. Es asi como se presentan rifias callejeras, hurtos, homicidios
y otras condiciones negativas que parten desde el vinculo familiar. De esta forma, el
rendimiento académico también puede verse afectado en el dia a dia de los estudiantes
objeto de la investigacion.

Una variable que sobresale en las diferentes investigaciones revisadas sobre el
tema del bajo rendimiento es la falta de apoyo paternal que reciben los alumnos en las
tareas. Por esta razon, el presente estudio pretende determinar la incidencia que el apoyo
familiar o la falta de apoyo genera sobre el rendimiento académico de los alumnos de
educacidn basica secundaria de instituciones educativas en el municipio de Tulug, Valle
del Cauca en Colombia.

La falta de apoyo familiar puede verse reflejada en los resultados escolares de
los nifios. Traen a las escuelas sentimientos negativos desde las casas y esos
sentimientos negativos interfieren en la concentracion al punto de que el rendimiento es
bajo y cargado de desmotivacion, lo cual no los deja avanzar en el proceso.

Complementario a lo anterior, los resultados permitiran determinar algunos
aspectos que los programas institucionales de asesoramiento a las familias deberian
contemplar de cara a optimizar el rendimiento de los estudiantes, permitiendo que el
proceso de ensefianza aprendizaje se logre de buena manera tanto para las instituciones
responsables de lograr que los planes de estudio, contenidos y formacion integral sea
una realidad, como en los estudiantes en quienes se vera reflejado el proceso.

Unir el enfoque de formacién de las instituciones con el enfoque de
responsabilidad social que tienen las familias en la formacién integral de los estudiantes
no es una tarea facil. Sin embargo, al analizar la incidencia positiva o0 negativa que
desde el apoyo académico familiar se tiene en el proceso, es un punto de partida para
gue se tomen decisiones institucionales en procura de mejorar la educacion de los
adolescentes.
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2.2.4. Hipotesis de Investigacion

Con el presente trabajo, partiendo de la muestra objeto del estudio, se espera
encontrar diferencias significativas en los niveles de apoyo académico familiar que
reciben los estudiantes con buen desempefio frente a los estudiantes con bajo
desempefio académico. En concreto, se espera que los alumnos con bajo desempefio
reciban menos apoyo de las familias que los que cuentan con buen desempefio.

Aunque son multiples los factores que pueden llegar a influir en el rendimiento
de los estudiantes de secundaria, maxime en la edad de la adolescencia, etapa en la cual
afloran los sentimientos, la emotividad y se va perfilando el proyecto de vida en que
cada persona se encaminard, es importante centrarse para efectos de la investigacion en
un solo factor, el mas cercano al estudiante, luego de la proximidad con lo que sucede
en los colegios. Esa situacion es la enmarcada en el contexto familiar y de alli surge el
acompariamiento o falta de este que las familias le presten a los adolescentes en el
proceso de formacion escolar. Para los adolescentes, el estudio es una de las tantas
presiones que la edad les cobija. Esa presion no deben sobrellevarla solos. Deben
sentirse acompafiados para sacar adelante las metas que a corto o largo plazo a nivel
educativo e individual puedan trazarse para el futuro profesional.

2.3. Objetivos
2.3.1. Objetivo general

Analizar, desde la perspectiva misma de los estudiantes objeto de la
investigacion, el apoyo académico familiar que reciben alumnos de educacion basica
secundaria de instituciones educativas en el municipio de Tulua, Valle del Cauca,
Colombia; por parte del investigador quien se desempefia como coordinador educativo
del municipio, con la finalidad de determinar si existen diferencias entre el apoyo que
perciben alumnos con buen desempefio académico y el apoyo que perciben alumnos con
bajo desempefio.

2.3.2. Objetivos Especificos

Referir a partir del analisis de los resultados de la investigacion, si el
acompariamiento que los padres proporcionan en el proceso educativo de los hijos
puede llegar a influir en la obtencién de un buen rendimiento académico de los mismos
y si por el contrario la falta de apoyo familiar en el proceso es causa de bajo desempefio
escolar.

Comparar si el grado de refuerzo que los alumnos reciben de los padres al
momento de llevar a cabo actividades en conjunto como la realizacion de tareas en casa
y la competencia de los padres en el desarrollo de las mismas, difiere entre alumnos con
buen desempefio académico y alumnos con bajo desempefio.

Indagar a los alumnos objeto de la investigacion sobre la percepcion que tienen
del apoyo que reciben de los padres, analizando el grado de diferencia entre la
percepcién que tienen los estudiantes con buen desempefio académico y la percepcion
que tienen los estudiantes con bajo desempefio, estableciendo las diferencias entre uno y
otro grupo.

Establecer las posibles diferencias que existen entre las caracteristicas del
acompafiamiento académico familiar de alumnos con buen rendimiento escolar y de
alumnos con bajo rendimiento en los logros estudiantiles.
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Definir estrategias por parte del investigador que le permitan a las instituciones
educativas disminuir el impacto que pueda causar en el proceso de ensefianza
aprendizaje la falta de apoyo académico familiar en el rendimiento de los estudiantes,
para de esta forma optimizar el proceso al interior de las instituciones con la ayuda de
los profesionales educativos relacionados al proceso.

CAPITULO I111. REVISION DE LA LITERATURA

En el presente apartado se hace una revision de la literatura especializada sobre
el estudio de variables familiares que afectan el rendimiento escolar de estudiantes de
educacion basica secundaria, haciendo hincapié en el apoyo académico familiar como
punto central del analisis a realizar con la investigacion; explorando también, los
mecanismos con los que se podria disminuir esa incidencia en caso de que sea negativa,
en procura de que los nifios obtengan buenos resultados en el proceso de formacion. De
este modo, se referencian autores que sobre el tema hayan escrito a través de los afios
recientes, esto con el fin de “mejorar el entendimiento de los datos y profundizar las
interpretaciones” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2011, pag. 361).

3.1. Caracteristicas basicas en las familias

La familia es el nacleo basico de la sociedad. De este nlcleo o grupo organizado
en las formas tradicionales de composicion como un padre, una madre y los hijos se
generan los ciudadanos que le han dado forma a las sociedades tanto en el pasado como
en el presente. Hoy en dia las composiciones familiares no son tan tradicionales ya que
se observa que hay una dindmica fuerte de cambio en el enfoque inicial de familia,
surgiendo de esta forma conceptos diversos alrededor del tema.

Gutiérrez, Camacho y Martinez (2007) ilustran la familia como el grupo natural
primario con el cual a traves de los padres se garantiza y se protege el desarrollo
psicosocial de los miembros, en el que hay transmisién de cultura para que los
integrantes generen valores y bases que los lleven a tener una autoestima alta y
autorrealizacion. En cuanto a la formacién de la autoestima, para Gonzalez y Garcia
(2010) la escuela y la familia como entidades sociales juegan un papel complementario
ya que permiten a la persona, en este caso al adolescente, el desarrollo de habilidades y
destrezas; siendo importante la aceptacion, apoyo y valoracion que perciban de los
comparfieros, maestros y familiares.

Bas y Pérez (2010) argumentan que la familia es el motor central en la vida de
las personas, considerando necesario definir relaciones entre la familia y el profesorado
lo que proporciona a los estudiantes una educacion critica que los ubica en el entorno de
forma reflexiva y constructiva, dando lugar a ciudadanos formados a partir de la
vivencia de los valores y del soporte familiar que otorgan sentido de persona y de
ciudadania. Conjugar este tipo de apoyo acerca la realidad familiar del nifio y
adolescente con la realidad escolar que vive en el momento, formando un todo
indivisible que favorece el aprendizaje. Si tanto padres como docentes se integran en el
proceso se completa de esta forma la base necesaria para obtener buenos resultados en
la preparacion tanto académica como personal del estudiante.

Enfoques de Esquivel y Rojas (2005) refieren que los estudiantes se sienten
motivados a seguir el proceso de formacion una vez terminan los ciclos bésicos de
aprendizaje si en la etapa basica han contado con un respaldo apropiado, principalmente
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en la observacion del apoyo que la familia les brindo6 en los afios lectivos de primaria y
secundaria, constituyéndose de este modo en el soporte necesario para los proyectos
universitarios y de postgrado que los jovenes determinen en el futuro como
profesionales. Se entiende asi que el apoyo académico familiar es importante en el
proceso de la escuela como referente para la proyeccion universitaria del estudiante.

Para Garcia (2011) las situaciones que se viven al interior de las familias dejan
efectos significativos en las personas, maxime en las etapas de la nifiez y la
adolescencia que es cuando se da pie a la caracterizacion misma de la personalidad y se
forjan las bases de tipo afectivo, académico, intelectual, moral para desempefiarse en la
sociedad. En relaciéon a lo segundo, los nifios y adolescentes deben estar
permanentemente acompafiados por la familia ya que esta es una de las
responsabilidades mas altas a las que se enfrentan los estudiantes en la época escolar y
los logros o fracasos van de la mano del apoyo que ésta les brinde incluso desde la etapa
de preescolar, lapso de tiempo en que la interaccion y juegos propios de la edad son
significativos.

Por otra parte, Ekman y Gyatso (2009) argumentan que el sentirse rodeados por
la familia, especialmente por la madre tanto en la nifiez como en la adolescencia son
condiciones necesarias para lograr buenos resultados académicos y tener estabilidad
emocional en las relaciones con los congéneres, perfilando este apoyo valores como la
tolerancia, el respeto, el orden y la organizacion en el manejo del tiempo. Es vélido
decir que el apoyo académico familiar no es sélo la dedicacion que el padre o la madre
brinde al acompafiamiento de los hijos en la realizacion de las tareas de la escuela. Este
apoyo va mas alld de un momento de tiempo en el dia y puede estar englobado en
aspectos como la misma preparaciéon profesional de los padres, el cumplimiento de
horarios por parte de ellos, la recursividad en el manejo del internet y de las tecnologias
de informacién y comunicacion, la cercania y familiaridad con los docentes y la escuela
en general.

Bas y Pérez (2010) ponen de relieve que las relaciones familiares mas
disfuncionales se asocian, entre otros aspectos con comportamientos antisociales, con
realidades de consumo de estupefacientes y de violencia relacionados con los hijos.
Yuxtapuesto a ello el apoyo parental y la atencion a las necesidades basicas desde que
nacen, el interés hacia sus preocupaciones, intereses y proyectos es basico para crear un
clima de comunicacion que les permita un desarrollo bio-psico-social-espiritual y por
consiguiente comprender, aceptar e interiorizar unos valores que les orienten
comportamientos en la vida. Valores a los que también se refiere Wicker (2003) para
quien el acompafiamiento familiar en los procesos de crecimiento y de aprendizaje de
los nifios es el motor de definicion del estilo de personalidad, caracter y sentido de
estabilidad emocional una vez llega a la etapa adulta.

Lo anterior permite afirmar que los estudiantes que han carecido de algun tipo de
afecto familiar generalmente no tienen bases solidas al momento de abordar procesos de
aprendizaje tanto en la adolescencia como en la adultez, conllevando a que el
rendimiento no sea el adecuado en los casos citados. La importancia de la cercania de
los padres en la vida académica de los nifios radica precisamente en los resultados que
obtendran a nivel de rendimiento y de convivencia escolar, aspectos ambos enmarcados
en el contexto familiar que el nifio o adolescente refleja con las actitudes al interior de la
escuela, especificamente en el aula de clases.

Asi lo plantean Arguis, Bolsas, Hernandez y Salvador (2012) para quienes los
nifios felices rapidamente se acoplan al ambiente escolar, tomando de forma flexible y
dindmica las responsabilidades que desde la escuela se le deleguen, teniendo en cuenta
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que la felicidad de los nifios tiene su punto de partida en lo que suceda al interior de las
casas una vez estan compartiendo con el grupo familiar basico. Es asi como condiciones
de estabilidad emocional y econdémica de los padres se reflejan en actitudes de
comodidad, felicidad y tranquilidad de los nifios, caracteristicas que permean el
ambiente, generando asi una adaptacion favorable para el aprendizaje.

Similar apreciacion es la de Baer (2003) para quien las preocupaciones de los
nifios en la escuela es un reflejo de las preocupaciones de los padres, quienes actuan
como una esponja a la hora de compartir las emociones propias de las familias. Un nifio
deprimido puede estar evidenciando la depresion de los adultos al interior de la familia
y el bajo acompafiamiento que a nivel emocional y académico esta percibiendo de los
padres, extendiendo su vision al campo escolar, lo que provoca un desnivel en el
rendimiento. Son diversas las circunstancias por las cuales los padres pueden llegar a
desatender la responsabilidad en cuanto al apoyo académico centrandose en la
necesidad de resolver las propias preocupaciones. Entre ellas el desempleo, crisis
econdmicas, problemas de salud, divorcio, alcoholismo, violencia domeéstica. Casos en
los cuales se relega la responsabilidad con los menores sin caer en cuenta de la
importancia que la cercania en el ambito escolar Ilega a generar en los resultados que
los estudiantes obtienen.

Kabat-Zinn (2005) representa la estabilidad emocional de los estudiantes
mediante una balanza en la cual de un lado se encuentran las emociones propias de la
edad y en el otro lado la familia desde la perspectiva misma del alumno, con una
medicién de la calidad de vida que est& obteniendo al interior del hogar. Para colocarle
peso a la balanza se tienen en cuenta aspectos como los ingresos para el sustento
familiar, la empleabilidad de los padres, el nivel de formacion de los mismos y el apoyo
qgue recibe para cada una de las necesidades tanto en el aspecto de relaciones
interpersonales como en el campo académico.

La etapa de la adolescencia es quiza una de las etapas mas complejas del ser
humano, ya que alli se delinea el proyecto de vida del adulto y se dejan las bases
necesarias para que sea una realidad en el futuro cercano o lejano dependiendo del
apoyo que reciba del entorno. Grotberg (2006) expone desde el uso de la resiliencia, la
capacidad de transformar en oportunidades las amenazas que se le presentan a las
personas, teniendo un apartado especial en la etapa de la adolescencia, momento en el
cual el estudiante espera el apoyo familiar para sacar adelante las responsabilidades de
tipo escolar que la misma familia le ha puesto. Sin embargo, cuando no se cuenta con
este respaldo el adolescente tiende a disminuir el propdsito mismo de la escolaridad
teniendo logros no tan favorables en el desempefio, el cual deberd retomar y mejorar
una vez sea adulto.

En estudios de Abma, Nierse y Widdershoven (2009) la corresponsabilidad entre
la familia y su interaccion con los hijos determina el modo de actuar de estos Gltimos en
el entorno donde se desenvuelvan, generando acciones que conllevan a ser un reflejo de
lo que viven en el hogar. Reflejo que se extiende de forma negativa al contexto de
clases cuando el apoyo académico familiar es inconstante e irregular. A igual
conclusién llegaron Anastasi y Urbina (2009) para quienes la violencia en el ambito
escolar es un efecto directamente relacionado al modo de vida de los estudiantes en los
aspectos familiares lo que desencadena bajo rendimiento y poca interaccién con los
comparfieros y profesores, determinando este bajo rendimiento por la poca participacion
y apoyo de las familias en el proceso.

Un nifio malhumorado es un nifio que no va a rendir en ningun contexto, ni en el
académico, ni en el social, ni en el personal ya que su mente esta bloqueada por
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aspectos tales como la rabia, la desolacion y la tristeza y hasta tanto no salga de esta
catarsis el ritmo diario de vida sera inestable, dando lugar a resultados desfavorables en
los entornos donde se desenvuelve. Duschl y Hamilton (2013) plantean que la
emotividad de las personas es factor fundamental en el proyecto de vida de las mismas,
emotividad que viene enmarcada desde la infancia cuando el nifio es debidamente
acompanando por la familia en todos los procesos propios de la edad, entre ellos la
etapa escolar, el juego, la sociabilidad con el entorno y el cuidado en la salud y la
alimentacion. En cuanto a las labores escolares se debe hacer énfasis en el
acompariamiento de los padres en la realizacion de las tareas, la cercania con el centro
educativo y con los profesores, el constante monitoreo de lo que estan aprendiendo para
lograr una razonable incidencia frente al aprendizaje.

En investigaciones de Rodriguez, Fita y Torrado (2004) sobre el rendimiento
académico de estudiantes a nivel de secundaria se concluye que entre mas cercana sea la
familia al proceso, el nivel de progreso en las valoraciones de las asignaturas es mayor,
constituyéndose el apoyo familiar en una variable directamente proporcional a los
resultados. Por lo tanto, si el acompafiamiento familiar es escaso, el progreso del
alumno ira hacia la baja. EI comparativo usado es predominante a la hora de que el
estudiante recién salido de la escuela secundaria opta por los estudios universitarios. La
transicion hacia los campus superiores sera mas manejable en aquellos casos donde los
estudiantes han tenido un mayor respaldo familiar, que en los casos donde el respaldo
fue escaso o nulo.

Amar, Abell6 y Tirado (2005) no distan de la referencia anterior en la medida
que recomiendan centrar las escuelas de padres que con frecuencia se hacen en las
instituciones educativas de Colombia en el tema del acompariamiento que las familias le
hacen a los hijos al momento de realizar las tareas, revisar libros, alistar cuadernos para
el siguiente dia, incluso alistar el uniforme; considerando estos autores que la cercania
de los papas con los hijos en momentos explicitos escolares converge en la seguridad
necesaria para que los nifios tomen buenas decisiones en el entorno académico.

Las escuelas de padres como su nombre lo indica son espacios que se dan en las
instituciones para compartir con los padres de los estudiantes fomentando en ellos la
cercania con el ambiente escolar, con los docentes, con las directivas estableciendo un
puente que permita la comunicacion entre la institucion, los educandos y la familia. Uno
de las grandes fortalezas de las escuelas de padres es la oportunidad que se tiene de
darle a entender al padre 0 madre lo importantes que son los nifios para el centro escolar
conllevando esto a que se les brinde educacion de calidad.

Por el contrario, una de las grandes desventajas de las escuelas de padres, es que
el espacio es desaprovechado por las familias porque escasamente van los mismos de
siempre a las reuniones que se programan. En este tipo de estrategias deben trabajar de
forma mancomunada las instituciones educativas y los gobiernos locales para definir
mecanismos que permitan una amplia acogida de los talleres enfocados a los padres,
acercandolos de forma efectiva al centro. Una propuesta para ello es que se trabaje de
forma descentralizada en los lugares comunes a los barrios del entorno institucional
tales como las iglesias, las juntas de accién comunal, los parques, permitiendo que las
instituciones lleguen a las familias y no esperando que las familias lleguen a las
instituciones, accion ultima que no ha tenido los mejores resultados.

Concatenado a lo anterior, Arboleda y Cabrera (2000) concluyen que las
escuelas de padres en paises como Colombia no son aprovechadas ya que so6lo asisten a
ellas los papas y mamas comprometidos con el quehacer de los estudiantes cumplidores
de los deberes; mientras que dejan de asistir los padres que no brindan el apoyo
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necesario a los nifios, trayendo con ello resultados negativos en el aprendizaje. Son
padres ajenos a los logros académicos de los alumnos, por lo cual la distancia que hay
con el centro es la misma distancia que hay al interior de las casas, sin tiempo ni espacio
para compartir con los nifios 0 adolescentes los pormenores de la formacion bésica.

Enriquez (2008) manifiesta que en la etapa de la adolescencia, cuando el joven
estd cursando la educacién secundaria, esta atento y dispuesto a lo que el entorno le
ofrece; por lo cual si el entorno, Ilamese entorno familiar o social, le ofrece situaciones
positivas, asi mismo seran los resultados en los proyectos que esté viviendo, entre ellos
el escolar. Si el entorno le ofrece esquemas negativos facilmente puede caer en ellos
como la violencia, la drogadiccion, la soledad, la antipatia e indiferencia por el estudio,
la depresion y demés fendmenos sociales que percibe de su alrededor.

Es por ello, que Erazo (2010) argumenta que la adolescencia y la etapa escolar
de la secundaria son momentos decisivos de acompafiamiento y apoyo familiar porque
de alli depende el futuro del estudiante y las decisiones que tome en materia
universitaria o laboral, teniendo como base los resultados que a nivel de rendimiento
obtenga en la secundaria.

Respecto a lo anterior, Navarro (2003) en materia de apoyo académico en el
hogar concibe el término de familia como la representacion del papa y la mama de los
estudiantes ya sean en el ciclo de primaria y secundaria. Por lo cual, no es lo mismo que
un estudiante sea ayudado en las labores por un hermano, tio o abuelo que por los
propios padres. Para el nifio o adolescente el apoyo debe provenir de los padres como
responsables directos de la mision natural que la vida les ha encomendado. Los padres
deben apoyarlos en la formacion del conocimiento y en la acumulacién de las
ensefianzas que la escuela les provee. Sentir que no estan siendo respaldados en la
misma mision que los padres les han colocado, no les da la vision necesaria para
continuar el proceso.

Debido a lo anterior, en las instituciones educativas con regularidad hay
estudiantes que quieren retirarse, manifestando que el estudio no tiene razon de ser y lo
que estan es perdiendo el tiempo pudiendo ser mas productivo fuera del aula, por medio
de algln trabajo o permaneciendo en la casa. Este efecto también lo trata Romero y
Lavigne (2005) para quienes la presencia permanente de los padres en los ciclos
educativos primarios y secundarios de los nifios es vital en la formacion como personas
integras y en los resultados que obtengan en el rendimiento, considerando el apoyo
familiar como uno de los factores predominantes a la hora de definir la estabilidad
académica y emocional de los estudiantes en el centro escolar.

De los estudios anteriores es posible concluir en términos generales que de un
buen apoyo académico familiar, especificamente el que los padres le brinden a los hijos
se generan resultados positivos en el rendimiento. Por el contrario, la falta de este apoyo
desencadena bajos resultados a nivel escolar en las diferentes etapas del aprendizaje de
los nifios y adolescentes teniendo en cuenta para ello la composicion familiar, el grado
de acompafiamiento de los padres en el proceso, incluso la edad y género de los
estudiantes a la hora de que se les brinde la atencion necesaria para lograr resultados
favorables en la formacidn integral de los educandos.

La familia representa el eje fundamental de los centros escolares, convirtiéndose
junto a los estudiantes en la parte mas importante de la comunidad educativa. Asi lo
vislumbra Vidal (2014) quien refiere que en una institucion la comunidad educativa esta
conformada por los estudiantes, docentes, directivos docentes, padres de familia y
egresados. Constituyéndose en soporte para la toma de decisiones administrativas los
padres de familia porque en la buena aplicacion de una decision la institucién
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encontrard apoyo inmediato. Mientras que en las decisiones erradas u omisiones la
institucién encontrara rechazo e incluso existe una tendencia a que los padres retiren a
los hijos y los matriculen en otros centros donde se les garantice un adecuado manejo.

Por ello, Barraza (2005) considera que en los centros escolares se debe dar un
lugar especial dentro de las programaciones del afio lectivo a los padres de familia para
que tengan la oportunidad de interactuar con los docentes, estudiantes y demas
miembros de la comunidad educativa. Por lo cual, se hace necesario que desde las
instituciones se fomente la cercania de las familias con el centro para que hagan parte de
los procesos tanto curriculares como administrativos, “siendo base importante para el
desarrollo académico y social del estudiante” (Stanco, 2007, pag. 87). Lo que puede
significar que a mayor cercania de los padres con la institucion, mejores seran los
resultados en desempefio y de convivencia de los estudiantes obteniendo logros
favorables en el aprendizaje.

Las instituciones deben estar prestas a fomentar la cercania por medio de
proyectos que se puedan trabajar de forma conjunta tales como el proyecto de gestion de
riesgos, ambiental, uso del tiempo libre, escuela de padres relacionando los mismos con
diferentes momentos dentro del afio lectivo. Ejemplo de ello lo constituyen actividades
que acercan al padre de familia a la escuela ilustrando con ello eventos como la siembra
de arboles, festivales de la cancion o de teatro, vacunacion de mascotas, invitacion por
parte de la institucién a ver una pelicula entre padres e hijos, ferias de la ciencia y
demas eventos que tiendan a fortalecer el sentido de pertenencia de los adultos
acudientes de los menores.

Jha, Krompinger y Baine (2007) arguyen que la familia es el motor que impulsa
el proyecto de vida de una persona y la presencia de ese motor es fundamental desde los
primeros afios de existencia de los nifios para que se sientan seguros, realizados y
comprometidos en las labores iniciales, una entre ellas, la etapa escolar por el
desconocimiento mismo del nifio a afrontar cosas nuevas y extrafias en las que se sentira
protegido si siente de forma cercana a los papas, apoyandole constantemente en las
tareas diarias. Similar apreciacion presentan Mifiano y Castejon (2008) quienes exponen
qgue el acompafiamiento de los padres y el apoyo académico que les brinden en
momentos como el de realizar tareas o elaborar maquetas estudiantiles fortalece la union
familiar a la vez que incide favorablemente en el rendimiento de los menores,
especialmente en la etapa adolescente, etapa en la que afloran toda clase de emociones y
sentimientos.

En analisis de Moreno, Escobar y Vera (2009) el adolescente es plenamente
influenciable por el contexto méas cercano. Si en el contexto familiar encuentra apatia e
indiferencia hacia los propios intereses posiblemente sea apético e indiferente en las
responsabilidades conexas al contexto. Por lo cual, el ambiente y resultados en el
aprendizaje seran los mayormente afectados por la lejania del contexto escolar con el
contexto familiar. Yuxtapuesto a lo anterior, esta el caso contrario. Si al interior de la
familia encuentra apoyo, emocién y compromiso hacia los propios intereses, reflejara en
los entornos cercanos lo que percibe de la familia, favoreciendo los resultados dentro
del contexto educativo en proporcion a lo recibido en el contexto familiar.

Fullana (2002) lo describe de forma similar referenciando que los estudiantes en
la etapa de la adolescencia absorben todo lo que el entorno les ofrece. Por esta razén son
proclives a situaciones de drogadiccion, violencia, prostitucion y deméas fenomenos
sociales. De un buen acompafiamiento familiar depende si los jovenes caen en este tipo
de riesgos o0 se mantienen alejados. Asi mismo el apoyo familiar es trascendental para el
rendimiento del estudiante.
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Una de las opciones que tienen las familias para complementar el apoyo
academico es el de fomentar en el estudiante la participacion activa en actividades por
fuera de la jornada. Asi lo precisa Bodensiek (2010) quien manifiesta que adicional a las
labores propias de la escuela los padres deben procurarles a los nifios otros tipos de
espacios y actividades en jornada contraria a la escolar, en la que también cuenten con
su presencia encaminada a compartir con ellos la practica de un deporte, la lectura de un
libro, ir al cine, al teatro o de compras y de esta forma integrar el apoyo académico con
la interaccién social fomentando en el nifio o adolescente principios para una sana
convivencia. Aspectos que se veran reflejados en el rendimiento.

Es valido afirmar que en las realidades latinoamericanas, especialmente en la
colombiana, las familias tal vez no tengan el tiempo suficiente para dedicar a los hijos
en las jornadas contrarias a la escuela debido a los compromisos laborales de los padres;
por lo cual, el enfoque del fomento de actividades de tiempo libre también seria
limitado y el compartir entre padres e hijos podria llegar a ser nulo. Sin embargo,
guarda alta importancia la correlatividad de este tipo de espacios entre los estudiantes y
la familia a la hora de favorecer de algin modo el rendimiento. De esta forma lo expone
Rodriguez (2009) para quien cualquier tipo de relacion que le genere confianza al
estudiante desde el contexto familiar provocara en él un gusto por el estudio,
concentracion y buenos resultados escolares. De esta forma se perciben diferencias en
las caracteristicas del apoyo familiar que brindan los padres a estudiantes con buen
desempefio académico y las caracteristicas del apoyo familiar que brindan los padres a
estudiantes con bajo desempefio. En los primeros el acompafiamiento se da tanto en lo
escolar como en lo extra escolar y familiar; mientras que en los segundos no hay
disposicion de los padres ni tiempo de acompafiamiento para los menores en ninguna de
las facetas.

En la actualidad, la composicion familiar ha presentado una tendencia de poca
conservacion de la estructura tradicional de un padre, una madre y unos hijos. Pérez-
Lufo (2000) manifiestan que hoy en dia la familia se puede entender como un grupo de
personas que convergen en un mismo espacio por determinado tiempo compartiendo
intereses, necesidades y vivencias. En este sentido, la composicion familiar tradicional
evoluciona hacia otro tipo de familias y otro tipo de crianzas de los nifios, encontrando
familias monoparentales, esto es la crianza por parte de los hijos de un solo progenitor
ya sea el padre o la madre; familias donde no esta ni el padre ni la madre y los nifios
crecen con los abuelos o tios; nifios cuidandose entre ellos mismos; e incluso nifios que
les han sido entregados por parte de los padres a personas sin ningin vinculo familiar
tales como vecinos, amigos o terceros que se encarguen de ellos de forma permanente.

En enfoques de Vélez, Van y Roa (2005) en los casos arriba sefialados, el apoyo
familiar que esperan recibir los adolescentes en las necesidades educativas seria escaso
porque la figura paterna o materna esta desdibujada por otro tipo de personas, lo cual
conlleva a que no se tenga interés en el estudio ni en las responsabilidades propias del
contexto escolar, generando esto bajo rendimiento, apatia e irresponsabilidad a la hora
de afrontar las labores como estudiante. Es complejo para un nifio crecer en este tipo de
familias, ya que no hay un ejemplo a seguir y quienes se apersonan de los nifios, asi
tengan la mejor voluntad y disposicion de hacerlo, no alcanzan a cubrir el nivel de
acompafnamiento necesario para que los estudiantes caracterizados en las condiciones
citadas, saquen adelante los objetivos escolares. Es importante resaltar, como lo expresa
Coon (2006), que el acompafiamiento tanto del padre como de la madre es fundamental
en la etapa escolar de los nifios y adolescentes por la seguridad que estas dos figuras
transmiten en el proceso de aprendizaje.
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Para Forero (2016) el comportamiento del adolescente frente a las
responsabilidades escolares depende de las circunstancias en que se desenvuelva,
teniendo alta influencia la relacion cercana o lejana con la familia. Si la relacion es de
apoyo constante, el estudiante tendrd de forma general buen rendimiento académico.
Por el contrario, si el apoyo es superficial se estaran generando diferentes riesgos en el
adolescente que lo podrian conllevar no sélo a tener bajos desempefios, sino también
que se vea expuesto a situaciones de consumo de drogas, tendencia al suicidio,
depresion, soledad y desanimo por los proyectos propios. Por lo cual, la familia debe
estar atenta a toda clase de comportamiento de los nifios en la medida de procurarles un
buen acompariamiento con el que se cubran las necesidades de afecto y lo conlleve a
tener una estabilidad emocional para sacar adelante los deberes propios de la edad, entre
ellos los educativos.

Posso (2002) describe que el nifio en la etapa escolar debe sentirse altamente
respaldado por los padres, ya que considera la educacién como un reto que debe asumir
y como en todo reto llegan los miedos y la sensacion de fracaso al creer que no tiene
respaldo suficiente del entorno mas cercano, en este caso la familia. Ante esto, los
padres deben darle permanente seguridad en la toma de decisiones, realizacion de
tareas, consultas, practica de lectura y escritura, resolucion de ejercicios; incluso el
apoyo se siente en la seleccion adecuada de textos escolares, compra que
preferiblemente se debe hacer en compafiia de los nifios.

En ilustracion de Torres (2005) el apoyo académico familiar se nota en aspectos
como el nivel educativo de los padres, la seguridad y el afecto en la comunicacion, la
estructura fisica del hogar, el espacio destinado para la realizacion de tareas, la cercania
de los padres con la escuela, lo que llega a generar confianza del estudiante en el
proceso de aprendizaje dando como resultado buen rendimiento. Tocando el tema del
nivel educativo de los padres se puede inferir desde este punto de la investigacion que a
niveles altos de logros académicos familiares se ajustaran resultados Optimos en el
aprendizaje de los nifios y adolescentes; mientras que en las familias donde los logros
de los padres no sean sobresalientes, de seguro tampoco lo seran los logros de los hijos
en el contexto de la escolaridad primaria y secundaria.

Para el efecto, Papalia, Wendkos y Duskin (2005) plantean que son diferentes
los factores que pueden influir en el rendimiento de los estudiantes teniendo dentro de
los factores condicionantes personales de los alumnos, situaciones de la escuela y
factores sociales o del entorno del estudiante. Dentro de los factores sociales se debe
contar lo que ocurra al interior de las familias, lo cual es detonante para un buen o para
un regular desempefio. En complemento, Gutmann (2000) colige que aspectos sociales
de la familia como el ingreso para el sustento, la escolaridad del padre o de la madre, la
ubicacion del hogar, el barrio, el estrato socioeconomico del lugar de residencia son
variables que determinan en un momento dado el éxito o fracaso del estudiante en los
ciclos regulares de aprendizaje a nivel primario, secundario, incluso a nivel
universitario.

Oliva y Palacios (2003) orientan que la actitud positiva que el estudiante perciba
de los padres hacia las actividades escolares es determinante para un buen desempefio
por parte de ellos. Si por el contrario, el estudiante percibe una actitud negativa de la
familia hacia el proceso, si hay indiferencia ante la escuela, desmotivacion en la
realizacion de tareas, poco acompafiamiento en la orientacion diaria sobre como les va
en la escuela, los nifios tendrdn una actitud negativa frente al aprendizaje y el
rendimiento académico no sera el mejor. Similar apreciacion es la de Castejon y Vera
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(2006) para quienes el éxito o fracaso escolar estd correlacionado a las relaciones de
apoyo familiar que el estudiante tenga en el proceso de aprendizaje.

Rodrigo y Acuiia (2003) ergotizan que en el apoyo que la familia debe brindarle
al adolescente en las cuestiones escolares se distinguen dos aspectos: por un lado la
influencia familiar en el rendimiento académico puede estar dada por aspectos tales
como la motivacion y expectativas que los padres tengan en cuanto a la educacion de
los hijos y por el otro la propia organizacion del nifio frente a las responsabilidades
académicas. Tanto en una como en otra, los padres deben estar diariamente atentos a
brindar un acompafiamiento adecuado para lograr de esta forma una compenetracion del
adolescente con las metas que a nivel de estudios se ha propuesto o las que
implicitamente le han propuesto los padres.

Para Corsi (2003) un ambiente familiar propiciador de comunicacién, afecto,
manejo de autoridad, motivacion, énfasis en el estudio es un ambiente propicio para
generar buen rendimiento en los nifios y adolescentes en el ciclo escolar. Por el
contrario, un ambiente en el que constantemente hay rifias, reclamos, regafios,
indisposicion y violencia es un ambiente no favorable para la armonia de los nifios, por
lo cual el componente escolar se vera afectado.

Lograr ambientes adecuados, en términos de Salles y Tuiran (2000) es el
resultado que en la familia haya estabilidad, al menos econémica. Esto es un empleo
permanente que garantice los recursos de sostenibilidad de los hijos. Por lo cual en
familias donde reine el desempleo dificilmente se va a lograr que el apoyo académico de
los padres hacia los hijos sea adecuado porque las preocupaciones de los mayores van a
estar enfocadas en otro tipo de situaciones como la de buscar el sustento diario de la
familia, contando con poco tiempo y espacio para los aspectos escolares.

Los ambientes del nifio en el hogar van muy ligados al estilo de paternidad que
caracterice a los padres. De cada estilo depende si hay o no algin tipo de
acompariamiento en cuanto a las responsabilidades escolares de los hijos. Pellering
(2005) sustenta que el estilo de paternidad que los padres asumen con los hijos influye
en el rendimiento de los mismos, en la medida que las caracteristicas del estilo permitan
un intercambio de apoyo en las relaciones familiares. Un estilo autoritario donde el nifio
solo escuche exigencias pero observa que €l no es escuchado traerd consigo obediencia
en la relacion pero en términos escolares dard como resultados nifios aislados que
generalmente molestan a los demas comparfieros influyendo negativamente en el
desempefio.

Padres de estilo permisivo como su nombre lo indica son padres con poca
exigencia hacia los hijos, aungque se preocupan por las necesidades que presenten. Sin
embargo, este estilo repercute en la sociabilidad del nifio en contextos como el escolar
en el cual no comparte con los compaferos, lo que ocasiona un descenso en el
rendimiento ocasionado por el poco compartir entre pares. El estilo negligente es aquel
donde no hay ni exigencia ni preocupacion por las necesidades de los hijos. Con este
estilo los resultados en el desempefio de los estudiantes son desfavorables, la
sociabilidad del nifio es nula llegando a tener problemas constantes de indisciplina.

Cierra los estilos de paternidad, el estilo autoritativo donde a la vez que hay
exigencia, hay respuesta inmediata a las necesidades de los nifios, reglas claras,
sanciones si hay lugar caracterizando este tipo de estilo, padres que fomentan en los
hijos el gusto por el estudio y que brindan acompafamiento permanente en los aspectos
academicos. Bajo este estilo, los logros en el aprendizaje son altos y la proyeccion
escolar del estudiante va mas alla de los afios basicos visionando carreras universitarias
y postgrados.
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Los estilos de paternidad se convierten asi en referentes concretos para los
objetivos de la presente investigacion en los cuales se plantea el establecimiento de
diferencias entre las caracteristicas del apoyo que los padres brindan a estudiantes con
buen rendimiento y el apoyo a estudiantes con bajo rendimiento, ya que por lo
referenciado hasta el momento es factible inferir que estilos permisivos, autoritarios o
negligentes brindan menor acompafamiento en el sentido colegial que el estilo
autoritativo donde se denota una mayor proyeccion de los padres en las metas
académicas, personales y sociales de los nifios.

Lamarra (2004) define el apoyo escolar familiar como todas las acciones
encaminadas a garantizar el cumplimiento de los deberes de los nifios para con la
escuela. Por tal razon, un padre o madre que desee brindar verdadero apoyo a los hijos
en el campo académico debe realizar las siguientes actividades: asesoria en la
elaboracion de tareas, busqueda de libros que permitan optimizar las consultas, visitas
frecuentes a bibliotecas, participacion activa en eventos escolares, asistencia puntual a
reuniones del colegio, comunicacion permanente con los docentes, revision diaria de los
cuadernos, charlas con los hijos sobre el diario vivir en la escuela. En la regularidad de
las acciones anteriores, los padres lograran forjar un buen desempefio estudiantil de los
hijos independiente de la institucion o centro donde estén realizando los estudios.

Cohen (2002) va un poco mas alla del planteamiento anterior, refiriendo que la
escogencia adecuada de la escuela es una de las tareas en la que los padres deben
invertir tiempo consultando, observando, analizando caracteristicas del espacio donde
permaneceran los hijos gran parte del dia, documentandose sobre los métodos de
ensefianza aplicados en el centro escolar. Esta primera actividad en cuanto a la
escogencia de la escuela sienta las bases necesarias del apoyo que la familia le brindara
al nifo. Si los padres quedan motivados con el lugar donde estara el nifio la mayor parte
del dia, de seguro la motivacion les durara lo suficiente para que se logre un adecuado
ambiente a lo largo de la vida académica. No obstante, si la eleccion no es la adecuada,
el padre de familia perdera el interés en hacer seguimiento a las responsabilidades del
nifio, disminuyendo el nivel de apoyo y por ende el rendimiento del estudiante también
disminuird.

Un nifio que no cuente con apoyo familiar en la parte académica no le es posible
tener un rendimiento adecuado. Esto es previsible hasta en los primeros afios de
escolaridad donde segun Cyrulnik (2002) a los mas pequefios se les dificulta el
despegarse del hogar para adentrarse en una escuela, maxime si estaba acostumbrado a
la compafiia permanente de la mama o del papa. Una vez empieza la escuela, el pequefio
debe seguir contando con la compafiia de los padres quienes a traves de preguntas o de
ayuda en la realizacion de tareas le dan a entender que no lo han dejado solo. En cuanto
a la etapa de la adolescencia, etapa dificil por naturaleza, el apoyo debe ser preciso y
significativo, de forma tal que como lo exponen Gonzales, Castro y Gonzalez (2008) los
padres deben estar todo el tiempo pendientes de lo que pasa en la escuela relacionado
con los hijos para que ellos no pierdan el interés de lo que diariamente estan realizando,
visionando de esta forma su futuro una vez hayan terminado los estudios secundarios.

Hill y Chao (2009) tienen claro que el apoyo académico familiar puede sonar
complejo por las ocupaciones diarias de los padres, en cuanto a la empleabilidad que
tengan; lo cual, se puede fortalecer en las horas de la noche o los fines de semana
cuando por medio de una conversacion entre padres e hijos o el compartir al realizar una
tarea se les pueda expresar que el rol de estudiante es importante y por medio del
estudio se pueden tener bases suficientes para un buen futuro en lo laboral o
empresarial. Este enfoque se acopla en familias en las cuales los padres cuenten con una
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adecuada estabilidad economica y empleabilidad; siendo también posible aplicar el
apoyo en familias donde la empleabilidad no sea la mejor. Sin importar si la familia es
estable economicamente o no, el apoyo parental a los hijos en ciclo escolar debe tener
caracteristicas especiales que permitan brindarle la seguridad necesaria a la hora de
afrontar el reto del conocimiento.

Segun Espinoza (2006) una forma de maltrato en los nifios es dejarlos solos en el
rol de estudiante. La obligacion de los padres no es solo escoger la escuela donde
pasaran gran parte del tiempo. Su obligacion es apoyarlos todo el tiempo desde la etapa
preescolar hasta los grados de secundaria donde se configura lo que serd el rol
universitario o laboral del estudiante. La relacion plena de los padres con la escuela y la
participacion activa en las actividades escolares son sindGnimo de acompafiamiento que
se refleja en el buen desemperio del estudiante a medida que van pasando los afos.

Mifiano (2004) recomienda en lo posible que la escuela escogida para los nifios
en cuanto a la primaria es preferible que se extienda a secundaria, maxime si el padre de
familia logra una cercania con el centro escolar ya que esta caracteristica es favorable
para aspectos como el conocimiento que se tenga de los docentes, la administracion,
ubicacion, normas y demdas escenarios relacionados con el proceso de ensefianza
aprendizaje. No obstante, es entendible que la permanencia de un estudiante desde
preescolar hasta secundaria esta determinada por factores como la empleabilidad de los
padres, el traslado de lugar de vivienda o de ciudad de los mismos; incluso la calidad
educativa que caracterice a la escuela y la disciplina del estudiante dentro de ella.

Bogels (2008) va maés alla de la permanencia del nifio en la misma escuela
exponiendo que aunque en este sentido se fortalece la cercania de la familia con el
centro, no serviria de nada la estabilidad a lo largo de los afios, si los padres no se
compenetran con el proceso mismo de ensefianza en el hogar y si el nifio se queda solo
afrontando las responsabilidades de la escuela. Es fuerte la relacion del rendimiento con
el apoyo que desde la casa la familia le brinde al estudiante. Eisenberg (2000) expone
que el apoyo academico familiar esta directamente relacionado con el rendimiento y
desempefio del estudiante en la escuela. A mayor apoyo familiar, mejor rendimiento del
alumno. Por el contrario, a menor acompafiamiento, el desempefio escolar no es optimo.

Apoyo que para Franco, Soriano y Justo (2010) debe sostenerse en la época de
adolescencia en la cual los estudiantes muestran una total aprehension de lo que el
entorno les ofrece, reflejandolo en los propios espacios, convivencia, tolerancia y
autocontrol. Precisamente el comportamiento del nifio y adolescente en la escuela es
reflejo de las vivencias propias del hogar. Alumnos sociables con los pares y con los
profesores, generalmente son alumnos que al interior de familia tienen buena
comunicacion con los padres y hermanos; mientras que alumnos solitarios, callados y
aislados en el colegio son nifios y jovenes que seguramente provienen de hogares donde
no se han establecido adecuados canales de comunicacion.

Uno de los objetivos de la presente investigacion es indagar a los estudiantes
sobre la percepcion que tienen del apoyo académico recibido de los padres para
establecer diferencias en la percepcion de los estudiantes con buen rendimiento y la
percepcién de los estudiantes con bajo rendimiento. Esa percepcion esta ligada a la
fluidez en la comunicacion dentro del grupo familiar. Ledn (2008) se refiere a ello
manifestando que la expresividad del alumno en el aula de clase lo hace mas despierto
al conocimiento, participa de forma directa y emotiva en las clases, da a conocer sus
puntos de vista, pregunta abiertamente a los docentes y comparte experiencias sin
timidez. Caracteristicas que vienen determinadas por la forma en que perciba la
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comunicacion en la familia, la cual es influenciable en el desempefio y logros a nivel
escolar.

En analisis de Martinez y Diaz (2007) a la hora de brindar apoyo académico a
los hijos con el cual se busque un buen desempefio, sana convivencia y significativos
resultados en el aprendizaje, la familia debe cumplir con caracteristicas que estan
enmarcadas en una comunicacion diaria entre padres e hijos sobre las experiencias que
vivan en la escuela, el compartir espacios como la realizacion de las tareas, la
organizacion adecuada de los materiales de estudio, el llevarlos a la escuela y recogerlos
a la hora de la salida; aspectos sencillos que de seguro si se siguen de forma frecuente
generaran en el estudiante la seguridad necesaria que le permita sacar adelante las metas
educativas.

Metas que en términos de Richaud (2008) son los mismos padres que las
colocan, ya que de forma implicita cuando matriculan los hijos en la escuela, estan
visionandoles un mejor futuro a nivel laboral y profesional por lo cual deben estar
atentos a que el empefio de sacarlos adelante se cumpla, ya que si no lo hacen la meta se
estanca y no se logran los resultados esperados. Por ello, los padres deben cerciorarse
del avance del estudiante en cada una de las etapas para concatenar la vision de
mejoramiento de los nifios con la realidad que estén viviendo en la escuela.

Puede suceder que asi haya apoyo académico desde la familia, el centro escolar
no esté brindando la calidad necesaria de ensefianza y el estancamiento en el
rendimiento sea mas por situaciones internas provenientes de la escuela que por factores
motivados al interior de la familia. En este sentido, los padres deberan tomar decisiones
como por ejemplo el cambio de institucion o la observacion directa a la administracion
del centro para una modificacion en la ejecucion de los planes de estudio o de las
estrategias de ensefianza haciéndolas coherentes con cada uno de los ciclos escolares.
Hasta en este sentido argumenta Cepeda (2006) que la participacion de la familia en la
educacion de los nifios es fundamental al interesarse en la forma y modo de lo que estan
aprendiendo, procurando mejorar las condiciones en el sitio mismo donde se lleva a
cabo el aprendizaje.

Barnar (2004) relaciona el buen rendimiento académico de los estudiantes en
etapa infantil y adolescente con el apoyo que reciben de la familia, haciendo especial
énfasis en la relacion del padre con el hijo en aquellos casos donde el padre es quien
garantiza la sostenibilidad economica del hogar a través del empleo que tenga. Los
adolescentes confian en el saber cognitivo del padre, consultandole a él las tareas que le
dejan en la escuela y a la madre le albergan confianza para otro tipo de vivencias como
las de convivencia o las de disciplina, logrando entre padre y madre una balanza para el
apoyo que se le debe brindar al nifio en las cuestiones escolares.

Respecto a lo expuesto Crosnoe, Johnson y Elder (2004) fundamentan que el
apoyo familiar en la educacion de los nifios aunque conjunto, puede llegar a afianzarse
de tal forma que el padre los apoye en actividades como realizacion de tareas, consultas,
maquetas y la madre enfocarse en temas como el estrés por la acumulacion de
contenidos, amistad con los comparieros, forma de hacer preguntas a los profesores,
alistamiento de Utiles, revision de cuadernos. No obstante, al final del dia el nifio debe
percibir el interés simultdneo de ambos padres en la labor escolar.

Similar planteamiento presentan Chambers y Schreiber (2004) quienes
complementan lo anterior con la extension del apoyo paternal teniendo en cuenta el
género ya que las adolescentes se afianzan méas hacia la ayuda del padre y los
adolescentes hacia la ayuda de la madre, lo que hace que el apoyo se concentre en
alguno de los jefes del hogar y de esta forma sea compartido. Adicional a ello, Battle y
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Lewis (2002) contemplan que cuando hay mas de un hijo en etapa escolar el interés y
apoyo debe ser por igual entre uno y otro, garantizando de esta forma que los nifios
estén motivados académicamente y puedan obtener buenos resultados en el aprendizaje.

Otros autores como Ceballo, McLoyd y Toyokawa (2004) hablan de la
influencia que tiene sobre el desempefio escolar la calidad del barrio donde vivan los
estudiantes, tocando con ello el tema del entorno que rodea a la familia quien destina el
lugar de residencia dependiendo del nivel de ingresos que pueda pagar ya sea via
arrendamiento o por la compra directa del inmueble en el que habiten. Sea casa propia o
alquilada, si el entorno donde esté ubicada es de condiciones vulnerables quizas asi sea
el desempefio del nifio ya que el apoyo de la familia, en especial de los padres estaria
condicionada a situaciones de pobreza, marginalidad e incluso abandono; mientras que
si la casa de habitacion esta ubicada en estratos econdmicos considerados altos, las
comodidades tanto del nifio como de la familia seran adecuadas para una buena
organizacion y acompafiamiento familiar en el aspecto educativo. Incluso la misma
ubicacion de la escuela es un factor que podria llegar a determinar la calidad
educacional de la misma por fuentes externas como la de violencia, drogadiccién, hurto
y demas fendmenos sociales a los que esté expuesta, en tratandose de zonas marginales;
0 de cultura, esparcimiento, sana convivencia y espacios diversos, si se trata de
instituciones econdmicamente bien establecidas.

Caldas y Bankston (2007) se enfocan también en el entorno econémico de las
familias de los estudiantes para referirse al apoyo academico que los padres ofrecen a
los hijos en la etapa escolar. Los padres deben procurar espacios de estudio comodos
para los nifios, en la medida que las condiciones lo permitan. Brindarles de forma
permanente los recursos para que saquen adelante la formacion escolar es una
oportunidad de mostrarles el apoyo que se les brinda y de esta forma contribuir al
aprendizaje siendo sindnimo de buenos resultados y de un adecuado desempefio. A
diferencia de las familias donde debido a la escasez de recursos, no solo para la parte
educativa, sino incluso la que se refiere en términos de alimentacion crea otro tipo de
necesidades que aleja a los padres del apoyo que deben proveer a los hijos, por lo cual el
rendimiento en estos casos tiende a bajar.

Respecto al entorno de ubicacion de la familia, Capraro y Wiggins (2000)
enfocan que es importante para el desarrollo emocional y académico de los estudiantes
en la etapa primaria y secundaria que las familias cuenten con recursos econdémicos
suficientes con los cuales se garantice como minimo el sustento diario y una
alimentacion adecuada. En este tipo de aspectos los adolescentes son muy criticos con
los padres denotando que se sienten apoyados si al llegar a casa una vez han cumplido
con la jornada, observan que como minimo la familia pueda reunirse a tomar los
alimentos. Es en este tipo de espacios, como la hora del almuerzo o la comida, en los
cuales Blevins (2009) manifiesta que los padres deben fortalecer la comunicacion con
los nifios preguntandoles como estuvo el dia en la escuela, qué cantidad de tareas tienen
para realizar, cuales creen complejas y en cuales requieren ayuda para de esta forma
poder acompanarlos y brindarles el apoyo necesario.

Contrario a ello, en las familias donde el entorno econémico no es el mejor, las
necesidades seran distintas ya que estaran enfocadas en como obtener los recursos para
temas basicos como la alimentacion, relegando de esta forma lo académico, situacién
que influye negativamente en el aprendizaje.

Son diversas las responsabilidades de los padres en el proceso escolar de los
hijos a la vez que son diversas las responsabilidades que ellos tienen para sostenerlos
tanto econdémica como emocionalmente. En analisis de Krashen (2005) los padres estan
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ocupados todo el tiempo en el trabajo, en el propio estudio cuando ain no han
terminado de profesionalizarse, en el cuidado de los nifios mas pequefios si tienen
infantes que aln no asisten a la escuela, atendiendo las responsabilidades de la casa, lo
gue hace que se desdibuje un poco el apoyo académico familiar propiamente dicho. Para
tener claro en que se les debe ayudar a los hijos y que el rendimiento estudiantil sea
favorable, los padres deben entender que aspectos como una buena seleccion de la
escuela al inicio de la etapa escolar, el acompafiamiento permanente en la realizacion de
tareas, la cercania con el colegio, una buena y permanente comunicacion con los
docentes son caracteristicas que se enmarcan dentro de un apoyo pertinente y deja como
resultados un aprendizaje coherente con lo que brinda la escuela. Que el estudiante
perciba este tipo de caracteristicas en el entorno familiar se constituye en garantia de
buenos resultados en el rendimiento.

Para McCoy (2005) la preocupacion de los padres por brindarles a los hijos un
bienestar econdmico adecuado, también hace parte del apoyo que ellos necesitan para
lograr un buen desempefio. Sin embargo, es factible entender que en la bdsqueda de ese
bienestar se puedan descuidar los espacios propios de acompafiamiento tales como la
revision de cuadernos, llevar o recoger al nifio de la escuela, preguntar por el a los
docentes, realizar consultas de las tareas que les dejen, asistir a las reuniones que les
programen. Es recomendable que los padres, cuando la conformacién es la tradicional,
acomoden los tiempos a los ritmos de trabajo para que no se descuide la parte del
acompariamiento y se le otorgue de este modo la seguridad necesaria al estudiante de
que la mision de educarse es importante.

En las familias, donde la composicion no es la tradicional, el apoyo debe ser el
doble ya que estaria caracterizado por la ausencia del padre o de la madre, o en algunos
casos de ambos, por lo cual figuras como los tios, abuelos o hermanos, deben suplir el
apoyo. En estos casos, en planteamientos de Roberts (2007) se deduce que es complejo
lograr un acompafiamiento 6ptimo porque el modelo a seguir por el nifio no esta
plenamente definido y no hay algo conciso como referente a seguir. Los abuelos ya han
criado a los hijos, por lo cual el seguimiento académico que hagan a los nietos no va a
ser de la misma calidad de la que le brindarian los padres, ni el tiempo va a ser el
suficiente. En efecto, cuando los nifios crecen al lado de hermanos mayores sin la
presencia de los padres, no tienen una figura establecida de apoyo y seguimiento de
metas, dedicandose los hermanos solo a estar con ellos cuidandolos mas en la parte de
seguridad fisica que en el componente de formacidn educativa y de conocimientos.

Antecediendo un poco las conclusiones generales de la presente investigacion a
partir de los referentes citados, es viable establecer desde la perspectiva de la fijacion de
normas escolares en la casa como variable de estudio, que las reglas definidas de comin
acuerdo entre padres e hijos conllevan a ambientes armoénicos con las cuales los
alumnos se sienten participes del proceso. Situacién que no ocurre generalmente cuando
los jovenes conviven con personas diferentes a los padres, por ejemplo abuelos, tios,
hermanos y casos en que conviven con particulares donde la definicion de reglas y
normas de convivencia no son una prioridad y la figura de autoridad se desdibuja
constantemente, por lo cual desde la variable citada no se observaria un componente de
apoyo académico familiar en el contexto del adolescente inmerso en el estudio.

3.2. Importancia del apoyo familiar en el ambito escolar

Rojas (2000) afirma que la importancia de la familia y del apoyo hacia los hijos
hay que entenderla como el cimiento de un entorno entrafiable, protector y estimulante
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que nutre las semillas de la felicidad: la autoestima, el optimismo, la sensacion
gratificante de pertenencia a un grupo, el placer del juego en equipo, el sentido de
hermandad y la empatia o la aptitud para ponernos con afecto y comprension en las
circunstancias ajenas. Por el contrario, bajo condiciones perjudiciales de abandono,
inseguridad, privacién y carencia de afecto las personas tienden a adoptar un talante
desconfiado, dubitativo, pesimista, introvertido y temeroso. Los ambientes familiares
nocivos y de poco apoyo de los padres hacia los hijos alteran la habilidad de los nifios
para relacionarse, interfieren con su disposicion para la intimidad y destruyen la
facultad natural para verbalizar sentimientos. Con base en ello, es posible afirmar que
los ambientes nocivos y carentes de apoyo a los hijos desarticulan el proceso de
aprendizaje en el aula de clase, ya que los nifios llegan cargados de emociones negativas
lo cual les produce desconcentracion en el actuar diario y sensacién de constante
soledad, depresion, ansiedad y violencia.

Precisamente en el aspecto de violencia, Cowie y otros (2008) han estudiado las
causas que pueden dar lugar a este tipo de comportamientos en la edad escolar,
concluyendo en estudios realizados que el entorno familiar negativo y el poco
acercamiento entre padres e hijos es determinante para la actitud de los menores en los
contextos estudiantiles. Contextos influenciados por lo que pueda suceder en los
nucleos familiares segin planteamientos de Hays y Emelianchik (2009) quienes
estudiando comportamientos violentos en las personas los relacionan con condiciones
negativas que se viven al interior de las familias, sin ser ajenos a ellos la actitud de los
nifios y adolescentes en etapa escolar.

Alvarez (2005) manifiesta que la cercania y apoyo de las familias en los
procesos de crecimiento y académicos de los menores es fundamental en la orientacion
y definicion de la personalidad de los mismos, quienes tendran seguridad en los actos y
toma de decisiones cada vez que se sienten acompariados por los mayores mas
proximos; en el caso educativo, el padre y la madre, generando de esta forma resultados
positivos en el rendimiento. De esta forma se entrelazan los objetivos de la
investigacion con los resultados de investigaciones precedentes y de los referentes
teodricos diversamente expuestos en los que se denota que en cuanto a buen rendimiento
de los estudiantes precede un buen acompafiamiento de las familias, en especial de los
padres.

Relacionando los objetivos de investigacion con conclusiones de Bazan,
Sanchez y Corral (2000) en estudio realizado a nifios de primer grado de primaria en el
noroeste de México se puede comprobar en ellos que el apoyo brindado por los padres
en la realizacion de las tareas fue fundamental en la obtencion de buenos resultados en
mediciones de lectura y escritura hechas por los investigadores para el mismo analisis.
Lo cual se concatena con el apoyo frecuente que las mismas familias participantes del
proyecto daban de forma frecuente a los nifios quienes rendian positiva y
periédicamente en la escuela. Investigacion en la que también se pudo concluir que
aquellos nifios en los que los resultados de la evaluacion no habian sido significativos,
el apoyo familiar se consideraba no era el apropiado.

Para Faires, Nichols y Rickelman (2000) dentro del acompafiamiento que la
familia debe otorgarle a los hijos a nivel académico deben coincidir tres actividades,
independiente de las demas acciones que cada padre considere para brindar apoyo al
nifio. Las tres actividades que deben coexistir para proyectar buen rendimiento en el
estudiante son: a) acompaiiar al nifio de forma significativa en la realizacion de las tares,
sin caer en la realizacion de las mismas por parte de los adultos; b) fijar un tiempo y
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espacio dentro de la casa para el estudio; ¢) comunicarse de forma constante con los
maestros o director de grupo del nifio.

Uniendo los objetivos de la presente investigacion con los postulados de los
autores citados se observa la relacion existente entre el buen rendimiento y la cercania
de los padres en el proceso, caracterizandose esta cercania no solo frente al
acompafiamiento sino también en la definicion de espacios que se asignen para la
realizacion de tareas. Caracteristicas que seguramente difieren 0 no se encuentran
presentes en los estudiantes con bajo desempefio.

La primera actividad es de forma general, esto es los padres deben estar
dispuestos a ayudarles a los nifios tanto en las tareas faciles como en las de mayor
complejidad. En cuanto al tiempo suficiente para el acompariamiento, los padres deben
definir unos momentos del dia en los que se pueda dar este apoyo, dependiendo de las
ocupaciones diarias. El espacio, aunque no en todas las casas se puede contar con una
zona de estudio o biblioteca, seria bien definir que la realizacion de las tareas
regularmente se haga en la misma parte sino se cuenta con estudio, de tal modo que
lugares como el comedor, la sala u otro espacio de la casa sean acondicionados para la
realizacion de las tareas. Referente a la tercera actividad, Reglin (2002) expresa que la
comunicacion entre padres y escuela debe ser en ambos sentidos; tanto los padres estar
pendientes de qué ocurre en la escuela en cuanto al rendimiento académico de los hijos;
como de la escuela brindar informacién permanente a los padres para que estén
enterados de las actividades y eventos en los que pueda participar y hacer presencia en
representacion de los nifios. Incluso, las escuelas pueden definir actividades
encaminadas a la participacion directa de los padres en compariia de los estudiantes
tales como eventos de lectura y escritura, muestras de artefactos tecnoldgicos, concursos
de talentos, practica de deportes y demaés actividades que busquen integrar a las familias
en el entorno escolar.

Hoover-Dempsey (2001) refiere que el apoyo académico familiar no debe
limitarse solamente al acompafiamiento en la realizacion de las tareas; este tipo de
actividad debe extenderse a revision y seguimiento de las mismas una vez hayan sido
calificadas, revision permanente de los cuadernos del nifio, repasar los conceptos vistos
en clase, dedicar tiempo a lectura complementaria asi no estén relacionadas con los
temas vistos en clase, llevar a los nifios a la biblioteca, museos o lugares culturales,
entre otras actividades con las que se optimice el apoyo.

En este sentido, el autor refiere cuatro razones por la cual la familia,
especificamente los padres deben estar al tanto del progreso de los hijos,
acompariandolos permanentemente en el rol de estudiante: 1) las expectativas que como
padres tengan respecto a la educacién que estan recibiendo los hijos, enfocada en el
futuro mismo de los nifios. 2) la conviccion de que al ayudarlos el desempefio
estudiantil serd mejor. 3) el aumento en la competencia académica de los padres al
ayudar a los hijos, por lo cual es pertinente decir que en un proceso de aprendizaje quien
aprende es quien ensefia. 4) la percepcion positiva de los padres que tendra el nifio al
observar el apoyo continuo de parte de ellos.

Por los planteamientos referidos, es valido decir que la percepcién de
acompariamiento familiar que tienen los estudiantes con buen desempefio es mejor que
la percepcion de estudiantes con bajo desempefio, en relacién a los momentos de apoyo,
expectativas de los padres, competencia en la ayuda al realizar las tareas, seguimiento y
control a las mismas.

En estudio realizado por Gutiérrez, Camacho y Martinez (2007) a un grupo de
estudiantes de la escuela secundaria oficial en el estado de Querétaro en México cuyo
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objetivo era determinar la relacion entre el rendimiento, la autoestima y la funcionalidad
familiar en adolescentes, se concluye de forma general que la autoestima baja y la
disfuncionalidad familiar son variables que conllevan a obtener un rendimiento escolar
bajo. Complementario a ello, concluyen los autores que para lograr un rendimiento
adecuado es necesario un ambiente familiar donde se promuevan ambientes de
interaccion y de apoyo entre los miembros de la familia asi como una expectativa alta
de los padres respecto a la educacion de los hijos.

En efecto en estudios de Ames, Duke, Moore y Cunradi (2009) a jovenes adultos
y su adiccion a las bebidas embriagantes se logra establecer la influencia que tuvo la
familia en este tipo de adiccion, al determinar que en la mayoria de los casos objeto del
estudio se caracterizaron ambientes en los cuales el acompafamiento y apoyo de los
padres hacia los hijos fue nulo o carente y en algunos casos predominé la violencia
intrafamiliar. Aspectos estudiados por Caceres (2014) para quien la violencia al interior
de la familia, el poco apoyo familiar en el proceso escolar, el maltrato hacia la mujer o
hacia los nifios, la violencia callejera en el entorno habitacional del nifio conllevan a
sentimientos de estrés, rabia y frustracion que en ultimas repercuten en el proceso
académico, disciplinario y de formacion del estudiante.

En la misma via Edel (2009), argumenta que en la dindmica del rendimiento ya
sea alto o bajo, no sélo participan aspectos pedagogicos propios del ambito, sino
también confluyen factores externos a la escuela tales como la parte bioldgica del
estudiante o maduracién, aspectos de personalidad, emocionales, familiares y sociales.
De esta forma variables familiares, entre ellos el apoyo académico tienen influencia en
el rendimiento del estudiante, la cual llega a ser positiva 0 negativa dependiendo del
clima familiar que esté viviendo el adolescente al interior del hogar.

En palabras de Tabares (2014), a los adolescentes se les denomina de esta forma
por que adolecen de diversos estimulos, entre ellos el afecto, el apoyo y el sentirse
importantes para alguien; de tal forma que al tener bajo rendimiento en las aulas de
clase estan llamando la atencion no solo de los docentes que interactdan con ellos sino
de las propias familias para que les presten el debido cuidado tanto en la escuela como
en el hogar, buscando el apoyo necesario para sacar los resultados escolares adelante.
De la familia surgen las principales necesidades de atencion del adolescente,
reflejandose estas necesidades en su comportamiento y rendimiento en las aulas de
clase. Similar planteamiento presenta Babbie (2009) explicando que la actitud de los
adolescentes en el proceso escolar esta enmarcada por las falencias que pueda presentar
en el mundo propio, esto es el hogar o ambiente de donde procedan y del apoyo que
reciban de los padres o familiares cercanos.

A la par con lo anterior y relacionado a los objetivos de investigacion, Santelices
y Scaglioti (1991) manifiestan que si el grado de compromiso de los padres frente al
proceso académico de los hijos es alto, se puede predecir éxito en el proceso ya que los
padres son fuente de apoyo emocional que les permite a los nifios tener confianza en si
mismos Yy autodireccionamiento. En tal sentido, Vélez (2010) declaran que el ambiente
familiar influye sobre el rendimiento de los estudiantes adolescentes ya que en esta
etapa es donde las personas absorben de mayor modo los diferentes estimulos que el
entorno les provee y de esta forma lo reflejan en los espacios en los que conviven,
teniendo como contextos el hogar, la escuela y el grupo de amigos con los que
interactian. En la misma direccion, Miranda (2000) enfatiza la importancia del
ambiente y apoyo familiar sobre el rendimiento, haciendo evidentes las diferencias entre
las caracteristicas de un buen apoyo y las caracteristicas de un apoyo regular o
inexistente.
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En cuanto al enfoque de si un nifio presenta 0 no rendimiento académico bajo,
Gazquez y Pérez-Fuentes (2010) conceptualizan que el rendimiento es bajo cuando el
nifio no muestra los resultados esperados para la edad y nivel de maduracién, pudiendo
estar basada esta situacion en aspectos relacionados con el aprendizaje y con su parte
emocional.

Ledn (2008) en complemento a lo tratado, manifiesta que la parte emocional esta
intimamente ligada a variables como la motivacion y la personalidad del sujeto,
entendiendo la personalidad en palabras de Méndez (2013) como la orientacion que
tanto a nivel externo como interno a la escuela recibe el adolescente desde diferentes
espacios, entre los que se encuentra el apoyo familiar. Castro (2002) en investigacién
Ilevada a cabo a estudiantes de educacion basica primaria en Per( en la que a través de
la aplicacion directa de instrumentos y de observacion de contextos escolares, concluye
que el apoyo que los padres le brinden a los hijos en los diferentes ciclos lectivos
influyen para que obtengan un buen desempefio y potencia aspectos como la lectura, la
escritura, el pensamiento légico matematico y el desarrollo de habilidades motrices,
sociales y de convivencia con los comparieros de clase.

En el informe de la OCDE (2002) respecto a los resultados de la prueba PISA
del afio 2000 hay un apartado dedicado a las aptitudes para la lectura, las matematicas y
las ciencias; aptitudes que estan ligadas al contexto en el que se desenvuelve el
estudiante, teniendo como contexto proximo a la escuela el ambito familiar y social del
estudiante. Es por ello que Ravela (2003) expresa que en la preparacion de los nifios
para las pruebas del Estado o las internacionales como PISA también es importante el
involucramiento activo de parte de los padres estando pendiente de la fecha en que seran
evaluados, los temas que han abordado en la escuela respecto a la prueba, la cantidad de
tiempo que tendran, las condiciones minimas para la aplicacion. Situaciones que seran
observadas por los nifios y debidamente capitalizadas a la hora de enfrentar la
evaluacion.

Para Schmelkes (2003) que el nifio y en especial el adolescente se sienta
apoyado por la familia a la hora de afrontar una prueba es fundamental y decisivo en los
resultados, incluso cuando se trata de las evaluaciones de aula de clase y los padres
estdn pendientes tanto antes como después del examen. Con anterioridad deben
prepararlo, buscar contenidos, realizar lecturas, hablar sobre los temas de los cuales les
van a evaluar en el aula de clase. Con posterioridad a la prueba, el apoyo se vera
reflejado en momentos como la revision de la nota obtenida, la retroalimentacion de las
preguntas que no le hayan quedado bien, las felicitaciones brindadas por superar el
examen y demas aspectos motivadores de energia positiva que le permita al estudiante
sentirse acompariado en este tipo de actividades escolares.

En los resultados de las evaluaciones de los estudiantes de educacion primaria y
secundaria también se refiere Bazan (2004) denotando que el respaldo permanente de
los padres antes y después de las pruebas es un factor que influye notoriamente en la
concentracion de los nifios a la hora de abordar la prueba y por ende influye en los
resultados. La buena preparacion para los examenes escritos no es solo a voluntad del
adolescente; los padres deben estar pendientes de esa preparacién, organizando los
espacios necesarios de tiempo para ayudarles a los hijos a entender los conceptos que no
tengan claros, reforzando lo estudiado a partir de lecturas, incluso despejandoles la
mente antes de los examenes mediante salidas recreativas en familia que permitan
oxigenar al nifio de otra clase de vivencias.

Cervini (2002) en investigacion realizada a estudiantes de educacion basica
primaria y secundaria en escuelas publicas de Argentina, concluye que el
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acompariamiento permanente de la familia hacia los nifios es determinante en el proceso
de aprendizaje, logrando establecer diferencias entre el aprendizaje de nifios con un
respaldo notorio por parte de los padres y el rendimiento de alumnos en los que se
evidencio carencia o poca regularidad del apoyo familiar. En el primer grupo, mediante
los instrumentos aplicados se observaron aspectos que favorecian el apoyo académico
familiar; tales como la composicién misma de la familia con el enfoque tradicional de
un padre, una madre y hermanos, el nivel socioeconémico del grupo familiar, la buena
comunicacion al interior del hogar, la disponibilidad de los padres en acercarse a la
escuela, la disposicion de espacios dentro de la casa para el funcionamiento de
actividades escolares, lo que da lugar a que la familia pueda interesarse en el
aprendizaje de los estudiantes.

Yuxtapuesto a las caracteristicas anteriores que convergen en buen desempefio
de los estudiantes determinado por el refuerzo paternal, Cervini y Basualdo (2003)
encuentran elementos que no favorecen un adecuado apoyo académico familiar, por lo
cual el rendimiento de los nifios en la escuela no es el mejor. En los casos observados de
bajo rendimiento versus apoyo familiar se observan caracteristicas como ausencia de
alguno de los padres en la composicién familiar, poca estabilidad econdémica y de
empleabilidad, poca cercania de los padres con la institucion educativa, canales de
comunicacion no definidos entre padres e hijos y poco tiempo dedicado a la integracion
familiar ya que las figuras paternas o maternas son indistintamente ocupadas por otras
personas en reemplazo de los padres naturales de los nifios, estableciendo asi las
diferencias en las caracteristicas del apoyo paternal entre uno y otro grupo en cuanto a
rendimiento. Conclusiones que se pueden tomar de igual forma a la hora de proyectar
los resultados de la presente investigacion conforme a los objetivos planteados.

Diamantopoulos y Siguaw (2000) identifican el apoyo académico familiar como
aquellas actividades encaminadas a fortalecer el proceso de aprendizaje iniciado en las
escuelas a través de los docentes para que los nifios aprendan lo que realmente
necesitan, dando cumplimiento a los planes de estudio propios de cada etapa o ciclo
escolar. De esta forma, para fortalecer el proceso desde los hogares, los padres deben
estar atentos a llevar a cabo actividades como el acompafiamiento en la realizacion de
tareas, la revision de cuadernos, el alistamiento de materiales, la participacién constante
en eventos escolares, la comunicacion permanente con los docentes, el analisis de los
resultados al final de cada ciclo, el afecto constante hacia los nifios y la exaltacion
cuando les esté yendo bien; asi como las estrategias de mejoramiento que debe seguir
cuando no haya obtenido resultados positivos en alguna asignatura o actividad.
Caracteristicas que al ser contrarias influyen de forma negativa en el aprendizaje de los
nifos y en el rendimiento, siendo percibido y capitalizado por los estudiantes en el
entorno escolar.

En informes del INEE (2005) en cuanto a la calidad de la educacion publica en
México se evidencia que la participacion de las familias en el entorno educativo de los
nifios debe ser un referente constante en la obtencién de buen rendimiento, instando a
las instituciones para que promuevan una cercania con los padres de familia y que esa
cercania pueda ser palpable en aspectos como la inclusién de la familia en actividades
que van desde la administracion del centro con representaciones en los diferentes
organos escolares, hasta la participacion de los adultos en eventos académicos tales
como ferias, concursos, escuelas de padres, talleres de lectura, enmarcando esta cercania
dentro del apoyo que cada nifio debe recibir en el hogar propendiendo porque el
desempefio estudiantil sea el mejor al interior de las instituciones.
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No lejos de la realidad mexicana, estan los postulados de la normatividad en
Colombia donde en la ley 115 de 1994 o Ley General de Educacién se enmarca la
familia como una de los componentes directos en la responsabilidad del proceso
educativo de los nifios junto a las instituciones educativas y el gobierno nacional.

No es posible un buen rendimiento académico de los adolescentes si no estan
debidamente acompaiados por la familia, en especial por los padres. Tanto el padre
como la madre son fundamentales en el proceso escolar y su acompafiamiento influye
directamente en el aprendizaje constante del nifio en la etapa primaria y secundaria de
los ciclos regulares de formacion. A esta conclusion llegaron Montero y Villalobos
(2004) luego de analizar datos investigativos sobre educacion universitaria en Costa
Rica, de la cual les fue posible deducir aspectos enmarcados en los primeros afios de
educacion de los estudiantes objeto del analisis realizado. Unido a ello, Seibold (2000)
orienta que el apoyo que los nifios y adolescentes reciben de la familia en estas etapas
de aprendizaje dejaran bases sélidas para el futuro universitario y laboral de los mismos
imprimiendo seguridad en las decisiones que como adultos deban tomar una vez han
terminado los ciclos educativos bésicos.

Por las multiples ocupaciones de los padres no es facil brindar un apoyo
adecuado, mé&xime si las condiciones econdmicas de las familias no son las mejores. Sin
embargo, en toda familia con hijos en edad escolar debe primar la comunicacion en
torno al ambito de la escuela para que los padres sepan de primera mano lo que les
ocurre a los hijos en el transcurso del dia. Asi lo visionan Caso y Hernandez (2007)
quienes indican que un padre o madre que desconoce 0 no se interesa por las
necesidades de los hijos, rapidamente perderd la admiracion que de forma natural se
construye de hijos hacia padres, perdiendo con ello el interés por las actividades que
desde la casa se direccionan, una entre ellas la actividad escolar; por lo cual es necesario
fomentar permanentemente el vinculo y de esta forma garantizar un adecuado
rendimiento. Lo que se esta planteando de forma implicita en las argumentaciones de
los autores citados es la percepcion que tienen los estudiantes del apoyo académico que
los padres les brindan, variable que de igual forma influye en el rendimiento haciendo
parte de los objetivos especificos del presente estudio.

El sentido mismo del desempefio encierra variables relacionadas a la
participacion de la familia en el proceso de ensefianza aprendizaje. Dentro de las
variables, para Covadonga (2002) la escuela deberia definir espacios concretos de
participacion de los padres dentro de las instituciones fomentando asi la cercania entre
la familia, el estudiante y la institucion. Cercania que si se diera de forma amplia
fortaleceria los resultados del aprendizaje en los estudiantes obteniendo con ello buen
rendimiento. Es significativo para el nifio, cuando se siente respaldado por los padres en
las actividades escolares. Es significativo compartir en familia la realizacién de una
tarea y asi el padre o la madre no lo perciban, el momento mismo de compartir este tipo
de actividad abre la mente del estudiante a otro tipo de posibilidades como el uso de las
tecnologias de informacion y comunicacion, la consulta acertada de libros, la
construccion detallada de productos relacionados a lo que estan aprendiendo, la
comprension asertiva de lecturas, la redaccidn precisa de escritos; entre otros aspectos,
que Fragoso y Alcantara (2001) representan como una base solida en el desempefio de
los estudiantes independientemente del grado en la que se encuentren.

Rojas (2013) en torno al apoyo académico familiar puntualiza que los padres
deben informarse permanentemente de las vivencias de los hijos en el colegio, de lo que
les pasa, de cdmo son las relaciones con los comparfieros y con los docentes. Por esto,
deben asistir a las reuniones a las que sean convocados Y asistir a todo Ilamado de los
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docentes o directores de grupo escolares. Igualmente pueden asistir de cuenta propia o
averiguar por el avance de los nifios en el mismo momento de llevarlos al colegio
siendo esta una buena estrategia para mostrarle al nifio que no estd solo en la
responsabilidad escolar y que el respaldo es auténtico demostrandole que el trabajo de
Ilevarlo al colegio o recogerlo no es simplemente por hacerlo sino por el gusto de verlo
entrar a estudiar.

El planteamiento referido se puede considerar como una de las estrategias que
podrian llevar a cabo las instituciones educativas para atraer al padre de familia,
acercandolo al centro en el momento mismo de la entrada o de la salida de los nifios.
Definir mecanismos en los que la compafiia de los padres, justo en ese momento,
aunque no obligatorias sea fundamental y precisa. Otra forma de fomentar el
rendimiento académico de los nifios a través del apoyo familiar es facilitandoles los
recursos necesarios para la actividad estudiantil. Salir a comprar con ellos los textos
escolares, escoger un libro de alguna biblioteca o libreria para leer en la casa, escribir
cuentos o vivencias que les hayan pasado, ver documentales, hablar sobre lo que pase en
la escuela son aspectos que seran buenos influyentes en el desempefio escolar de los
nifos.

Pelegrina, Linares y Casanova (2002) en estudios con enfoque en el rendimiento
concluyen que la presencia de los padres en la educacion de los nifios permite avanzar el
aprendizaje en las edades tempranas como lo son preescolar, primaria y secundaria,
etapa en la cual es preciso que la familia fortalezca el apoyo académico ya que esta
etapa es la base para la vida futura del adolescente. Los padres deben garantizar a los
hijos un respaldo no s6lo econdmico sino también afectivo, en el que se les exprese de
forma continua alegria en aciertos y acompariamiento en desaciertos. Para los nifios,
principalmente en los estudios de primaria un examen que pierdan los hace sentirse
deprimidos, por lo cual en este momento la comunicacion con los adultos es
fundamental para que lo saquen del estado en el que puede estar por varios dias, debido
a la preocupacion que le genera el resultado negativo.

Al llegar a la adolescencia, mas que el examen perdido o la nota regular, el
estudiante se centra en las relaciones interpersonales con los compafieros, llegando a
deprimirse si siente que no logra entablar amistad dentro del grupo, lo que lo puede
aislar y convertirlo de momento en una persona solitaria, descuidando la parte
académica. Para Haz y Castillo (2003) es este tipo de apoyo que deben cuidar los padres
para que el aprendizaje sea el adecuado y puedan obtenerse resultados favorables,
condicionando el entorno escolar desde el entorno familiar.

Aunque los nifios que no han tenido el debido apoyo por parte de la familia
reflejan un bajo desempefio, es posible también decir que la falta de este apoyo no es
Obice para que desarrollen aunque de forma lenta el aprendizaje y la falta de
acompafiamiento sea cubierta por otro tipo de realidades tales como la blsqueda de
apoyo en los docentes, compafieros de estudio e incluso terceros lo que podria facilitar
la comunicacion con los demas. No en todos los casos se presenta esta variacion que
tiende a la resiliencia cuando de contextos negativos salen a flote oportunidades de
mejoramiento. Asi lo enfocan Henderson y Milstein (2003) quienes explicitan que los
padres que no brindan el suficiente apoyo académico a los hijos, estan abriendo la
posibilidad de que los nifios lo consigan por otro lado, presentando esta posibilidad
cierta desventaja al colocarlos en riesgo de que terceros puedan manipularlos para
intenciones no tan correctas.

Por esta razon, Mercado, Castafio y Barreto (2005) recomiendan que el apoyo
familiar hacia los hijos en las cuestiones escolares debe darse desde todos los planos y
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contextos del nifio en lo académico, fisico, social y espiritual para que tengan un
crecimiento acorde con el desarrollo cognitivo y psicologico. Maxime si se habla de
adolescentes en los que las emociones afloran y la definicion de la personalidad es
creciente; momento en el cual necesitan sentirse apoyados, escuchados, con un buen
seguimiento, aconsejados y permanentemente observados. Tarea que por naturaleza
deben ejecutar los padres lo que fomentaria en principio un buen rendimiento en la parte
escolar, pero més alla de esto sentaria bases suficientes para el proyecto de vida que el
estudiante mismo visione desde temprana edad como es la adolescencia.

En investigacion de Di Grecia, Porto y Ripani (2002) a estudiantes de
universidades publicas en Argentina se concluye que la desercion universitaria durante
los primeros semestres se debe a la inseguridad con la que llegan los estudiantes
desertores. Inseguridad que en la mayor parte de los casos es producto de un bajo
acompariamiento por parte de las familias en la etapa escolar que antecedia a la
universidad, observando en diferentes casos que los estudiantes tendientes a la desercion
tomaron la decision de estudiar un pregrado tiempo después de haber culminado su
ciclo secundario educativo, lo que permite deducir que la falta de apoyo familiar en los
aspectos académicos en las edades primaria y secundaria son detonantes para la
inseguridad de los adolescentes a la hora de elegir qué camino seguir luego de
terminada la escuela.

Complementando lo expuesto, es preciso referir a Ardevol (2010) en la sintesis
de que si bien es cierto la familia influye en las decisiones de ingreso a la universidad y
escogencia de pregrado por parte del estudiante recién salido del ciclo regular
secundario de estudios, también es cierto que factores como el econémico podrian estar
relegando la decision de seguir adelante con la formacidn universitaria. Sin embargo,
precisa que los factores econdmicos se pueden solventar mediante préstamos bancarios,
financiacion directa con las universidades, consecucion de un empleo, momentos en los
que también deberia estar brindando apoyo la familia para facilitar la toma de la
decision y ejecucion de la misma.

Enriquez, Segura y Tovar (2013) aseveran que los estudiantes reflejan en el
rendimiento las maltiples situaciones que pueden estar viviendo al interior de la familia.
Si estan pasando por momentos de abandono, no cuentan con los padres en la casa, hay
violencia intrafamiliar o no les prestan la debida atencién asi mismo seran los resultados
escolares. En este tipo de casos, los estudiantes tendrdn bajas notas, se tornaran
indiferentes a lo relacionado con la escuela, pueden tender a la violencia con los
comparieros, estaran solos la mayor parte del tiempo y el nivel de aprendizaje sera lento.
Por el contrario en estudiantes en los cuales las vivencias familiares se enmarcan en el
didlogo permanente, el acompafiamiento de los padres en la realizacion de tareas y la
cercania de los mayores con los docentes y con la escuela sea notoria, los resultados en
el aprendizaje por parte del estudiante son favorables, la sociabilidad con los
compafieros y docentes es abierta y espontanea, al igual que el componente de
emotividad y gusto por lo que hace, ostentando de este modo las diferencias en las
caracteristicas de un apoyo académico familiar estable que configura un buen
rendimiento en los estudiantes y un apoyo familiar inestable o nulo que redunda en un
regular rendimiento, diferencias que se configuran como respuesta a uno de los
objetivos planteados en el presente estudio.

Erazo (2010) en investigaciones sobre violencia escolar y los factores que
pueden influirla concluye que uno de los mayores detonantes para que los nifios sean
violentos en el ambito colegial es la relacion misma que tengan con los padres y la
observacion directa de esta clase de condicionamientos dentro del ambito familiar.
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Cuando en la casa el nifio perciba ambientes de maltrato, indiferencia y violencia asi
mismo se comportara con los pares méas cercanos; en tratdndose de la escuela, el
comportamiento se reflejara en el trato que le dé a comparieros e incluso a docentes o
deméas miembros de la comunidad educativa.

En enfoque de Mifiano (2004) un nifio permanentemente enojado o deprimido no
tendra oportunidad de desarrollar de forma asertiva los aprendizajes que se le estan
impartiendo en la escuela por lo cual el rendimiento académico sera bajo. Para evitar tal
situacion, los padres deben entablar comunicacion diaria con los nifios acerca de los
intereses propios de la edad, dando especial énfasis a los intereses escolares
fortaleciendo de este modo la proyeccion en el rendimiento. Es poco probable que un
nifio al que no se le apoye constantemente desde la casa tenga buen desempefio porque
uno va ligado a lo otro. La escuela es un puente para el conocimiento. La familia es la
via adecuada para pasar ese puente, el cual debe estar construido sobre bases solidas de
comunicacion, apoyo, respeto, solidaridad y acompafiamiento constante de los padres
hacia los hijos, configurando asi la formacion integral y aprendizajes acordes a las
ensefianzas de la escuela.

Luego de realizar investigacion a estudiantes de instituciones educativas
publicas de Guatemala, Porta y Laguna (2008) concluyen gque una de las revoluciones
que en materia educativa deberian darse seria precisamente la inclusion permanente de
las familias en actividades escolares que conlleven a optimizar una cercania de los
padres con los colegios, para que esten pendientes de lo que sucede con los nifios
fomentando de esta forma la integracion necesaria para que desde las casas se apoye la
labor de los docentes lo que dara resultados positivos en el rendimiento académico de
los nifios. Tejedor, Gonzélez y Garcia (2008) manifiestan que esto es posible si desde
las mismas escuelas se procuran los espacios de integracion a los cuales deberian asistir
de forma masiva los padres. Sin embargo, la realidad es distinta a lo planteado. Aunque
las escuelas fomenten las actividades de integracion, son pocos los padres que asisten
dificultando el objetivo mismo de las reuniones que se programan con el fin de buscar
una cercania entre los padres y el ambiente escolar de los hijos.

En efecto, la labor de acompafiamiento debe realizarse directamente en las casas
por parte de los padres, en la medida en que las ocupaciones diarias se lo permitan,
teniendo en cuenta en lo escrito por Vélez, Schiefelbein y Valenzuela (1994) que la
escuela ensefia conocimientos que deben ser aprendidos por los nifios, mas la misma
oportunidad de aprendizaje es dada desde el ambiente familiar con un buen apoyo por
parte de los padres y la cercania de los mismos con el centro educativo. Asi las cosas la
escuela también esta Illamada a fomentar esa cercania por medio de actividades en las
cuales los padres hagan presencia y se enamoren del entorno educativo de los hijos,
tomando como estrategias de acompafiamiento eventos grupales, bazares, peliculas,
reuniones informativas, talleres de apoyo, terapia ocupacional y demas eventos en los
que se perfile como disposicion precisa la asistencia de la familia.

Ortiz y Zabala (2001) describen que las escuelas hoy en dia tienen recursos con
los cuales se puede optimizar el acompafiamiento que a nivel académico hagan los
padres a sus hijos en la casa. Uno de estos recursos son las escuelas de padres,
generalmente lideradas en los centros por los psicélogos o quien actle en sus veces.
Una escuela de padres es un taller enfocado a diversos puntos de interés entre los que se
destaca fomentar en los padres la cultura de la cercania con los hijos para enterarse de
primera mano sobre las necesidades bésicas dentro de la escuela. Temas que son
tratados con regularidad en este tipo de talleres son la realizacion de tareas en conjunto
con los nifios, la vigilancia permanente de los jovenes en el riesgo de consumo de
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sustancias psicoactivas, la averiguacion constante del desempefio de los alumnos en las
asignaturas, el fomento a la practica de algin deporte en compafiia de los nifios, salidas
extracurriculares y demas aspectos concernientes al apoyo que como padres le deben
brindar a los estudiantes desde la casa.

Tapia (2002) concreta que el fracaso escolar se refleja cuando el alumno rinde
por debajo de las posibilidades; esto es, los resultados difieren negativamente en cuanto
a lo que tendria que dar para la edad y la etapa escolar. Si se buscara ejemplificar el
fracaso segun el nivel de escolaridad se podria decir que en términos de competencias el
estudiante no estaria en capacidad de realizar ciertas tareas de acuerdo al ciclo que
curse. Por ejemplo, un nifio de quinto de primaria que no sepa multiplicar o dividir no
seria competente para las deméas actividades a nivel matematico en el grado y el
rendimiento no seria el mejor. Luego de analizar diferentes estudios, Lozano (2003)
expone gue en el fracaso o rendimiento se conjugan tres clases de participantes directos:
los padres de familia o determinantes familiares, los docentes o determinantes
académicos y los estudiantes o determinantes personales. De la buena integracion que se
logre dar en los tres elementos, se logrardn resultados satisfactorios en el aprendizaje.
Sin embargo, si alguno falla 0 no estd presente el rendimiento no sera el mismo,
afectandose en Gltimas el alumno que tendera al fracaso escolar.

Concatenando lo anterior a los objetivos de la investigacion, Campuzano (2001)
explica que uno de los aspectos personales condicionantes del fracaso o rendimiento es
la emocidn misma que el estudiante le imprima a los estudios, teniendo en cuenta que la
emocién del alumno a la vez esta influenciada por las vivencias que pueda estar
teniendo en contextos cercanos, uno entre ellos el familiar. Asi las cosas, el apoyo
familiar o las vivencias que tenga el nifio o0 adolescente en la casa son condicionantes de
las emociones y estas a la vez se reflejan en un buen o regular desempefio dependiendo
de si son positivas 0 negativas. Nivel que en condiciones normales de convivencia el
estudiante puede percibir de forma directa en el apoyo o acompafiamiento brindado por
los padres al interior del hogar.

Yi Chia (2002) escribe sobre la autoeficacia del estudiante como
condicionamiento del rendimiento académico, valor que aprenden a manejar desde las
experiencias familiares cuando observan conductas propias de eficacia y eficiencia en
los padres o en los familiares cercanos. Si el nifio no tiene de donde copiar esquemas
positivos de comportamiento, dificilmente creara una autonomia propia para la acertada
toma de decisiones en el contexto colegial. Complementario a ello, Boute (2001) hace
precision en que si los esquemas que observa con regularidad en la casa son esquemas
negativos como el desempleo, la intolerancia, la indiferencia, el poco apoyo a los
intereses desencadenara en el estudiante apatia por las obligaciones escolares a la vez
que decaera en el rendimiento.

Acercando los objetivos de la investigacion a conclusiones generadas por
diversos autores, es preciso referir a Adell (2002) quien sefiala que es altamente
importante e influyente en el rendimiento de los estudiantes la participacion continua de
los padres en el seguimiento del aprendizaje. Participacion que converge en el apoyo
diario que la familia debe proveer al nifio, influyendo de esta forma en los resultados
que a nivel de rendimiento llegara a obtener.

En ese mismo sentido, investigadores como Marchesi y Martin (2002) plantean
que el apoyo familiar en cuanto a las responsabilidades educacionales de los estudiantes
difiere en relacion a la escala social que ocupe la familia. En familias con buenos
recursos econdmicos, el apoyo es mas arraigado y por ende los resultados académicos
del estudiante también. Por el contrario, cuando el estatus economico de la familia es
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bajo, asi mismo lo es el apoyo que reciben los hijos a nivel escolar. Esta situacion se
presenta por las diferentes necesidades entre uno y otro caso. En el primero las familias
estdn enfocadas en las relaciones sociales, cercania con la escuela, comunicacion
permanente con los nifios; mientras que en las familias del segundo perfil las
necesidades son basicas para la supervivencia, consecucion de empleo, vivienda,
alimentacion lo cual no permite buenos espacios para compartir experiencias entre
padres e hijos relacionadas con las vivencias escolares.

Al hacer hincapié en las caracteristicas que ilustran un buen apoyo familiar
generador de un buen rendimiento, Rojas (2013) documenta que momentos como
compartir la lectura de un libro, ver television juntos, maxime si son programas estilo
documentales formativos o histéricos, adecuarle espacios a los nifios dentro de la casa
para una agradable realizacion de tareas, establecer horas de estudio dentro del dia en la
que se les pueda acompariar, son estrategias que fortalecen el apoyo familiar y
favorecen el proceso de aprendizaje. La familia es responsable directa en la inculcacién
de los habitos de estudio del nifio, las horas de realizacion de las tareas, la forma de
realizacion de las mismas, el cumplimiento de las responsabilidades escolares, la
practica de algin deporte que lo oxigene y le permita abordar animicamente los
estudios, estando pendientes de ellos la mayor parte del tiempo para garantizar de esta
forma que el aprendizaje se esté dando de buena manera y los resultados en el
rendimiento académico sean los mejores.

Castejon y Peérez (1998) mas que en el aspecto economico de la familia, se
centran en algunos de los objetivos que en el analisis actual son abordados, analizando
la percepcion que el estudiante tenga del apoyo que los padres les estén brindando en las
necesidades escolares, dando especial importancia a la parte afectiva. Si bien es cierto,
los padres deben proveer los materiales necesarios para que el proceso de aprendizaje se
lleve a cabo, también es cierto que el estudiante percibe la calidad de apoyo que esta
recibiendo del padre y de la madre y si este apoyo se da de buena forma, esto es con la
emotividad suficiente y no con descortesia. Para los autores, la formacion académica de
los padres, en especial de la madre es un factor que favorece el rendimiento; sin
embargo, es la afectividad con la que se brinde el apoyo la que prima como principal
influyente del desempefio positivo en el estudiante en cualquiera de las etapas de
aprendizaje a nivel de primaria o secundaria. Se podria entender lo anterior que a pesar
de que el nivel educativo de los padres sea bajo, si el apoyo se da en términos de
afectividad, emotividad, seguimiento continuo, comunicacion permanente de los padres
hacia los hijos, el rendimiento estard de buena forma influenciado, logrando resultados
positivos en el aprendizaje.

Caplan (2002) razona que tanto la familia como la escuela deben compartir
espacios de integracion con los nifios para equilibrar la presion natural que ellos sienten
por las responsabilidades escolares. Los colegios deben procurar fortalecer la cercania
de los padres con los docentes y con el aprendizaje de los hijos, hacerlos participes
mediante la delegacion de tareas que se realicen en conjunto tales como consultas via
encuestas, la construccion de elementos, la practica de algin deporte, la realizacion de
algln escrito o vivencia de los padres y que pueda ser contada con palabras propias del
nifio; entendiendo estas actividades como motivadoras para el acercamiento de la
familia a las vivencias académicas del nifio. Lo referido por el autor se puede
vislumbrar como el disefio y ejecucion de mecanismos por parte de las instituciones a la
hora de fomentar la cercania de los padres con el centro escolar, delimitando a priori
uno de los objetivos planteados en el estudio en el sentido de definir estrategias que
disminuyan la brecha existente entre las familias y los centros educativos.
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Por su parte, Cubero y Moreno (1990) convergen en que los padres en la casa
deben estar permanentemente atentos a brindarles a los hijos el apoyo académico,
afectivo, social y psicologico necesario para que el nifio se sienta pleno en el ambiente
escolar y tome los estudios con la mayor satisfaccion posible. Mas que la realizacion en
conjunto de una tarea, los padres deben mostrarle al nifio que esa tarea es lo mas
importante para ellos en el momento en que la estdn compartiendo. No es sélo por
cumplir con la escuela, es cumplirle a él y mostrarle que las responsabilidades suyas
también son responsabilidades de la familia y que los logros que obtenga seran logros
que disfrutaran en conjunto.

Precisamente de los logros en el rendimiento académico, Mosquera (2002)
manifiesta que para los estudiantes tanto en el ciclo de primaria como en el de
secundaria, es muy importante sentir el afecto de los padres quienes deben felicitarlos
cuando los resultados estén por encima de las expectativas basicas de superacion.
Felicitaciones y muestras de afecto que iran de la mano al apoyo académico que los
padres esten dispuestos a brindar en todas las etapas del proceso escolar practicando
diferentes estrategias encaminadas a fortalecer la union familiar y que de esa unién se
puedan definir en conjunto los objetivos, las metas, las proyecciones de valoraciones y
demas aspectos consensuados entre uno y otros.

Complementario a ello, Slater (2002) recomienda que en el apoyo académico
que los padres brindan a los hijos debe prevalecer la buena comunicacion entre las
partes como referente de buenos resultados en el proceso de aprendizaje. Un padre que
estd permanentemente pendiente de lo que le pasa al hijo en el colegio, es un padre que
fortalece en el nifio el nivel de comunicacion a la vez que fortalece la integracion
necesaria en la familia para que no se descuide en ningin momento la secuencia de
resultados Optimos en las pruebas escolares y en el aprendizaje mismo.

Checa (2000) plantea que la autoestima del adolescente es determinante en el
rendimiento, en el nivel de concentracion en las clases, en la energia que le imprime a
las responsabilidades; siendo la autoestima una extension de las vivencias que en la
familia esté viviendo al momento de su preparacion académica. Si las cosas en la casa
van muy bien, la autoestima del nifio sera alta. Si las cosas en la casa no van tan bien, la
autoestima del nifio sera baja. Una de las caracteristicas de autoestima alta para el
estudiante es poder contar con el apoyo de los padres en las responsabilidades escolares.
Que se le ayude en la realizacion de una tarea, que se le muestre afecto por los
resultados obtenidos en una prueba, que se comparta con él una lectura diaria; son
actividades que segun De la Fuente (2002) son motivadores del rendimiento académico
y de un buen desempefio escolar por parte de los adolescentes, generando un clima de
bienestar y de armonia en las relaciones de padres e hijos.

Rojas (2013) especifica que el rol de padres y madres es altamente influyente en
el rendimiento de los nifios y de la expectativa que tengan de la formacion escolar. Si
los padres transmiten a los nifios seguridad convincente de que con el estudio lograran
grandes cosas en la vida, el nifio creera firmemente lo que los padres le estan
transmitiendo y pondran el mejor esfuerzo en cuanto al rendimiento. Asi mismo, cuando
los padres le expresan frases positivas, lo felicitan cuando obtiene buenos resultados, lo
alientan a seguir adelante cuando las notas no son tan favorables, lo escuchan y le dan
consejos en vivencias de la escuela, lo estan animando implicitamente a considerar la
etapa escolar como una de las mejores cosas por las que puede estar pasando. La forma
en la que los padres se relacionan con los hijos tiene efecto directo en la autoestima, la
autoconfianza, el quererse a si mismos y por ende tiene efecto en el desemperio,
independientemente del grado en el que se encuentre.
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Gonzalez-Pienda (2002) pone de manifiesto que para que el apoyo familiar en la
parte académica sea realmente efectivo y pueda llegar a influir de forma positiva en el
rendimiento debe cumplir ciertas caracteristicas, ya que el apoyo no debe solo
entenderse como el estar pendiente de las actividades del nifio en la escuela, sino ir mas
alla de la simple teoria; siendo parte activa del aprendizaje de los nifios.

En coincidencia a ello y a los objetivos del actual analisis, bajo argumentos de
Eamon (2005) los padres deben participar de principio a fin en las actividades escolares
de los nifios, llevarlos al colegio, recogerlos al final de la jornada, conversar con los
docentes, con la administracion de la escuela, participar de las reuniones, alegrarse con
los buenos resultados de los nifios y demostrarselos, compartir con ellos actividades de
la escuela, realizar tareas conjuntamente, resolver crucigramas, discutir sobre peliculas,
escribir cuentos, hablar criticamente de la escuela, preguntarle a los nifios que piensan
del entorno, si se sienten bien o no; en fin, un sinndmero de actividades con las cuales el
nifio o adolescente va a percibir que su misién como estudiante es importante y que esta
siendo tenido en cuenta permanentemente.

En cuanto al seguimiento que los padres deben hacer a los hijos en lo
relacionado a la parte escolar, Fantuzzo y Tighe (2000) lo visionan como un
seguimiento sin presiones, con confianza en los buenos resultados, sin caer en el
maltrato cuando no se den valoraciones positivas en las pruebas o exadmenes. El
seguimiento debe incluir una buena comunicacion, estar pendientes en torno a la escuela
en qué actividades se pueden involucrar para pasar tiempo con los hijos y se puedan
vincular de forma directa o indirecta al aprendizaje del estudiante. No se trata sélo de
demostrarle al nifio la autoridad de la figura paterna o materna. Se trata, en analisis de
Garzon (2006) de proveerle al nifio espacios de integracion en los que pueda entablar
conversaciones con los padres sobre las vivencias escolares, sobre las necesidades de
conocimiento y de explicacion de conceptos que no les hayan quedado claros en las
clases diarias; espacios con los que el estudiante se sentird a gusto y se reflejaran al final
de los periodos lectivos con un buen desempefio y buen rendimiento.

Las expresiones de afecto por los logros estudiantiles de los nifios también hacen
parte del apoyo familiar. Es asi como Edwards (2002) estima que el afecto de los padres
hacia los hijos debe demostrarse en todo momento, dandoles a entender que lo que
hacen en la escuela es la base para tener logros significativos en la vida. Sin embargo,
para Zsolnai (2002) este enfoque es factible de llevar a cabo en familias donde los
logros del padre o de la madre han sido significativos; siendo un tanto complejo en
hogares donde los padres no han tenido historias de vida cuyos logros sean
satisfactorios, con escasez de formacion académica y con empleabilidad no definida ni
estable. En estos casos, lo que podrian hacer los padres es fomentar en el nifio la
esperanza de que estudiando todo serd mejor para ellos que aun son jovenes y que
pueden forjarse un mejor futuro a partir de los estudios que con sacrificio se les esta
dando; sin desconocer que en uno u otro caso el apoyo debe ser constante influyendo de
esta forma en el rendimiento. Precisamente la formacion de los padres determina la
competencia que tienen los mismos para ayudar a los hijos en la realizacion de las
tareas, competencia que no va a ser igual cuando se tiene baja escolaridad a nivel
paterno o materno, situacion planteada en los objetivos del estudio.

Gonzélez (1997) vislumbra en la motivacion del estudiante en las actividades
académicas, un influyente del rendimiento que debe ser visto en doble via. Primero
desde la perspectiva misma del estudiante en cuanto a qué lo motiva, qué infiere de lo
que hace, qué espera, qué expectativas tiene del futuro y del proyecto de vida, maxime
si esta en la etapa adolescente. Y la segunda via es la de la motivacién que la familia le
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imprime al estudiante mediante acciones como el afecto, el acompafiamiento diario en
las responsabilidades de la escuela, la explicacion constante de lo que puede lograr
preparandose como bachiller, la expectativa de un mejor futuro, el demostrarle alegria
cuando obtiene buenas notas, el generarle confianza en los avances del proceso de
formacion. Emociones que en enfoques de Checa (2000) son base suficiente para que el
estudiante se mantenga a gusto en el colegio mediante una armdnica convivencia con
los comparfieros, docentes e incluso una buena convivencia en el ambito familiar
generando de esta forma estabilidad y buenos resultados en el aprendizaje.

En andlisis de Desforges y Abouchaar (2003) a diversas investigaciones
realizadas sobre el impacto de la implicacion parental, el apoyo académico familiar y el
nivel de educacion de los padres en el rendimiento de los estudiantes, tomando como
referencia estudios realizados en Norteamerica, Australia, Europa Continental,
Escandinavia y el Reino Unido en cuyo objetivo equiparable al actual objetivo de
investigacion, se tenia la determinacion de variables familiares que presentaran
influencia en el rendimiento, se registra como conclusion general que la implicacion
parental influencia positivamente el rendimiento de los alumnos indistintamente en la
etapa escolar en la que se encuentre.

Respecto al estudio referido, se cuentan dentro de las caracteristicas de un
adecuado apoyo por parte de los padres el cumplimiento de los siguientes aspectos: las
actividades escolares que se realizan en conjunto entre padres e hijos otorgan seguridad
al estudiante y afianzan su autoconcepto; las expectativas de los padres del proceso de
los hijos son la base para las metas personales de los jovenes tomandolas como
referente en el entorno social; tener comunicacién permanente con los docentes, con la
escuela y conocer las normas de la institucion, crea un clima de cercania entre los
estudiantes, los padres y el contexto; visitar la escuela, participar de forma directa en los
eventos que programen, sugerir mejoramientos, hacer parte de los Organos de
administracion y gobierno escolar, supervisar las actividades deportivas son estrategias
en las que el estudiante percibe importancia en lo que realiza, trascendiendo el sentir en
los logros y rendimiento académico.

Del andlisis de los autores se puede concluir que son diversos los estudios a
nivel mundial que dan cuenta de la influencia positiva que en el rendimiento de los
estudiantes genera el apoyo familiar, especialmente el brindado por parte de los padres.

3.3. Infancia y Adolescencia: ciclos en la formacion integral del estudiante

Palacios y Andrade (2007) esbozan que los problemas escolares de los
adolescentes se hacen presentes debido a diversas variables que tienden a caracterizar el
sistema educativo. Entre ello juega especial importancia la interaccion de experiencias
individuales del estudiante, variables econdmicas, socioculturales y familiares a la vez
que elementos internos del aula como la presion ejercida por los comparieros de clase y
la motivacion propia del estudiante.

Kosttelecky (2005) manifiesta que los adolescentes pueden tener éxito y llegar a
ser adultos responsables en la medida que estén rodeados de una serie de variables
protectoras incluyendo la cercania de la familia en los procesos de crecimiento y de
aprendizaje. Dentro de estas variables, Meschke, Bartholomae y Zentall (2002) sefialan
que las relaciones positivas entre el adolescente y su familia desencadenan una
proteccidon al menor que lo aleja de conductas inapropiadas y es garante de un buen
rendimiento. Similares conclusiones presentan Diego, Field y Sanders (2003) quienes
en estudios sobre conflictos propios de adolescentes y bajo rendimiento académico
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atafien a estos comportamientos rasgos como el propio desarrollo del adolescente,
situaciones familiares, presion de los amigos, contexto, depresion, desmotivacion y el
sentirse solos en la vida sin el debido apoyo y acompafamiento familiar.

En estudio realizado en Madrid sobre los factores del bajo rendimiento
académico en educacion secundaria, en el que se asimila el contexto y grados
educativos de la poblacién objeto del presente estudio, Gonzales (2003) manifiesta
como parte de las conclusiones que los estudiantes con bajo rendimiento presentan
similitudes tales como dificultad para llevar a cabo estrategias, poca interaccion con las
familias lo que se traduce en poco apoyo familiar en la parte académica, desmotivacion
y poca participacion de los padres frente al proceso escolar, conllevando a resultados
desfavorables en la formacion del estudiante.

Por su parte, Carvallo (2006) en investigacion similar estudio las variables que
afectaban el rendimiento de estudiantes mexicanos de la educacién secundaria con edad
promedio de 15 afios, apoyado en los resultados de las pruebas PISA de los afios 2000 y
2003 donde pudo establecer que en las pruebas de matematicas tenian mejores
resultados los hombres y en las pruebas de literatura las mujeres; a su vez en la
investigacion pudo determinar que hay una relacion directa con el rendimiento
académico de variables tales como una adecuada alimentacion, las condiciones y apoyo
familiares y el nivel socioecondémico del estudiante.

Gonzales y Rodriguez (2010) en estudio a los indices de pérdida escolar y las
posibles razones que la generan las cuales se pueden entrelazar con los objetivos de la
investigacion planteada para el municipio de Tulua por las similitudes del contexto
estudiado, establecen que en la poblacion espafiola el porcentaje de repeticion de grados
es de un 26% en alumnos menores de 15 afos; repeticion que se concentra en
estudiantes con dificultades econdmicas, carencia de afecto emocional y poco
acompariamiento de los padres en el proceso académico.

A equivalentes resultados llegaron Fragoso, Tanya y Alcantara (2001) en
investigacion realizada en México a estudiantes de segundo afio de secundaria, quienes
luego del estudio concluyeron que las variables que de mayor modo causan estrés en los
estudiantes y por ende bajo rendimiento son las condiciones familiares, los conflictos y
la violencia intrafamiliar que vive el nifio y adolescente en los contextos propios del
hogar y la familia, careciendo del apoyo familiar en los aspectos propios del desempefio
escolar.

A lo anterior es pertinente traer a colacion a Caso, Niebla y Hernandez (2007)
quienes luego de realizar investigaciébn sobre una muestra de 1581 alumnos
pertenecientes a la educacién media superior de México, cuyo objetivo principal era
determinar las variables que inciden en el rendimiento de los estudiantes, concluyeron
que la autoestima, el afecto, el acompafiamiento y apoyo de los padres en el proceso, la
fijacion de metas y el consumo de sustancias psicoactivas se relacionan con el
rendimiento académico y los logros de aprendizaje. Chile no es ajeno a estos resultados.
En investigacion realizada por Mella y Ortiz (1999) sobre las influencias diferenciales
de factores externos e internos en el rendimiento concluyen que los aspectos de mayor
relacién con resultados positivos en los procesos escolares de los estudiantes son
factores tales como la situacion economica de las familias, el ingreso familiar, el poder
adquisitivo y la estabilidad emocional de los padres, principalmente de la madre.

Vélez, Merbeeke y Roa (2005) convergen que la situacion del rendimiento
académico influido por variables familiares no s6lo se da en la educacién primaria y
secundaria. Estos efectos sobrepasan a la educacion universitaria. En investigacion
realizada a estudiantes universitarios en Bogota, Colombia, de quienes se tenia
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conocimiento de rendimiento bajo en el ciclo escolar secundario concluyeron que
variables como la violencia intrafamiliar, provenir de hogares en los que los padres no
tenian estudios profesionales o carencia de estudios basicos, bajas notas en areas
fundamentales, poca autoestima y deseo de superacidn estan relacionados tanto en el
rendimiento obtenido en los niveles de aprendizaje primario y secundario como en el
rendimiento universitario.

Hacia el enfoque universitario apuntan estudios de Barret (2009) quien por
medio de test aplicados a estudiantes en Inglaterra concluyd que la motivacion de los
encuestados a la hora de elegir su vocacion profesional estaba enmarcada en el apoyo
que recibieron en sus casas en las edades escolares y la actitud que tenian frente a la
opcidn de estudios universitarios se concebia mas como un éxito en los casos donde el
acompafiamiento familiar fue mayor y se veia mas como una necesidad de superar
fracasos en aquellos casos donde el acompafiamiento familiar fue escaso.

Rojas (2013) al analizar lo concerniente a procesos pedagdgicos y del
aprendizaje concatenados de buena manera con los lineamientos de investigacion del
actual estudio concluye que desde temprana edad los padres van moldeando la
personalidad de los nifios, su forma de ser, de sentir, de expresarse. Por esta razon, el rol
educativo que cumplen los padres es complementario al rol de la escuela reflejandose en
la autoestima de los nifios, el comportamiento y el rendimiento. El proceso escolar se
potencia favorablemente cuando la escuela y la familia trabajan en conjunto, por un lado
la escuela transmitiendo conocimiento y la familia generando valores como la
responsabilidad, la honestidad y la solidaridad en los hijos. Cuando los padres se
involucran en la educacion de los hijos y estan permanentemente pendientes del
progreso estudiantil, los nifios o adolescentes tienen una percepcion positiva sobre lo
que estan haciendo, considerandolo importante y decisivo para la vida. Contrario a ello
si observan que a los padres no les importa lo que suceda en el ambito escolar respecto
de las actividades académicas o vivenciales, se sentiran desmotivados e indiferentes
para seguir adelante.

Para efectos de la investigacion es importante considerar la definicion que sobre
rendimiento académico han realizado diversos autores y las variables que en
determinado momento pueden llegar a influir en su desarrollo. El rendimiento en
estudio de Montes y Lerner (2011) se puede entender de tres formas: como resultados
cuantitativos, como juicio cualitativo o de proceso 0 como una combinacion de ambos.
Visto como resultado cuantitativo es el que se refiere especificamente a medir el
rendimiento mediante un informe de notas cuantitativas en cada una de las asignaturas
que corresponden al pensum escolar; visto como un proceso cualitativo se refiere al
avance que tiene el estudiante en la formacion como persona integral; en cuanto a la
combinacion de ambos es la valoracion tanto cuantitativa como cualitativa del
estudiante a la hora de hacerle seguimiento en el proceso de formacion.

Dentro del primer grupo de definiciones se encuentra Tonconi (2010)
expresando que el rendimiento se evidencia mediante el logro de indicadores
cuantitativos disefiados para medir el nivel de conocimiento que se tiene en una materia
0 area especifica. Estos indicadores en la educacién secundaria estan enmarcados en las
pruebas que los docentes realicen para cada tema o nivel de aprendizaje correspondiente
y en la medida que los estudiantes superen los examenes evidencian avances en el
desempefio. Puede pasar que sélo se hayan preparado para esa prueba pero no tengan el
suficiente aprendizaje de la materia, lo que hace esta definicion de rendimiento un poco
limitada a la realidad misma del aprendizaje por parte del estudiante. Se aprenderia solo
para el momento de la prueba.
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Reyes (2003) contempla que el rendimiento va mas alla de lo cuantitativo
refiriéndose a aspectos como el afecto, las emociones y la personalidad misma del
estudiante que se configura en el proceso escolar. Por ello, al momento de evaluar el
avance del estudiante en el rendimiento se deben tomar en cuenta referentes como el
saber ser y el saber comportarse 0 actuar en determinadas circunstancias enfocandose
mas en la actitud madura del alumno seguln el nivel en el que se encuentre. Si es un nifio
de preescolar se le tendra en cuenta el crecimiento en cuanto a lo ladico, la sociabilidad
con los comparieros; si es un nifio de primaria se le tendran en cuenta aspectos como la
clasificacion, la organizacion, el orden, la secuencia; si es un adolescente ya empezara a
primar la toma de decisiones enfocadas en el proyecto de vida.

Autores como Romano (2007) y Giraldi (2010) refieren el aspecto actitudinal del
estudiante como un compendio de resultados al conjugar variables familiares,
personales y sociales que influyen de forma directa en el rendimiento académico;
resaltando dentro de las variables el apoyo que la familia le brinda al estudiante en el
recorrido escolar en todos los niveles, haciendo hincapié en la perspectiva del
rendimiento como el avance que muestran los estudiantes en su formacién como
persona y en la capacidad que tengan para tomar decisiones segun la etapa en la que se
encuentren.

Navarro (2003) analiza el rendimiento como un conjunto de logros del
estudiante que se pueden evidenciar tanto desde lo cuantitativo como desde lo
cualitativo. Es la expresion del aprendizaje basado en los conocimientos adquiridos en
cada una de las areas o materias del pensum valoradas a través de pruebas y examenes y
la aptitud del estudiante en cuanto al progreso personal. Es la combinacion del saber
saber con el saber ser y hacer en contexto, principio basico sobre la que se estructura la
definicion del término competencias en Colombia.

En sintesis de Chadwick (1979) el rendimiento se debe tomar de forma
cuantitativa teniendo en cuenta los resultados de las pruebas que se hacen en los
colegios y de forma cualitativa observando los resultados que genera al estudiante como
persona el proceso mismo de la educacion, conjugando capacidades y habilidades en el
conocimiento como aptitudes y formas de proceder en cuanto a la parte psicologica.
Reyes (2003) argumenta que el rendimiento se evidencia en el trabajo realizado entre
los profesores y los estudiantes en el proceso educativo, generando un contexto
socioecondmico y cultural apropiado en el que influye de manera significativa la familia
como responsable directa de la formacion tanto académica como actitudinal del
estudiante.

Unido a lo anterior, con Bell (2009) el rendimiento visto como proceso es la
posibilidad de crecimiento constante del estudiante integrando conocimientos y
personalidad lo que le permite crecer como individuo en la sociedad. En este
crecimiento influye la escuela, la familia y el propio estudiante. La escuela desde el
actuar académico por medio de los docentes, las didacticas aplicadas, el entorno, la
convivencia con los compafieros. La familia por medio del apoyo que de forma
constante le brinde al alumno, haciendo seguimiento al aprendizaje, acompariandolo en
la realizacion de las tareas, comunicandose abiertamente con él respecto de las
vivencias escolares. Y el estudiante con su propio actuar, motivaciéon, empefio y
responsabilidad que le infrinja a la formacion en los saberes. Concomitante con ello,
para Molinar (2007) el término rendimiento es la forma permanente de adquirir
conocimiento, teniendo dentro de lo referido elementos suficientes que dan cuenta de la
relacion existente entre el apoyo familiar y su incidencia en el desempefio estudiantil, el
cual genera resultados positivos tanto en el aprendizaje del saber como en la formacién
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del ser, cumpliéndose asi el principio de integralidad de la educacion en los distintos
niveles de escolaridad.

Son diversos los factores que pueden influir en el desempefio del estudiante, los
cuales dependen del contexto que se esté analizando. En Atkinson (2000) el rendimiento
de los estudiantes en especial en los ciclos de secundaria, estan influenciados tanto por
el apoyo que reciban de los padres como por la forma de relacionarse con los profesores
responsables de las asignaturas en el afio lectivo. Las relaciones con los docentes estan
influenciadas por la cercania de los padres con las instituciones educativas. Cuando los
nifios observan buena comunicacion entre los padres y los docentes, la comunicacion de
ellos en el aula de clase serd abierta, espontanea, sin temores, dando lugar a la
realizacion de preguntas enfocadas en los conceptos propios de cada area, lo que es
apropiado a la hora de aprender los temas ensefiados en las clases.

En investigacion de Burgaleta, Valverde y Fernandez (1988) sobre
caracteristicas que presentaban estudiantes repetidores en el ciclo de secundaria,
concluyen que uno de las variables coincidentes es el poco apoyo familiar que los
adolescentes recibian en las casas reflejado en momentos como que no eran
acompariados en la realizacion de las tareas, no habia quien les revisara los cuadernos,
nadie preguntaba por ellos en la escuela, los padres no conocian a los profesores que les
ensefiaban ni se interesaban en lo mas minimo de como les estaba yendo. Caracteristicas
que para el actual estudio se pueden tomar como referente a la hora de revisar los
resultados que dan cumplimiento a uno de los objetivos de investigacion como es
determinar las diferencias existentes entre las caracteristicas del apoyo académico
familiar de estudiantes con bajo rendimiento y las caracteristicas del apoyo en el caso de
aquellos con buen rendimiento.

De esta manera Buckner, Bassuk y Weinreb (2001) se manifiestan sobre el
apoyo familiar en el proceso escolar como determinante en el rendimiento del estudiante
lo que los motiva a sacar adelante las tareas, ser competitivos frente a los compafieros,
preguntar abiertamente a los profesores en el aula de clase, ser creativo en la realizacion
de las tareas mostrando emocion cuando sus padres participan directamente en la
realizacion de las mismas; tal es el caso de la elaboracion de maquetas, manualidades o
actividades en las que el compartir entre padres e hijos sea una situacion en la que el
nifio tenga espacio para disfrutar la compafiia de los padres, lo que le da seguridad en la
tarea o actividad que esté llevando a cabo.

En investigaciones realizadas por Garcia y San Segundo (2001), se concluye que
la situacion economica familiar incide en el rendimiento de los estudiantes, ya que los
padres con nivel econdmico estable tienden a proveer mejor apoyo que padres donde la
situacion de recursos no esta del todo resuelta. En linea consecuente en Tonconi (2010)
se evidencia que la capacidad de los padres para proveer de los medios materiales
necesarios para el aprendizaje de los hijos es una situacion que incide favorablemente
en el proceso y esta determinado por el apoyo paternal brindado a los hijos en materia
educativa.

Puede presentarse que asi haya estabilidad economica no se presente apoyo
academico, siendo indiferentes los padres ante la formacion escolar de los hijos. En
cuanto a la percepcion del adolescente, también es factible que aunque el padre provea
los recursos necesarios para el aprendizaje, los estudiantes no perciban este apoyo como
de buena voluntad, sino de forma obligada por la relacién natural que conlleva la
responsabilidad de la crianza. Garcia (2005) visiona la familia como un espacio de
encuentro personal entre padres e hijos donde converge la identidad misma requerida
para formarse como personas. En esa formacion estd incluido el proceso educativo el
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cual es influenciado por las vivencias del estudiante al interior de la familia y se ve
reflejado en el aprendizaje, en su rendimiento y desempefio escolar.

Autores como Mella y Ortiz (1999), argumentan que el nivel educativo de los
padres influye en el rendimiento académico de los hijos, teniendo como referente
especial la cercania de la madre en el proceso escolar siendo impulsadora de forma
positiva 0 negativa del desempefio. Esto es, entre mas cercana sea la comunicacion de la
madre con los hijos, habra mayor aceptacion del nifio a las responsabilidades de la
escuela; mientras que si la comunicacién entre madres e hijos es vaga, la aceptacion y
desempefio por parte del nifio sera igualmente vaga.

Barrientos y Gaviria (2001) refieren de suma importancia que los padres e hijos
interactien de forma permanente optimizando asi el desempefio escolar. La interaccion
requiere aspectos como normas, institucion y habitos. Las normas estan encaminadas en
las reglas que de comun acuerdo se establecen entre padres e hijos para sacar adelante el
aprendizaje. La institucion es la vision que se le da al proceso educativo en cuanto a
proyecciones, metas, objetivos y seguimiento de una carrera profesional o laboral.
Mientras que los habitos, son las costumbres que en el dia a dia se pueden dar entre
padres e hijos como la misma hora para hacer tareas, el espacio definido en la casa para
realizar las actividades de la escuela, la hora de ir a dormir, la hora de levantarse para ir
a la escuela; habitos que deben ser definidos por los padres haciendo el seguimiento
respectivo. En este orden de ideas las normas, institucion y habitos se convierten en
caracteristicas propias del apoyo académico familiar delineado en los objetivos de la
investigacion en curso. Caracteristicas que al examinar de fondo presentaran diferencias
entre el grupo de estudiantes con buen rendimiento y el de los pares con bajo
rendimiento.

Barraza (2007) considera que uno de los momentos en que méas se hace
necesario el apoyo familiar en cuanto a aspectos académicos es en los dias previos a un
examen. Para los nifios y adolescentes los examenes aun significan un alto grado de
presion, la cual disminuye si el estudiante percibe que esta siendo acompafiado por los
padres brindandoles la suficiente confianza para tener buenos resultados. Esa confianza
se debe alimentar con actividades propias de preparacion, estudio, revision de temas,
aclaracion de conceptos y demas medidas relacionadas a fortalecer el conocimiento
adquirido por el nifio en la escuela.

Betancourt (2000) en andlisis sobre el tema, explica que el apoyo de la familia
debe ser coherente con las expectativas que se tengan frente a la educacion de los nifios.
Si los padres no esperan nada respecto a la educacion de los hijos, dificilmente prestaran
atencion sobre lo que hacen en la escuela, sus necesidades e intereses. Mientras que en
los casos donde las familias tienen altas expectativas de formacion profesional y laboral
de los hijos, de seguro desde las edades tempranas enfocardn esas expectativas en
actividades tendientes a brindarles apoyo.

Lineal a la perspectiva, Tabares (2014) asevera que en las familias donde los
padres no cuentan ni siquiera con el nivel de educacion secundaria, las expectativas de
formacion para los hijos no son altas y se limitan a la educacion bésica, teniendo como
oportunidad de mejoramiento de vida la educacion universitaria, pero sin constituirse en
una meta por la cual fijen un camino a seguir. Diferente en las familias donde alguno de
los padres o los dos hayan alcanzado titulos universitarios; las metas que se fijan en
cuanto a los hijos incluyen este tipo de academia teniendo el referente para el apoyo y
preparacion constante de los estudiantes hacia esta vision. Los que presentan la
caracteristica de estudios universitarios son padres competentes en el acompafiamiento
de los hijos a la hora de realizar las tareas y de hacer el debido seguimiento, lo que se

66



Reinaldo Castrillon Mosquera

convierte en punto de apoyo para los menores y en proyeccion de su vida futura a
diferencia de los padres donde los estudios alcanzan niveles bajos de escolaridad.

Cuando se requiere aumentar el rendimiento, Marks (2006) considera que se
deben buscar estrategias que conlleven a fortalecer las variables familiares que
influencian de forma positiva el aprendizaje, principalmente en las etapas obligatorias
de primaria y secundaria, ya que los nifios en los ciclos iniciales educativos estan
aferrados a los contextos mas cercanos, entre ellos el familiar, para desenvolverse de
buena forma en el entorno escolar.

Robledo y Garcia (2009) discurren que se ha vuelto tan importante el aspecto
familiar en la educacién de los hijos que la Ley Organica de Espafia lo incluye como
tema central en la formacion universitaria de maestros, creando una catedra especifica
para el tema denominada Familia y Escuela, con la cual se busca capacitar a los
docentes en estrategias que permitan acercar a los padres al proceso educacional de los
hijos. Similar direccionamiento se encuentra en la normatividad educativa colombiana
en la cual la familia ocupa un lugar de alta importancia en el proceso, lugar que debe ser
debidamente ocupado por los padres o acudientes directos del alumno en el centro
escolar a través de la asistencia regular, participacion en la toma de decisiones y
seguimiento al aprendizaje de los nifios y adolescentes.

En investigacion de Caballero y Contreras (2008) al analizar factores que
influenciaran el rendimiento en estudiantes universitarios, concluyeron que el
desempefio en la edad universitaria depende de cdmo haya sido el proceso escolar en la
educacién béasica secundaria, siendo la formacion que tiene mas proximidad con los
datos objeto del estudio. Si el contexto educativo a nivel secundario fue bueno, los
resultados en los primeros semestres de universidad serdn adecuados y el joven se
adaptara facilmente al cambio de estilo de formacion. Para ello, el apoyo de la familia
en los procesos basicos educativos resulta fundamental no sélo en el rendimiento; sino
también en la caracterizacion del proyecto de vida del adolescente para adoptar una
mejor actitud en las responsabilidades como universitario.

Chanlat (2002) respecto al proyecto de vida ya sea universitario o laboral en la
etapa de la adolescencia, refiere que la familia es el principal motor para que ese
proyecto sea una realidad, independiente del nivel econdmico o social en el que se
encuentre. Los padres son los propulsores para que los hijos alcancen las metas que
generalmente son fijadas por ellos en las etapas iniciales de crecimiento tanto en la
infancia como en la adolescencia. De un acompafiamiento y apoyo paterno permanente
en la educacion de los hijos, depende el rendimiento académico siendo base para las
futuras decisiones que a nivel laboral, social o de estudios universitarios tome el
adolescente una vez haya finalizado los ciclos béasicos de aprendizaje.

Garcia y Palacios (1991) en investigacion realizada para determinar factores que
condicionaban el aprendizaje de las matematicas concluyen que uno de esos factores
son los familiares, enfocando dentro de lo familiar, la cercania que tengan los padres en
el aprendizaje de los nifios. Esta cercania debe estar englobada en actividades como el
acompariamiento continuo en la realizacion de las tareas, la motivacion que los padres
diariamente le infringen a los hijos en cuanto a la asistencia a clases, preguntar por ellos
en la escuela sobre los avances o desaciertos que tengan, participar de eventos
organizados por el centro educativo, comunicarse abiertamente con los nifios sobre las
experiencias que les ocurran en la escuela, darles consejo sobre lo que pueden hacer en
determinados casos, felicitarles por los logros y animarlos para superar los desaciertos.

Apoyo que precisado por Lerner (2003) el nifio agradecera a través del
rendimiento y de la actitud que tome frente a las responsabilidades diarias a nivel

67



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

escolar, estando permanentemente motivados para sacar adelante las tareas y demas
actividades que quedan pendientes luego de clase, son auténomos en la realizacién de
las mismas, van a la escuela sin ningun tipo de presién, siendo sociables con los
compafieros de estudio, profesores y familiares.

La buena voluntad de los padres para ayudar a los hijos en la realizacion de
tareas y demas labores académicas es algo que el estudiante tanto en la etapa de nifiez
como en la adolescencia percibe y lo capitaliza en el rendimiento; percepcion que es
estudiada en los objetivos de la investigacion en curso. En Marchesi (2000) si la
percepcion es positiva indica que los padres estdn prestos a ayudarles en los mas
minimos detalles y pueden contar con ellos tanto en materia de recursos como en la
participacion continua en la realizacion de actividades, tareas, investigaciones, presencia
en eventos de la escuela. Por el contrario, si la percepcion es negativa, los hijos saben de
antemano que los padres no son el punto de referencia que pueden usar cuando de
elaborar las tareas o de sacar adelante algin proyecto escolar se trata.

En términos de Beguet, Cortada de Kohan, Castro y Renault (2001) los padres
gue se muestran y acttan de forma colaborativa en el aprendizaje de los estudiantes, son
padres siempre dispuestos a ayudarles a los hijos en las actividades propias de la
escuela, a la vez que fomentan en ellos la practica de algin deporte compartiendo
diferentes espacios. Los estudiantes que crecen en este tipo de ambientes suelen tener
mejores resultados en el rendimiento que aquellos donde sus hogares los padres son
despreocupados por el proceso. Las conclusiones citadas abordan de forma precisa
caracteristicas de un buen y de un regular apoyo por parte de los padres en el proceso
académico de los hijos, perfilando estos resultados como resultados a encontrar en el
actual estudio.

Para Gargallo (2007) el interés de la familia en el aprendizaje de los estudiantes
es determinante en el desempefio escolar progresivo no solo en la educacion baésica,
también lo es en la educacion universitaria, maxime en la etapa de transicion, esto es en
el primer semestre universitario cuando el joven aun en la etapa adolescente llega a la
carrera de pregrado que ha elegido. El apoyo familiar que haya recibido en la escuela
secundaria debe seguirse sosteniendo mientras se adapte plenamente a la universidad y
esta adaptacion por lo general dura entre dos y tres semestres, tiempo durante el cual el
estudiante asimila el espacio fisico, el ritmo de ensefianza, la forma de evaluacion,
autonomia en la elaboracion de trabajos y modo de investigacion.

Lerner y Vargas (2004) conciben que el apoyo de la familia en el proceso
educativo de los nifilos debe ser constante desde la etapa preescolar, pasando por
primaria y secundaria hasta la universidad; etapa en la cual el estudiante puede llegar a
ejercer plena autonomia de sus actos y decisiones. En cuanto al acompafiamiento en la
educacion secundaria, cuando el estudiante generalmente esta en la adolescencia, el
apoyo es definitivo e influye en el rendimiento. Es una edad en la que el joven absorbe
las vicisitudes de su alrededor. Si percibe que el apoyo de la familia en todas sus
vivencias es positivo de esta forma generara resultados frente a lo que hace, incluido el
aspecto educativo.

En investigacion realizada por Montes (2008) a estudiantes universitarios en la
Universidad EAFIT en Colombia, donde el objeto de estudio fueron estudiantes que se
desemperfiaran como monitores, se pudo establecer que quienes eran seleccionados para
este rol cumplian caracteristicas de liderazgo, buen rendimiento, alta sociabilidad,
gestion, don de gente, conviccién y posicionamiento ante los compafieros. Indagando
por el pasado cercano en cuanto a la académico como lo era la educacién basica
secundaria, el autor concluye que estas caracteristicas estaban enmarcadas dentro de la
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cercania que la familia vivio el proceso escolar contando los estudiantes con un apoyo
estable que les permitio crecer en un entorno de seguridad, afecto y respaldo como el
que hoy en dia en la universidad mostraban como monitores. Complementario a ello, en
estudios de Montes y Almonacid (2009) en la misma universidad sobre la desercién
estudiantil en programas de pregrado, concluyen que diversos casos en los cuales los
jévenes declinaron del proceso presentan en las estadisticas observadas bajo
rendimiento en la educacion secundaria y poco apoyo familiar segun las respuestas
analizadas en los datos recogidos.

Valdivieso, Monar y Granda (2004) en similar planteamiento a los objetivos de
la investigaciébn en marcha, expresan que los padres deben seguir patrones de
acompariamiento a los hijos en cuanto al aprendizaje para garantizar que el desempefio
de los nifios en la escuela sea coherente con lo que se le esta ensefiando. Deben
procurarle a los nifios espacios adecuados para la realizacion de las tareas y estar
pendientes de que lo que realicen les haya quedado bien hecho, de esta forma el
estudiante se sentird respaldado y percibira la importancia de formarse para tener un
buen futuro ya sea en lo laboral o en lo universitario.

March, Parker y Smith (1983) refirieron el apoyo académico familiar como la
base necesaria para el buen rendimiento del estudiante, en el entendido que los nifios
deben estar permanentemente acompafiados por los padres desde que inician los
estudios hasta que los finalizan, lo que garantiza que los conocimientos sean
comprendidos por los infantes y adolescentes.

Sanchez (2000) expone el concepto de la autoestima como factor relacionado al
rendimiento, concepto que esta ligado al apoyo que recibe el estudiante en la casa, la
cercania y comunicacion con los padres, el respaldo que siente de ellos para la toma de
decisiones escolares. Si el nifio percibe que no esta siendo apoyado por los padres o les
observa indiferencia por el o por sus intereses, su autoestima no serd la mejor y no le
importara tener bajas valoraciones ya que los resultados no le interesan a nadie. Si por el
contrario, lo que percibe es apoyo permanente, pondrd todo el interés para obtener
buenos resultados en el aprendizaje.

En andlisis a investigaciones en materia de rendimiento académico y
concatenado a uno de los objetivos especificos del presente estudio como lo es la
competencia de los padres al momento de dar ilustracion en las tareas, James (2004)
resefia que entre los factores familiares que inciden en un buen desempefio de los
estudiantes, se encuentra el nivel de formacion de los padres. Los padres que alcanzan
niveles educativos altos como universitarios y de postgrado generan mayor confianza en
los hijos, el apoyo en los deberes escolares es permanente, las expectativas que tienen
en la formacion de los hijos incluye objetivos universitarios y post universitarios.

Por el contrario Kohl, Legua y McMahon (2000) precisan que los padres con
niveles educativos bajos y un histérico deficiente en el propio rendimiento no acogen
positivamente el proceso escolar de los hijos, denigrando constantemente de la escuela y
de los profesores, manteniéndose alejados de lo que concierna con el centro educativo.
En este tipo de referencia familiar no hay apoyo en aspectos como realizacion de tareas
ya que los padres sesgados por la propia historia las consideran indtiles, ineficaces y
conducentes a pérdida de tiempo.

En estudios a una muestra conformada por 989 alumnos de grado segundo de
educacion secundaria obligatoria, pertenecientes a veinte establecimientos educativos de
la zona este de Madrid en la que se investigaba factores determinantes del bajo
rendimiento, Coral (2003) con los resultados obtenidos concluye que en un alto
porcentaje de los datos analizados se observa la variable del apoyo académico familiar
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como influyente de los resultados en el rendimiento de los estudiantes encuestados,
segmentando para ello dos aspectos especificos a nivel de la familia. Uno el relacionado
al tiempo libre del estudiante y las normas que los padres establecen al interior de la
casa para que ese tiempo libre sea aprovechado en actividades que hayan quedado
pendientes en la escuela, uno entre ellos la realizacion de las tareas. El otro aspecto es el
relacionado a la cercania de los padres con el centro educativo. Ambas situaciones
presentan influencia en el rendimiento ya sea de forma positiva o negativa dependiendo
la intensidad con la que se den los aspectos descritos por parte de los padres.

El enfoque del andlisis contd con instrumentos que median las variables
relacionadas en cuanto a la cercania de los padres con la escuela, su participacion en
actividades institucionales, la realizacion en conjunto de tareas, el animo que les
brindaban y el afecto con el que asumian el acompafiamiento.

Relacionado al planteamiento anterior, para Manzano (2007) el interés de los
padres en el proceso de aprendizaje de los hijos se evidencia cuando de forma
permanente hacen parte de las actividades que tengan que ver con la escuela tales como
participacion en eventos, comunicacion con docentes, consulta de tareas, explicacion de
temas, generacion de espacios para compartir en familia y deméas elementos
constitutivos de un buen apoyo influyentes del rendimiento. De esta forma se sientan las
bases necesarias para que el nifio esté motivado por el aprendizaje, asuma de forma
positiva el rol como estudiante, sea sociable con los compafieros y profesores sacando
adelante los conocimientos impartidos por la escuela.

De igual forma, en Nieto (2008) la relacion continua de los padres con la
escuela, es una muestra del interés que tienen por el aprendizaje de los nifios. Hay
padres que en raras ocasiones van a la escuela, los dejan solos en la casa, no hay quien
los acomparie a la hora de hacer tareas, no les aclaran dudas relacionadas a contenidos
de las materias, no preguntan por ellos a los profesores, no se interesan en analizar el
informe de valoraciones, no participan en ninguna clase de evento escolar; situaciones
como las descritas hacen que el estudiante mismo pierda el interés en la escuela, porque
no percibe que lo suyo recubra importancia.

Igual vision es la de Ortiz y Zabala (2001) quienes argumentan que los nifios
aprenden en la medida que las condiciones estén dadas para que el aprenda. Estas
condiciones estan determinadas por los espacios escolares, la buena disposicion de los
docentes, la comunicacion entre pares, el acompafiamiento decisivo de los padres, la
actitud misma del estudiante y la relacion en triangulo de escuela, padres de familia y
alumnos como punto de referencia para lograr un ambiente adecuado para el
aprendizaje.

En andlisis a diferentes investigaciones de tipo educativo, Ceballos (2006)
concluye que los contextos social, educativo y familiar que rodean a los estudiantes
tienen importancia e influyen dentro de los resultados en cuanto al rendimiento.
Conclusiéon también aportada por Ruiz (2001) en quien el avance del estudiante es
producto de la buena interaccién que se presente entre los recursos que provee la
escuela y los recursos que provee el hogar. Los recursos escolares son considerados
como variables internas al aprendizaje y se tendran en cuenta la metodologia para la
ensefianza, el ambiente escolar, la preparacion de los docentes, el manejo de los
conflictos, el uso de la tecnologia, los eventos culturales, la comodidad de la escuela.

En cuanto a los recursos del hogar se precisan como variables familiares
determinantes del rendimiento el apoyo constante de la familia, el estrato
socioecondmico, la comunicacion, la disposicion de los padres en ayudar a los hijos, la
realizacion en conjunto de tareas y deberes. Asi lo dejan conciso, Bruner y Elacqua

70



Reinaldo Castrillon Mosquera

(2003) sustentando que las variables familiares superan a los variables escolares en la
influencia que tienen sobre el rendimiento, esto es que a la hora de determinar los
resultados en el aprendizaje del estudiante tendran mayor peso lo externo a la escuela
que los elementos internos que se dan en cuanto a la ensefianza.

En investigacion realizada por Porta y Laguna (2008) sobre el rendimiento
escolar en Guatemala teniendo como objeto de estudio alumnos de educacion basica
primaria y secundaria concluyen que en los casos donde se evidencia apoyo por parte de
la familia en el proceso de formacion los nifios presentan un buen desempefio; mientras
que en los casos de los nifios con bajo desempefio el apoyo es regular o no existe. En
estos casos las familias cominmente estan caracterizadas por condiciones diferentes a la
composicion tradicional del padre, madre y hermanos, ya que en la mayor parte de lo
analizado se pudo concluir que carecian de apoyo los nifios que no vivian con sus
padres todo el tiempo, estaban siendo criados por los abuelos, amigos de los papas, tios,
un solo padre e incluso se observaron casos en los que los nifios vivian solos. Asi, el
respaldo académico no es la prioridad en el tipo de organizacion familiar en la que las
figuras paternas estan desdibujadas por realidades como el desplazamiento forzado, la
migracion a otros paises por el tema de empleabilidad, la irresponsabilidad de los padres
en la crianza de los hijos, la muerte de los padres y otros aspectos relacionados que no
permiten la composicién natural de las familias.

Para efectos de los objetivos de investigacion, es importante resaltar a Rodriguez
(2003) ya que en su forma de interpretar el contexto educativo del adolescente, las
consecuencias de un deficiente apoyo familiar en la educacién de los hijos van desde
repeticion consecutiva de los grados, bajo desempefio escolar, asi como puede ser un
factor determinante en la depresion de los jovenes y aburrimiento constante haciéndolos
ser vulnerables a riesgos como el caer en la drogadiccion, el suicidio, el abandono del
hogar, perdiendo todo interés en la adquisicion de conocimientos y la permanencia en la
escuela.

Subsecuente a lo anterior Zapata, De los Reyes, Lewis y Barcel6 (2009) exponen
que el rechazo que suele presentarse en la adolescencia frente a las responsabilidades
académicas esta ligado al poco afecto y apoyo que perciben de los padres a nivel
escolar. Si el adolescente se siente solo en este aspecto, intentara buscar respaldo en otra
clase de personas e incluso en otra clase de estrategias como la drogadiccion y el
alcoholismo buscando con ello sentirse importante y valorar lo que esté haciendo.

En estudios de Robledo y Garcia (2006) los aspectos familiares influenciables
del rendimiento en los estudiantes presentan una vision dindmica cuando afectan la
estabilidad emocional de los alumnos. Entre estos aspectos se encuentra el apoyo que
percibe el nifio de los padres, la expectativa de los padres frente a la educacion de los
hijos, el funcionamiento del hogar, la percepcion misma de los padres hacia los hijos.
Aspectos que son abordados por diferentes autores en contextos investigativos
relacionados con la educacion y que de igual forma componen los objetivos del actual
estudio. Tal es el caso de Sheppard (2005) quien refiere que un clima de hogar adecuado
donde el estudiante en su edad infantil o adolescente, se sienta bien consigo mismo y
con los parientes cercanos, capitalizard esa armonia de casa en resultados positivos en
cuanto al aprendizaje. Mientras que los nifios que viven y perciben escenarios familiares
grotescos y de constante violencia, maltrato fisico o psicoldgico en ellos o en cualquiera
de los miembros de la familia tendran bajo rendimiento y resultados negativos en el
aprendizaje, no avanzan y tienden a repetir los afios lectivos.

El clima familiar determina de esta forma el apoyo que los padres pueden
brindar a los hijos en materia educativa y por ende influencia positiva 0 negativamente
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el rendimiento en el proceso. Un clima familiar donde se vivencia constante
indiferencia, violencia y agresividad no es propicio para el apoyo académico que
necesitan los nifios. Por el contrario y ligado al objeto estudiado, Halawah (2006) e
Ibarrola (2003) permiten concluir que los estudiantes con hogares donde predomina un
buen clima y armonia entre los miembros, son estudiantes que tienen motivacion por el
estudio, mantienen buenas relaciones con los comparieros y docentes, se comunican
permanentemente con los padres, sacan adelante las responsabilidades escolares.

Referente a la armonia que debe existir entre padres e hijos como evidencia del
apoyo, Huston y Rosenkrantz (2005) realizaron un estudio de como influia la relacién
de la madre con los hijos en cuanto al tiempo compartido, llegando a la conclusion que
entre mas tiempo compartan las madres con los nifios se generaran espacios de mayor
calidad, haciendo més sensible la relacion, obteniéndose una mejor comunicacion entre
ambos.

Vélez, Schiefelbein y Valenzuela (1994) dan cuenta que en los nifios desde la
educacion primaria los padres deben fomentar el habito de comunicarse entre si,
permitirles que les hagan saber todas las cosas que pasen en la escuela y si consideran
que algunas son problemas aconsejarles como lo podrian resolver, para que una vez
llegada la etapa de la adolescencia haya unas bases comunicativas solidas y el
estudiante no caiga en vacios o en depresion que lo pueden colocar en riesgo de
fendmenos sociales como la drogadiccién, a la vez que por medio de la comunicacion se
fortalece el apoyo familiar y se generan buenos resultados en el aprendizaje.

El acompafiamiento en la realizacion de las tareas por parte de los padres es una
variable que favorece el rendimiento académico unida a otras variables como la
ensefianza en la escuela basada en modelos activos, la actualizacién profesional de los
docentes, la actitud del estudiante hacia el estudio, el tamafio del grupo, entre otros.
Rodriguez, Fita y Torrado (2004) consideran este tipo de comunicacién favorable en la
transicion que de secundaria hacen los adolescentes hacia la universidad, en momentos
como cuando se elige de forma conjunta la carrera de pregrado que seguiran una vez
han terminado el ciclo de secundaria en la educacion.

Si bien se ha estudiado en diferentes investigaciones el apoyo academico
familiar como factor determinante en el rendimiento de los estudiantes, son diferentes
factores a nivel interno de cada familia los que hacen posible que el apoyo se pueda dar
a plenitud o por el contrario que el apoyo sea escaso. No es lo mismo el apoyo en una
familia con estrato socioeconomico alto, al apoyo en una familia de escasos recursos
econdmicos siendo uno de los puntos que se trata de diferenciar a lo largo del actual
estudio. En Valle, Gonzélez y Frias (2006) se registra que este tipo de acciones del
hogar que no son directas al proceso educativo influyen en el aprendizaje de los
estudiantes y por lo tanto deberan ser tenidas en cuenta por las escuelas a la hora de
contextualizar la préactica educativa.

Similar posicion es la de Vera, Morales y Vera (2005) para quienes la escasez en
los recursos econdémicos trae consecuencias negativas dentro del hogar como la
preocupacion por la empleabilidad, la poca comunicacion de los padres con los hijos por
las multiples ocupaciones de ellos en busca de un bienestar familiar, la generacion de
conflictos internos debido a la escasez, la poca posibilidad de proveer a los nifios de
materiales educativos necesarios; consecuencias que limitan el apoyo académico
parental necesario para generar buenos resultados en el aprendizaje de los menores.

En el tema de la percepcion del estudiante sobre el contexto familiar, Ruiz
(2001) puntualiza que en las familias con escasez de recurso economicos, los padres no
tienen expectativas positivas en la formacion que reciben los hijos en las escuelas, la

72



Reinaldo Castrillon Mosquera

proyeccion que le colocan al estudio es minima; sentimiento que es percibido por los
hijos perdiendo interés en el proceso escolar, sin hacer lo minimo para mejorarlo y
obtener un rendimiento adecuado.

Yuxtapuesto a esto, estan las familias ubicadas en niveles econémicos que hacen
posible brindar un apoyo académico y posicion estable a los hijos. Sdnchez (2006) hace
una delimitacion en este tipo de familia fijando como conclusion que la expectativa por
la educacion de los nifios es alta, la proyeccion a futuro incluye universidad y ocupacion
laboral acorde con la formacion, por lo cual el acompafiamiento de la familia en el
proceso es permanente, al igual que la comunicacién de los padres con los hijos y con
las propias escuelas, influyendo de forma positiva en el aprendizaje y rendimiento de los
estudiantes, indistintamente del ciclo en el que se encuentren.

Otro de los factores que de forma indirecta inciden en el apoyo que la familia
pueda brindar a los hijos en el plano académico y de paso influir en el rendimiento es el
tamafio de la familia, especificamente el nimero de hijos que la componen. Marks
(2006) enfoca que entre méas hijos se tengan, los padres tendran menos tiempo para
dedicarles de forma personal en aspectos relevantes escolares relacionados a tareas,
consultas, explicaciones, charlas sobre conflictos que se presenten en la escuela y demas
actividades que individualicen el apoyo. Ante la generalidad del apoyo, en caso de que
se presente, influird de forma superficial en el rendimiento escolar, tendiendo los
estudiantes a desempefios bajos en cuanto al aprendizaje. No obstante, el tamarfio de la
familia también puede conducir a toma de decisiones por parte de los padres centradas
en la educacion de los hijos tales como la seleccion de la escuela a la que asistiran,
generalmente escogiendo el mismo centro educativo para todos los hijos, lo que facilita
momentos como el de participar en eventos organizados por el colegio en beneficio de
la integracion escuela, familia y estudiante.

Analizando los resultados en rendimiento y la relacion existente entre el término
y el apoyo academico familiar, Berkowitz y Bier (2005) llegan a la conclusion que la
influencia es amplia y definitiva en la medida que los nifios y adolescentes que se
sienten respaldados por la familia en el campo educativo presentan la seguridad
necesaria a la hora de llevar a cabo las responsabilidades de la escuela, no reportan
problemas disciplinarios, su conducta es estable durante el afio lectivo, maneja espacios
y tiempos para actividades extraclase y la relacién con los comparfieros y docentes es
abierta y espontanea, asi como la comunicacion con sus padres la cual se torna fluida en
todo momento.

Floruri y Buchanan (2004) describen apoyo académico como las condiciones
necesarias que en la casa se deben establecer por parte de los padres para que los nifios
se sientan cémodos a la hora cumplir con las responsabilidades escolares. Condiciones
que deben estar ligadas al acompafiamiento permanente por parte de los mayores en
aspectos concernientes a realizaciéon de tareas, compartir espacios escolares, brindar
consejos en la solucién de conflictos, asistir de forma permanente a la escuela, adecuar
espacios dentro de la casa para la comodidad de los nifios en cuanto a las labores de la
escuela. Caracteristicas propias de lo que se puede considerar un apoyo paternal
generador de buen rendimiento planteado en los objetivos de investigacion, distando del
apoyo paternal inexistente en el que los resultados en el aprendizaje no son los mejores
para los estudiantes carentes de acompafamiento familiar.

Lo anterior es reforzado por Marjoribanks, (2003) de quien se infiere que los
padres deben estar pendientes de la formacion de los hijos desde las etapas de preescolar
hasta que finalicen los estudios universitarios inclusive, ya que el apoyo de la familia es
determinante en los resultados escolares y en el rendimiento. El apoyo no debe variar si
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se llegaran a presentar cambios en la estructura familiar. Asi las cosas considera
Jiménez (2012) como significativo el respaldo en aquellos hogares donde la estructura
estd conformada por un padre, una madre y los hijos, esto es la composicion tradicional.
Si por razones conexas a cada familia, la composicion natural se llegara a romper por
ausencia de alguno de los miembros, incluso de los dos, el apoyo a los hijos debe
continuar, teniendo en cuenta que el apoyo no serad en la misma medida. En este caso,
los nifios deben percibir que cuentan con los padres asi no sea de forma permanente y
gue pueden tenerlos cuando los necesiten respecto a lo académico o en las situaciones
que lo ameriten,

En la situacion referida, Marin (2013) analiza que suele presentarse en contextos
latinoamericanos donde por causas sociales como el desempleo, la migraciéon a otros
paises, el desplazamiento forzado, la violencia intrafamiliar, el desapego de los padres
hacia los hijos hacen que la estructura tradicional de los hogares no sea posible
dispersando el apoyo paternal que los hijos deberian tener de forma permanente. En este
tipo de coyunturas se conforman grupos familiares donde las cabezas principales no son
los padres sino figuras como los abuelos, tios, hermanos o personas diferentes al vinculo
familiar a quienes los padres les encargan el cuidado. Para este tipo de familias, el
apoyo académico no es del todo posible porque el respaldo que el nifio necesita no le va
a ser facil encontrarlo, repercutiendo esta clase de elementos de forma negativa en el
rendimiento.

Kohl, Legua y McMahon (2000) dan como punto de vista que los padres se
deben involucrar de forma permanente en el proceso educativo de los hijos para
garantizar resultados favorables en el desempefio escolar; procurando que el
acompariamiento sea abordado tanto por el padre como por la madre como responsables
directos de la educacion de los nifios. Lo que si bien es cierto deberia ser una constante
en los contextos escolares, no lo es por los diferentes aspectos que caracterizan la
composicion familiar actual tanto en Colombia como en los deméas paises
latinoamericanos en los que fendmenos sociales como la migracion, el desempleo, la
violencia, el divorcio han hecho surgir estructuras familiares no favorecedoras del
apoyo académico parental, centro mismo del presente trabajo investigativo.

3.4. Niveles bajos de escolaridad

Erazo (2012) plantea que son diversos los estudios que demuestran la relacion
entre el bajo rendimiento de los estudiantes y variables familiares, teniendo dentro de
estas variables situaciones de conflicto, violencia intrafamiliar, composiciones
monoparentales y disfuncionales, familias separadas, actitud negativa de los padres
hacia la educacidon de los hijos, poco acompafiamiento de los padres en el proceso, poca
interaccion de los padres con el entorno; a diferencia de los estudiantes con alto
rendimiento en quienes las familias son la base del proceso, denotando acompafiamiento
permanente, motivacion, afecto y proyeccion.

Esbozando la escolaridad de los padres y su incidencia en el rendimiento como
punto de vision hacia la consecucion de los objetivos de la investigacion actual
establecen Salazar, Lopez y Romero (2011) que los hijos que viven con uno solo de los
padres o cuyos padres tienen niveles bajos de formacién, o aquellos hijos en los que los
padres trabajan a dias completos, con poco tiempo de dedicacion a la lectura y al
acompafiamiento en tareas y al &mbito educativo, se constituyen en nifios tendientes al
bajo rendimiento escolar; en contraposicion a los hijos de familias plenamente definidas
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en la que la dedicacion y acompafiamiento de los padres en el ambiente educativo se
refleja en el rendimiento favorable de los estudiantes.

Similar propuesta presenta Covadonga (2002) respecto a la integracion entre la
familia y la escuela sefialdndola como fundamental en la formacién integral del
estudiante a nivel cognitivo, psicologico y social lo que le permite desarrollar de buena
manera los aprendizajes que se le proponen. Un enfoque equivalente es el de Baxter y
Braithwaite (2008) para quienes una adecuada relacion entre padres e hijos y el sentirse
apoyados académicamente fortalece la competencia comunicativa de los adolescentes
logrando una mejor interaccion con los pares en las etapas lectivas. Si la relacion es
deficiente asi mismo sera la interaccion del estudiante con el mundo escolar.

La forma como se estructuren las relaciones entre padres e hijos, segin Lopez y
Schnitter (2010) también influye en el desarrollo escolar y el rendimiento. Es asi como
relaciones de tipo hiperacomodativo no son las més adecuadas para generar resultados
académicos favorables de los hijos, ya que como la palabra lo indica los padres se
acomodan a la voluntad de los hijos en aspectos poco favorecedores del proceso tales
como no realizacion de tareas, desmotivacion, inasistencia a clases; siendo los padres
ansiosos, hiperprotectores y descuidados con el desarrollo de los hijos. Por el contrario
los padres e hijos que tienen una relacion autoapuntalada jalonan resultados favorables
con la participacion directa del padre y madre en el ambiente escolar, acompafiamiento
en la realizacion de tareas, motivacion permanente hacia el esfuerzo de tener logros
positivos en las metas que se propongan.

Enriquez, Segura y Tovar (2013) al investigar los factores de riesgo asociados al
bajo rendimiento, mediante estudio realizado sobre una muestra de 601 estudiantes de
edades comprendidas entre 5 y 15 afios de edad pertenecientes a dos instituciones
educativas publicas de Bogota concluyen que existe relacion entre el rendimiento y el
desarrollo escolar con factores tales como la historia sociofamiliar del estudiante, el
afecto y apoyo escolar de los padres hacia los hijos, su estado de salud, la nutricion y los
problemas fisicos y emocionales a los que se vea enfrentado en el entorno propio
habitacional.

Afin a ello, Fernandez (2007) en investigacion realizada a una muestra de 420
estudiantes de educacion béasica primaria en Malaga-Espafia sobre problemas que
desencadenan bajo rendimiento concluyé que el estrés de los adolescentes es uno de los
factores que genera resultados poco favorables en el aprendizaje y uno de las mayores
causas de ese estrés son los problemas sociales y familiares con los que conviven los
estudiantes.

En analisis hecho por Cepeda (2005) a investigaciones realizadas por el Instituto
para el Fomento de la Educacion Superior ICFES y el Ministerio de Educacién
Nacional de Colombia, en conjunto con investigaciones del propio autor sobre
estudiantes de colegios de Girardot y Bogota en el afio 2001, concluye que las
relaciones entre las escuelas y las familias son determinantes en el proceso educativo y
en el rendimiento de los estudiantes, haciendo énfasis en que la atencién y el apoyo que
los padres brindan al proceso educativo de los hijos es fundamental para la motivacion
que el estudiante le coloque a los estudios. Por el contrario, la indiferencia del padre o
de la madre hacia las labores académicas deja como consecuencia, nifios y nifias
indiferentes en las actividades escolares propias, con resultados poco favorables en las
pruebas del Estado.

Més alla de las pruebas, esté el interés del estudiante por continuar los estudios
universitarios. Hacia este enfoque, apuntan Pérez y Castejon (2007) quienes plantean
que la inteligencia emocional del adolescente y del joven adulto una vez termina los
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estudios secundarios y se preparan para los estudios universitarios, esta determinada por
el apoyo que en esos momentos hayan tenido de parte de las familias. Es en ese
momento de seleccidn de la carrera universitaria que se pondran en juego toda una serie
de motivaciones con las que el joven o la joven han terminado el ciclo basico y se
dispone a escoger los planes para el futuro inmediato. Que sera bien definido si el
estudiante en la etapa escolar percibié buen acompafiamiento y sera dubitativo y poco
selectivo si el acompariamiento y apoyo fue poco.

Amaya y Alvarez (2005) detallan que una de las etapas de mayor dificultad para
los estudiantes en cuanto a rendimiento es la etapa de la adolescencia, por las
particularidades que trae en la transicion de nifio a adolescente. Los cambios fisicos,
psicoldgicos y emocionales lo hacen susceptible a la inestabilidad y al fracaso, maxime
en el aspecto escolar si el entorno familiar no tiene una buena estructura y composicion.
En esta etapa debe haber plena colaboracion y trabajo en conjunto entre la familia del
estudiante y la institucion educativa para disminuir el alto riesgo de fracaso escolar, baja
motivacion y posible abandono de los estudios.

Respecto a la problematica del ausentismo de los estudiantes a las clases que
generalmente se presenta de mayor modo en la adolescencia, Corville-Smith, Ryan,
Adams y Dalicandro (1998) en investigacion realizada sobre el tema, concluyeron que
los nifios con marcado ausentismo escolar provienen de familias donde priman las
relaciones conflictivas en las cuales predomina el estilo educativo permisivo por parte
de los padres. Contrario a ello, las caracteristicas familiares de los estudiantes con
asistencia regular permiten observar disciplina, acompafiamiento permanente,
motivacidn, comunicacién y control sobre las actividades que realizan los nifios tanto
dentro como fuera de la casa.

En ese sentido, Torio (2004) perfila la familia como un agente de socializacion
que influye en el proceso educativo de los estudiantes, impregnando el contexto en el
gue se desenvuelven con las diferentes acciones que se realicen las cuales pueden
desencadenar efectos positivos o negativos en el rendimiento dependiendo el apoyo que
se les brinde desde el hogar. Marjoribanks (2003) expone que la familia debe procurar
un acompafiamiento positivo enmarcado en proyecciones educativas a futuro que le
permitan al estudiante considerar importante las responsabilidades escolares. Broc
(2000) no es ajeno a ello y mediante investigacion a 120 estudiantes de educacion
secundaria en Espafia, pudo concluir que dentro de las variables con mayor influencia
en el rendimiento se puede contar el apoyo que recibe el estudiante por parte de la
familia, en especial del padre y la madre, incluyendo el de los compafieros y los
profesores.

Referente al nivel socioecondémico de los padres y los logros universitarios que
hayan tenido son factores que facilitan el apoyo academico familiar influyendo en el
desempefio de los hijos. Asi lo constataron Pérez-Diaz, Rodriguez y Sanchez (2001) en
investigacion sobre el tema con una muestra de 2.519 padres de alumnos de primaria y
secundaria obligatoria, concluyendo que en una familia con entradas definidas de
ingresos mensuales prestara mejor apoyo en cuestiones como compras de libros,
recursos para el aprendizaje y realizacion de actividades extracurriculares que una
familia donde el ingreso no esta plenamente definido. También concluyen que el nivel
de reprobacion de asignaturas por parte de los estudiantes es menor en aquellos donde el
nivel académico de los padres es alto, considerandose en este nivel estudios
universitarios y de postgrados; mientras que en familias donde los niveles de los padres
Ilegan a primaria o secundaria, las asignaturas reprobadas por los estudiantes tienden a
aumentar.
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Planteamiento que sirve de referencia tanto para el estudio en curso en general
como para aterrizar el enfoque al cumplimiento de los objetivos especificos una vez se
determine en la muestra estudiada las diferencias en el nivel de estudios de los padres de
alumnos con buen rendimiento versus el nivel de formacion de los padres de estudiantes
con bajo rendimiento, teniendo en cuenta las precisiones referidas y analizadas con
anterioridad por los autores citados.

En investigacion de Balzano (2002) cuya muestra estaba conformada por 110
padres y madres de alumnos entre 11 y 13 afios de educacion secundaria obligatoria en
la cual se media entre otras variables la implicacion de la familia en el proceso escolar
se concluye que en las familias de estratos econdmicos altos, los padres prestan mayor
cuidado en el desarrollo intelectual de los hijos que en las familias de estratos
econdmicos bajos. La implicacién de los primeros en la educacion de los hijos es
mayor, participando frecuentemente en actividades como realizacion de tareas, visitas a
la institucion educativa, comunicacion con los nifios; caracteristicas que no se
evidencian completamente en las familias de menores recursos econémicos.

Fullana (1978) describié algunos escenarios con los cuales se puede evitar el
fracaso escolar en los estudiantes pasando por lo actitudinal, lo afectivo, lo relacionado
a la familia y al entorno social. Respecto a lo actitudinal como la palabra lo indica es la
propia actitud del estudiante frente a lo que esta realizando, la motivacion que lo orienta
a seguir adelante, las expectativas que tiene en la formacion presente y futura. Lo
afectivo parte del entorno que lo rodea, especialmente el afecto brindado por la familia
y la armonia en los contextos mas cercanos.

Respecto a lo familiar, el autor se centra en tres aspectos: el apoyo que le brinda
al estudiante, la cercania con el centro educativo y las expectativas de crecimiento
personal y profesional que tienen del estudiante una vez culmine el ciclo de estudios
correspondiente. El entorno social influye principalmente en las relaciones que los nifios
Ileguen a construir con los comparieros, profesores y demas miembros de la comunidad
educativa. La importancia al saber combinar estos escenarios depende de la habilidad
que tengan los padres para detectar las necesidades de apoyo, afecto, motivacion y
acompafnamiento que puedan expresar los hijos cubriendo esas necesidades en la debida
forma para fortalecer el aprendizaje orientado desde la escuela y cuya responsabilidad
principal radica en la familia.

Una de las evidencias de un buen apoyo familiar en la educacién de los hijos es
la cercania que tengan con el profesorado y con el centro escolar en momentos como la
asistencia a las reuniones que los convoquen, preguntar por el rendimiento de forma
frecuente, entablar comunicacion con los docentes, participar activamente en eventos.
Para Redding (2005) debe existir cooperacion entre los padres de familia y la escuela
para que se socialice debidamente las situaciones que ocurran de una y otra via.

Misma apreciacién de Davies (2005) para quien en la socializacion el centro
educativo o profesores pueden poner de manifiesto a los padres el comportamiento del
nifio en la escuela, su rendimiento académico, los avances en el aprendizaje, el grado de
amistad con los comparieros; mientras que los padres aportan al centro informacién
sobre los habitos de estudio del nifio o adolescente en la casa, las motivaciones, las
expectativas que tiene frente a la formacion escolar, el clima del hogar, el nivel de
logros de los progenitores, datos que se pueden interrelacionar para optimizar la
metodologia de ensefianza que sobre cada caso aplicaria.

Martinez (2000) luego de investigacion realizada a nivel educativo en una
muestra conformada por 304 padres de familia, 20 docentes y 356 alumnos entre 12 y
14 afos de educacion secundaria obligatoria cuyo objeto era determinar la influencia de
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la cercania de los padres de familia con el centro escolar en el rendimiento de
estudiantes de secundaria pudo establecer que la comunicacién entre los padres y los
docentes es fundamental para fortalecer las estrategias de ensefianza y optimizar el
aprendizaje de los nifios. Los padres cuando proveen informacion del hogar a la escuela,
estan abriendo una puerta para que el maestro conozca el contexto habitacional del nifio
el cual tiene incidencia en la motivacién externa que lo impulsa a tomar la
responsabilidad escolar de buena o regular manera dependiendo la motivacion que esté
recibiendo. A la vez cuando los profesores proveen informacion a los padres y éstos
brindan el apoyo respectivo en la casa, sabran que con los datos recibidos en la casa
tendran un punto de referencia para acompafiar a los hijos en las deficiencias que
presenten.

Respecto al involucramiento permanente de las familias con la escuela, hay
diferentes actividades desde la cuales el estudiante percibe el apoyo académico y lo
capitaliza en el rendimiento escolar. Martinez y San Fabian (2002) coligen que la
escuela debe promover este acercamiento mediante actividades como escuelas de
padres, talleres de convivencia en los que participe la familia, invitacién a los padres a
participar de los diferentes procesos internos ejemplificados en representaciones,
muestras empresariales, muestras deportivas o tecnoldgicas y demas actividades que
conlleven a fortalecer la cercania del padre con el centro escolar.

Otra forma de integrar las familias en el proceso es que de cuenta propia las
familias se unan en torno a asociaciones o grupos de trabajo para liderar campafias en
pro de la institucion tales como bazares, festivales, concursos y actividades que se
puedan llevar a cabo en los barrios aledafios a la institucion para ser apoyados en causas
comunes al bienestar de los nifios dentro de la escuela. En Gonzélez (2004) este tipo de
apoyo fortalece la comunicacion entre padres e hijos sobre el entorno, creandole la
confianza necesaria al nifio para expresarles a los padres lo concerniente a las vivencias
propias del entorno, influyendo positivamente en el desempefio.

Brooks (2003) refiere el tema de bajo desempefio académico en adolescentes
como la falencia que tienen para afrontar las responsabilidades de la escuela en el
proceso de aprendizaje y la repercusion en el rendimiento, entendiendo el término como
el nivel mismo de comprension y aplicacion del conocimiento. Para lograr un buen
balance, el adolescente debe percibir que tanto el entorno escolar como el familiar en el
que se desenvuelve son entornos adecuados de crecimiento. En el hogar deben
procurarse espacios que le permitan al nifio realizar de forma confortable las tareas,
debe haber comunicacién permanente con los padres quienes mostrando interés en las
labores del nifio avanzan de forma significativa en la motivacion que el nifio o
adolescente le infringe al proceso; de otra parte al encontrar en la escuela momentos que
le permitan tener un debido acercamiento con profesores y compafieros el nivel de
sociabilidad sera suficiente para establecer relaciones de comunicacion que lo hagan
integrarse al grupo generandole la confianza y gusto necesario para estar en la escuela.

Cardoso (2001) relaciona el absentismo escolar, esto es la ausencia prolongada y
repetitiva del alumno en la escuela con la poca comunicacion de los nifios con los pares
y la falta de motivacion que desde la casa subyace referente al involucramiento de los
padres en la misién que como estudiante cumple el nifio en la escuela. Hablar de apoyo
academico familiar es referirse al conocimiento mismo que los padres tengan de los
hijos en la etapa escolar que estén adelantando. Es conocer los amigos, saber llegar al
salon de clases, reunirse con los docentes, participar de eventos de la escuela.

Para Cerezo y Casanova (2004) la esencia del acompafiamiento familiar radica
en la comunicacion que los padres logren establecer de forma diaria con los hijos,
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principalmente en la etapa de la adolescencia cuando mayor confianza debe existir a
nivel familiar, por lo propensos que estan los jovenes a diversos riesgos externos entre
ellos la drogadiccidn, la violencia juvenil, conductas delictivas, soledad, depresion y
suicidio.

Relacionado a las vivencias descritas, que también son propias del entorno
escolar, Del Burgo (2002) expresa que los padres deben estar atentos a cualquier cambio
de conducta que perciban de los hijos tanto en la infancia como en la adolescencia
porque pueden ser el aviso que algo particular y de riesgo les esté ocurriendo; a la vez
que al estar pendiente estd aumentando la confianza con la cual pueda establecer una
debida comunicacion sobre los asuntos escolares. Cuando el estudiante percibe que las
cosas que realiza son importantes para los miembros de la familia, pondra interés en
realizarlas bien lo cual repercutira en logros académicos, en el rendimiento y en el
desempefio escolar.

Garfaella, Gargallo y Sanchez (2001) indican que los adolescentes buscan
constantemente Ilamar la atencién de los padres y de los docentes precisamente para que
se les tengan en cuenta y se les ayude en las labores concernientes a las
responsabilidades escolares, como parte de la formacién. Si sienten que no son
respaldados perderan el interés y no mostraran resultados. Por el contrario, si son
debidamente atendidos el compromiso acrecienta y por ende los resultados en el
aprendizaje.

Herrero (2001) centra el rendimiento académico de los estudiantes en el
progreso que van teniendo con el paso del tiempo en los centros escolares. Progreso que
puede ser medido a nivel cuantitativo y a nivel cualitativo, respecto a la acumulacion de
conocimientos y la formacion como persona. En esta integralidad juega un papel
importante la escuela como orientadora tanto del estudiante como de la familia para que
se constituyan en elemento central del proceso, referente tanto en la casa como en el
entorno escolar, convirtiendose los padres en veedores y orientadores del aprendizaje de
los nifios. Si los padres no estan pendientes al cien por ciento de la educacién de los
nifios los resultados en el aprendizaje no se veran de la forma en que el avance de la
escuela lo requiera.

Marchesi y Pérez (2003) refieren el tema de influencia en el rendimiento del
estudiante haciendo relacion a la buena comunicacién que debe existir entre la escuela,
los padres de familia y los alumnos para garantizar que lo vivido entre el contexto
familiar y el contexto escolar se mimeticen y puedan construirse a partir de alli
estrategias enfocadas a fortalecer el aprendizaje de los nifios.

Marchesi, Martinez y Martin (2004) fueron un poco mas alla de la comunicacion
entre los padres y la escuela, planteando la posibilidad de que se veria mas estructurada
si la cercania se evidenciara con la participacion de la familia de forma constante en
eventos de la escuela y en la representacion de los padres en 6rganos de administracion
que involucre tanto lo académico como la proyeccion institucional de la misma; caso en
el cual el estudiante percibe el interés definitivo de los padres en la formacion que
recibe, generando expectativas de crecimiento a nivel personal con visién empresarial.

Martinez, Pereira y Rodriguez (2000) plantean que es posible incidir en el
rendimiento de los estudiantes mejorando el nivel de aprendizaje por medio del
fortalecimiento de la comunicacion familiar con el centro escolar; caso en el cual las
instituciones son las llamadas a atraer a los padres de familia hacia el centro por medio
de invitaciones a eventos, hacerlos participes de comités de apoyo y proponer espacios
de interaccion que permitan el acercamiento entre los padres, el colegio y los hijos; a la
vez que se crean momentos que pueden ser compartidas en los hogares como vivencias
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propias entre padres e hijos. Musitu, Buelga, Lila y Cava (2001) van en esta misma via,
relacionando los logros en el desempefio y la motivacion de los estudiantes con la
comunicacion y el apoyo que les brinde la familia, el cual estard debidamente basado si
se caracteriza por una comunicacion fluida, abierta y por compartir actividades de la
escuela, ejemplo de ello la realizacion de tareas en conjunto.

Tomatis (1996) particulariza el apoyo académico que la familia le brinde a los
nifios, en cualquier ciclo de aprendizaje como fundamental para ellos ya que se sentiran
respaldados en lo que hacen, dando el mejor esfuerzo para que los padres se sientan
orgullosos de los resultados que obtienen en el colegio. Es una motivacion natural del
proceso de aprendizaje que se fortalece en la medida que los padres estén pendientes de
la educacion de los hijos y traten de demostrarlo de forma permanente en la convivencia
diaria en el hogar, funcionando tanto para cuando tienen un hijo como para cuando
tienen varios.

Ravn (2003) se centra en el contexto habitacional del estudiante, esbozando que
las caracteristicas fisicas del lugar de residencia y el perfil de manutencién pueden
llegar a influir en el nivel de acompafiamiento que la familia, en especial los padres
tenga con los hijos en los aspectos escolares. Las familias que se ubican en estratos
econdmicos altos y cuyos padres ostentan empleabilidad permanente tienen mejor
disposicion a la hora de brindar apoyo emocional, afectivo y académico a los hijos;
mientras que las familias que se ubican en estratos econdmicos bajos y la empleabilidad
de los padres no es la mejor, tendran poco tiempo de brindarles a los hijos la compafiia
necesaria para enterarse de como les esta yendo en la escuela debido a preocupaciones
derivadas del contexto.

Ramo (2000) lo expresa en términos de calidad en el ambiente familiar motivada
por factores de sostenibilidad. Hay mayor calidad en el apoyo académico de padres
hacia hijos cuando hay calidad de vida en la familia; por el contrario el apoyo es
rezagado cuando la calidad de vida no es tan fructifera. Suele presentarse seguin las
condiciones economicas de los padres donde a mayor nivel de ingresos, mejor tiende a
ser el acompafiamiento; en tanto que a menor nivel de ingresos el acompafamiento
tiende a ser cero influyendo de forma negativa en el rendimiento escolar por la
percepcion que tiene el estudiante de estar solo llevando a cabo la formacion educativa,
perdiendo interés en la misma y dejandola de lado para buscar motivacion en otro tipo
de intereses donde se sienta apoyado.

Vivencias como las anteriores en el caso de familias con ingresos poco
definidos, son los que colocan en alto riesgo de vulnerabilidad a los estudiantes
alejandolos del objetivo escolar, como lo son las metas en aprendizaje, el rendimiento y
la expectativa de un mejor estar en el futuro. Para Navarro (2001) los padres y los
profesores deben estar atentos a este tipo de circunstancias para disminuir el riesgo de
vulnerabilidad. Alli juega alta importancia la comunicacion que los profesores tengan
con las familias de los nifios, dando la orientacion correcta en el momento oportuno,
creando en el padre o madre la conciencia de que como mayores responsables de los
nifios son el eje central para el aprendizaje y formacion integral de los mismos, por lo
cual la labor educativa se extiende al entorno familiar y social.

Sénchez (2001) en investigaciones sobre rendimiento en adolescentes
matriculados en educacion secundaria obligatoria, concluye que la familia debe
garantizar el cuidado de los hijos diariamente en lo relacionado a vivencias escolares,
preguntando constantemente por ellos, hablando sobre lo que ocurra en la escuela,
preocupandose porque cada dia esten motivados para la responsabilidad que tienen,
alegrandose de los logros y celebrandoselos, acompafiandolos en los desaciertos,
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buscando estrategias para que los mejoren; de esta forma el nifio advierte que la
escolaridad es necesaria y que de él también dependen los resultados que obtengan para
seguir avanzando en los ciclos lectivos.

De un buen apoyo que se consolide en el hogar, se podra dar cuenta de buenos
resultados en la escuela. Para Herrero (2001) es una relacion de causa efecto que las
instituciones educativas deben fortalecer y tener en cuenta a la hora de definir las
estrategias de ensefianza de las diferentes areas que componen los planes de estudio asi
como en la ensefianza de valores y en la formacion integral de los estudiantes. En este
sentido desde préacticas pedagogicas también se podria perfilar el disefio y ejecucién de
mecanismos que acerquen a los padres de familia tanto a los hijos como a las
instituciones, en el intercambio de tareas que de forma casi condicional requieran la
presencia de los padres a la hora de realizarlas, disminuyendo la apatia con la que
algunos padres asumen el proceso escolar de los nifios, aminorando también la
indiferencia en que las familias van cayendo frente a la educacion de los hijos,
principalmente en el caso de nifios con bajo rendimiento.

En estudios de Peralbo y Fernandez (2003) sobre la influencia del apoyo familiar
en el rendimiento se logra establecer que variables como la averiguacion que de forma
voluntaria los padres hacen en las escuelas sobre el desempefio de los hijos, las metas
que a nivel profesional y académico fijen para ellos, el compartir espacios de forma
permanente en los centros escolares hacen que las instituciones se preocupen por la
calidad en la ensefianza que estan brindando; razon por la cual el aprendizaje del
estudiante se va a dar de forma mas completa.

De Miguel (1998) divisa que el contexto familiar a traves de la estimulacion y el
apoyo moldea el proceso de aprendizaje desde las etapas tempranas de escolaridad. La
forma en que participa la familia en la vida escolar de los nifios es determinante para los
resultados que obtiene en el aprendizaje. Una familia, concretamente los padres,
indiferentes al proceso jalonaran nifios indiferentes al aprendizaje al igual que seran
relegados por el sistema escolar, incluso desde la atencion que la administracion o
profesores de la institucion puedan llegar a brindar, teniendo mayores espacios y
atencion para los padres que estan pendientes de la educacién de los hijos.

Unido a los diversos autores que referencian el apoyo parental como generador
de rendimiento estudiantil, Montoya (2015) sefiala que el apoyo que demuestran los
padres en la parte academica a los hijos es fundamental para lograr un buen rendimiento
y aprehension de los diferentes aprendizajes transmitidos en la escuela. Este apoyo se ve
evidenciado en actividades como la realizacion de tareas, el compartir lecturas, la
organizacion de tiempo y espacios para las actividades de la casa y de la escuela,
compartir con los nifios una pelicula, practicar en conjunto un deporte, revisar de forma
continua los cuadernos, felicitarlos por las buenas notas. Actividades que deben estar
enmarcadas en un ambiente familiar adecuado en el cual el nifio se sienta bien y tenga
confianza para contar las cosas que percibe del colegio. En concreto, el nivel
socioecondmico de los padres puede llegar a influir en el nivel de apoyo brindado a los
hijos, en mayor o menor nivel dependiendo de las necesidades por las que tengan que
enfrentar los padres para sostener la familia.

Chanlat (2002) recomienda que para fortalecer la relacion de apoyo academico
entre padres e hijos se debe fomentar la comunicacion entre la familia y el centro
escolar, especificamente con los profesores que son quienes pasan el tiempo de escuela
con los nifios y pueden dar referencias a los padres del comportamiento y avances en el
proceso. De una buena planeacion de actividades en los que participen los padres se
pueden llegar a generar acercamientos entre los padres y los hijos las cuales se van a
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extender al campo familiar. Una pelicula, un festival, una muestra gastronémica, entre
otros tipos de eventos de seguro terminaran acercando a maestros, padres de familia y
estudiantes con repercusiones positivas en el rendimiento.

Dearing, Kreider, Simpkins y Weiss (2006) tocan el tema de la cercania de los
padres con el centro escolar puntualizando que es una muestra del apoyo que le brindan
a los hijos, la cual a su vez se llega a tomar por parte de la escuela en control y
seguimiento en los procesos de ensefianza, midiendo de forma permanente la calidad
aplicada desde el centro escolar. Los padres que no van a las escuelas ni de forma
voluntaria ni cuando los profesores los citan a reuniones, no llegan a darse cuenta si hay
elementos suficientes para que el nifio aprenda. Son padres que no dimensionan el
contexto educativo de los hijos por lo cual no podrén llegar a orientarlos cuando tengan
alguna consulta. A diferencia de los padres que de forma voluntaria y permanente
acuden a la institucion, dialogan con los maestros, conocen las vivencias de los hijos en
la escuela, llegando a completar conversaciones sobre lo que pueda pasarles en el
ambito donde se desenvuelven de forma diaria, atendiéndolos en las preocupaciones que
los aquejen y de esta forma orientandolos en la mejor forma de sacar adelante los
estudios, apoyandoles y brindandoles la confianza necesaria para fijarse metas a medida
gue avanzan en los afios lectivos. La cercania de los padres con el centro escolar influye
en la calidad educativa del centro, a la vez que influye en el rendimiento del estudiante a
titulo personal.

Musito y Cava (2001) sostienen que la relacion escuela familia es una influencia
de doble via en el rendimiento del estudiante. Por un lado influye cuando desde el hogar
se crea un ambiente propicio para el aprendizaje el cual se enmarca en definicion de
espacios fisicos dentro de la casa para la realizacion de tareas y labores relacionadas a la
escuela, compartir con los hijos una lectura, programar paseos con el fin de que el nifio
conozca paisajes o sitios que son ensefiados en la escuela. De otra parte, la siguiente via
gue también influye en el buen desempefio escolar de los nifios, es la participacién
constante de los padres en eventos de las instituciones educativas, preguntar de forma
frecuente a los profesores por el avance en el conocimiento de las diferentes asignaturas
que componen el plan de estudios, asistir a las reuniones a las cuales son convocados,
opinar sobre el manejo de la escuela, compartir ideas de mejoramiento; en fin, darse a
conocer como padre de familia ante los profesores y ante la comunidad educativa en
general. Estas alternativas se convierten en referentes de calidad tanto para la institucion
como para el estudiante en particular.

Al leer a Pérez-Diaz, Rodriguez y Ferrer (2001) se puede inferir que las
expectativas que los padres tengan en cuanto a la educacion futura de los hijos es un
factor que influye en el apoyo que les den en las etapas de la educacion secundaria. Si
las expectativas son altas, entendiendo en este espacio metas universitarias con opciones
de investigacion o empleabilidad bien definidas, el impetu que le signaran al apoyo
académico sera alto ya que en la medida que los hijos logren buenos resultados en los
estudios secundarios de esta misma forma tendrén las bases suficientes para lograr
estudios de calidad.

Contrario a ello, cuando desde las familias, especialmente los padres no tienen
un enfoque significativo en cuanto a la educacién de los hijos y las expectativas de
crecimiento para ellos son minimas, el apoyo que les brindaran para sacarlos adelante
sera minimo, despreocupandose de las obligaciones que como responsables directos de
los nifios deberian respaldar, sosteniendo el proceso educacional mas por costumbre que
por vision, trasladando esta percepcion al adolescente quien tampoco vislumbrara la
importancia de la formacion académica rezagando las metas futuras a otro tipo de
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necesidades como la consecucion de un trabajo sin profesionalizarse que le permita
obtener el ingreso minimo suficiente que garantice un estilo de vida similar al de los
padres, sin expectativas de crecimiento en ningun aspecto.

En revision de Suarez, Tuero-Herrero y otros (2011) a diversos trabajos de
investigacion sobre la implicacion familiar en el rendimiento de los estudiantes
concluyen que la implicacién si ejerce efectos positivos, siempre y cuando sea una
implicacion que conlleve constante apoyo para el alumno; el cual en palabras de Calero,
Choi y Waisgrais (2010) se verd reflejado méas adelante en los logros laborales o
universitario del estudiante una vez finalice los estudios secundarios.

En el tema laboral, Nufiez (2009) refiere que si las condiciones laborales de la
familia son adecuadas los nifios tendrdn mejor apoyo de los padres en el plano
académico porque no hay preocupaciones de indole social que repercuta en la atencién
que deben prestar sobre las necesidades de apoyo de los hijos; mientras que en los casos
donde la situacion laboral no estd definida las preocupaciones de los padres son
constantes alejandolos del cuidado que le deben prestar a los hijos.

Nufiez (2009) categoriza en diferentes espacios las variables que inciden en el
rendimiento, teniendo en primera instancia la estructura o composicion familiar, esto es
la cantidad de miembros que componen la familia y el lugar que cada hijo ocupa dentro
de ella. Otro determinante familiar en el rendimiento es el nivel socioeconémico,
contando en este aspecto el estatus social de la familia, la formacion de los padres, la
estabilidad en ingresos, el lugar de residencia; considerando el autor que a mayor nivel
de dificultad en la parte econdémica de los padres, menor sera el apoyo académico que
reciban los hijos. De igual manera influye en el rendimiento el clima educativo familiar
incluyendo en este factor la actitud que tomen los padres en cuanto a la educacion de los
hijos y el afecto con el que sobrelleven el acompafiamiento, teniendo en cuenta las
expectativas que respecto a la formacion escolar hayan visionado, considerando el autor
esta variable como la de mayor incidencia en los resultados académicos de los nifios.

Por su parte, Lozano (2003) establece que un buen clima educativo familiar se
caracteriza por la comunicacion que haya entre padres e hijos y el apoyo que éstos
presten en la preparacion escolar contando también con la actitud, las expectativas, el
interés, el afecto y la muestra de animo en lo que se refiera a las labores educativas
propiamente dichas. Lo expresado por los autores se puede considerar como
caracteristicas definidas en el apoyo académico parental al analizarlo como variable
incidente en el desempefio escolar de alumnos con buen rendimiento y alumnos con
bajo rendimiento, tal como esta planteado en los objetivos de la presente investigacion.

Caplan (2002) refiere el nivel de cohesion familiar y Boute (2001) las relaciones
familiares como factores influyentes en el rendimiento de los estudiantes definiendo la
cohesion como la unién, apoyo, cercania de los padres con los hijos en las
responsabilidades académicas y las relaciones familiares enmarcadas en la cordialidad,
la buena comunicacion, el respeto, la tolerancia, vision y buenas expectativas con el que
se tome el proceso escolar de parte y parte. Al estudiar a Nufiez (2009) la cohesién se
toma como implicacién encontrando que en cuanto al rendimiento una positiva
implicacion familiar influye en los resultados del aprendizaje que obtengan los
estudiantes disminuyendo los niveles de absentismo, el abandono y el fracaso escolar,
misma conclusion a la que ha llegado Martinez y Alvarez (2006), quienes referencian la
implicacion familiar como influyente en el aprendizaje en cualquier etapa o ciclo
escolar, estrategia con la cual los padres garantizarian resultados positivos en el
aprendizaje de los nifios.
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Sarramona y Roca (2002) analizan la normatividad educativa, refiriendo que el
involucramiento de los padres en la formacion de los hijos es algo que esta planteado
desde la Constitucion Nacional por lo cual se vuelve una responsabilidad normativa que
dara frutos en el rendimiento de los estudiantes, cuando se sientan debidamente
apoyados y acompafiados. Melhuish (2001) en investigaciones sobre el tema concluye
que los buenos ambientes familiares son propicios para la estimulacion de los nifios en
cuanto al aprendizaje por lo cual acciones como una lectura en conjunto entre padres e
hijos, visitar museos o bibliotecas, cantar rimas, practicar obras de teatro mantienen en
alto la cooperacion, sociabilidad y comunicacion a nivel familiar disminuyendo
sensaciones de abandono, rechazo al estudio, preocupacion, soledad, elevando la
motivacion para la asistencia a las clases y delineando resultados positivos en el
desempefio cognitivo.

Hoover-Dempsey (2001) aborda el tema de la implicacion familiar en el
rendimiento de los hijos desde la perspectiva de lo que los nifios observan del contexto
tomando como ejemplo las acciones positivas o negativas del grupo familiar,
especialmente de los padres, siendo un reflejo de las conductas que observan de las
actitudes y emociones; a la vez que encuentra positiva la interaccion entre padres e hijos
para los refuerzos y retroalimentaciones educativas que sean necesarias en momentos
como el compartir la realizacion de una tarea, consulta o investigacion derivada de
responsabilidades académicas adquiridas en la escuela.

Siraj-Blactchford (2002) describe que de las buenas relaciones que haya entre
los padres y el centro escolar, especificamente con los profesores, se jalona un buen
progreso en los estudiantes, incluso si los procedimientos escolares no son los mejores.
La cercania entre padres y profesores, la comunicacion gque mantengan, la participacion
de la familia en actividades del centro crean un buen ambiente el cual es percibido por
el estudiante a la hora de dedicarse a la mision formativa en saberes. De igual forma, la
implicacion parental en la casa es uno de los més vinculantes factores de un adecuado
rendimiento y desarrollo cognitivo del nifio y del adolescente.

Beekler y Jacobs (2004) encaran el tema de la influencia del apoyo familiar en
cuanto a los logros de los nifios desde la percepcion que ellos mismos tengan de las
habilidades. Si un nifio percibe que es habil en matematicas o en alguna otra ciencia, es
porque sabe que sus padres confian en él para matematicas; esto es, la expectativa que
tienen los padres es trasladada al hijo mediante una percepcion significativa que influye
en ultimas en el actuar escolar. Asi al terminar los estudios secundarios, la eleccion por
la carrera universitaria dependera de la orientacion que haya recibido de los padres, la
cual sera determinante para el proyecto de vida.

En la busqueda de estrategias que permitan el acercamiento de los padres a los
centros escolares, Desforges y Abouchaar (2003) orientan que desde la misma escuela
se debe fomentar la participacion de los padres en los centros moldeando de forma
implicita el apoyo que daran a los nifios en las casas. Técnicas como brindar
permanentemente informacion a los padres, convocarlos a reuniones, citarlos de forma
particular, hacerlos participes de encuentros donde puedan expresar las necesidades,
buscar la cooperacion de ellos en eventos son formas de fomentar la cercania entre
padres, hijos y centro escolar favoreciendo ante todo el proceso de aprendizaje de los
menores. Refieren el término de implicacién familiar como el apoyo que la familia le
ofrece a los nifios en aspectos enfocados a colaboracion al hacer las tareas, tener una
comunicacion permanente con los profesores, compartir espacios educativos con los
hijos, revisarles los cuadernos, ensayar pruebas y examenes, escribir relatos de forma
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conjunta y demas aspectos tendientes a fortalecer los lazos de union familiar a la vez
gue se fomenta el gusto por el aprendizaje de parte de los estudiantes.

Epstein (2011) preciso el apoyo académico familiar a partir de seis facetas
diferentes que conjugan apoyo en el hogar, desde el hogar hacia la escuela y desde la
escuela hacia el hogar. En la primera faceta denominada crianza de los hijos se
combinan elementos propios del desarrollo fisico del estudiante como la nutricién, la
salud, la seguridad; a la vez que permite la adecuacion de espacios favorecedores de los
deberes de la escuela dentro de la casa. La segunda faceta se refiere a la comunicacién
tanto en la via de padres e hijos como en la via de padres y centro escolar, la cual debe
ser una comunicacion estrecha, clara y permanente para garantizar la efectividad
necesaria al momento de transmitir y recibir los mensajes. La tercera faceta es la
voluntariedad refiriéndose con ello a la participacion voluntaria de los padres en eventos
organizados por la escuela. La cuarta faceta es la ensefianza en casa, tiempo en el cual
los padres comparten la realizacion de tareas con los hijos, revisan los cuadernos y les
dan consejos sobre dificultades que puedan estar viviendo. La quinta faceta es la toma
de decisiones refiriéndose con ello a la participacion de los padres en drganos
administrativos de la escuela o0 en comités de apoyo para la realizacion de actividades.
La sexta y ultima faceta del componente total del apoyo académico familiar es la
colaboracion con la comunidad, refiriéndose a las ayudas economicas o de trabajo que
los padres puedan aportarle a las instituciones.

Hill, Castellino y otros (2004) esbozan que el apoyo academico familiar presenta
variantes dependiendo del ciclo escolar. Para el ciclo de educacién primaria el apoyo se
puede centrar en permanentes visitas a la escuela incluyendo la observacion de clases de
los profesores lo que fortalece el apoyo que el padre le prestara al hijo en la casa y la
comunicacion que fluye entre padres y docentes fortalece el respeto entre unos y otros.
Una vez los nifios y adolescentes llegan a la educacion secundaria, Epstein (2011)
considera que el apoyo debe enfocarse mas en el acompafiamiento a la hora de la
realizacion de actividades escolares tales como tareas, investigaciones, maquetas,
proyectos o escritos. En esta etapa también para Hill y Tyson (2009) la comunicacion es
fundamental para lograr resultados positivos en el rendimiento de los estudiantes la cual
debe estar enfocada en aspectos como conversaciones de lo que ocurran en la escuela a
nivel cognitivo y disciplinario, expectativas y objetivos del aprendizaje, debate sobre
métodos para estudiar y demas temas relacionados a la escuela que se puedan plantear
entre padres e hijos.

En investigacion realizada por 1zzo, Weissberg, Kasprow y Frendrich (1999) a
profesores de educacion basica secundaria concluyen que en percepciones de los
profesores son cuatro las variantes del apoyo académico que los padres brindan a los
hijos y se convierten en factores influyentes del rendimiento. La primera variante es la
frecuencia con la que los padres se comunican con los maestros; la segunda variante
hace referencia a la calidad de la comunicacion entre padre e hijo en el entendido que
sea abierta, fluida y dé cuenta de los avances del nifio; la tercera variante es la
participacion de los padres en las actividades que el nifio deba realizar en la casa y la
cuarta variante es el involucramiento de los padres en eventos o reuniones escolares.

Mas alla de la cercania con el centro escolar Sacker, Schoon y Bartley (2002)
resefian el apoyo con el nivel socioecondémico de las familias, planteando conclusiones
referidas en otras investigaciones en las cuales también se habla sobre este aspecto. Si el
nivel econdmico es alto, el apoyo serd alto. Por el contrario si el nivel econémico es
bajo, el apoyo sera bajo, considerdndose el acompafiamiento como una relacion
directamente proporcional en la que se ve afectado el estudiante en el rendimiento
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cuando las familias provienen de estratos econdmicos bajos o carentes de recursos. En
investigacion de Okpala, Okpala y Smith (2001) que tenia como objeto de estudio
adolescentes de un colegio de Carolina del Norte, se pudo concluir que el apoyo
académico familiar influenciaba el rendimiento y a su vez el apoyo estaba influenciado
por el nivel socioecondémico de los padres.

Kohl, Lengua y McMahon (2000) estudiaron factores que podrian disminuir el
apoyo académico familiar considerando tres situaciones dentro de la investigacion
realizada. La primera de ellas se centrd en el nivel educativo de los padres, la segunda
en la depresion materna y la tercera en los efectos de una familia monoparental. Los
padres con un nivel educativo universitario ofrecen mayor apoyo a los hijos que los
padres cuyos niveles educativos son bajos y en cuyo historial alcanzaron la primaria
pero no la secundaria. En logros educativos bajos por parte de los padres, la expectativa
educacional hacia los hijos no estd centrada en un progreso, sino mas bien en un
cumplimiento social que prontamente pierde el sentido terminando la experiencia en
fracaso, absentismo o abandono de los estudios por parte de los nifios. La depresion
materna es otro factor que implica una disminucion o una nulidad del apoyo académico
familiar y se manifiesta cuando las madres son las que lideran el acompafiamiento y se
sienten cansadas, agobiadas con las funciones propias de la casa. Respecto a las familias
monoparentales conformadas por los hijos y por papas solitarios 0 mamas solitarias que
hacen la doble funcidn, no hay acompafiamiento ni ocasional ni permanente porque las
multiples ocupaciones de quien maneja la casa se enfoca en otro tipo de necesidades
como el empleo, la alimentacidn, la organizacion de la casa, el manejo de los recursos,
descuidando las necesidades escolares de los nifios o adolescentes.

Gill y Schlossman (2004) en analisis realizados sobre normatividad educativa de
los Estados Unidos y Suecia, dan cuenta que ambos paises refieren en las leyes el apoyo
familiar como parte del proceso educacional de los nifios visionando que los padres
ideales son los que se comprometen en fortalecer los procesos de aprendizaje de los
nifios. Wingard y Forsberg (2009) refieren el tema precisando que el apoyo se observa
en aspectos como el acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas para
la casa, contemplando de forma especial el apoyo por parte de las madres quienes estan
pendientes de llevar o recoger a los nifios en las escuelas y estar con ellos en las horas
definidas en el hogar para la realizacion de las tareas.

Una de las situaciones planteadas en los objetivos de investigacion y que se
relacionan con la normas establecidas por los padres al interior del hogar, son referidas
por Desforges y Abouchaar (2003) haciendo alusién a que los padres que definen reglas
de tipo escolar dentro de la casa logran una mejor comunicacion con los hijos y una
buena percepcion de ellos en cuanto al apoyo académico que se les brinda teniendo de
esta forma un mayor interés por parte de los nifios en el desempefio en la escuela.
Jacobs y Bleeker (2004) escriben especificamente sobre el apoyo de las madres en los
deberes escolares, relacionando este apoyo con el desarrollo de competencias en las
diferentes areas de aprendizaje.

Gonzalez-Pienda y Nufez (2005) refieren que son diversos los estudios, analisis
e investigaciones que dan cuenta que el apoyo familiar influye de forma positiva en el
rendimiento de los estudiantes, independientemente de la etapa escolar en la que se
encuentren. Conclusion que también refieren Suarez, Tuero-Herrero y otros (2011)
quienes afirman que el apoyo debe ser sostenido en el tiempo y no de forma
circunstancial por reprobacion de areas o aspectos disciplinarios de los adolescentes,
caso en el cual el apoyo mas que fortalecer el aprendizaje tiende a crear resultados
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negativos ya que el estudiante se sentira observado por lo que esta haciendo en el
momento y no por la vision integral del proceso en si.

En el aspecto de normas dentro del hogar, autores como Green, Walker, Hoover-
Dempsey y Sandler (2007) consideran que no es apoyo familiar la presién que ejercen
los padres para que los hijos obtengan buenas notas escolares ni la visita que en forma
de inspeccién los padres hacen en las escuelas. Este tipo de seguimiento antes que
fomentar el rendimiento, dificultan el aprendizaje del adolescente porque se va a sentir
observado, seguido, altamente presionado y con poca confianza de parte de los padres
en lo que realiza. Diferente es el apoyo en analisis de Kim y Rohner (2002) cuando la
cercania, comunicacion y acompafiamiento de los padres hacia los hijos se manifiesta en
confianza, respaldo, realizacion de tareas, participacion en actividades de la escuela,
adecuacion de espacios dentro de la casa para el confort de los nifios, situaciones tales
que le permiten al estudiante desarrollar todo el potencial y sentirse comodo con el rol
de estudiante en las distintas etapas.

Mato (2010) enfoca que la implicacion de la familia en los procesos escolares de
los hijos se fortalece a medida que pasan los afios y se ven los resultados positivos en el
rendimiento. Si los estudiantes afrontan los deberes con la mayor responsabilidad es
producto de un buen acompafiamiento familiar donde los padres estan constantemente
pendientes del aprendizaje de los hijos, estando pendientes de los dilemas que pueden
llegar a afrontar en la escuela, la nutricion, los materiales que diariamente necesiten,
organizarles los utiles escolares al inicio del afio lectivo, llevarlos al colegio y
recogerlos al finalizar la jornada, proporcionarles espacios adecuados para la realizacion
de las tareas, fortalecerles la parte académica con la inclusion a otro tipo de actividades
extraescolares como cursos de capacitacion en sistemas, inglés, mdsica, arte,
manualidades o deportes en especial los que se realizan al aire libre.

Bhanot y Jovanovic (2009) indican que el apoyo familiar se evidencia tanto en el
acompariamiento en el proceso como en el apoyo que se le brinde a los nifios en otro
tipo de contextos, caracteristicas que al momento de evaluacion de los aprendizajes por
parte de los docentes en cabeza del centro y del proceso sera favorecedor para aquellos
nifos en los que se denote buen acompafiamiento por parte de los padres y no tan
favorecedor para los estudiantes que carezcan de apoyo parental.

3.5. Relacién Escuela Familia y su efecto en el rendimiento académico

El libro denominado “La Escuela y la Familia” elaborado por el Centro de
Cooperacion Regional para la Educacion de Adultos en América Latina y el Caribe
(2000) tiene el propdsito de ofrecer algunas ideas a las madres, padres o a los familiares
que esten a cargo de los nifios, acerca de como pueden ayudarlos a tener un rendimiento
satisfactorio en la escuela; asi como lograr una convivencia y un desarrollo felices a lo
largo de la experiencia escolar, partiendo del principio que en la tarea de educar la
responsabilidad no es sélo de la escuela, sino también de la familia y de la comunidad.

Llanos (2007) plantea que la comunidad educativa esta conformada
precisamente por los actores que hacen posible la labor de ensefianza siendo los mas
importantes del conjunto los estudiantes, padres de familia y profesores. Los estudiantes
son el objeto del proceso, los profesores son el medio y los padres de familia se
constituyen en el eje central ya que en primera medida son los que tienen la facultad de
elegir la escuela en la cual matriculan a los hijos para llevar a cabo la formacion. Una
vez evaluadas las caracteristicas de la escuela y observados los resultados de los hijos en
el aprendizaje tomaran la decision de si contindan o no en el mismo centro escolar.
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Situacion que se presenta cada que se termina un afio lectivo. En la medida que la
permanencia en el tiempo sea duradera, la relacion de los padres con la institucion se
fortalecera siendo un beneficio para el estudiante quien se acoplara mas facilmente a los
requerimientos internos escolares siempre y cuando el acompafiamiento de los padres en
la casa también sean prevalentes.

En perspectiva al apoyo académico parental, Alvarez y Campillo (2000)
consideran que el desempefio de las nifias y de los nifios en la escuela depende en gran
medida del grado de apoyo que reciban en la casa, observandose la gran influencia que
Ilega a tener el acompariamiento familiar en el aprendizaje de los estudiantes.

El planteamiento anterior permite argumentar desde el objetivo de la presente
investigacion, la incidencia que de igual manera tendra el alto o bajo acompafiamiento
de los padres o familiares en los resultados del rendimiento y disciplinario del
estudiante. Asi, la buena comunicacion y coordinacion entre los maestros y padres de
familia es fundamental para educar a los menores y contribuir asi al desarrollo.

Iriarte (2010) orienta como una buena comunicacion a nivel académico entre
padres e hijos aquella que se caracteriza por conversaciones al final del dia sobre lo que
ocurrio en la escuela tanto a nivel del aprendizaje, es decir lo nuevo que aprendieron en
el transcurso de la jornada como los casos que se hayan presentado con los comparieros
y los docentes. Llegar a este grado de comunicacion no es facil; sin embargo, cuando el
nifio o adolescente perciben que los padres se interesan por el &mbito escolar las
conversaciones se daran de forma natural e incluso sin necesidad de que sean los padres
quienes coloquen el tema sino los mismos hijos quienes vayan contandoles lo que hayan
vivido cada dia. En la medida que este tipo de comunicacion se fortalezca, en esa misma
medida crecerda el apoyo académico familiar y por ende el rendimiento.

Cabria preguntarse ;qué pasaria en los casos donde los desinteresados por el
proceso son los padres? La respuesta mas cercana puede darse en el sentido de que el
proceso fracasaria y no por aspectos enmarcados en la institucion educativa, si no por
aspectos contemplados fuera de la institucion; justamente en el ambito familiar.
Complementario a lo anterior, en investigacion realizada por Huerta (2010) en veinte
establecimientos secundarios de México entre los afios 2006 a 2008 sobre la
participacion de los padres en los procesos escolares y la incidencia que esta
participacion tenia en el rendimiento de los estudiantes, se pudo determinar que a mayor
interaccidn de los padres con las escuelas mejor rendimiento de los hijos; y viceversa,
de los padres que tenian poca asistencia a las actividades que programaban las
instituciones, los estudiantes no lograban una empatia directa con el aprendizaje
impartido y los resultados eran desfavorables.

Los planteamientos revisados son acordes con los objetivos propuestos en la
presente investigacion, visionando desde este punto diferencias en las caracteristicas del
apoyo académico parental en el caso de estudiantes con buen rendimiento y estudiantes
con bajo rendimiento, al punto de que la cercania de los padres con el centro escolar
difiere entre uno y otro grupo, siendo notable la cercania de los padres con la institucién
en el primer grupo la cual se ve reflejada en el constante interés de la familia por
conocer de cerca el proceso de ensefianza aprendizaje y convivencia del hijo en la
escuela.

Relacionado a la proximidad de la familia al &mbito escolar, mediante analisis de
Figueroa (2011) se colige que los padres deben cumplir la responsabilidad que les
proveen las leyes educativas en el sentido de garantizar la educacion de los hijos y esta
responsabilidad no sélo se cumple con que los matriculen en las instituciones
educativas. La mision debe traspasar el cumplimiento de la ley siendo garantes tanto de
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que el estudiante esté dentro del sistema educativo, como también que el estudiante
logre un aprendizaje significativo en cada uno de los ciclos escolares. Por tal razon, los
padres de familia deben apropiarse de las caracteristicas de la escuela donde han
matriculado a los hijos, conocer a fondo la modalidad, mision y estilos de ensefianza
llevados a cabo en el centro escolar, participar de forma activa en los eventos
organizados por la institucion, integrarse con los hijos en la casa para lograr mejores
resultados académicos, hacer seguimiento permanente al desempefio cognitivo y
comportamental del nifio, comunicarse abiertamente con los profesores. En Espejo
(2012) este tipo de momentos lo que hace es fortalecer la interrelacion entre padres,
hijos y escuela; interrelacion necesaria para sostener el rendimiento de los estudiantes
en cualquier etapa del aprendizaje.

Seguido a ello en observaciones de Florez (2008) los padres deben estar atentos
a lo que ocurra en el contexto escolar de los hijos ya que es la unica forma de lograr una
interrelacion entre los intereses familiares en cuanto a la educacién que llevan a cabo los
nifios y los intereses propios del estudiante. La mayoria de los padres considera la
educacion como una puerta de mejoramiento para el futuro de los hijos. Sin embargo,
ellos por estar en las edades tempranas como la infancia y la adolescencia tienen
intereses diferentes como son conseguir amigos, pasar el tiempo, divertirse, jugar; por lo
cual entre padres e hijos se debe encontrar de forma armoénica un equilibrio entre los
objetivos de la mision educativa, la cual se puede trasladar al apoyo académico familiar
por parte de los padres y al desempefio escolar por parte de los estudiantes.

Espejo (2012) argumenta que la comunicacion en torno a aspectos de la escuela
debe darse en tres vias interconectadas: la primera entre padres e hijos, la segunda entre
padres y escuela y la tercera entre estudiantes y escuela ya que son los tres componentes
esenciales en el proceso de ensefianza aprendizaje. Los padres debe comunicarse
permanentemente con los hijos sobre las vivencias escolares que les pueda estar
ocurriendo a nivel de convivencia y a nivel académico; comunicacion que de acuerdo a
los resultados creara un puente para que los padres tengan un acercamiento con el centro
escolar especialmente con los docentes a indagar sobre el progreso y disciplina del nifio
dentro de la escuela. A la vez que del resultado de este acercamiento, los profesores y
estudiantes estableceran estrategias de mejoramiento que conlleven a fomentar el
rendimiento, el desempefio y la convivencia con los comparieros de clase.

Bolivar (2006) va un poco mas alla del rendimiento escolar de los estudiantes,
planteando que la interaccion entre las familias y los centros educativos son la base
primordial para la formacion de ciudadanos utiles a la sociedad. Esta formacion
empieza en las tempranas edades de los nifios, donde los sentimientos afectivos y el
apoyo de la familia hacia el nifio constituye un factor preponderante en el desarrollo
personal y social del individuo y si esta relacion se complementa con el
acompafiamiento en los procesos escolares de aprendizaje, fortalecera el conocimiento
adquirido del alumno incrementando la motivacion para asistir a la escuela.

Mufioz (2010) propone la necesidad de crear desde las escuelas espacios de
interaccion entre padres e hijos, complementarios a las citaciones que de forma
obligatoria deben cumplir los padres en los diferentes momentos del ciclo escolar. Para
ello seria conveniente que desde las administraciones de los centros educativos y con la
aquiescencia de los docentes se pudieran fijar estrategias tales como escuelas de padres,
talleres de motivacién, documentales, participacion en videos, campafias promocionales,
integraciones para celebracion de dias especiales en los que tuviera prelacién la
asistencia de los padres, incentivando de esta forma desde la escuela el apoyo familiar y
el acercamiento hacia el centro. En este sentido, los planteamientos referidos se
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convierten en estrategias a tomar en cuenta a la hora de aterrizar a los resultados el
cumplimiento de los objetivos de la presente investigacion.

En articulo sobre la familia y el rendimiento, Vallejo y Mazadiego (2006)
ilustran los diferentes estilos de paternidad, las cuales estan ligadas al acompafiamiento
y apoyo familiar que los estudiantes obtendran en los hogares a la hora de abordar el
proceso escolar. Con el estilo autoritativo, los padres son exigentes y atienden las
necesidades de los hijos. Un estilo autoritario, a su vez sigue siendo exigente pero presta
poca atencion a las necesidades. En los estilos permisivos y negligentes hay ausencia
tanto de exigencia como de acompafiamiento. En términos de rendimiento escolar,
concluyen las autoras que los padres con estilo autoritativo son padres comprometidos
con el proceso escolar de los hijos, los acercan a lograr los objetivos de aprendizaje,
impulsandolos a tener mejores resultados y desempefio. Por el contrario, adolescentes
con padres de estilo negligente no alcanzan resultados favorables en el rendimiento.

Roman (2012) refiere que los padres que se interesan permanentemente por las
actividades escolares de los nifios, independientemente del nivel de ocupacion que
puedan llegar a tener por efectos laborales, garantizan de buena manera resultados
positivos en el aprendizaje aportado por la escuela. Los padres deben ser conscientes de
la responsabilidad que tienen en la educacion de los nifios y no sélo endilgarle esta
responsabilidad a la escuela y a los profesores, dedicando el tiempo necesario para que
los hijos especialmente en la etapa de educacion secundaria se sientan respaldados. De
esta forma se construye la parte motivacional necesaria para lograr un adecuado
rendimiento académico.

Para Hernando, Oliva y Pertegal (2012) en anélisis a clasificacion de estilos
paternales respecto a la educacion de los hijos propuesto por Diana Baumrind en los
afios 60 y de cuya clasificacién se desprenden cuatro estilos educativos a saber:
democratico, autoritario, permisivo e indiferente; manifiestan como conclusion que es
necesario tener en cuenta que el estilo paternal influye directamente tanto en el proceso
educativo de los estudiantes como en las relaciones de la familia con las escuelas,
trayendo esta relacion de forma indirecta consecuencias positivas 0 negativas en el
rendimiento.

El estilo que de mayor manera promueve resultados favorables en el rendimiento
de los estudiantes es el de enfoque democratico, en el cual los padres priorizan las
capacidades y necesidades de los hijos, aportando un nivel de exigencia ajustado al
grado de madurez en el cumplimiento de las responsabilidades académicas.
Complementario a ello, en investigaciones hechas por Oliva, Parra y Arranz (2008) ha
sido posible concluir que los adolescentes con padres cuyo estilo esta caracterizado por
alto nivel de afecto, apoyo, control y exigencia obtienen mejores notas en los centros
escolares y el rendimiento es notorio frente a adolescentes que manifiestan no percibir
afecto, exigencia ni apoyo emocional y académico por parte de los padres. Durkin
(1995) asevera que en padres que demuestran afecto por los hijos el rendimiento sube
debido a que la relacion genera un nivel alto de seguridad emocional, lo que conlleva a
tener una comunicacion bidireccional entre los miembros del hogar.

En estudio realizado por Molina, Messoulam y Schmidt (2006) a 591
adolescentes de edad promedio 16 afios, pertenecientes a escuelas publicas y privadas
de Buenos Aires, Argentina en la que se tenia como objetivo identificar variables
familiares diferenciadoras de las caracteristicas académicas de los estudiantes, similar al
actual objetivo de investigacion, se tienen entre otros resultados que los estudiantes que
han repetido grados, carecen de comunicacion con los padres; mientras que en el caso
de estudiantes que no han repetido grados, la comunicacion con los padres es abierta y
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hay mayor acercamiento con las familias. En términos de autoconcepto, los estudiantes
gue mayor motivacion presentan hacia el proceso escolar manifiestan una comunicacién
abierta con los padres, se sienten apoyados en casa; a diferencia de estudiantes que
presentan menor motivacion por los estudiantes donde se denota a partir de los
resultados del estudio que en este tipo de estudiantes la comunicacion familiar es escasa,
tendiendo a ser nula.

Afin investigacion realizaron Pérez y Castejon (1997) en 270 estudiantes de
grados séptimo y octavo de educacion basica secundaria en Espafia con la que se
buscaba determinar el grado de influencia del apoyo familiar en el rendimiento desde la
perspectiva misma que tuviera el alumno en cuanto al apoyo brindado por los padres.
Para este fin en las variables analizadas se tuvo en cuenta entre otros aspectos: la
valoracion positiva o negativa de la familia, el grado de responsabilidad de los padres en
los deberes escolares de los hijos, la preocupacion o despreocupacion que mostraban los
padres por las casos escolares de los hijos; concluyendo en el estudio que las variables
apoyo académico familiar y rendimiento estaban directamente relacionados influyendo
desde el inicio de la etapa educativa hasta el final de la misma, conclusiones que pueden
ser consideradas para efectos de la presente investigacion como resultados palpables en
estudios anteriores.

En referencia a la cercania entre padres e hijos como efecto generador de
seguridad en lo que los nifios realizan a nivel colegial y posterior rendimiento, Gémez
(2014) expresa que hay diferentes formas de establecer comunicacion entre padres e
hijos y va desde conversaciones concretas del &mbito escolar en lo que se refiere a lo
académico, el compartir una pelicula, compartir la mesa, practicar un deporte, salir a
caminar; espacios que deben aprovechar los padres para darle muestras al hijo del apoyo
que le brinda y del interés que hacia las actividades que realiza. Este tipo de
comunicacion afianza el afecto lo que eleva la autoestima del nifio, motivandolo para
cumplir con los deberes escolares, a la vez que deja efectos positivos en el aprendizaje.

En investigacion realizada por Barreiro (2001) a 101 profesores de educacion
secundaria publica de Espafa identifica algunas de las causas que afectan el rendimiento
en los estudiantes, entre las cuales se enumeran las siguientes: problemas personales del
alumno basados en fuentes familiares, el mal ambiente existente en la casa del alumno,
la dedicacidon excesiva del alumno a ver television, la obligacion impuesta de los padres
al alumno en la realizacion de las tareas, la carencia de espacios adecuados dentro de la
casa para el estudio, la despreocupacion de los padres por las labores académicas de los
hijos, el excesivo consentimiento que los hijos reciben de los padres.

Osorio (2006) es determinante en este sentido, orientando que no se debe
confundir una buena interrelacion entre padres e hijos con la permisividad en que suelen
caer los padres con el fin de hacerlos sentir bien en las cosas que realizan desfigurando
la responsabilidad escolar en otro tipo de momentos nocivos para el aprendizaje, entre
ellas ver television todo el tiempo, dormir en exceso, faltar a clases de forma repetitiva,
tomar vacaciones en el tiempo que no corresponde. Permisos que aunque parecieran
fortalecer la comunicacion entre el padre y el hijo, lo que conlleva es a la pérdida de
autoridad y de imagen frente al adolescente, momento en el cual refleja en el &mbito
escolar lo que percibe del contexto familiar y social.

En analisis de Grusec (2002) sobre la importancia de la cercania de los padres
con el ambiente escolar de los hijos para lograr en ellos una adecuada motivacion hacia
el desarrollo de las responsabilidades escolares se hace referencia que esta cercania no
debe ser circunstancial, sino permanente. Los padres sélo acostumbran a ir a las
escuelas cuando los profesores los citan para entregar los informes de desempefios.
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Para Musito, Buelga, Lila y Cava (2001) ese tipo de acercamientos no es tan
significativo para el estudiante, ya que estas escenarios hacen parte de la
responsabilidad natural de los padres al momento de criarlos. Generalmente en las
reuniones enfocadas a brindar informes de los nifios no hay tiempo suficiente para
enterar a los papas del avance en lo que se refiere a conductas y parte comportamental, a
diferencia de cuando el padre o la madre van de cuenta propia a preguntar por los nifios
a la escuela donde se les da informaciéon detallada del comportamiento. Base con la cual
puede definir el tipo de apoyo que se les brindara en la casa, ya sea a nivel de
realizacion de tareas o de otorgar consejos y abrir de forma permanente los canales de
comunicacion con los hijos para motivarlos y elevarles la autoestima, que en diversas
ocasiones tienden a perderla en la escuela por estigmatizacion de los compafieros
cuando los ven deprimidos o regularmente solos.

Santana (2013) estima que las actitudes de los alumnos en el aula de clase son
reflejo de lo que estdn viviendo externamente, por lo cual es frecuente que los
adolescentes suelan expresar con la actitud las diferentes emociones por las que esta
pasando en el contexto mas cercano, esto es el contexto familiar. Si se tornan alegres en
el aula de clase es porque estan teniendo un buen ambiente familiar y les gusta
compartirlo con comparfieros y docentes. Por el contrario si el ambiente en el que viven
es hostil o esta pasando por determinadas condiciones, en el primer espacio que lo
dejaran ver es en el aula. Comportamientos de agresividad, soledad, depresion,
amargura, indiferencia son estados que tienen su componente basico por fuera de la
escuela, pero que repercuten en la parte interna es decir en el aprendizaje propio del
nifio.

Bastidas (2014) expresa que en este tipo de actitudes el profesor debe estar
atento, reconociéndolas de inmediato y haciéndoselas saber a los padres, para que de
forma conjunta escuela familia logren equilibrar las emociones de los nifios y pueda
darse de forma adecuada el proceso de ensefianza aprendizaje. Los padres deben
fortalecer en la casa la autoestima y motivacion del nifio procurando solucionar los
aspectos que provocan desanimo, a la vez que la escuela procure en brindarle el
respaldo en cuanto a convivencia, tolerancia y disciplina dentro del centro escolar.

Una de las variantes en el apoyo académico familiar es el que se presenta en los
hogares monoparentales ya que la responsabilidad de los hijos la tiene uno solo de los
padres, bien sea el padre o la madre, dependiendo de al lado de quien estan creciendo
los nifios. Deslandes y Cloutier (2002) expresan que la monoparentalidad puede deberse
a varios factores entre ellos la separacion de los padres por voluntad propia, por
cuestiones laborales en otras ciudades o paises, por muerte de uno de ellos, causas en las
cuales en materia de acompafiamiento tienden a perder los nifios este espacio por las
maultiples ocupaciones que una madre 0 un padre solos suelen tener en la crianza de los
hijos.

Garcia-Linares y Pelegrina (2001) consideran que cuando es el padre el
encargado de forma monoparental del cuidado de los hijos, aunque en los estudios
realizados se percibe algin nivel de apoyo escolar este no es suficiente y no se
evidencian acompafiamientos completos en actividades como la realizacion de las tareas
0 la comunicacion plena con los nifios. Seguido a ello cuando la responsabilidad
monoparental es de la madre aunque la comunicacién y los niveles de afecto son
mayores hacia los hijos, el apoyo escolar es reducido y se limita mas a lo material, a
estar pendientes de lo que necesitan los hijos en cuanto a la escuela mas no a un apoyo
de conseguir resultados positivos en el desempefio o de fortalecer el rendimiento. Las
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labores del hogar o del trabajo las ocupan todo el tiempo, disminuyendo las
oportunidades de compartir con los hijos.

En términos de monoparentalidad, Rios (2008) particulariza que la carga
emocional de las madres que son cabeza de familia por ausencia del padre es una carga
que se traslada facilmente a los hijos en etapa estudiantil cuando se empiezan a sentir
responsables de la sostenibilidad econdémica de la familia, buscando en que emplearse a
temprana edad, contando en la mayoria de las veces con la aprobacion de la madre
quien termina aceptando que el adolescente abandone el sistema educativo y empiece a
trabajar. No obstante, esta alternativa no es la mas adecuada para el desarrollo cognitivo
del estudiante, conllevando al fracaso escolar.

En Cooper, Lindsey y Nye (2000) la correlacion entre padres e hijos para sacar
adelante el aprendizaje de los conocimientos impartidos en la escuela debe ser una
correlacion jalonada por los padres, en el que demuestren verdadero interés de ayudarles
a los hijos en las actividades propias de la escuela. A partir de esta ayuda los nifios y
adolescentes se motivan por mostrar resultados. Si al llegar a la casa, el nifio percibe
que su esfuerzo no es valorado, seguido ni controlado, considerard lo que hace poco
importante y dedicara su tiempo a otro tipo de cosas como ver television, estar con los
amigos fuera de la casa, dejando las tareas rezagadas y sin realizar.

Tascon (2010) enfatiza sobre la empatia que deben tener los padres respecto al
rol de estudiante de los hijos haciendo referencia con ello al grado de entendimiento y
comprension con el que respaldan la formacién académica de los nifios. Puede ocurrir
que los padres no hayan sido buenos estudiantes por lo cual repliegan los bajos logros
con un bajo apoyo hacia los hijos, visionando de una forma mecéanica la educacion y el
aprendizaje. Por el contrario, cuando los padres han tenido un historial de formacién
positivo las expectativas frente a la educacion de los hijos es alta, incluyendo en este
nivel el apoyo y respaldo brindado en cada uno de los ciclos escolares.

Otra de las caracteristicas planteada como objetivo de investigacion a cubrir en
el analisis en curso, se refiere de forma explicita a la calidad del apoyo brindado por
parte de los padres a los hijos en materia académica. Una de las caracteristicas de la
calidad en el apoyo son las normas fijadas en la casa con las que se delimitan tiempos y
espacios para que el nifio o adolescente se sienta bien en su actuar estudiantil. Referente
a ello Seginer y Vermulst (2002) manifiestan que suele suceder que los estudiantes a
quienes en la casa no les han establecido normas ni tiempos para las actividades de la
escuela, a ultima hora del dia justo antes de acostarse recuerdan que tienen cosas
pendientes e igual se despreocupan por hacerla. Si dentro de la casa el padre, la madre o
el adulto que esté al cuidado se percatara de este tipo de cosas, la elaboracion de las
tareas seria algo dinamico, inherente al proceso, realizando las tareas una vez lleguen de
la escuela y no dejandolas para las horas de la noche.

En palabras de Tenenbaum, Snow, Roach y Kurland (2005) dedicar tiempo para
acompariar a los hijos en actividades escolares es una forma de demostrarles afecto y
hacerles sentir que lo que hacen es importante, logrando con ello la motivacion
necesaria para que desde su proceder cumpla ampliamente con las responsabilidades de
la escuela a la vez que permite la aprehension efectiva de los conocimientos y resultados
positivos permanentes en el rendimiento. En cuanto al afecto, Diaz (2013) manifiesta
que debe ser permanente en todos los sentidos, no sélo en el aspecto académico sino
también en el personal, familiar y social ya que para los estudiantes en los ciclos de
primaria y secundaria el contexto escolar representa su vida misma en la cual interact(a
con los comparieros y con los profesores al interior de la institucion y con los amigos y
padres por fuera de la institucion; sin embargo, es la familia en especial los padres
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quienes marcan de mayor manera el actuar del nifio en los diferentes espacios que
definen su personalidad.

Hoover-Dempsey, Battiato, Walker y otros (2001) equilibran el apoyo
academico familiar por un lado con el rendimiento del estudiante siempre y cuando el
apoyo sea constante, repetitivo, de calidad y permanente en el tiempo a través de los
diferentes niveles de aprendizaje en preescolar, primaria y secundaria; explicando que
es en la etapa de la adolescencia cuando méas continuo debe ser el apoyo brindado por la
familia, por considerar la adolescencia una etapa en la que se empieza a construir el
proyecto de vida de las personas. Los estudiantes de grados de educacion basica
secundaria estdn motivados para diferentes momentos propios de la edad, relegando lo
que tenga que ver con la formacion en los saberes y en el aprendizaje. Es alli donde los
padres deben estar atentos para una correcta orientacion, seguimiento, apoyo Yy
fortalecimiento de los valores e inculcarles la importancia del rol como estudiantes y de
gue saquen adelante las metas que desde la casa se han propuesto para procurarles un
futuro apropiado ya sea iniciando estudios universitarios o preparandose para la vida
laboral.

Robledo y Garcia (2009) dejan en claro en estudios realizados que el apoyo
familiar en la parte escolar debe estar ligado a la constante motivacién que los padres
puedan brindarle a los hijos, creandoles expectativas positivas frente a la formacion,
considerando los autores que un buen acompafiamiento esta caracterizado por la
comunicacion abierta entre padres e hijos donde se denote de los mayores el
conocimiento que tienen de lo que hacen los nifios en la escuela y su constante interés
en auxiliarlos cuando lo necesiten; a la vez que se les fije pautas para una debida
realizacion de las actividades propuestas por los profesores.

Osuna (2011) especifica que los padres son la extension de la didactica docente
en la casa cuando dedican parte de su tiempo a explicarles a los nifios conceptos que no
le hayan quedado claros en la escuela; lo mismo que cuando del tiempo libre sacan
espacio para compartir con los nifios la realizacion de una tarea, la lectura de un libro,
escribir historias, referirse a aspectos de la escuela, contarles a los hijos como eran las
cosas cuando ellos estudiaban. Actividades que fortalecen el apoyo académico familiar
en procura de lograr buen desempefio y rendimiento apropiado en los ciclos de
ensefianza del estudiante.

En investigaciones de Wingard y Forsberg (2009) concluyen que para lograr un
aprendizaje significativo en los nifios, aunado a un rendimiento estable, se debe contar
con la voluntad de los padres y un marcado acompafiamiento en la casa, el cual también
debe extenderse hacia la escuela como punto de inicio del quehacer educativo de los
nifios. Los padres deben tener alta cercania con el centro educativo desde el inicio de la
etapa escolar de los hijos, precisando que a mayor tiempo de los nifios en una misma
escuela los padres van a conocer mejor la metodologia usada por los docentes; al igual
que se van a familiarizar con las normas de convivencia establecidas por la institucion.

Por su parte, Méndez (2012) al estudiar ambitos educativos en el nivel de
secundaria en los cuales el objeto de estudio precisamente eran adolescentes con edades
entre los 13 y los 16 afios de edad, en las variables que correspondian a la cercania de
los padres con el centro escolar precisa que cuando el estudiante ha estado en la misma
escuela desde la educacién primaria hasta la secundaria se crea un vinculo entre los
padres y la institucion, favorable para el rendimiento académico de los nifios. En este
sentido, los padres que brindan apoyo a los hijos son mas participativos en las
actividades de la escuela, van de cuenta propia a preguntar por el desempefio de los
hijos, se interesan en participar de las diferentes actividades que se programan y se
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tienen como familias tradicionales dentro del centro. Al contrario de los estudiantes que
se consideran flotantes porque un afio estan y otro no, el centro educativo no alcanza a
identificar el contexto familiar en el que se desenvuelven por la misma lejania con el
que los padres se comportan hacia las actividades o responsabilidades escolares de los
nifios, concluyendo los estudios realizados que en este tipo de estudiantes el desempefio
es bajo al igual que el rendimiento.

Crowley, Callanan, Tenenbaum y Allen (2001) refieren que en la cercania que
logran con el centro escolar donde estudian los hijos, no es conveniente realizar cambios
de escuela, ya que los cambios repentinos del ambiente escolar provocan rechazo de los
nifios y toma tiempo su nueva adaptacion. Asi mismo con estos cambios, los padres
tienden a alejarse del nuevo centro lo que dificulta lograr una cercania y conocimiento
del lugar donde estudiaran sus hijos. En este aspecto, Gracia y Musitu (2000)
puntualizan que los cambios continuos de escuela no favorecen el apoyo que los padres
deben brindar a los hijos en las actividades inherentes al aprendizaje por lo cual es
conveniente que en la formacion de los nifios haya una permanencia continua en la
institucién seleccionada desde los ciclos primarios hasta la educacién secundaria con lo
cual se llega a lograr una cercania de los padres con los docentes, a la vez que se facilita
el apoyo de los padres al interior de la familia.

Lecompte (2009) coincide con las precisiones anteriores, en cuanto a la
permanencia de los nifios en un mismo centro escolar durante los ciclos de aprendizaje
primario y secundario ya que en este recorrido el padre aprende a conocer las
caracteristicas del centro y los modelos de ensefianza practicados por los profesores,
teniendo en cuenta los niveles de exigencia en temas como el uso del uniforme, las
horas de inicio y terminacion de clases, la regularidad de las tareas, los momentos de
atender a los padres de familia, la obligatoriedad en la asistencia a las reuniones.
Responsabilidades que aprendera a manejar si se compenetra con la vida académica de
los hijos logrando aumentar la emotividad intrinseca del nifio en cuanto a los procesos
escolares ya que sentira que no esta solo en el rol estudiantil.

Acorde con los objetivos de investigacion, es preciso referir a Del Moral y
Villalustre (2010) en cuanto a que el acercamiento continuo de los padres a la escuela
donde estudien los hijos es una evidencia que se interesan por ellos y que quieren verlos
progresar en el futuro, una vez hayan cumplido los ciclos basicos de aprendizaje. Los
padres de cuenta propia, a la vez que cuando son citados por el centro, deben acudir a
hablar con los profesores sobre el desempefio de los hijos, conocer el funcionamiento de
la escuela, participar en las actividades que programen, asistir a las reuniones que son
convocados. Con la informacion que se les suministre en la institucion, entrar a dialogar
en el entorno familiar, celebrando los logros que los nifios o adolescentes tengan en
materia académica y procurando ayudarles a superar las falencias. Si no hay una
adecuada comunicacion sobre las particularidades que les ocurran en la escuela, el
estudiante percibira que los padres no se interesan en sus actividades, relegando de esta
forma la responsabilidad.

Diaz (2013) relaciona la comunicacion diaria entre padres e hijos en aspectos de
la escuela con una oxigenacion necesaria en el nifio para que pueda sacar a flote las
preocupaciones, miedos, alegrias o tristezas en los que se vea inmerso en el compartir
con los compafieros o profesores; a la vez que este momento de comunicacion le sirve a
los padres para darles afecto y crearles un efecto de importancia dentro del hogar. Por
medio de las conversaciones que los padres logren establecer con los hijos sobre
aspectos escolares, estan ganando terreno tanto a nivel interno del hogar como a nivel
externo en especial en lo que ocurra en la escuela. Lograrlo no es facil; sin embargo,
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una vez se establece este tipo de comunicacion la relacion es abierta, espontanea, de
confianza y el nifio llegard al colegio sintiéndose respaldado, dispuesto y tolerante en el
entorno donde se desenvuelva académicamente.

Una de las diferencias notorias entre el apoyo de padres hacia hijos con buen
rendimiento y el apoyo de padres hacia hijos con bajo rendimiento es la comunicacion
enmarcada en un dialogo constante, diario y constructivo. De esto dan cuenta Melhuish,
Sylva, Sammons y otros (2001) al proyectar que en la familia se debe hablar casi que a
diario de lo que suceda en la jornada en aspectos como si hay tareas pendientes por
hacer, si hubo peleas en el saldn de clase, si el profesor fue claro en las explicaciones,
preguntar como estuvo el descanso, preguntarles como estuvo la clase de educacion
fisica, la de matematicas, la de lenguaje; en fin, interesarse por la vida diaria del nifio en
la escuela. Esto repercutird en el comportamiento del nifio en el centro escolar, en la
vision que tiene como estudiante y por ende en el rendimiento.

Nufiez (2007) plantea la cercania de los padres con la escuela como una de las
evidencias de apoyo que se les presta a los hijos, en la medida que esta cercania sea
positiva; ya que se pueden observar casos en los cuales la cercania de los padres con el
centro escolar se torna negativa para el aprendizaje. Este tipo de cercania se presenta
cuando los padres no confian en el nifio y lo que hacen al acercarse de forma
permanente al colegio es plantar una vigilancia extrema, presionandolos en la
realizacion de las tareas, en el buen comportamiento, atendiendo de mal animo las
citaciones de los profesores, ridiculizando a los nifios por medio de regafios delante de
los comparieros.

Actitudes como las anteriores lo que hacen es desmotivar al nifio quien se siente
presionado mas no motivado en el proceso, bloqueando el interés hacia el estudio y
llevandolo de esta forma a obtener resultados negativos en el rendimiento escolar.
Diferente el caso de los padres que se acercan a la escuela con otro tipo de motivacion
hacia el nifilo, como la estrategia de averiguar constantemente por las falencias para
desde la casa aplicar los mejoramientos necesarios y que de esta forma el nifio se sienta
respaldado, elevando asi su autoestima y de paso el desempefio en las responsabilidades
escolares.

Pomerantz, y Eaton (2001) esbozan que para los padres de familia deberia ser
una obligacién el contacto continuo con las escuelas para estar permanentemente
informados de lo que sucede con los hijos en el entorno y este contacto se debe trasladar
al contexto familiar, lugar en el cual los deben respaldar a la hora de la realizacion de
las tareas y de las explicaciones en aquellos temas en los cuales no les haya quedado
claridad. El apoyo académico familiar es fundamental como factor influyente en el
rendimiento de los estudiantes, eleva la autoestima y genera expectativas positivas en el
proceso. En Cava y Musitu (2000) los esquemas de acompafiamiento son diferentes en
cada familia, dependiendo las jornadas de trabajo de los padres y de estudio de los hijos.
Sin embargo, el apoyo debe ser constante en especial los fines de semana cuando hay
disponibilidad de los padres en sentarse con ellos para completar actividades como las
tareas, consultas o proyectos escolares que hayan quedado pendientes en el transcurso
de la semana.

Hurtado (2009) refiere el tema del apoyo familiar en cinco enfoques concretos:
el primero, acompafiamiento a la hora de realizar las tareas. Por sencillas que parezcan
las tareas son una labor dispendiosa para los nifios cuando no tienen la presencia de
alguien que los supervise, los oriente o los motive en la realizacion para que les quede
bien hecha. Para los nifios y adolescentes es satisfactorio que antes de llegar a la
escuela, sepan de antemano que la tarea les ha quedado bien hecha porque van seguros
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de que la nota va a ser de las mejores lo que les eleva la motivacion en cuanto a lo que
ha realizado. El segundo enfoque del autor es la cercania del padre con la escuela. Esta
cercania debe ser constantemente evidenciada por el estudiante, incluso cuando el padre
vaya a la escuela hacérselo saber al nifio y hacerle saber los temas de los que haya
hablado con los profesores, en qué momento fue, quien lo atendiod; ya que de esta forma
le hara sentir al nifio que la labor que realiza es de alta importancia y significado.

En tercera medida, los padres deben fijar pautas de estudio en la casa en relacion
a la hora de hacer las tareas, la hora de ver television, la hora de irse a dormir, las
responsabilidades de los nifios dentro de la casa. Habitos que despertaran en los nifios el
animo de compartir con los demés miembros de la casa y sentirse parte del hogar. El
cuarto enfoque del apoyo académico familiar es la comunicacion permanente de los
padres con los hijos respecto a lo que les ocurra en la escuela y los consejos que les
brinden para solucionar los conflictos que se les llegue a presentar.

Por ultimo, los padres que brindan de forma permanente apoyo académico a los
hijos destinan los fines de semana a compartir con ellos espacios recreativos, deportivos
o0 de entretenimiento en peliculas, salidas a parques, disfrutar de la naturaleza y una vez
realizadas este tipo de actividades, proyectan lo que sera la nueva semana de estudio. En
este enfoque, el padre dispondra de tiempo para ayudarle al nifio a organizar los Utiles
escolares, cuadernos, uniformes y demas recursos para el siguiente dia.

El apoyo académico familiar estd caracterizado por un acompafiamiento
continuo de los padres en las actividades relacionadas a las responsabilidades escolares.
Es asi, como para Figuera y Massot (2013) la familia, en cabeza de los padres, debe
cumplir socialmente con el derecho que tienen los nifios de que se les permita ser
educados en los centros escolares. Este derecho no se cumple solo con matricularlos,
sino que va mas alld estando pendientes de los recursos que necesiten, de la
comunicacion constante con la institucion para saber cémo va el proceso, de ayudarles
en la realizacion de tareas, de proveerles lo necesario para lograr con ello una
adaptacion total al mundo académico.

En palabras de Davis-Kean (2005) los padres que se preocupan por la
motivacién de los hijos en el cumplimiento de los deberes a la vez que les brindan de
forma permanente apoyo en la casa, estan garantizando resultados positivos en el
proceso de ensefianza aprendizaje al igual que podran notar un rendimiento estable en
los diferentes ciclos.

Zamora (2012) precisa que los padres que fijan metas académicas para los hijos
son padres a los cuales se les facilita brindarles el apoyo necesario para que saquen
adelante las responsabilidades, son constantes en la cercania con la institucién
educativa, atienden las citaciones de los profesores, asumen de una forma positiva el
proceso. Esto se debe a que las expectativas con las que relacionan la formacion
intelectual de los nifios las construyen en el marco de un mejor estar econdmico y
profesional, posicionando estas expectativas en proyectos de vida acordes con los logros
que ellos también han obtenido en el transcurso de su escolaridad.

Contrario a lo anterior, los padres que ven el proceso educativo como algo sin
sentido, sin vision y con nulas expectativas, no muestra interés alguno en apoyar a los
hijos, por lo cual la participacion y cercania con el centro escolar es irregular, el apoyo
en la casa tiende a cero y el grado de acercamiento entre padres e hijos no permite el
desarrollo de conversaciones relacionadas a la escuela, el compartir la realizacion de
una tarea ni el compartir una orientacion que el nifio pueda solicitar del padre en los
temas que requiera a nivel del ambito educativo.
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En lo que respecta al desempefio cognitivo, Cebolla (2011) ilustra que tanto el
padre como la madre deben estar comprometidos en el apoyo afectivo, psicolégico,
académico y de orientacion al estudiante, sobretodo en la edad de la adolescencia por
las continuas bajas de &nimo que caracteriza esta etapa de desarrollo. Asi mismo en la
transicion a la universidad exponen Figuera, Darias y Forner (2003) que el apoyo es
factor para continuar fortaleciendo la decision que el estudiante debe tomar en cuanto a
la eleccidn a la carrera universitaria, tornando este tipo de apoyo mas en el campo de la
orientacion en el proyecto de vida y en la fijacion de metas a largo plazo para despertar
en el adolescente el interés y motivacion necesarios llevando a cabo su ciclo
profesional.

Pedroza (2007) en estudios realizados sobre los efectos del apoyo familiar en la
transicion secundaria universidad concluye que una buena eleccion del pregrado
universitario por parte del adolescente radica precisamente en la orientacion y
acompafiamiento dado por los padres durante los afios de formacion en secundaria.
Dificilmente un estudiante que no haya sido apoyado por los padres en los ciclos de
primaria y secundaria optard por continuar estudios de pregrado. Diferente es cuando
los padres han estado atentos a la secuencia académica de los hijos, quienes una vez
llegan a la finalizacion de la secundaria optan por seguir en la universidad siguiendo las
orientaciones que sobre la eleccion de carrera les aconsejan los padres porque han
aprendido a conocer a través del tiempo las fortalezas, debilidades, ventajas y
desventajas del aprendizaje de los hijos con lo cual tienen bases suficientes para
orientarles en la toma de una buena decision.

En andlisis de Savickas (2012) a diferentes reacciones que se observan en los
adolescentes al inicio de los proyectos universitarios, expone que cuando un joven
demuestra haber acertado en la decisién de la carrera elegida, esta decision ha estado
respaldada por un acompafiamiento y asesoria continua de la familia, una visiéon y
generacion de expectativas en conjunto entre padres e hijo; asi como una buena base de
conocimientos en la formacion inicial. Los padres desde que los hijos estan en la
educacion primaria deben fortalecer la toma de decisiones en el sentido de dar seguridad
y firmeza en los diversos caminos que se les presenten en especial en el campo escolar.

Coherente con ello Yamamoto y Holloway (2010) explicitan que el interés que
coloquen los padres en los asuntos académicos de los hijos, promueve en ellos una
motivacion que se puede extender desde los estudios primarios hasta los estudios
universitarios. En la educacién secundaria a los adolescentes les gusta sentirse exaltados
por los logros que obtienen en el colegio, igual pasa en la educacion primaria y estos
logros quienes primero deben aplaudirlos y sentirse orgullosos son los padres
demostrandole con ello afecto, gusto e importancia para que de esta forma continden
obteniendo buenos resultados en el rendimiento.

Puede pasar que los padres se interesen en la manutencion y cuidado de los hijos
a nivel de alimentacion y recursos econdémicos; sin embargo, relegan o desconocen por
diferentes causas el apoyo académico. En esta percepcion Aguado, Ballesteros, Malik y
Sanchez (2003) detallan que los padres que son indiferentes a la formacidn en saberes
de los hijos se estan perdiendo una etapa importante en la vida de ellos, a la vez que les
proyectan una vision negativa y conformista del entorno tanto familiar como escolar,
conllevandolos a que también sean indiferentes a las responsabilidades que como
estudiantes tienen y en el caso de que obtengan un buen desempefio este no se
proyectara en las decisiones que a nivel universitario puedan tomar en el futuro, siendo
posiblemente indecisos en la eleccion del pregrado a elegir.
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Diferente es el enfoque cuando los nifios observan que los padres van de forma
voluntaria a la escuela a preguntar por ellos, a informarse sobre su rendimiento y
comportamiento. Cuando este tipo de situacion se vuelve una constante, Santana y
Feliciano (2006) concretan que los nifios adoptan una actitud positiva tanto en la casa
como en la institucion caracterizandose esta actitud por ser mas tolerantes con los
compafieros, respetuosos con los docentes, abiertos a la comunicacién con los padres en
la casa, responsable en la realizacion de compromisos extra escolares, participativos y
constantemente motivados en la asistencia diaria a las clases lo que influencia
elevadamente el rendimiento academico.

Complementario a ello, Unés (2009) referencia que la comunicacion continua de
los padres con el centro escolar crea ventajas para el estudiante en cuanto a que los
profesores se sienten respaldados en el modo de proceder, ensefiar, abordar a los
estudiantes cuyos padres estan permanentemente atentos, enviarles notas o informes de
mejoramiento; lo que no ocurre en los casos en los cuales los padres no muestran interés
por conocer los resultados académicos de los hijos, en los cuales los profesores no
tienen a quien informar ni como mejorar el proceso para que se logre un rendimiento
adecuado por parte del estudiante.

Paredes (2007) enfoca la educacion como un proceso sistémico del que hacen
parte importante diferentes elementos entre ellos los estudiantes, los profesores, el
centro escolar y la familia. La familia se considera como el eje fundamental del sistema
porque es la que en primera instancia provee el objeto de trabajo de las escuelas esto es
los estudiantes y a su vez los estudiantes se convierten en la misién de ensefianza de los
profesores. Una familia que desatiende o es indiferente en el cumplimiento de los
deberes de los hijos esta afectando directamente el sistema, lo que conlleva a una
disminucion en el rendimiento y un estancamiento en el proceso de aprendizaje del nifio
afectado en la falta de apoyo.

Pérez (2009) relaciona el sistema educativo con una buena sinergia entre el
centro escolar, los profesores, los padres de familia, los estudiantes y el gobierno local;
participantes que deben colocar cada uno su responsabilidad a favor del aprendizaje
continuo para lograr resultados favorables en la educacion de los nifios. Los gobiernos
locales y las instituciones educativas deben llamar la atencion de las familias para que
se interesen en el proceso y se involucren en la responsabilidad escolar ya sea desde la
casa a través de un buen acompafiamiento o en pleno acercamiento con la escuela
mediante mecanismos como la participacion directa en los comités de apoyo o el interés
permanente en el desempefio cognitivo de los hijos.

Cardoso y Ferreira (2008) conciben el apoyo académico familiar como el
conjunto de acciones que desde la casa los padres realizan para respaldar a los hijos en
lo concerniente a la ejecucidn de los deberes, de los cuales también se sienten parte por
ser los veedores directos del aprendizaje y quienes pueden hacer seguimiento diario si
estan aprendiendo o no en la escuela. Por lo tanto, el desempefio de los estudiantes tanto
en los aspectos de conocimiento como en las actitudes debe ser evaluado por los padres,
quienes daran cuenta de que el proceso se esté realizando de forma debida en la escuela.
Esta observacion en la medida que sea de forma constante y en completa cercania con
los profesores creard un efecto positivo en el rendimiento y en la motivacion de los
nifios frente al rol como estudiantes.

Zamora (2012) expone que cuando los nifios se sienten observados por los
padres en los asuntos escolares son mas seguros a la hora de afrontar las
responsabilidades en cuanto a que la realizacion de las tareas es mas concisa, los
examenes son llevados a cabo con mayor confianza, la comunicacién con los profesores
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es abierta, son atentos a compartir con los comparfieros. Casos que se presentan siempre
y cuando la observacion y el acompafiamiento se perciban como algo positivo, no bajo
los efectos de la presion o la vigilancia con fines de castigo; sino por el contrario para
prevenir y fortalecer la union entre padres e hijos en pro del rendimiento.

Toledo (2008) refiere el apoyo académico familiar como el conjunto de actitudes
y aptitudes que de forma natural, organizada, secuencial y de libre voluntad los padres
adoptan para dar respaldo a los hijos en las actividades relacionadas a la formacién
independientemente de la edad o el ciclo escolar en el que se encuentren. Entre el
conjunto de actos que configuran un apoyo adecuado se tendria la buena disposicion de
los padres en el acompafiamiento para la realizacion de las tareas, la revision
permanente de los cuadernos, las explicaciones adicionales a la de los maestros en
contenidos que no les hayan quedado claros, las consultas bibliograficas de las
diferentes asignaturas, la asistencia continua al centro escolar. Actividades que dejan
como efecto la motivacion del nifio por la formacion a la vez que propende por el buen
desempefio en la escuela incrementando el rendimiento y el aprendizaje.

Rodriguez (2010) explica que de un buen apoyo académico familiar depende en
gran medida la actitud con la que los estudiantes lleven a cabo las responsabilidades
escolares y el comportamiento dentro de la escuela sea adecuado a la disciplina
establecida por la institucion. Se percibe que los estudiantes que carecen de apoyo por
parte de los padres estan frecuentemente relacionados con asuntos de indisciplina tales
como peleas con comparieros, agresiones fisicas, mutismo, depresion, enojo constante y
se debe proceder a citaciones a los padres, las cuales no tienen respuesta alguna porque
la familia no acude de forma inmediata y cuando lo hace el problema ya ha sido resuelto
por la institucion.

Figueroa (2011) en investigaciones realizadas en estudiantes de educacion bésica
secundaria para medir el grado de responsabilidad de los padres en el rendimiento
académico de los nifios concluye que el descuido e indiferencia de los padres es factor
importante para bloquear el proceso de ensefianza aprendizaje, caracterizando de un
lado que el estudiante se sienta solo, sin respaldo alguno para afrontar el rol escolar y
por el otro lado, los profesores no tienen a quien acudir en particularidades de conducta
y de bajo rendimiento ya que las citaciones que realizan no son atendidas de forma
oportuna ni con la calidad que se requiere para lograr efectos positivos en el proceso
individual del estudiante afectado.

3.6. Factores motivacionales relacionados al rendimiento académico

En la revision de autores que enfocan conclusiones a partir de investigaciones
sobre la parte emocional y motivacional de los nifios, se encuentra Gervilla (2004) quien
manifiesta que la familia como ndcleo primario donde el nifio llega al mundo, donde va
a establecer vinculos afectivos y va a despertar a cuanto le rodea, es el grupo social que
va a tener mas trascendencia para su desarrollo y equilibrio durante toda la vida. Por
estos motivos la familia, ademas de garantizar los cuidados necesarios para la salud
fisica, debe ofrecer unas pautas educativas que permitan adquirir una madurez
psicologica, emocional y personal evitando impulsividades, egocentrismos, facilitando
la reflexion y valoracion de las situaciones en las que se debe vivir, haciendo posible la
comprension del mundo, de los demas y de las normas sociales, asi como del papel
personal que se debe desempefiar. Seguel, Gomez y otros (2000) refieren que la familia
como sistema de la sociedad es un condicionante esencial en el rendimiento académico
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donde cada miembro tiene unos roles especificos que pueden variar con el tiempo, el
género, la edad y la interaccion misma, influyendo uno en la vida del otro y en todos los
procesos que tengan que ver las personas integrantes del sistema familiar, uno entre
ellos el proceso escolar.

En estudios sobre la implicacion de la familia en la escolaridad de estudiantes de
secundaria, Benito (2007) asevera que los padres son el eje central del aprendizaje de
los nifios y adolescentes. De su proceder, actuar y acompafiamiento tanto hacia ellos
como hacia el centro escolar se van a generar en los jovenes sentimientos de seguridad,
apoyo y confianza necesarios para llevar a cabo las cuestiones relacionadas a la escuela.

Feito (2009) argumenta que una buena comunicacion entre padres e hijos y la
participacion directa de los padres en los temas escolares de los hijos son elementos
influyentes en la motivacion de los adolescentes para asistir diariamente a las clases,
alejandolos de un posible absentismo escolar y evitando casos de depresion o
aislamiento en el contexto educativo, a la vez que promueven cambios significativos en
el aprendizaje y en el rendimiento.

Respecto al absentismo, Gonzalez (2006) manifiesta que sintomas como que el
nifio deje de asistir a la escuela de forma permanente, apatia por la realizacion de tareas,
baja autoestima, miedo al fracaso y poca sociabilidad con los comparieros son aspectos
que los padres deben conocer de primera mano y de forma oportuna de parte de los
profesores o del centro escolar ya que son sintomas que dan cuenta que el proceso no
estd siendo efectivo y estd siendo afectado por factores extrinsecos iniciados
principalmente en el hogar, por lo cual los padres son los responsables directos en
ayudar a solucionarlos.

En sefialamientos de Adell (2002) la familia dinamiza la etapa educativa por lo
cual se vuelve interesante determinar la influencia que las practicas familiares generan
en el rendimiento de los educandos. Como antecedente de este tipo de planteamiento,
figura investigacion realizada en 6.400 estudiantes adolescentes de colegios
estadounidenses bajo el direccionamiento de Lamborn, Darling, Steinberg y Dombush
(1991) quienes a partir del estudio concluyen que los educandos con mejores resultados
en el desempefio escolar y continuo rendimiento académico provienen de hogares con
padres del estilo autoritativo y democratico; estilo caracterizado por la claridad en las
reglas, comunicacién, apoyo permanente en las actividades de los nifios, organizacion y
buena disposicién de los mayores hacia los menores. Por el contrario, los estudiantes
con bajo rendimiento, poca tolerancia y sociabilidad, resistencia en la elaboracion de
tareas provienen de hogares con padres de estilo autoritario, permisivo o0 no implicados.
El padre autoritario es vertical en las decisiones, no orienta, ordena, no escucha, no es
abierto a la comunicacion y se acostumbra a que las cosas en la casa sean como en una
dictadura. El padre permisivo se acostumbra a la indiferencia, al desinterés logrando con
ello relaciones de comunicacion poco duraderas con los hijos y con los demas miembros
de la familia.

Lopez y Encabo (2001) abordan el didlogo familiar, sefialando que la fluidez en
la comunicacion entre padres e hijos debe ser constante para garantizar que se cubran
todos los espacios de accidn de los menores. Las conversaciones sobre el ambito escolar
debe ir desde los temas que se aprenden cada dia en las diferentes asignaturas hasta la
forma en que los profesores orientaron el tema, teniendo en cuenta los conflictos por
convivencia que se hayan podido presentar con los comparieros y como fueron
solucionadas. Cuando los nifios ven que los padres le dan importancia a este tipo de
detalles se crea un lazo de confianza para afrontar otro tipo de topicos mas centrados en
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la parte académica y procedimental, garantizando de esta forma el interés del estudiante
en la mision y metas educativas.

Robledo, Cortez y Cortez (2004) van un poco mas alla de los efectos que sobre
el rendimiento permite la comunicacion familiar, argumentando que en las familias
donde el dialogo es constante, abierto y receptivo los jovenes presentan menor riesgo de
caer en riesgos como el consumo de drogas, el seguimiento a amistades poco
recomendadas, la inclusion a grupos no convencionales y el aislamiento, situaciones que
a nivel académico afectan de forma negativa el rendimiento.

En estudio realizado por Gil (2010) se le dio importancia a la relacion entre el
contexto familiar y el rendimiento escolar del estudiante, analizando de forma particular
la incidencia del nivel de lectura que tenian los padres y el acompafiamiento de los
mismos en el desarrollo de tareas de los hijos con los resultados positivos que tenian los
estudiantes en el proceso de formacién en cuanto a las competencias matematicas y
comunicativas linguisticas. Este estudio se llevo a cabo entre los afios 2006 y 2007 en
comunidades educativas de Andalucia en Espafia, tomando como referencia consultas y
analisis hechos a un universo conformado por 3.859 familias distribuidas en 185 centros
educativos. Los resultados de la investigacion dejan como conclusiones principales que
los estudiantes con mejores competencias lingtisticas y matematicas son aquellos en los
cuales el nivel de lectura de los padres es alto, asi como su nivel de acompafiamiento y
de apoyo en el proceso académico de los hijos es permanente; recomendando por parte
del autor el fomento desde los centros escolares de la participacion de los padres en las
actividades institucionales que permitan un mayor acercamiento entre las familias y el
centro educativo.

Con la vision referida se abordan de forma implicita dos de los objetivos
esbozados en la presente investigacién. Uno de ellos es la caracterizacion de un apoyo
parental que redunde en buen rendimiento, caracterizando este apoyo el nivel de
conocimientos que tengan los padres. Nivel que estd enmarcado en la formacion que
ostenten los adultos en la familia. EIl otro objetivo es la generacion por parte de las
instituciones de estrategias que permitan acercar al padre de familia al entorno escolar
considerando el autor que el fomento de actividades en las que participen los padres
deben ser originadas desde la escuela con la debida convocatoria de acompafiamiento
parental.

Un buen acompafiamiento y apoyo de los padres en el proceso educativo de los
hijos es la base necesaria para lograr buenos resultados en el aprendizaje. Gil (2010)
revela que de este acompafiamiento y apoyo, depende en gran medida el rendimiento del
alumno en el aula de clases. Rendimiento que se fortalece y genera beneficios a medida
que se acorta la distancia en la relacién y colaboracion entre padres y profesores.

Pérez-Diaz, Rodriguez y Sanchez (2001) concretan que los padres deben crear
canales de comunicacion efectivos con el centro escolar para garantizar una efectiva
interrelacion con los hijos y con los profesores de tal forma que no s6lo hagan presencia
cuando la institucion los cite, sino que también se acostumbren de cuenta propia
preguntar de forma personal por los avances que en materia académica deban estar
enterados. Es asi como los padres deben tener la costumbre de darse a conocer en el
centro escolar, medida que agiliza la comunicacion con los profesores, a la vez que
permite percibir por parte del alumno el interés del padre en las labores cotidianas del
nifio. Esta cercania se trasladara al hogar donde el estudiante referird de las visitas de
sus padres, queriendo saber mediante las conversaciones al respecto los aspectos en que
debe mejorar, contando con el apoyo y orientacion de los padres para lograrlo.
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Torio (2004) describe que la implicacion familiar en el proceso formativo de los
hijos influencia de forma positiva el rendimiento a la vez que crea autonomia,
confianza, decision y colaboracion por parte de los adolescentes cuando se trata de
afrontar conflictos en la escuela, siendo los padres a quienes primero de cuenta propia
les informard, incluso antes de que sean citados por la escuela.

Cuando en los hogares hay hijos adolescentes la comunicacién entre los padres y
los jovenes debe ser consistente, permanente, diaria y abierta a todos los temas en donde
ellos tengan actividades, principalmente en lo relacionado al contexto escolar por ser el
entorno donde mayormente se desenvuelven. Asi lo expresa Marjoribanks (2003) para
quien la comunicacién entre padres e hijos es fundamental a la hora de evidenciar el
apoyo academico con el cual los adolescentes ganan espacio en el tema del rendimiento
escolar.

Oliva y Palacios (2003) refieren que en los canales de comunicacion entre
padres e hijos debe estar involucrada de igual forma la escuela, por medio del personal
administrativo y de los profesores ya que son ellos quienes de primera mano deben
darle informacién a los padres sobre el comportamiento o el avance académico de los
menores y por medio de ellos se pueden aplicar estrategias de mejoramiento que
permitan superar ya sea los conflictos a nivel de sociabilidad con los comparieros o las
deficiencias respecto al aprendizaje.

Ladron de Guevara (2000) expone que al analizar el rendimiento de un
estudiante no sélo se deben tener en cuenta los aspectos fijados desde las escuelas; sino
qgue también deben hacer parte del andlisis factores propios del alumno tales como
inteligencia, personalidad, ansiedad, motivacion; factores sociales, esto es las
caracteristicas del entorno donde vive y factores familiares en lo relacionado al nivel
socioecondmico de las familias, su empleabilidad, como estd conformada, el clima
familiar, el acompafiamiento de los padres en el proceso escolar. Para Londofio (2005)
en estudios a desempefios encuentra que los padres que comparten la realizacion de
tareas con los hijos, les explican lo que no tengan claro y no utilizan el castigo fisico en
la educacion de los nifios generan resultados positivos en el rendimiento de los
estudiantes, especialmente en las edades adolescentes. Por el contrario cuando los
padres no participan en los procesos académicos de los hijos generan resultados
negativos en el desemperio escolar, afectando el rendimiento.

En investigacion de Vaquero (2005) sobre el fracaso escolar en adolescentes se
precisa que los estudiantes que regularmente toman la decision de desertar de las
escuelas presentan caracteristicas en comun como la escasa 0 nula asistencia de los
padres al centro escolar cuando se les cita, los ingresos y la empleabilidad familiar no
estd plenamente identificada, las relaciones sociales de los nifios con los comparfieros no
son las mejores, son apaticos por las actividades escolares; caracteristicas que se pueden
enmarcar en falta de apoyo académico familiar lo que repercute en el rendimiento.

Para Cohen y Manion (2002) los padres deben fortalecer en el hogar los
aprendizajes que los nifios adquieren en la escuela y esto solo se logra si le dan al
proceso la importancia que requiere para sacar el tiempo necesario y dedicarlo a
compartir con los hijos en las diferentes actividades relacionadas a la escuela tales como
realizacion de tareas, lectura de libros o articulos de periddicos, consultas en bibliotecas,
salidas de campo; de esta manera, se creara entre padres e hijos un vinculo en torno a lo
académico, generando motivacion para el menor que se vera reflejada en el rendimiento
y en la obtencidn de buenos resultados en el aprendizaje.

Concatenado a ello Suarez, Fernandez, Cerezo, Rodriguez, Rosario y Nufiez
(2012) hacen saber que dentro de las formas de implicacion parental, entendido como el
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apoyo que los padres le prestan a los hijos en el proceso escolar pueden referirse
diferentes momentos tales como la interaccion de los padres con la escuela y con los
profesores evidenciando esta interaccion cuando los padres de forma voluntaria se
acercan al centro educativo a preguntar por el rendimiento del estudiante, valoran la
institucion y el aprendizaje obtenido por el alumno y responden de forma significativa a
la participacion demandada por la escuela para diferentes actividades.

Otra forma de evidenciar la implicacion parental es la adecuacion dentro de la
casa de espacios que permitan al nifio sentirse comodo tanto fisica como
psicologicamente a la hora de hacer las tareas, definiendo no sélo el lugar sino el
momento de realizar las tareas, ayudando a los alumnos en el desarrollo de las mismas,
integrando vivencias particulares o familiares con los aprendizajes orientados por los
profesores. Por supuesto se evidencia el apoyo de los padres en el proceso cuando
supervisan y hacen seguimiento a los deberes de los adolescentes, monitoreando
seguidamente los avances que a nivel de aprendizaje presenten los estudiantes.

Una forma de maltrato infantil es la indiferencia con que los padres manejen la
comunicacion con los hijos, asi lo concluye Gracia (2002) para quien los padres que no
tienen en cuenta a los nifios para ninguna clase de apoyo, conversacion, orientacion,
expresion de afecto, ni tan siquiera para corregirles estan conllevandolos a estados de
depresion, soledad y mutismo constante. Actitudes que interfieren de forma directa en el
aprendizaje, en lo concerniente al campo escolar y al aislamiento social en lo que se
refiere a las relaciones interpersonales, maxime en el entorno escolar donde deben
integrarse de forma constante con los comparieros de clase y profesores.

En Fuentes, Motrico y Bersabé (2001) una forma de evitar ese tipo de
aislamiento juvenil en los contextos académicos precisamente proviene de los hogares
en la medida que los padres se comuniquen de forma abierta con los hijos, caracteristica
que identifica a los estilos parentales democraticos donde el compartir espacios de
charlas entre padres e hijos es algo constante, tocando en la conversacion cualquier
clase de tema relacionado con el desarrollo, crecimiento, intelecto y sociabilidad del
menor. Referentes que poco o nada se presentan en los hogares donde predomina el
estilo autoritario o permisivo. En el autoritario el adolescente solo escuchara ordenes de
parte de los padres para ser cumplidas en el menor tiempo posible; mientras que en el
permisivo el menor tiende a pensar que todo lo que hace esta bien porque no hay
orientaciones precisas ni tomadas en conjunto para su proceder.

En analisis sobre la influencia de factores familiares en el aprendizaje y
rendimiento de estudiantes en etapa adolescente, Calero, Choi y Waisgrais (2010) dan
cuenta que el acompafnamiento de los padres en las facetas académicas de los educandos
los impregnan de motivacion, la cual trasciende desde la casa al entorno escolar,
haciéndose mas participativos, ordenados, normativos y cuidando de cumplir de buena
forma la responsabilidad que se le ha entregado en el mismo momento que fue
matriculado en la institucion. De esta parte hacen referencia Marchesi y Pérez (2003)
quienes argumentan que la seleccion de la escuela es uno de los momentos clave de la
participacion de los padres en el aprendizaje de los hijos, ya que al escoger el sitio
escolar deben tener en cuenta las caracteristicas fisicas, politicas pedagdgicas y nivel de
profesionalizacion de los profesores. Evaluados aspectos como los anteriores los padres
empezaran a conocer poco a poco la estructura administrativa y de normatividad de la
institucion para interactuar de forma plena con el centro, evitando cambiar de forma
constante a los nifios, para que el proceso tienda a darse de forma completa en un solo
lugar.
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En enfoques de Colas y Buendia (1998) los efectos que trae la interrelacion de
los padres con la institucion donde los hijos estén siendo educados, trae resultados
positivos en el rendimiento porque la informacion que les brinda la escuela servira de
base para el tipo de apoyo que deban implementar en la casa. Algunos estudiantes mas
que soporte académico requeriran respaldo u orientacion en como afrontar conflictos de
convivencia por las que pueda estar pasando. Frente a esta situacion, cuando los
estudiantes han caido en algun tipo de indisciplina o de agresividad con compafrieros, los
padres son llamados por parte de la escuela para notificarles; a partir de ese momento,
desde la casa se deberian crear mecanismos que permitan la ocurrencia sucesiva de
casos en los que el adolescente desconozca las normas.

En efecto, para Redondo (2007) una orientacion y seguimiento constante por
parte de los padres disminuiria este tipo de casos, generando confianza en el estudiante
para una sana convivencia. Esto respecto a cuando el apoyo es por normas de
convivencia adoptadas por la escuela, el cual esta inmerso en el apoyo académico
general que los padres deben brindar a los estudiantes, ya que si las reacciones
emocionales del nifio estan debidamente orientadas y controladas desde el hogar, de esta
forma se proyectaran en el entorno escolar lo que genera concentracion, cumplimiento
de reglas y una mayor receptividad en las ensefianzas impartidas por los profesores.

Respecto al nivel socioecondémico, Ladron de Guevara (2000) manifiesta que se
ha comprobado que en el caso de estudiantes pertenecientes a familias desfavorecidas
econdémicamente, esto es pertenecientes a estratos bajos, las capacidades intelectuales
son inferiores respecto a estudiantes que pertenecen a familias con disponibilidad
suficiente de recursos economicos, en las cuales los alumnos presentan capacidades
intelectuales favorables para el aprendizaje. La posicion econémica y cultural de los
padres ejerce alta influencia en el desarrollo de la personalidad de los hijos, inteligencia
y socializacion, ligando de igual forma estos aspectos a resultados positivos obtenidos
en cuanto a rendimiento.

Martinez y Alvarez (2006) relacionan la carencia o falencia en el ingreso
familiar con un deterioro en el proceso formativo de los estudiantes porque consideran
que a falta de ingresos los padres no tendran como apoyar econémicamente a los hijos
en cuanto los recursos educativos necesarios para sacar adelante las exigencias de la
escolaridad. Si bien es cierto en las instituciones de caracter oficial las instituciones
educativas no solicitan materiales de forma constante; también es cierto que asi los
estudiantes estén en este tipo de escuelas los padres deben proveer elementos basicos a
los nifios para garantizar un debido aprendizaje. En los hogares con bajos recursos, se le
dara prioridad a otro tipo de necesidades tales como la alimentacion o el vestido,
relegando por parte de los padres el tema educacional, con lo cual los nifios pierden
motivacion y empefio restandole importancia a la responsabilidad innata que trae
consigo el proceso escolar.

Para Casanova, Garcia, De la Torre y De la Villa (2005) los factores
sociodemogréficos y el clima familiar juegan un papel importante en el rendimiento.
Dentro de los elementos sociodemograficos se puede registrar el estatus
socioecondmico y nivel escolar de los padres los cuales se convierten en una relacién
directamente proporcional con el rendimiento: a mayor estatus economico y nivel
escolar de los mayores, mejores resultados obtendran los hijos en el rendimiento,
dependiendo de hecho en el nivel de apoyo que los padres estén dispuestos a ofrecerles
a los menores. Por el contrario, a menor estatus y nivel escolar, el apoyo de los padres
sera menor y por ende los resultados en el rendimiento de los estudiantes no sera el
mejor.
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Lozano (2003) separa la conclusion anterior en dos tipos de factores: uno el
relacionado a la estructura familiar, esto es como esta conformada respecto a ubicacion,
niveles de escolaridad, empleabilidad y el otro factor esta relacionado al clima familiar,
en el cual se configuran elementos como el afecto, la motivacion, el apoyo continuo, la
comunicacion. De la mezcla acorde de los dos conjuntos se genera una debida posicién
del estudiante en el rol que lo identifica como estudiante, afectando de forma positiva el
rendimiento.

Concordante con ello, en investigacion realizada por Murcia (2008) a 300
estudiantes de educacion basica secundaria en Cali-Colombia, presenta dentro de las
conclusiones que el aspecto socioecondémico, la posicién financiera de los padres y sus
logros estan relacionados con desempefios adecuados en los estudiantes, ya que de la
muestra analizada los que presentaban esta caracteristica no tenian problemas en el
rendimiento, mientras que en los que se evidencio carencia de recursos y pocos logros
académicos de los padres o posicion financiera dificil, los estudiantes correspondian a
rendimientos deficientes.

Complementario a lo anterior, en investigacion de Espinoza (2006) realizada en
Guatemala a 500 estudiantes de primer grado de educacion secundaria concluye que en
hogares donde predomina la violencia intrafamiliar con maltrato fisico y emocional de
parte de los padres hacia los hijos, el rendimiento de los nifios es bajo, relacionando esta
violencia con modelos autoritarios que desfavorecen el desempefio escolar. A similar
conclusion llegan Gracia, Lila y Musitu (2005) para quienes el rechazo de los padres
hacia los hijos y el continuo maltrato generan en los menores apatia hacia los contextos
cercanos tanto en el social, familiar como en el educativo. En lo social adoptan posturas
de intolerancia, soledad y agresividad; mientras que en lo académico empiezan a decaer
en el desempefio estancandose en el aprendizaje y en el rendimiento.

Como antecedente, Gracia (2002) deja claro que el maltrato infantil es dbice
para un buen ambiente escolar y familiar. El nifio o adolescente maltratado lo refleja en
las emociones, el trato hacia los demaés, el mutismo con el que toma las cosas, la falta de
responsabilidad en los compromisos lo cual trasciende en el desempefio escolar. Llaman
permanentemente la atencion de los profesores y con los compafieros se muestran
hostiles la mayor parte del tiempo. De esta forma un maltrato infantil procedente del
seno familiar es influyente en el rendimiento ya que los padres no estarian brindandole
apoyo a los nifios; por el contrario estan creando una situacion contraria al afecto y a la
motivacion que el estudiante necesita para llevar a cabo las tareas diarias como
estudiante.

Concatenando los objetivos de investigacion con planteamientos referentes al
apoyo académico parental y los efectos que deja en el rendimiento estudiantil, es preciso
sefialar a Adeyemi (2008) quien aquilata que la falta de apoyo familiar se puede llegar a
considerar como maltrato infantil ya que los efectos que trae en el aprendizaje son
negativos, influyendo precariamente en el proceso. Técnicas como la del aprendizaje
cooperativo, el trabajo en equipo, el aprendizaje por resultados y en contextos
vivenciales no se pueden llevar a cabo por que el nifio esta predispuesto en participar,
no colabora con los comparieros, se aisla del grupo y no atiende las orientaciones dadas
para llevar a cabo las actividades.

Para Inglés, Benavides y otros (2009) es en esos momentos Y tipo de ensefianza
que el apoyo de la familia es fundamental, ya que para que el estudiante aprenda a
compartir o a ser parte de un equipo, primero debe hacer y ser parte de un equipo dentro
del hogar, a lo que socialmente se le llama familia, siendo la familia el primer grupo de
interaccion del estudiante. La forma de participacion en el grupo familiar condiciona al
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estudiante para el trabajo en los demas grupos en los que interactta ya sea a nivel social
o escolar, incluso determina la actitud individual que tomara en diversos tipos de
situaciones que se le presenten.

Siguiendo en la linea perfilada, Inglés (2009) considera que la etapa de la
adolescencia siente los rigores de un maltrato familiar, en la cual el adolescente captura
todo lo del entorno y lo potencializa haciéndolo parte de los contextos cercanos, entre
ellos el escolar; aunque para el autor la adolescencia es el momento donde mas cambios
a nivel familiar se presentan, empezando a ganar terreno las amistades con los
comparieros, estar por fuera de casa, relegar la realizacion de tareas.

Similar a ello, Siverio y Garcia (2007) enuncian que la adolescencia es una etapa
de ambivalencias y contradicciones en las que la persona busca un equilibrio de forma
individual y ante la sociedad, por lo cual el apoyo que perciba de la familia sera
proyectado hacia el exterior. Por su parte, Adeyemo (2005) expresa que en términos de
resultados académicos, en la adolescencia se deben observar elementos como la
implicacion de los padres en el proceso escolar y el interés continuo de estar informados
sobre las vivencias de los hijos para ofrecerles una orientacion oportuna y adecuada.
Estrategia que aunque no lo expresen, sera bien recibida por los jovenes y usada en el
debido momento.

Para Battistich, Shaps y Wilson (2004) la cercania de los padres con los hijos a
nivel de apoyo académico y comunicacion conforma una buena estrategia para que los
adolescentes tomen buenas decisiones tanto en conducta como a nivel de aprendizaje.
Las familias donde no existe una comunicacién acertada entre padres e hijos
especialmente en la adolescencia, tienden a incrementar el riesgo de que los jovenes
tomen caminos equivocados como el del absentismo escolar y el desinterés por la
escuela, motivados por riesgos mayores como la drogadiccion, la delincuencia o la
pertenencia a grupos de amistades que presenten las mismas caracteristicas, evadiendo
constantemente las responsabilidades tanto académicas como sociales.

Blum e Ireland (2004) refieren el tema desde la perspectiva de la salud del
adolescente para quien el poco apoyo que le presten los padres se vera reflejado en
aspectos como una mala nutricién, el poco seguimiento a las enfermedades que puedan
presentar los jovenes, falta de control en las emociones de los jovenes lo que puede
conllevar a estados de depresién y de soledad que aumentan el riesgo de que caigan en
el consumo de estupefacientes.

Casos en los cuales para Calvo, Gonzélez y Martorell (2001) los estudiantes no
van a poder demostrar logros en el aprendizaje y el rendimiento sera precario ya que un
estudiante mal alimentado, enfermo o en estado continuo de depresion no tendra la
concentracion ni motivacion necesaria para sacar adelante las responsabilidades
escolares. En Chenk (2006) un estudiante que presente estas caracteristicas dentro del
aula de clase es facilmente identificable por el profesor, quien en vista de ello debe
procurar hacerlo saber a los padres de forma inmediata para que se lleven a cabo
mecanismos de mejoramiento desde la casa que permitan abordar la situacion y
solucionarla. Es alli donde el apoyo familiar debe evidenciarse entablando
comunicacion constante entre los padres, los estudiantes y el centro escolar.

Con investigacion de Micheli y Formigoni (2004) sobre los factores que
conllevan al uso de drogas alucin6genas por parte de estudiantes en edad adolescente se
pudo concluir que entre esos factores se encuentran los aspectos familiares relacionados
con el maltrato de los padres hacia los hijos, falta de comunicacion en la familia, falta
de interés de los padres en hacer seguimiento a las responsabilidades escolares de los
hijos, inobservancia de normas de conducta implementadas en la casa, poca supervision
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a las actividades y relaciones de los jovenes, lo que le crea como efectos sentimientos de
soledad, obstaculizando la apertura hacia los espacios de comunicacion y de relacién
con los deméas comparfieros y con la propia familia, encerrandose en el mundo que ha
creado y en el cual se siente importante. En este sentido el poco acompafiamiento
familiar ha influido en el progreso del estudiante y también en el proyecto de vida que
ha sido desdibujado por caer en este tipo de casos que mas alla de lo escolar tocan la
salud y bienestar del estudiante.

Para Eisenberg, Fabes y Spinrad (2004) efectos contrarios a lo anterior causa el
apoyo académico que los padres brindan a los estudiantes, creando con ello conductas
prosociales en los adolescentes conllevando a que sean asertivos en la toma de
decisiones, abiertos en la comunicacion tanto con los profesores como con los padres,
sociables en las relaciones con los compafieros, dindmicos, participativos con
rendimiento notable y dispuestos de forma constante en el cumplimiento de las
responsabilidades académicas, sociales y familiares.

En términos de vision y metas educativas a largo plazo considerados también
como enfoque implicito en los objetivos investigados de Dana, Scott y Sunita (2006) se
toma como referente que de un buen apoyo académico familiar depende en gran medida
que las expectativas que generen los padres en cuanto a la educacion de los hijos se
Ileguen a materializar con el tiempo y trascender a escenarios educativos universitarios;
aspecto que se hace posible si los padres o alguno de ellos cuentan de igual forma con
titulaciones superiores a la parte de secundaria; proyeccion que no es muy notable en el
caso de padres que no han alcanzado niveles universitarios, donde en la mayoria de los
casos los hijos tienden a quedarse relegados también en la formacion post secundaria,
buscando mas que todo estabilidad econdmica por medio de empleos en los que no sea
necesario un estudio profesional.

En analisis de Mayseless, Wiseman y Hai (1998) si bien es cierto la adolescencia
marca autonomia e individualidad en los jovenes, en esta etapa es cuando mas cerca los
padres deben estar de ellos sintiendo el apoyo ya que hay cierta capacidad de querer
colocarse en el lugar de los padres, por lo cual los tienen como modelos y ejemplos a
seguir. En inquietudes morales, educativas o de control y uso del dinero, Inglés (2009)
delimita que los adolescentes buscan de forma permanente la orientacién de los padres;
mientras que para aspectos como el pasar el tiempo y relacionarse prefieren la
orientacion de los amigos. Son este tipo de espacios a los que deben estar atentos los
padres para ganarse la confianza de los hijos y poder convertirse en orientadores y
monitores de las decisiones y acciones que tomen los adolescentes, en pro de lo que
pueda llegar a representar su rol como joven en la sociedad y como estudiante.

Supplee, Shaw, Hailstones y Hartman (2004) enfocan que los padres son un
apoyo social crucial en los cambios significativos a los que se enfrentan los
adolescentes e influyen directamente en la autoregulacion emocional y definicion del
autoconcepto, factores que igual estan relacionados con el rendimiento académico. La
percepcién que tengan del apoyo familiar es una de las mejores formas de afianzar el
autoconcepto en los adolescentes. En este sentido, precisiones de La Greca, Prinstein y
Fetter (2001) hacen explicito que los padres deben procurar fortalecer la imagen que
tienen ante los hijos y procurar que esta imagen sea positiva teniendo en cuenta que en
el intervalo de edades de la adolescencia los jovenes absorben lo que les ofrece los
entornos cercanos, por lo cual la familia es la llamada a delinear lo que sera la conducta
del estudiante en el momento presente y en el futuro, una vez haya sido influenciado por
lo que observa.
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En términos de percepcion del apoyo parental como objetivo de la actual
investigacion, en la revision de referentes encaja Jiménez (2003) para quien si el
estudiante en la casa percibe afecto, armonia, organizacion, responsabilidad,
cumplimiento de normas, comunicacion, apoyo académico y emocional paterno esto
mismo reflejara en el contexto social y escolar, alejandose de conductas improcedentes,
siendo correcto en su actuar y ganando espacio en el rendimiento. Por el contrario, si el
estudiante percibe a nivel familiar actitudes negativas, rechazo de los padres,
indiferencia, falta de normas y de organizacion, asi mismo tomard tanto el proceso
educativo como las relaciones interpersonales con los comparieros o pares sociales
generando alto riesgo de caer en conductas inapropiadas e inadecuadas.

Estudios de Gonzalez-Pienda, Nufez, Alvarez y Gonzalez-Pumariega (2002)
han demostrado que existe una correlacién entre la autoestima de los estudiantes y sus
efectos en el rendimiento con el apoyo familiar, la buena comunicacién con los
profesores y con los comparieros. En la existencia de estos elementos circundantes en el
proceso educativo del adolescente se obtendran resultados significativos en el
desempefio escolar. Asi pues para Gilman y Huebner (2006) los padres se convierten en
protectores de episodios de depresion, desadaptacion, falta de interés o apatia de los
adolescentes en diferentes vivencias, incluidas las de tipo escolar. Para LinShan (2001)
los conflictos entre padres e hijos son un factor influyente en la depresion lo que media
de igual forma en los demés contextos de la vida del alumno como el social, el
psicoldgico, el educativo y el emocional.

Referenciando aspectos concernientes al proceso educativo, Markiewicz, Doyle
y Brendgen (2001) consideran que la motivacion del estudiante para llevar a cabo las
responsabilidades escolares y el proceso educativo en general depende del apoyo que
perciba de parte de los padres y de la energia que le transmitan en la casa para sacar
adelante las metas. Cada afio lectivo debe ser una meta especifica de superacion, de tal
modo que los afios de primaria y secundaria deben de ir concatenados a las expectativas
de desarrollo cognitivo que los padres perfilen en los hijos, asi como de la disposicién
que tengan para el acompafiamiento en este recorrido escolar. Martinez (2009)
argumenta que la calidad prosocial de un estudiante no se construye en poco tiempo,
sino que es resultado de una constancia en el apoyo, comunicacion, buen trato y
disponibilidad paternal en el proceso de formacién de los nifios. El estudiante con estilo
de formacion prosocial dejara ver los mejores resultados en la adolescencia en aspectos
como un rendimiento continuo y favorable a las expectativas familiares, es cooperativo
y solidario con los compafieros, abierto al dialogo, responsable en el cumplimiento de
los deberes, lider en los grupos de trabajo, asequible en los conflictos y en la resolucion
de problemas.

Para Rodrigo, Maiquez, Garcia y otros (2004) la influencia de los padres tanto a
nivel emocional como educativo juega un papel importante en el autocontrol y en la
definicion de la personalidad del adolescente que lo caracterizara en la edad adulta. En
este sentido, el estilo parental determina si un adolescente sera independiente o
dependiente en la toma de decisiones, habil o no habil para las relaciones sociales,
dispuesto a los retos o encerrado en si mismo. Estilos paternales autoritativos y
democraticos conllevan a las primeras conductas y estilos paternales permisivos y
autoritarios conllevan a los segundos enfoques. En estudios de Tur, Mestre y del Barrio
(2004) se concluye que estilos permisivos, la falta de supervision de los padres en las
actividades de los hijos al igual que la falta de comunicacion con ellos conllevan a que
sean agresivos, se relacionen comunmente con compafieros conflictivos y fomenten
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conductas no apropiadas para los contextos educativos declinando el proceso de
aprendizaje.

En cuanto a estilos favorecedores del apoyo parental Markiewicz, Doyle y
Brendgen (2001) detallan que el estilo educativo democratico es el que mayormente se
enmarca con las conductas prosociales de los adolescentes, conllevando a buen
rendimiento en cuanto a la formacion escolar y en lo social se generan relaciones
armonicas con los comparfieros y amigos favoreciendo la parte emocional y psicoldgica
del estudiante. Para Piqueras, Martinez, Inglés y Ramos (2010) un padre democrético es
aquel que si bien es cierto es exigente con las normas de comportamiento y de actitud de
los nifios dentro y fuera de la casa, permite la receptividad y la comunicacion abierta y
de doble via con los hijos, se interesa en las actividades de ellos, los orienta de forma
permanente y siente gusto con sus logros académicos, afectivos y sociales delineando
las caracteristicas de independencia del adolescente que los distinga una vez sea mayor
de edad.

Dimensionando el estilo referido como influyente positivo en el apoyo
academico familiar generador de rendimiento en los estudiantes Mestre, Tur, Samper,
Néacher y Cortés (2007) indican que algunas de las caracteristicas en comin de los
padres de estilo educativo democrético se relacionan con el fomento permanente de la
comunicacion entre los miembros de la familia, no sentir preferencias por alguno de los
hijos a quienes tratan con el mismo afecto y en busca del bienestar, participan de forma
activa en las responsabilidades de los hijos inculcandoles el principio de hacer las cosas
bien, en la familia todos tienen derecho a expresar las ideas, se solucionan los conflictos
constructivamente, son firmes a la hora de fijar normas y de hacerlas cumplir. Este tipo
de padres genera una formacion denominada prosocial en los hijos con caracteristicas
como ser solidarios con los demas, ser lideres en el contexto escolar, actuar bajo la
moral y el respeto, tienen clara las metas escolares y sociales, el rendimiento es notable,
es cooperativo y el trato con los demés se basa en la armonia y en el trabajo en equipo.

Se han tocado de este modo caracteristicas que potencian el rendimiento a partir
de un buen acompafiamiento por parte de los padres en el proceso escolar de los hijos.
Caracteristicas que han sido definidas en la investigacion en curso como parte de los
objetivos planteados al determinar las diferencias entre el apoyo académico parental
recibido por estudiantes con buen desempefio y el apoyo recibido por estudiantes con
bajo desemperio explicando el enfoque prosocial de los menores.

Para Boliang, Yang y Lei (2005) la conducta prosocial de los adolescentes
genera resultados positivos en el desempefo escolar y es predictora del rendimiento,
relacionando el apoyo académico familiar que reciban los hijos de los padres con la
generacion de este tipo de conductas favorecedoras del aprendizaje. Por el contrario en
Buhs, Ladd y Herald (2006) las actitudes de agresividad y depresion constante en los
niflos generan menor rendimiento y poca sociabilidad de los menores en el contexto
escolar conllevando al estudiante al fracaso o abandono del proceso educativo.

En enfoque similar, Amerigen, Manzini y Farvorden (2003) abordan como una
de las causas que conllevan a un bajo rendimiento en los jovenes la falta de autoestima y
el sentimiento constante de ansiedad que se evidencia en casos como la poca
sociabilidad del estudiante con los demas compafieros, el temor a hacer preguntas o
debates en clase, la poca participacion en exposiciones; situaciones que desfavorecen el
de aprendizaje enmarcados en miedos que provienen principalmente de los hogares con
falencias en cuanto afecto, respaldo y apoyo de los padres.

En estudios de Moilanen (2005) concluye que la afectividad de los padres hacia
los hijos y el apoyo que les brinden en la etapa escolar se reflejan tanto en el presente
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como en el futuro académico y laboral creando asertividad en la toma de decisiones,
autonomia a la hora de afrontar los problemas e independencia para desenvolverse en
diferentes escenarios. Una vez el adolescente empieza la vida de adulto tendra bases
solidas y suficientes para consolidar el proyecto de vida elegido. En analisis de
Piqueras, Martinez, Inglés y Ramos (2010) el apoyo de los padres hacia los hijos esta
condicionado por el estilo educativo que ejercen al interior de las familias, siendo el
estilo democratico el apropiado para generar en ellos un rendimiento &ptimo
fortaleciendo el aprendizaje en cada uno de los niveles escolares, proyectando el
rendimiento no solo en la infancia y adolescencia; sino también, una vez sean adultos.

En estudios de Méndez, Inglés e Hidalgo (2002) sobre el estrés en la
adolescencia, concluyen que aunque en esta etapa los estudiantes estan predipuestos
para emociones negativas como la depresion, el aburrimiento, la soledad, el aislamiento
es desde la casa que se debe buscar las estrategias preventivas para evitar esta clase de
reacciones, que en lo general son detectadas por la escuela, especificamente por los
profesores quienes informan a los padres para que de forma conjunta se establezcan los
mejoramientos. Para Pastorelli, Gerbino y otros (2002) la participacion de la escuela
también es altamente importante en el manejo de las emociones de los adolescentes a
quienes se les debe brindar el acompafiamiento respectivo por parte de servicios como
el de psicologia u orientacion escolar mediante seguimientos, charlas, talleres, terapia;
trabajando en equipo las estrategias con los padres de los nifios afectados.

Analisis de Ayala, Marrugo y Saray (2011) a los resultados de las pruebas
SABER 2010 de Colombia, pruebas que miden el nivel de competencias de los
estudiantes proximos a terminar la colegiatura, en lo concerniente a las ciudades de
Bogota, Cartagena y Barranquilla permiten concluir que los antecedentes familiares
tienen alta influencia en el rendimiento académico, encontrando en el anélisis realizado
gue los estudiantes provenientes de hogares pobres o de bajos ingresos, con elevado
numero de hijos, con pocos recursos educativos presentan resultados bajos en la prueba
realizada; por el contrario, estudiantes procedentes de hogares con caracteristicas
estructurales consistentes son los que mejor rendimiento reflejan en la prueba.

Caracteristicas como el estrato socioeconémico en el que se ubique la familia, el
ingreso mensual proveniente de algun tipo de empleabilidad, el nimero de personas que
conforman el hogar, el nivel educativo de los padres y los recursos disponibles para la
educacion de los hijos son factores que para Woessman (2003) influyen en el apoyo que
los padres puedan brindarle a los hijos en materia académica determinando de este
modo el rendimiento. El analisis realizado por los autores permite concluir que si existe
relacién entre la situacion econdmica de las familias y el desempefio de los estudiantes,
denotando que entre mejor sea el nivel econdmico de los padres, mejores resultados
tendran los estudiantes en el rendimiento; y viceversa, si la situacion economica es
precaria, los resultados en el desempefio escolar lo seran también, contando con que
ambas condiciones estdn enmarcadas en lo concerniente a si se brinda o no apoyo
academico familiar.

Lee y Barro (2001) exponen que son tres tipos de condicionantes los que
influyen en el rendimiento: el primero es de caracter individual, relacionado con las
actitudes y aptitudes propias del estudiante; el segundo es de caracter familiar
caracterizado por el contexto donde més se desenvuelve el estudiante y el tercero se
refiere al d&mbito escolar, enmarcado en el centro escolar, normas de convivencia,
exigencia y demas aspectos propios de la institucion.

Dentro de los factores familiares cobra alta importancia los ingresos familiares,
el nivel educativo de los padres y los recursos que destinen para el proceso escolar de
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los hijos, dando a entender que el rendimiento se ve afectado por factores que estan por
fuera del centro escolar, sin desconocer la influencia propia del ambiente académico en
el aprendizaje de los nifios. Aspectos como la seleccion de la escuela donde seran
matriculados, la asistencia continua a clases, el desempefio y el rendimiento estan
influenciados por los antecedentes familiares, resaltando que en los hogares donde se
percibe armonia en las relaciones, comunicacién abierta, afectividad, apoyo académico
a la vez que estabilidad econémica, los jovenes aprenden de forma mas fluida en la
escuela lo que eleva el rendimiento.

Estudios realizados por Hanushek y Luque (2003) evidencian que fendmenos
como la inasistencia o desercion escolar se contrarrestan en buena medida con la
variable de ingresos familiares ya que de una estabilidad en los ingresos las
preocupaciones de los padres van a ser en menores proporciones en cuanto a la
sostenibilidad del hogar, lo que permite en equivalencia suministrar a los estudiantes los
recursos necesarios para la labor de aprendizaje.

En este sentido Lee y Barro (2001) orientan que los ingresos del hogar, los
logros profesionales de los padres en especial del padre y la empleabilidad son tres de
las variables especificas a la hora de evaluar los antecedentes familiares. Los padres que
alcanzan altos niveles de escolaridad, procuran que los hijos sigan ese camino por lo
cual proveen los recursos, interés y tiempo disponible en los procesos escolares
primarios, secundarios y universitarios fomentando en los hijos una proyeccion
adecuada de las metas en términos académicos.

Respecto al ingreso familiar, Pollit (1990) refiri6 que en hogares donde hay
carencia de ingresos los nifios tienden a estar mal nutridos lo que hace que el
rendimiento sea bajo al igual que la capacidad de aprendizaje, encontrando que existe
una relacion estrecha entre la mala nutricion, los hogares con bajos ingresos econémicos
y el rendimiento escolar desfavorable.

La OCDE (2004) en informe sobre las pruebas PISA planted el tema de la
ocupacion o empleabilidad de los padres, dando como resultados los analisis realizados
gue en estudiantes cuyos padres tienen profesiones de alta categoria, los resultados en el
rendimiento son mejores y las pruebas en ciencias, matematicas y lectura tienen mejores
puntuaciones que en aquellos estudiantes donde la profesion o empleo con que cuentan
los padres no son tan reconocidas en la sociedad.

En analisis a resultados de pruebas internacionales como las pruebas PISA y
NAEP, Greenberg (2004) concluye que el apoyo que los padres brinden a los hijos en
los diferentes ciclos escolares es determinante para obtener buenos resultados en el
aprendizaje elevando el rendimiento, lo que conlleva a tener éxito en la vida escolar. Al
estudiar los resultados de las pruebas citadas, se infiere que cuando los padres
mantienen una comunicacion abierta con los hijos, participan en las actividades
escolares, realizan las tareas conjuntamente con ellos, se preocupan por ayudarles a
resolver las diferentes inquietudes tanto a nivel interno como externo a la escuela, estan
creando con ello un estimulo que le permite al joven estar permanentemente motivado
en el rol de estudiante optimizando de esta forma los resultados que obtiene a nivel
academico.

Complementario a ello, Tian (2006) en estudios realizados sobre la composicion
familiar considera que en los casos donde el estudiante convive al tiempo con el padre y
la madre, el rendimiento es mejor que en aquellos casos donde el estudiante solo
convive con uno de los padres, caso en el cual el apoyo y la comunicacion entre unos y
otros disminuye por las diversas ocupaciones que un padre o madre solteros deben
afrontar en el sostenimiento del hogar. Adicionalmente, El autor refiere que a mayor
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cantidad de miembros en el hogar el rendimiento académico de los hijos tiende a
disminuir, esto por el tiempo que se debe distribuir para dedicarle a cada uno de ellos.

En estudios de Rangel y Lleras (2010) y Bardn (2010) al analizar la calidad
educativa de Colombia concluyen que a nivel general existen tres tipos de factores
determinantes del rendimiento: el primero se refiere a las caracteristicas individuales del
estudiante, entre ello se cuenta el sexo, la etnia, la edad; el segundo factor considerado
es una mezcla de variables familiares tales como el ingreso del hogar, el nivel de
ocupacion de los padres asi como la escolaridad, la composicion familiar, el estrato en
que se encuentra ubicada la vivienda, el apoyo academico familiar; y como tercer factor
enfocan lo concerniente al centro escolar en aspectos tales como el tipo de colegio si es
oficial o privado, el lugar donde esté ubicado, las normas de disciplina y convivencia, la
rigurosidad de las mismas, la calidad y profesionalizacién de los docentes, esto es la
estructura organizacional académica de las instituciones donde permanecen los nifios en
la jornada escolar.

Para Rangel y Lleras (2010) hay diferentes elementos que a nivel familiar no
hacen posible el apoyo que los padres puedan otorgar a los hijos en el proceso educativo
ya que hay casos de violencia, poca empleabilidad, desplazamiento forzado,
drogadiccion, delincuencia y la exposicion de las familias a diferentes riesgos, lo que
conlleva a cubrir desde la casa otro tipo de necesidades dejando de lado el entorno
escolar del estudiante. De esta forma, los padres de forma implicita estan relegando el
apoyo académico para dar paso a otra clase de proteccion en la familia como es la
busqueda de empleo si la situacion es de desempleo o la busqueda de nuevos lugares de
ubicacion si se estan viendo forzados a un desplazamiento. Las escuelas deben tener en
cuenta este tipo de condicionantes para fomentar desde el centro escolar el
acompariamiento familiar en el aprendizaje del nifio.

Lozano (2003) expone que hay una estrecha relacion entre el nivel educativo de
los padres y la implicacion que tienen en la formacion de los hijos con el rendimiento
mostrado por ellos en los ciclos escolares, concluyendo que en estudiantes cuyos padres
han alcanzado titulaciones universitarias o post universitarias las expectativas escolares
forjadas en los hijos son mayores asi como el apoyo que les brindan; en comparacién de
estudiantes cuyos padres no han alcanzado niveles académicos altos, en quienes se
evidencia bajas expectativas en cuanto al proceso de formacion de los hijos asi como en
el acompafiamiento familiar. A similares conclusiones llegan Pajares (2005), Escardibul
(2008) y Casquero y Navarro (2008) para quienes la configuracion socioeconémica de
las familias y el nivel de escolaridad de los padres, en especial el de la madre, son
caracteristicas que marcan influencia en el rendimiento de los estudiantes en los
diferentes niveles y ciclos de la ensefianza primaria y secundaria.

3.7. El entorno situacional del estudiante

En el momento de analizar los factores que inciden en el rendimiento de los
alumnos en la educacion basica, Ruiz de Miguel (2001) expresa que es necesario tener
en cuenta todos los entornos del estudiante, principalmente el familiar el cual tiene un
peso muy importante en lo que respecta a los resultados académicos que se obtienen,
maxime en las primeras etapas educativas tales como la educacion primaria y
secundaria. Con investigaciones sobre el tema, Gomez del Castillo (2000) concluye que
algunos de los factores familiares asociados a un alto rendimiento se relacionan con
entornos emocionales equilibrados, buena calidad de la comunicacion del nifio con los

113



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

padres, hermanos y profesores y a la vez de la familia con el centro escolar, disciplina 'y
exigencia en el cumplimiento de tareas y deberes adquiridos en el proceso.

Mas alld de la comunicacién y cercania entre padres e hijos, Gaviria (2002)
también coloca de manifiesto que el contexto situacional del estudiante es influyente en
el rendimiento entendiendo este contexto como el espacio fisico donde se desenvuelve
el estudiante en cuestion de carencia o suficiencia en ingresos por parte de los padres,
disponibilidad de recursos educativos, estrato socioeconomico en el que viven, buena o
deficiente alimentacion.

Igual percepcion presentan Iregui, Melo y Ramos (2007) para quienes el entorno
habitacional del estudiante y la familia inciden en el nivel de apoyo que los padres
brindaran a los hijos en la parte académica. Si las condiciones de estabilidad econdémica
y empleabilidad son satisfactorias los padres tendrdn menos preocupaciones en cuanto a
la manutencidn de los nifios y les podran dedicar mayor espacio y tiempo en los asuntos
de escuela; por el contrario, si las condiciones de ingresos y empleabilidad son precarias
las preocupaciones por la sostenibilidad de los hijos aumenta, por lo cual el tiempo lo
dedicaran a cubrir necesidades como la alimentacion, el vestido y la vivienda de los
hijos, relegando las cuestiones escolares a otro plano.

En observancia a leyes educativas de diferentes paises y en lo que respecta a
Colombia la Ley 115 de 1994, Alvarez y Martinez (2016) referencian que desde la
misma normatividad se da pie para que los padres sean participes en la vida escolar de
los estudiantes, colocandolos como los principales responsables del proceso e
instdndolos a una cercania constante con los centros escolares, por medio del
involucramiento en d&rganos como los consejos de padres o los consejos de
administracion de las instituciones educativas, fomentando en suma la participacion
continua de la familia en actividades extracurriculares organizadas por las instituciones
tales como eventos deportivos, culturales, artisticos o de integracion al igual que en
actividades de formacién propias para los adultos.

Esta cercania es util en términos de percepcion ya que los estudiantes y cuerpo
docente valoraran la importancia que los padres le estan dando al proceso educativo y se
reflejard en los resultados académicos en los distintos niveles de aprendizaje. Sin
embargo, para Marchesi (2000) la cercania de las familias con los centros escolares es
una situacién que se dificulta un poco en el nivel de secundaria debido a los multiples
compromisos de los padres en materia laboral y de ocupaciones propias en los entornos
sociales, 1o que se convierte en una dificultad de relacionarse y comunicarse con los
profesores o con las demas familias y tener de primera mano y de forma oportuna la
informacidn sobre los avances de los hijos. Roldan (2008) sefiala que la falta de tiempo
de los padres lo que hace es trasladar las responsabilidades béasicas de seguimiento
escolar a los profesores quienes terminan asumiendo el control y vigilancia de los
avances académicos de los estudiantes y monitoreando el progreso en el rendimiento,
responsabilidad primaria de los padres.

Lopez y Martin (2008) exponen que este tipo de responsabilidad social solo le
compete a los padres y no se puede transferir ni a las instituciones ni a los profesores; en
la medida que se haga, el proceso empieza a fallar. Para Alvarez (2012) la situacion
laboral de los padres puede llegar a influir en el apoyo académico que deberian
brindarle a los hijos trayendo consecuencias negativas en el rendimiento; sin embargo,
en este tipo de eventos cuando el padre esta comprometido con las actividades de los
hijos pero por factores laborales el tiempo no le alcanza, la escuela debe buscar las
estrategias para lograr acercarlos y fomentar entre ellos espacios de comunicacion e
integracion.
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Iregui, Melo y Ramos (2007) direccionan que una de las estrategias vinculantes
entre padres e hijos y que pueden ser fomentadas desde la escuela es la que se denomina
escuela de padres o talleres orientados por los psicologos de los establecimientos
educativos sobre determinados temas en los que algunas veces participan sélo los
padres o en otras ocasiones participan los padres de forma conjunta con los hijos.

En acercamiento a uno de los objetivos de investigacion como lo es definir
estrategias por parte del investigador que le permitan a las instituciones educativas
disminuir el impacto que pueda causar en el proceso de ensefianza aprendizaje la falta
de apoyo académico familiar en el rendimiento de los estudiantes, para de esta forma
optimizar el proceso al interior de las instituciones con la ayuda de los profesionales
educativos relacionados al proceso Booth, Simén y otros (2015) precisan que el centro
escolar debe procurar este tipo de acercamientos entre padres e hijos logrando que haya
dialogo entre las partes, buscando el traslado de la comunicacion desde la escuela hacia
el hogar, independientemente del nivel de ocupacion de los padres.

En referencia a lo expuesto Martinez y Alvarez (2005) consideran que no es que
los padres deban dejar sus ocupaciones permanentes para estar todo el tiempo al lado de
los nifios y lograr un adecuado rendimiento. Es establecer pautas de acompafiamiento y
apoyo con las cuales el estudiante logre la confianza necesaria de sentirse respaldado
por los padres y saber que pueden contar con ellos cuando asi lo requieran. Con Ramo
(2000) se vislumbra que para lograr este tipo de apoyo se requiere la buena
disponibilidad de los padres quienes deben entablar conversaciones con los hijos sobre
asuntos escolares, orientarlos cuando tengan problemas, acompafiarlos en la realizacién
de las tareas que les dejen los profesores, escucharlos, expresarles afecto, motivarlos a
Ilevar a cabo con responsabilidad y compromiso el dia a dia como estudiante.

En investigacion de Robledo y Garcia (2006) sobre el nivel de satisfaccion de
los padres por sentirse participes en el proceso escolar de los hijos y cercanos a la
institucion educativa concluyen que es una buena estrategia que influencia
positivamente el aprendizaje de los estudiantes ya que los padres pueden apreciar la
motivacion y el interés que sienten los alumnos por aprender cuando los sienten
interesados y presentes continuamente en la escuela. Garcia y Delgado (1994) toman
como importante la implicacion de los padres en el centro escolar en la medida que de
cuenta propia solicitan mejoramientos en los estilos de ensefianza, revision y ajuste a los
planes de estudio asi como que se tengan en cuenta los ritmos de aprendizaje.

Con lo visto hasta ahora, se pueden perfilar los resultados en las diferencias de
las caracteristicas del apoyo parental en estudiantes con buen rendimiento académico y
las caracteristicas del apoyo parental en los casos de estudiantes con bajo desempefio
configurando de esta forma el cumplimiento de los objetivos en la presente
investigacion. Las similitudes en los referentes revisados dan cuenta precisa entre las
diferencias estudiadas, sumando lo conceptuado por Sanchez (2001) respecto que un
padre interesado en la educacion de los hijos acude de forma permanente a la escuela
sin necesidad de ser citado por los profesores, revisa los cuadernos y cumplimiento de
tareas con regularidad, entabla comunicacion con el nifio sobre temas relacionados a la
escuela, establece normas de conducta dentro de la casa que favorezcan el aprendizaje,
le da a conocer a los hijos las metas que tiene visionadas para el en materia académica,
se complace cuando observa notas positivas en los informes sobre rendimiento, provee
afecto y dedicacion.

Asi también se confirma en Townsend (2007) en donde se ilustra que padres con
las caracteristicas anteriores estan dispuestos al apoyo beneficiando de gran manera los
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resultados en el aprendizaje de los estudiantes siendo coherente la dedicacion con el
rendimiento mostrado por los menores, en especial en la edad adolescente.

En Garcia (1996) los padres al participar en el proceso formativo de los hijos
estan evidenciando apoyo del cual se generan efectos favorables para el rendimiento
escolar ya que hay una relacion directa entre la participacion de ellos en la educacion de
los menores y el progreso formativo, asi como hay una relacién directa entre el
involucramiento académico familiar con la disminucién del absentismo escolar y el
interés mostrado por el estudiante en la mision estudiantil favoreciendo la motivacion,
el autoconcepto, el comportamiento y el seguimiento de normas.

Similares planteamientos son esbozados por Grau, Pina y Sancho (2011) para
quienes la cercania parental con el centro escolar también trae efectos en las relaciones
interpersonales en el hogar, en las relaciones padres profesores e institucion, a la vez
que crea canales de comunicacion entre padres e hijos siendo exitosos los resultados si
el acompafnamiento escolar se da desde las primeras etapas de aprendizaje del nifio; esto
es en los niveles de educacidn basica primaria y se extienda consecutivamente a los
niveles de secundaria.

Complementario a ello, Deslandes y Bertrand (2005) argumentan que aunque en
la edad adolescente los jovenes tienden a caer en un mutismo natural por los diversos
cambios que a nivel fisico, psicoldgico y emocional la etapa conlleva, los padres deben
mantener la comunicacion con ellos, maxime si fue de buen nivel en las primeras etapas
de aprendizaje. El adolescente tienden a ser callado en la casa; sin embargo, si los
padres logran cambiar esa conducta con lazos de comunicacion donde prevalezca el
dialogo y la cercania lograran un gran espacio de confianza que sera valorado por los
hijos haciendo saber las diferentes circunstancias que se les puedan presentar, incluidas
las de tipo académico lo cual en materia de rendimiento ser& una influencia positiva.

Broc (2000) indica que si el adolescente se siente apoyado por los padres en el
entorno escolar y social es influencia amplia y suficiente para generar en el joven la
construccion de un autoconcepto favorable en cuanto a las responsabilidades
académicas a la vez que le genera confianza y seguridad en las relaciones con los
compaferos y en las mismas relaciones familiares, creando lazos de afecto y
comunicacion constantes, en los que el escuchar a los padres se vuelve una costumbre
para el menor, fortaleciendo de este modo procesos como el escolar y el social. Similar
planteamiento es el de Martinez (2007) para quien las vivencias en conjunto entre
padres e hijos enfocadas en las actividades escolares dejan como efecto la motivacion
de los estudiantes en la asistencia diaria a clases, disminuyendo casos de absentismo,
reprobacién de asignaturas o incumplimiento de normas propias de los establecimientos
educativos.

Las caracteristicas de un buen apoyo académico parental son amplias en tiempo
y espacio. Asi lo visiona Gimeno (2005) en cuya exposicion el apoyo de los padres
hacia los hijos no solo se ve reflejado en el tiempo que dediquen a acompanarlos en la
realizacion de tareas o consultas bibliograficas o en el tiempo que saquen para asistir a
las reuniones convocadas por la escuela. EI apoyo se extiende también a espacios como
los de charlas que tengan con los nifios sobre los intereses y la apreciacion que los
mismos estudiantes tengan del contexto escolar, indagarlos sobre qué los motiva,
indagarlos sobre los cambios que considere deberia tener el centro escolar a donde van,
cuéles son las materias que mas les gusta. Este tipo de conversaciones son validas para
generar confianza en el menor y lograr una comunicacion fluida entre padres e hijos.

Para Epstein (2011) la implicacion parental y apoyo académico de los padres
hacia los hijos requiere tiempo, dedicacion, motivacion e interés de las partes, proceso
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que se debe dar de forma continua para favorecer de este modo el progreso escolar de
los estudiantes.

El apoyo de los padres es fundamental tanto para el aprendizaje de los nifios
como para para la actitud y disposicion con la que llevan a cabo las responsabilidades
propias de la escuela. Stemberg (2000) considera la participacion activa de los padres en
la formacion de los hijos como el principal elemento para que el proceso llegue a buen
término ya que la familia es el puente entre la escuela y el estudiante, objeto mismo de
la labor de los profesores quienes deben enterar de forma permanente a los padres sobre
los avances en la parte académica de los menores y en el comportamiento de los mismos
al interior de la institucion para que desde la casa se practiquen las acciones de
mejoramiento a que haya lugar, ya sea en el aspecto curricular o comportamental.

Para Alonso y Romén (2005) de una buena relacion entre padres y centro escolar
se generaran acuerdos que permitan encauzar los objetivos de la mision educativa
orientados desde la escuela pero que necesariamente deben ser abordados al interior de
la familia. Orientacion que también es referida por Lopez y Martin (2008) en
observancia a casos donde se evidencia que la comunicacion en el hogar de estudiantes
con bajo rendimiento académico no es la mejor ya que la comunicacion entre el centro
escolar y los nifios que presentan esta condicion tampoco es facil de establecer;
diferenciandose con la cercania entre el centro y los padres de los estudiantes que
presentan un adecuado rendimiento. Las diferencias entre uno y otro grupo son notorias.
Los padres esttn mas pendientes del progreso escolar de los hijos, preguntan
constantemente por ellos, acuden a los llamados de los docentes, participan de
actividades institucionales, incluso hacen parte de los comités de apoyo.

Navarro (2001) relaciona el desapego y desinterés de la familia respecto a la
formacion educativa de los hijos con resultados rezagados en el aprendizaje conllevando
incluso el desinterés de los padres a estados de aislamiento, indiferencia y depresién de
los hijos en cuanto a la misién que cumplen como estudiantes.

Bermejo, Martin y Ayala (2006) en andlisis a diversas investigaciones sobre
fracaso escolar en estudiantes de secundaria coinciden que son diferentes los factores
familiares que inciden en el rendimiento de los jovenes, resaltando el aspecto de la
implicacion parental en la educacién de los hijos como impulsor de la motivacion con la
gue los adolescentes asumen la responsabilidad; teniendo dentro de la implicacion el
Ilevar a cabo un apoyo centrado en el estudiante donde se evidencie una comunicacion
plena dentro de la familia, cercania con el centro escolar y altas expectativas para el
futuro de los adolescentes una vez deban abordar la etapa universitaria.

Balzano (2002) circunscriben el tema de las expectativas de los padres en cuanto
a la educacion de los hijos como las metas que a largo plazo van a materializar, una vez
concluidos los estudios secundarios y universitarios. Metas que los padres deben
respaldar no sélo con un apoyo continuo en afecto, motivacion y dedicacion sino
también con recursos materiales como los implementos escolares que lo hagan posible,
inversion de ingresos, seleccion adecuada de escuelas ya sea a nivel publico o privado,
seleccion de universidad una vez termine la educacion secundaria y los demas gastos
relacionados al proceso educativo.

En la misma via, Martinez y Alvarez (2005) sefialan que también hay
condicionantes respecto al apoyo que los padres puedan ofrecerles a los hijos en materia
académica refiriéndose con ello a la disponibilidad de recursos econémicos que puedan
ser usados en gastos escolares. Aunque la relacion no es taxativa, en investigaciones
revisadas sobre el tema se puede inferir que si el nivel de ingresos de los padres es
minimo o inconstante las necesidades que va a cubrir en el hogar estaran encaminadas
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mas que todo a la parte de la alimentacion, sin quedar recursos suficientes que pueda
disponer para las necesidades en términos escolares de los hijos. Situacion que es
diferente cuando con el nivel de ingresos familiar es suficiente donde ademas de las
necesidades alimentarias se alcanzan a cubrir otro tipo de necesidades, entre ellas los
requerimientos de materiales educativos.

No obstante, Murillo (2005) argumenta que la escasez de recursos econdémicos
familiares no es dbice para que haya apoyo académico por parte de los padres el cual se
puede ver reflejado en momentos como la explicacion de un contenido escolar que no
les haya quedado claro, el acompafiamiento para que hagan las tareas, preguntar por el
avance escolar de los nifios en el colegio; aspectos que influirdn directamente en el
rendimiento de los menores.

Santana-Vega (2007) define la familia como el primer contexto de ubicacion
interpersonal de los estudiantes y los terceros mas importantes en la construccién del
autoconcepto del nifio en los primeros afios de vida escolar, el cual se extiende hasta la
adolescencia y la vida adulta. Una de las formas de interpretar el término es el referido
por Amezcua y Pichardo (2001) para quienes el autoconcepto representa la forma en
que el estudiante se percibe ante los demas ya sea la familia, los profesores o los
amigos. Si el estudiante en su etapa infantil se percibe incapaz de hacer las cosas, esta
incapacidad trascendera hasta la adolescencia, siendo un reto para la familia y los
profesores hacer cambiar la percepcién que el estudiante siente de si mismo. Adicional a
ello, con el trabajo continuo de apoyo familiar, el autoconcepto puede ir mejorando en
pro del rendimiento. En Alonso y Roman (2005) factores que se asocian a la formacién
del autoconcepto en los nifios y adolescentes estan relacionados con el estilo de
educacion familiar y la forma en que actten los padres frente a los comportamientos de
los hijos.

Puig (2003) analiza el tema del autoconcepto en el adolescente como la imagen
que tiene el estudiante de si mismo y la capacidad para conseguir las metas que se
propone, relacionando esta imagen y capacidad a lo que el entorno familiar y escolar le
ofrece. Para Rodriguez-Martinez y Blanco-Garcia (2015) si el adolescente percibe
seguridad, vision, acompafiamiento positivo, credibilidad, asertividad en la toma de
decisiones y liderazgo al interior de la familia asi mismo forjara su autoconcepto ya que
estd rodeado de personas entregadas a la consecucion de las metas que se fijan y la
capacidad para hacerlo posible se trasladara a la vision que tiene el joven de los propios
intereses. Contrario a lo ello, Symeou, Martinez-Gonzalez y Alvarez (2012) indican que
en entornos familiares donde el adolescente perciba desorganizacion, falta de vision y
expectativas pobres de crecimiento se generardn en él sentimientos de incapacidad,
incredulidad y desmotivacion para obtener buenos resultados en lo que hace tanto a
nivel académico, como en lo personal y en lo social.

Para Garcia-Caneiro (2003) otro de los grupos importantes en la formacion del
autoconcepto del estudiante es el conformado por los profesores, compartiendo con los
padres la responsabilidad de generar en el estudiante una buena percepcion que permita
a los nifios sentirse respaldados en cuanto a comunicacion, apoyo, resolucion de
problemas, relaciones con los comparieros, cumplimiento de normas. Figuera, Darner y
Forner (2003) en analisis a diversos autores consideran que el apoyo permanente de los
padres en el proceso escolar y la percepcion positiva que generen en los hijos sobre el
acompariamiento, incrementa el nivel de confianza del estudiante en si mismo tanto en
las etapas basicas de aprendizaje como en las universitarias. EI alumno creerd en sus
capacidades porque se siente observado, siente que lo que hace es importante para los
grupos de interés tales como el familiar representado en los padres, el social
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representado en los amigos y el escolar representado en los profesores y la institucion
educativa.

Wikeley, Stoll y Lodge (2002) enfatizan que las escuelas y los profesores estan
Ilamados a crear un balance en los diferentes escenarios donde se desenvuelva el
estudiante, ya que son quienes de primera mano evidencian el nivel de aprendizaje del
cual deben dar informes periddicos a las familias con el fin de que si los resultados no
son favorables se lleven a cabo las acciones respectivas de mejoramiento y control,
tendiendo con ello a fortalecer el proceso y cumplir con el objeto social de la labor
como docentes, el cual es procurar la formacion cognitiva integral del estudiante. Para
ello, los profesores siempre deben trabajar de la mano con los padres de familia
logrando una cercania que favorezca el aprendizaje de los nifios, sobre todo en lo que se
refiere a la inclusion, ensefianza y préactica de valores.

Practica que para Zelmanovich y Levinsky (2012) se debe realizar
principalmente en la casa teniendo como responsables directos a los padres mediante la
inculcacién de principios, ensefianza de la responsabilidad, cumplimiento de normas y
seguimiento al logro de metas que a nivel educativo hayan visionado en el proceso
formativo de los hijos.

En trabajos de investigacion de Herrera, Herrera y Ramirez (2007) asi como de
Moreano (2005) se evidencia que cuando el estudiante se percibe subvalorado por los
padres y por los profesores y percibe que las opiniones de estos dos grupos contextuales
frente a la labor que realiza no son las mejores, el rendimiento escolar no es
satisfactorio. Por el contrario, cuando el alumno percibe que genera un alto apoyo por
parte de los padres, este apoyo se capitaliza en el rendimiento evidenciandose en la
actitud, las valoraciones obtenidas en la escuela, la confianza en si mismo y las
relaciones interpersonales. De esta forma para Albifiana, Dominech y Clemente (1997)
el rendimiento académico esta ligado a la percepcién que el estudiante observe se tenga
de él, tanto en el entorno escolar por parte del grupo de docentes, como desde el entorno
familiar por parte de los padres.

Frente a las expectativas de los estudiantes en lo que puedan llegar a ser una vez
terminen el ciclo educativo basico, Pérez (2005) considera que deben estar concatenadas
a las expectativas de los padres, fortaleciendolas frecuentemente con observaciones
positivas sobre los logros en la educacién primaria y secundaria con lo que se estimula
la formacion del autoconcepto en el adolescente y se genera la confianza necesaria para
llevar a cabo y de buena manera las responsabilidades académicas béasicas que le
serviran de referente para tomar decisiones una vez haya terminado la etapa de
escolaridad secundaria y deba decidir sobre los proyectos a seguir en la universidad.

En ese aspecto Ocampo, Ferra y Ojeo (2001) refieren que valorar de
positivamente los esfuerzos y logros del educando conlleva a madurarlo
vocacionalmente fortaleciendo la autonomia para la toma de decisiones, teniendo en
cuenta que si hay consecuencias negativas por algin proceder del alumno la familia
debe ser la primera en brindarle apoyo y estrategias de mejoramiento para solucionar el
evento.

La familia, para Beltran y Pérez (2000) con todos los cambios que haya tenido
en la sociedad, sigue contribuyendo en el desarrollo general de la personalidad de los
hijos influyendo en el desarrollo de otros aspectos como el lenguaje, el pensamiento, el
afecto, la motivacion y el interés por la formacion. Para Epstein, Sanders y Simon
(2009) es directa la influencia de variables como la motivacion, el nivel académico de
los padres, las relaciones familiares, el acompafiamiento y apoyo familiar en el proceso
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escolar en el rendimiento de los estudiantes. Es cada vez mas alta la conviccion de la
importancia del papel paternal en el progreso y desarrollo formativo de los hijos.

Santin (2006) al igual que otros autores referidos sobre la influencia en el
rendimiento, indica tres tipos de factores asociados a obtenerlo o a desvirtuarlo creando
en la deficiencia un riesgo dirigido hacia el abandono escolar por parte del estudiante.
Estos tres tipos de factores son: en primera instancia el ambito personal, en segunda
instancia el ambito escolar y en tercera instancia el ambito familiar. Dentro de lo
personal se consideran elementos como la personalidad, el intelecto y las emociones del
estudiante. En el ambito escolar confluyen aspectos como la administracion de los
colegios, las normas internas, la calidad en la ensefianza por parte de los profesores, el
seguimiento a los casos de convivencia.

En cuanto al ambito familiar, coinciden con el analisis Calero, Choi y Waisgrais
(2010) que este espacio es influyente en el rendimiento del estudiante debido a aspectos
como la composicion de la familia, nivel de escolaridad y de ocupacién de los padres,
clima familiar, apoyo continuo a los hijos, recursos e ingresos destinados al proceso
escolar, entre otros elementos que en la medida que sean apropiados seran una buena
influencia para la motivacion del estudiante y en la medida que sean desfavorables
también lo seran en términos de rendimiento.

Choque (2009) ilustra la familia y el centro escolar como los lugares donde el
estudiante recibe la mayor influencia de aprendizaje en relacion a formacion en valores,
normas, creencias, actitudes, aptitudes teniendo interrelaciones con las personas que
componen estos contextos; por lo cual la participacion especialmente de los padres en la
formacion de los alumnos es altamente importante e influyente en el rendimiento y en la
integralidad y transversalizacion de los saberes y del actuar en los contextos sociales,
familiares o escolares.

En analisis al tema del fracaso y abandono escolar por parte de estudiantes de
secundaria, Gonzalez (2006) hace una reflexién en torno a que estas realidades no sélo
se presentan por factores asociados al estudiante, como lo podrian hacer ver las escuelas
para presentarlo como excusa en la falta de gestién por retener al estudiante que
abandona o que fracase y brindarle opciones u oportunidades de mejorar el proceso.
Esto lo lograria siempre y cuando evalle de forma objetiva la organizacion y
metodologia que estan impartiendo, a la vez configure estrategias que abarquen la
participacion directa de las familias en el apoyo que deben de brindarle a los estudiantes
desde la casa en aspectos como la motivacion que disminuya el absentismo escolar y
por ende el abandono o fracaso escolar.

En este sentido, Marchesi y Pérez (2003) conceptua que los centros escolares
para disminuir los niveles de fracaso en los estudiantes deben evaluar de forma
permanente el liderazgo administrativo, los ambientes de aprendizaje, la ejecucion de
proyectos a través de las diferentes areas de aprendizaje, la participacion conjunta de
padres e hijos en actividades convocadas por la escuela, el seguimiento al avance
académico de los alumnos y el correspondiente informe a los padres, la calidad de
ensefianza de los profesores, el cumplimiento de las normas en materia educativa, la
armonia entre los diferentes grupos de trabajo de las instituciones.

Vaquero (2005) expone que para lograr un adecuado ambito escolar de parte de
los centros hacia los estudiantes y familia, la institucion debe velar porque el proceso
escolar cumpla rigores administrativos, normativos y con la calidad necesaria para que
la ensefianza surta efectos en los alumnos sin que baje la motivacién del estudiante para
la permanencia en el colegio. Para ello debe tener en cuenta el contexto economico y
familiar del que proceden los nifios y jovenes, los canales de comunicacidn que existan
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entre los profesores, los padres de familia y las directivas de la institucion, los recursos
educativos con que cuente la escuela y la familia, todo enmarcado dentro de un clima
escolar apropiado para los diferentes componentes del proceso como son los
estudiantes, los profesores y el grupo familiar.

Respecto al fortalecimiento de la comunicacion con los padres de familia,
Bolivar (2008) establece que es necesario que los centros escolares fomenten una
cercania con la comunidad educativa y con el entorno social al que pertenecen, haciendo
que las familias participen en los diferentes espacios y eventos organizados por la
institucion, al igual que en los comités de apoyo o de administracion aportando ideas de
mejoramiento; asi como deben gestionar la participacién de entidades que puedan
brindarles soporte en la consecucion de recursos educativos.

Conservando la vision, Del Burgo (2002) orienta que la escuela y los profesores
deben procurar fortalecer la cercania de los padres hacia el ambiente escolar, no sélo
con el proposito de informarles cuestiones académicas de los hijos, sino también para
formarlos a ellos mediante escuelas de padres, talleres para manejo de emociones o de
orientacion familiar, terapias de psicologia, soluciones a conflictos, como educar a los
hijos en el hogar, construccion de normas en conjunto entre padres e hijos. Elementos
con los que la escuela podra ganar un espacio para que la familia brinde el apoyo
necesario desde la casa y se materialice en el rendimiento del estudiante, una vez lleve a
cabo las responsabilidades en materia escolar. En Valls (2003) las instituciones deben
preparar tanto a los alumnos como a la familia en el conocimiento del contexto escolar y
una vez hecho esto procurar para que la cercania y la comunicacion plena entre las
partes optimice el proceso haciendo favorable el aprendizaje en los estudiantes.

Ceballos (2006) considera la familia como el primer espacio de socializacion de
nifios y adolescentes, moldeando con su acompafiamiento el aprendizaje, la educacion,
el desarrollo y la formacion en valores. Suérez, Tuero-Herrero y otros (2011) coinciden
en que son diversos los factores que a nivel familiar tienen incidencia en el rendimiento
0 en su defecto ser influyentes del fracaso o abandono escolar en los adolescentes. Entre
los aspectos que se pueden contar como fomentadores del fracaso escolar se pueden
enumerar bajo nivel sociocultural de la familia, niveles de estrés y preocupacién por
factores como el desempleo o violencia intrafamiliar, falta de apoyo académico familiar
hacia los hijos y falta de participacion de los padres en las actividades escolares.

Escudero, Gonzélez y Martinez (2009) indican que la interrelacion y
colaboracion que las familias y el centro escolar logren, en procura de fortalecer el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, es una accion que disminuye en gran medida
los niveles de fracaso escolar, el absentismo o el abandono de las clases por parte de los
alumnos, incrementando asi el interés por el estudio de los que ya obtienen éxito y buen
rendimiento. A igual conclusion llegan Musitu y Cava (2001) para quienes la
participacion continua de los padres en el centro escolar influencia de forma positiva los
resultados en el desempefio, asi como potencializa las relaciones sociales del alumno
con los pares escolares, incrementa la autoestima, disminuye el absentismo, ayuda a que
al interior del hogar se creen habitos de estudio, mejora el clima familiar permitiendo en
andlisis de Moreno (2010) una motivacion constante por parte del joven hacia la labor
educativa. En complemento, Santin (2006) reflexiona que el educar a un nifio es un
proceso complejo en el que intervienen diferentes agentes, enfatizando que la familia es
el eje central del proceso.

En estudios de la repercusion de contextos familiares en el plano educativo,
Adell (2002) expone que los antecedentes familiares, la clase social a la que pertenece
el alumno y el medio familiar en el que se desenvuelve son determinantes
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fundamentales en el rendimiento académico en la educacién secundaria obligatoria. En
cuanto a la clase social de las familias de los estudiantes y su influencia en el
rendimiento, Marchesi y Martin (2002) en investigaciones realizadas concluyen que a
medida que las familias se ubican en estratos sociales altos el rendimiento escolar de los
hijos aumenta. A diferencia de estudiantes cuyas familias se ubican en estratos sociales
bajos, para quienes el rendimiento es deficiente.

Similar planteamiento presentan Taborda, Formosinho y Fonseca (2007) quienes
exponen que es usual que se presente fracaso escolar, bajo rendimiento y deficiencias en
el aprendizaje en estudiantes que provengan de hogares menos favorecidos a nivel de
recursos econdémicos. En Lozano (2003) la clase social y nivel cultural de los padres
determinan las expectativas de ellos frente al proceso escolar de los hijos, motivandolos
hacia el logro y cumplimiento de las metas. Frente a las expectativas en el proceso
escolar, Marchesi y Martin (2002) coinciden en afirmar que las expectativas paternas y
maternas frente a los logros, tienen alta incidencia en el rendimiento y resultados
académicos.

En investigacién educativa, Moilanen (2005) halla que la calidez, apoyo y
afectuosidad de los padres, sumado a la forma en que controlan las conductas de los
hijos, son factores que estan asociados al rendimiento a largo plazo; igual para
Adeyemo (2005) para quien el apoyo de los padres es vital en el aprendizaje de los
estudiantes. Para Martinez, Inglés, Piqueras y Ramos (2010) los padres que actian de
forma democréatica ante los hijos fomentando acciones como la comunicaciéon y la
colaboracion, crean escenarios que contribuyen a la constancia del estudiante en las
labores escolares y superacion de momentos dificiles en el &ambito de aprendizaje.

Uno de los aspectos que mayor acercamiento crea entre padres e hijos en el
proceso escolar es la realizacion de tareas en casa. Para Walberg y Paik (2009) las tareas
exigen la integracion y trabajo conjunto de tres partes: el profesor que la coloca y
retroalimenta, el padre o madre que la monitorea y el estudiante quien la realiza. Si
alguna de estas partes falla, el proceso no tendréd los resultados esperados. De estos
resultados depende el rendimiento de los estudiantes, quienes si perciben poco
acompariamiento en el desarrollo de las tareas en el hogar, estaran desmotivados para
hacerlas sin encontrar el apoyo suficiente para la ejecucion final.

Si bien es cierto, que la realizacion de tareas es responsabilidad estricta del
estudiante; también lo es que los adolescentes estan permanentemente concentrados en
otro tipo de actividades como el deporte, las relaciones sociales, el entretenimiento,
entre otros, que ocupan mayor parte de su atencion. No obstante, los padres de familia
son los llamados a centrar el cuidado respecto de la realizacion de las tareas escolares.
Rosario, Nufiez y Gonzalez (2005) dan cuenta que si en las familias se destinan tiempos
adecuados en actividades de estudio y realizacion de tareas se obtendran mejores
resultados ya que las variables tiempo de estudio y acompafiamiento se reflejan en
resultados positivos en el rendimiento colegial.

Ruiz de Miguel (2001) también le da importancia al acompafiamiento de los
padres en la realizacion de tareas frente a los resultados que obtiene el adolescente en el
proceso escolar, manifestando que con este actuar el hijo o hija percibe de forma
positiva su rol como estudiante. EI acompafiamiento y apoyo escolar de los padres
respecto de los hijos se ve evidenciado en actividades tales como: participacion en
actividades de la escuela, comunicacion con los profesores, planeacion de actividades
de estudio en casa, manejo de cronogramas, horarios escolares y consecucion de
recursos.
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Frente al acompafiamiento en la realizacion de tareas, es acertado indicar
planteamientos de Mullis, Rathge y Mullis (2003) para quienes el nivel de estudios que
presenten los padres es factor determinante en el acompafiamiento y apoyo y por ende
en el rendimiento de los hijos. Los hijos de padres con un proceso universitario
enmarcado en algun tipo de profesion suelen presentar mejor rendimiento que los hijos
de padres con historial formativo basico. Complementario a ello en Rosario, Moreau,
Nufiez, Gonzalez y Solano (2006) la educacion de los estudiantes no es solo
responsabilidad de la escuela. La dupla escuela familia se constituye en uno de los
pilares fundamentales para el éxito o fracaso de los sistemas educativos. Oskamp y
Schultz (2009) convergen hacia el mismo punto, referenciando el poder que en el
rendimiento de los estudiantes puede llegar a tener una relacion estrecha de las familias
con el colegio ya que el nifio percibe el interés de los padres en los entornos en que se
desenvuelve dandole importancia a cada uno de los espacios.

A la hora de analizar variables familiares influyentes del rendimiento,
Fernandez, Mena y Riviere (2010) se enfocan en el nivel de escolaridad paternal
argumentando que a mayores logros académicos de los padres, menor sera el fracaso
escolar de los hijos. Complementario a ello, Murillo (2007) expone sobre el nivel
escolar de la madre, precisando que entre mas elevada la educacién femenina en el
hogar, mejor sera el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Pérez-Diaz, Rodriguez y Sanchez (2001) representan la escolaridad de los padres
frente al rendimiento mediante una relacion inversamente proporcional en la cual a
mayor nivel educativo de los padres, menor sera la cantidad de reprobacion de
asignaturas por parte del estudiante; y viceversa, entre menores logros de los padres,
mayor es el riesgo de fracaso y abandono escolar por parte de los hijos. Meil (2006)
también refiere el tema de los logros educativos de los padres y los efectos que trae en
el desempefio escolar y en el rendimiento de los hijos, el cual es influenciable de forma
positiva si los padres han logrado estudios mas alla de la educacion bésica secundaria
esto es formacidn universitaria o post universitaria; por el contrario, serd una influencia
negativa en el rendimiento de los hijos si los padres no han superado la educacion
basica primaria o secundaria.

Torio, Hernandez y Pefia (2007) proyectan la influencia que ejerce la escolaridad
de los padres en las expectativas académicas de los hijos con un enfoque de género,
argumentando que entre mayor sea el nivel educativo de la madre, los estudiantes
adolescentes optaran como proyecto de vida al finalizar el ciclo de la secundaria seguir
una carrera universitaria; seguido a ello los estudiantes cuyo padre no tiene logros
universitarios, optaran una vez finalizados los estudios secundarios por conseguir un
empleo en vez de estudiar en la universidad, empleo con el que garantizaran el sustento
econémico.

Alvarez y Martinez (2016) concepttan que el nivel de escolaridad de los padres
es preciso para entender el grado de apoyo y la efectividad en el mismo a la hora de
auxiliar a los hijos en actividades como consultas bibliograficas o informaticas,
realizacion de tareas, explicacion de dudas conceptuales, ampliacion de contenidos que
hayan sido vistos en clase, manejo de software y dispositivos multimedia, uso adecuado
del vocabulario, técnicas de redaccion y lectura, fijaciobn en conjunto de metas
academicas, asesoria para la toma de decisiones relacionadas a la escuela, percepcion
que tienen los padres sobre la calidad de la ensefianza impartida por la escuela y la
calidad brindada por los profesores. Visién que serd manejada por los estudiantes y que
repercute directamente en el aprendizaje.
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No obstante, en analisis de Méndez (2013) podria suceder que los padres tengan
un buen recorrido y logros académicos, pero la disponibilidad hacia los hijos sea
minima lo cual deja sin efecto las relaciones de proporcionalidad entre el nivel
educativo y el rendimiento estudiantil de los hijos, ya que para crear el efecto debe
existir el apoyo familiar de forma permanente en el proceso; esto es la interrelacion
directa de los padres con la educacion de los hijos al igual que la relacién constante con
el centro escolar y con los profesores.

En analisis de la motivacion paternal y lo que visionan en la educacion de los
hijos, Marchesi y Martin (2002) plantean que otra de las variables que influye en el
rendimiento de los estudiantes son las expectativas de los padres frente a la educacion
de los hijos, las cuales en la medida que sean expectativas amplias de proyeccién
académico o profesional seran debidamente cuidadas para que se cumplan por medio de
apoyo constante en la casa y cercania con el centro escolar. Igual apreciacion es la de
Castejon y Pérez (1998) para quienes la percepcién de calidad que tengan los padres
respecto a la formacion educativa de los hijos es base suficiente para visionar
expectativas favorables en el futuro de los estudiantes brindando en los ciclos escolares
basicos el apoyo necesario para que las metas a largo plazo lleguen a cumplirse.

La influencia de las expectativas de los padres es tan alta en el rendimiento de
los estudiantes, que para Marina (2010) conllevan a que los alumnos presenten buenos
resultados en todas las areas de aprendizaje independientemente del ciclo educativo que
estén realizando. Consideran Rosario, Mourao y otros (2006) que la influencia de las
expectativas paternales en el éxito escolar se da de forma indirecta porque son tomadas
como percepciones positivas por el estudiante para formar su autoconcepto y visionar el
proyecto de vida, a la vez que le genera confianza pensar que lo que esta haciendo y
como lo estad haciendo presenta importancia para el entorno familiar centrandose en
obtener resultados positivos en la escuela para cumplir con las expectativas de los
padres.

Una de los aspectos que enmarca el entorno situacional del estudiante es la
implicacion parental en el proceso de formacion educativa. Fan y Chen (2001) definen
la implicacién como el nivel de involucramiento de los padres en la educacion de los
hijos conllevando esto al cumplimiento de responsabilidades enmarcadas en una
comunicacion acertada entre padres e hijos, participacion directa y continua en las
actividades escolares, comunicacion permanente con el centro escolar y los profesores,
fijacion de normas dentro de la casa referidas al proceso académico; incluso dentro de la
implicacion escolar se pueden tener las expectativas paternales frente a la formacion de
los alumnos.

Para Gonzalez-Pienda y Nufiez (2005) es deber de la escuela fomentar la
implicacion familiar en el proceso educativo de los hijos para que mantengan
constantemente enterados de los avances en el desempefio escolar y puedan llevarse a
cabo en conjunto estrategias de mejoramiento cuando se presenten falencias académicas
o dificultades en el comportamiento. Navarrete (2007) argumenta que el grado de
cercania de las familias con la escuela, incluso puede llegar a convertirse en una forma
de solucionar los problemas de convivencia que se presenten a nivel familiar ya que
tendran un punto medio como son las cuestiones escolares sobre las cuales pueden
entablar un nivel adecuado de comunicacion.

Aterrizando los objetivos de investigacion a los referentes estudiados, se puede
afirmar que es amplio el margen de diferencias entre las caracteristicas de un apoyo
parental favorecedor del rendimiento frente a las caracteristicas de la falta de apoyo que
trae como resultados efectos desfavorables en el rendimiento del nifio. Al estudiar a
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Pérez-Diaz, Rodriguez y Fernandez (2009) la implicacion parental en la formacion
educativa y la influencia que genera en el rendimiento del estudiante se puede analizar
desde dos puntos de vista: por un lado la implicacion directa que se hace en la casa, en
aspectos como el acompafiamiento en la realizacién de las tareas o la fijacién de normas
escolares y por otro lado la implicacion o cercania con la institucién mediante acciones
como la participacion en eventos organizados por la escuela, acudir a citaciones de los
profesores o ir de cuenta propia a informarse sobre el avance de los estudiantes.

Meil (2006) indica que en investigaciones realizadas se demuestra que los
estudiantes con buen rendimiento son acompafiados de forma constante por los padres
en la realizacion de las tareas escolares, asi como es de forma constante la
comunicacion padres e hijos respecto a asuntos del aprendizaje o experiencias que
suceden en la escuela; tendiendo a la parte negativa del rendimiento en aquellos
estudiantes donde la implicacidn expuesta no se presenta plenamente.

En conclusiones de estudios realizados sobre factores que influyen en el
rendimiento, Alvarez y Martinez (2016) consideran que el adolescente percibe de suma
importancia sentir que lo que hace es valorado de forma positiva por los padres,
agradeciendo con los resultados en el aprendizaje, la confianza y credibilidad mostrada
por la familia en cuanto a las capacidades y habilidades desarrolladas. De igual forma,
Pérez de Pablos (2003) deja claro como factores influyentes en el rendimiento de los
estudiantes el fomento por parte de los padres de habitos de estudio en la casa tales
como la hora y el tiempo destinado para la realizacion de las tareas, la hora para hacer
deporte o ver television, destinar tiempo para la lectura y la escritura, comentar una
pelicula, dar un paseo con objetivos de aprendizaje con lo cual se crea un clima familiar
contextualizado en el ambito escolar del adolescente.

En sintesis de Redding (2006) independientemente del nivel de escolaridad de
los padres, las estrategias de acercamiento e implicacion parental en el proceso escolar
de los hijos se pueden llevar a cabo frecuentemente ganando la confianza necesaria del
joven en cuanto al desarrollo de las responsabilidades cognitivas.

Diversas investigaciones coinciden en la relacion existente entre variables
familiares y la influencia en el rendimiento. Son precisamente factores como la baja
escolaridad de los padres, pobreza en recursos economicos, falta de materiales
académicos para uso en el hogar, la composicién familiar, el estado de salud de los
padres, la armonia y clima familiar, la falta de comunicacion y apoyo entre padres e
hijos, el estilo autoritario paternal, el poco interés de los padres en las tareas de los
hijos, las pocas expectativas parentales en el proceso escolar, la desunion en las
familias, la poca formacion y tradiciones culturales familiares, el poco acompafiamiento
de los padres en la realizacién de tareas y en el proceso escolar de los hijos, la
indiferencia paterna o materna frente a los logros estudiantiles, la poca interaccion
familiar con la escuela, la violencia intrafamiliar, la posicion econdémica de las familias,
el nivel de escolaridad de los padres, entre otros aspectos sesgados al entorno
habitacional del adolescente los que se podrian definir como factores familiares
determinantes en el bajo rendimiento del estudiante.

No obstante, se debe tener claro que cada alumno es independiente en el proceso
y aunqgue los factores sean similares entre uno y otro, el contexto familiar lo afectara de
diferente manera dependiendo como influya en su personalidad, motivacion, autoestima
y compromiso individual de sacar adelante el aprendizaje.
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CAPITULO IV. INVESTIGACIONES PRECEDENTES

4.1. La implicacion familiar en las tareas escolares

Buscando respuestas en investigaciones precedentes al objetivo general del
presente estudio que permitan ampliar el horizonte del investigador una vez se generen
los resultados del trabajo de campo enfocado en analizar el apoyo académico familiar
que reciben alumnos de educacion basica secundaria de instituciones educativas en el
municipio de Tulud, con la finalidad de determinar si existen diferencias entre el apoyo
que reciben alumnos con buen desempefio y el apoyo que reciben alumnos con bajo
desempefio se referencia para este acapite trabajo de Nufez, Suéarez, Roséario, Vallejo,
Valle y Epstein (2015) quienes presentan resultados de investigacion sobre la relacion
entre la implicacion familiar en la realizacion de las tareas y el comportamiento de los
estudiantes a la hora de afrontar los deberes escolares con el rendimiento, analizando las
diferencias encontradas en los grupos objeto del estudio como lo fueron escuela
elemental, basica secundaria y grados superiores.

La muestra conformada por 1.683 estudiantes espafoles con un rango de edades
comprendidas entre 10 y 16 afos pertenecientes a 10 colegios publicos urbanos, se
subdividié en tres subgrupos. El primer subgrupo correspondia a grados quinto y sexto
de educacion basica elemental con un total de 433 estudiantes. El segundo subgrupo
ubicado en los grados séptimo y octavo o escuela media con un total de 716 estudiantes.
Finalizando la muestra con el tercer subgrupo en cuanto a grados noveno y décimo con
un total de 534 estudiantes encuestados. De 1.683 estudiantes que conformaron la
muestra, el 51% eran hombres (858) y el 49% mujeres (825).

Los estudiantes de la muestra participaron en la investigacion de forma
voluntaria con la aprobacion previa de los padres, aplicandoles una escala tipo Likert de
1 a5enlaquelera“completamente en desacuerdo” y 5 “completamente de acuerdo”,
en tiempo de clase proyectada para 25 minutos de duracion con 13 frases en su mayoria
afirmativas estructuradas en tres componentes: control, apoyo y normas o conductas en
casa para la elaboracion de las tareas.

Con el componente de control se buscaba evidencia de si los padres de los
estudiantes encuestados estaban pendientes del cumplimiento de los deberes escolares
por parte de los hijos. Entre las afirmaciones de este componente se destacan oraciones
como: el que realice las tareas es muy importante para mis padres; mis padres se dan
cuenta si yo hago todas las tareas; antes de realizar cualquier otra actividad, mis padres
se cercioran de que haya terminado los deberes escolares.

Con el componente de apoyo se analiza el nivel de participacion de los padres en
la realizacion de las tareas, teniendo como afirmaciones las siguientes: mis padres me
ayudan en las tareas si se me dificultan; las explicaciones de mis padres me resultan
muy Utiles; generalmente mis padres me preguntan si necesito ayuda en las tareas.
Respecto al componente de normas para la elaboracion de las tareas, resumia el nivel de
reglas establecidas al interior del hogar para un adecuado cumplimiento de los deberes
escolares por parte de los alumnos, reflexionando entre otros, sobre los siguientes items:
cuando estoy realizando las tareas no me distraigo con otras cosas; cuando estoy
realizando las tareas me concentro en ello; completo las tareas antes de ponerme a hacer
otras cosas.

Los datos, manejados estadisticamente con el programa Mplus 5.1, permitieron
establecer los siguientes resultados concluyentes del estudio: existe una estrecha
relacion entre el apoyo académico familiar que los padres brindan a los hijos en la
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realizacion de las tareas, ademas de las conductas adoptadas por ellos en el desarrollo de
las mismas con el rendimiento obtenido en el proceso de aprendizaje, cumpliéndose la
hipdtesis planteada al inicio de la investigacion, proceso que se tomard como referente
al generar las conclusiones del presente estudio enmarcado en el analisis que se busca
para determinar la incidencia que tiene el apoyo académico parental en el rendimiento
escolar.

El contexto familiar en el rendimiento es un tema que ha sido diversamente
estudiado en los ultimos afios. Prueba de ello es investigacion realizada por Caicedo y
Cepeda (2007) en la que por medio de la aplicacion de 1750 encuestas a igual numero
de estudiantes de colegios ubicados en Bogota, en las cuales se les consulté sobre
aspectos familiares, escolares y de los medios de comunicacion que pudieran llegar a
afectar el rendimiento académico se concluye que algunos de los factores que inciden
negativamente en el proceso escolar de los adolescentes son la indiferencia y la falta de
didlogo entre padres e hijos sobre las experiencias que se viven en la escuela. Otro de
los factores negativos observados es la violencia intrafamiliar con lo cual se concluye
que los nifios y nifias que presencian constantes agresiones fisicas o verbales en el
hogar, son nifios que se desmotivan facilmente en el aprendizaje y no quieren llevar a
cabo las tareas.

Subsecuente a lo anterior, en la misma investigacion se determinan como
factores familiares y escolares que favorecen el rendimiento de los estudiantes los
relacionados a un buen ambiente familiar, el apoyo constante de los padres en la
elaboracion de trabajos y tareas, su acompafiamiento en las actividades propias de la
escuela, entre otros; permitiendo de este modo una motivacion mayor de los nifios y
nifias con el ambito escolar que se refleja en resultados académicos positivos.

El estudio se concatena de forma coherente al analisis en curso en el cual se
busca establecer las posibles diferencias que existen entre las caracteristicas del
acompariamiento académico familiar de alumnos con buen rendimiento escolar y las
caracteristicas del apoyo parental en alumnos con bajo rendimiento, siendo evidente con
la investigacion referenciada diferentes aspectos que caracterizan un apoyo generador
de buen rendimiento y lo que hace falta en los hogares de estudiantes que presentan bajo
rendimiento.

Respecto a las normas que los padres fijan al interior del hogar en la bisqueda
de espacios favorecedores del aprendizaje, Baumrind (1991) expresa que el control y
establecimiento de limites por parte de la familia es un aspecto fundamental en el
rendimiento de los adolescentes, teniendo en cuenta que el control es positivo siempre y
cuando busque el mejoramiento de la conducta y se tiende negativo aquel control por
parte de los padres que busca la manipulacion y la intrusién en los aspectos sicoldgicos
de la persona.

Uno de los controles en los que el padre o madre tiene poder directo sobre los
nifios es el control en el manejo del tiempo que ellos dedican a ver television o a
navegar en internet. Precisamente sobre este punto, Garcia y Hernandez (2005) en
investigacion realizada concluyen que el manejo en este tipo de horarios debe ser
debidamente limitado y optimizado por los padres, so pena de que se convierta en un
tiempo mal utilizado por los nifios; tanto, que podria desencadenar en vicios que
interfieren en las relaciones familiares y en el desarrollo adecuado de las demas
actividades de los infantes como la realizacion de tareas, la lectura, el deporte y la
comunicacion con la familia.

Siguiendo la linea anterior, Freire (2011) manifiesta que el tiempo que los nifios
ven television deberia ser aprovechado por los padres para compartir con ellos, de tal

127



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

forma que puedan ver programas y generar a partir de alli conversaciones que los
integren y que les permita llegar a un objetivo comin como es el de generar espacios de
sana integracion, lo cual fortalece el vinculo y estrecha la relacion familiar. Relacién
que determinara el comportamiento del nifio en otras esferas, una entre ellas la colegial.

En investigacion de Patall, Cooper y Robinson (2008) la implicacion parental
tomada como el acompariamiento y apoyo de los padres en la vida escolar de los hijos
deja efectos positivos en el proceso, enmarcados en: aceleracion del aprendizaje,
aumento del tiempo que se le dedica al estudio, realizacién de tareas en casa de forma
eficiente, promueve el afecto y la buena comunicacion entre padres e hijos, mejora el
estado de animo y la atencion de los estudiantes, fomenta la expresion de sentimientos y
expectativa familiar frente a la escuela, potencia el desarrollo de la autonomia y la
autorregulacion por parte del estudiante.

Suarez, Fernandez, Cerezo, Rodriguez, Rosario y Nufiez (2012) coinciden en
que el rendimiento se construye tanto dentro como fuera del aula, mediante actividades
como las tareas o trabajos para después de clase, en los que deben participar de forma
activa la familia del estudiante, especificamente los padres. De esta forma, se reemplaza
la figura del profesor que en el caso de las tareas estaria ausente. En términos de Nufiez
(2009) en el fracaso escolar juegan parte la inestabilidad laboral paterna, los cambios de
la estructura familiar y la poca interaccion de la familia con el proceso escolar de los
adolescentes, denominando este Gltimo como clima educativo familiar.

El acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas es una de las
variables que se aborda en la presente investigacion, teniendo como componentes de la
variable aspectos encaminados a indagar en el alumno si los padres estan pendientes de
que realicen de forma efectiva las tareas, les ayuden cuando tienen dificultades, los
orienten de forma adecuada y con el conocimiento necesario, les controlen los
resultados y el seguimiento a los mismos. Aspectos que desde los referentes estudiados
permiten concluir en términos generales que la implicacion parental en la realizacion de
las tareas se convierte en una de las variables generadoras de buen rendimiento cuando
esta presente en el contexto de los estudiantes tanto de educacién béasica primaria como
de secundaria, conllevando la variable analizada a un buen balance en los resultados
escolares del educando y la armonia familiar respecto al apoyo recibido de parte de los
padres.

4.2. Controles educativos parentales

En investigacion de Hernando, Oliva y Pertegal (2012) a estudio realizado sobre
una muestra de 2.400 estudiantes entre 12 y 17 afios adscritos a 20 centros educativos
de Andalucia, Espafia, se analiz6 la correlacion existente entre el rendimiento
academico de los adolescentes seleccionados y variables como el tiempo dedicado a la
realizacion de los deberes escolares, el estatus socioeconémico de las familias, el estilo
educativo de los padres; asi como el desarrollo evolutivo y el género de los adolescentes
objeto del estudio.

Las instituciones educativas fueron seleccionadas de forma proporcional a los
centros existentes en las provincias teniendo en cuenta el nimero de habitantes, la
cantidad de estudiantes escolarizados, el caracter del servicio educativo en cuanto a si
era pablico o privado y el clima escolar de la institucion. EI muestreo usado fue de tipo
intencional, muestreo en el que Moreno, Martinez y Chacon (2000) ilustran que el
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investigador de forma intencional unifica ciertas caracteristicas en los miembros
logrando asi una mayor representatividad para las variables que se quieren investigar.

Este mismo sistema es usado en la presente investigacién con caracteristicas
similares en la muestra de estudio tanto en el rango de edades de los alumnos como en
los grados cursados. El andlisis efectuado permite acercar en gran medida los resultados
y conclusiones generadas a los actuales objetivos como es el dar cuenta si el
acompariamiento que los padres proporcionan en el proceso educativo de los hijos
puede llegar a influir en la obtencidn de un buen rendimiento de los mismos y si por el
contrario la falta de apoyo familiar en el proceso es causa de bajo desempefio escolar.

La composicion de la muestra registré un 55,5% de estudiantes mujeres, esto es
1.332 alumnas y el 44,5% restante correspondia a estudiantes hombres, esto es 1.068
alumnos; distribuidos en la educacién secundaria obligatoria entre los grados 2° (25,5%:
612); 3° (26,8%: 643); 4° (28,7%: 689) y postobligatoria un 19% de la muestra
equivalente a 456 estudiantes. En cuanto a los datos socioeconémicos, los alumnos
objeto del estudio se caracterizan por una estructura familiar tradicional reportando un
88,4% de los casos convivencia con el padre y la madre. Contando con que los padres
en un 75% habian alcanzado niveles basicos de escolaridad y un 50% de ese segmento
contaban con titulaciones universitarias.

Para conocer el nivel de estudios de los padres se considerd instrumento escala
de 1 a 5 donde 1 hacia referencia a no saber leer y 5 se referia a estudios universitarios y
subsiguientes, catalogando las respuestas por hogar en los que alguno de los
progenitores tuviera el mayor logro de estudio. Para el nivel socioecondmico se uso la
escala denominada Family Afluence con la que Batista-Foguet, Fortiana, Currie y
Villalbi (2004) indagan sobre las comodidades del hogar a partir de items como el
numero de autos que posea la familia o las salidas turisticas que se hacen en tiempo de
vacaciones. En la escala, este indice presenta valoraciones comprendidas entre 1 y 9,
logrando una media de 5,74 y una desviacion estandar de 1,97 en el estudio realizado.

En cuanto al rendimiento escolar se tom6 como referente la pregunta de cuantos
suspensos habia tenido el estudiante en el curso realizado con anterioridad, generando
para ello 6 posibles opciones de respuesta que iban desde la opcién varios suspensos
hasta la opcion desempefio sobresaliente en casi todo. Para el tiempo de estudio se les
pregunto a los estudiantes el nimero de horas dedicada a realizar las tareas con un rango
comprendido desde O para la respuesta “nada” y 6 para la respuesta “mas de tres horas”.

Al analizar el nivel de apoyo académico de los padres hacia los hijos se usé la
Escala para la Evaluacion del Estilo Parental validada de Oliva, Parra, Sanchez-Queija y
Lopez (2007) en la que se le indaga a los encuestados por diferentes aspectos con los
gue se mide el estilo educativo de los padres y las madres, conteniendo 41 reactivos con
seis opciones de respuesta que van desde el 1 (totalmente en desacuerdo) hasta el 6
(totalmente de acuerdo). Los reactivos a su vez se dividen en 6 componentes de analisis:
afecto y comunicacion, promocion de autonomia, control conductual, control
psicoldgico, revelacion y humor.

El componente de afecto y comunicacion mide el nivel de comunicacion, apoyo
y afecto de los padres hacia los hijos. Componente que se evalla en la escala con 8
items relacionados a si los padres les prestan ayuda a los hijos cuando tienen problemas.
La promocion de autonomia evalla la influencia que los padres otorgan en el estudiante
para que tome decisiones propias. EI componente de control conductual se refiere al
establecimiento de normas de comportamiento tanto dentro como fuera de la casa y que
deben ser seguidas por los adolescentes. El control psicolégico es una medicién
negativa con la que se busca establecer el nivel de presion que puedan estar ejerciendo
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los padres para la obtencidn de resultados en los hijos asi sea en forma de maltrato. La
revelacion se enfoca en el nivel de comunicacion que existe entre los hijos y los padres
cuando les dan cuenta de necesidades por las que pueden estar pasando. Finalmente con
el componente de humor la escala evalUa la percepcion de optimismo y buen sentido del
humor que tienen los hijos de los padres. En el sentido del trabajo de campo, las
encuestas son dirigidas sélo a estudiantes, mismo método usado en el presente trabajo
de investigacion.

Entre los resultados del analisis de los datos se registran los siguientes aspectos:
el rendimiento académico presenta una correlacion positiva con todas las variables
examinadas, a excepcion de la variable control psicoldgico con la que presenta una
correlacion negativa por el mismo enfoque que se buscaba en la investigacion. Los
reactivos de tiempo de estudio correlacionaron positivamente con las demas variables,
al igual que el componente relacionado al nivel de estudios de los padres que
correlaciona positivamente con los aspectos evaluados, excepto con el componente de
humor con el cual se correlaciona de forma negativa y con el de afecto y comunicacion
donde la correlacién no es tan representativa.

Se concluye en el estudio realizado que las correlaciones mas altas en cuanto al
rendimiento se presentan entre el tiempo dedicado a la realizacion de las tareas y el
nivel de estudio de los padres y lo que menos esta relacionado con el rendimiento
escolar es el componente de humor que perciba el estudiante de la familia, en especial
de los padres.

Se concluye también que los logros académicos de los adolescentes suben en
correspondencia al acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas, asi
como en el caso de cuando el nivel de los estudios de los padres es alto. En este caso los
hijos de padres con esta caracteristica tienen un rendimiento mayor a los hijos cuyos
padres presentan niveles de escolaridad bajos. Llama la atencion que en las nifias
adolescentes el rendimiento es mayor que en sus pares masculinos. Respecto a los
componentes de control conductual y revelaciones, el estudio permite concluir que entre
mayores sean los indicadores de existencia de este tipo de componentes y menor sea el
de control psicoldgico el tiempo de dedicacion de las tareas serd mayor y por ende el
rendimiento en los adolescentes aumentara.

Conforme al estudio realizado por Hernando, Oliva y Pertegal (2012) el cual se
toma como material enriquecedor de la presente investigacién a la hora de definir el
analisis correspondiente a los resultados del trabajo de campo, son diversos los
hallazgos cientificos que refieren similares conclusiones y que dan cuenta de la
influencia en el rendimiento que presentan las variables relacionadas al aspecto familiar
y a las conductas que en casa adoptan los estudiantes.

Para Kaplan, Liu y Kaplan (2001) el estilo educativo de los padres en aspectos
como el apoyo académico que brinden a los hijos, el nivel de estudios, el afecto, la
autoridad y la ensefianza de valores inciden de forma directa en el rendimiento. En
investigaciones de Rosario et al (2005) concluyen que el tiempo que los adolescentes
dedican a la realizacion de las tareas esta relacionado de forma directamente
proporcional a logros positivos en el rendimiento; considerando que a mayor tiempo de
dedicacion mejores seran los resultados escolares en comparacion de aquellos alumnos
que dedican poco tiempo a la realizacion de los deberes.

En cuanto al nivel de estudios de los padres y su correlacion con el rendimiento,
en estudios de Clark (1983) y de Ortega (1983) se hizo referencia a este tipo de
influencia registrando en las conclusiones de los estudios que los padres con titulaciones
universitarias o niveles de estudio alto presentan mayor involucramiento en los deberes
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escolares de los hijos con una mejor metodologia, tiempos de acompafiamiento,
adecuacion de lugares para realizacion de tareas, organizacion y fijacion de normas en
casa; a la vez que tienen mayor conocimiento para resolver las inquietudes de los hijos.

Mullis, Rathge y Mullis (2003) consideran que lo anterior se debe en razon a que
a medida que aumenta el nivel de estudio de los padres aumentan en linea directa
caracteristicas del estilo parental tales como las de control conductual y revelaciones en
la medida que los padres tienen un mejor enfoque a la hora de definir normas de
comportamiento en la casa, relacionadas al cumplimiento de deberes escolares por parte
de los hijos y van a tener una mejor comprension de las experiencias en las que los
menores necesiten de apoyo y orientacion para la toma de decisiones. Asi como también
se observa que los padres con niveles educativos universitarios tienen mayores
expectativas en la formacion académica de los hijos y la disponibilidad de los recursos
para la parte educativa y para afrontar las dificultades es inmediata (Duncan y
Magnuson, 2003).

Diferentes estudios refieren el tema del control conductual y el control
psicoldgico en los estudiantes por parte de los padres. En resultados de la investigacion
descrita a mayor control conductual y menor control psicologico el rendimiento sera
favorable entendiendo que el control conductual es el conjunto de normas establecidas
por los padres en cuanto a limites, responsabilidad y compromiso a la hora de realizar
los deberes escolares, normas que van desde lo interno del hogar hasta las conductas
que deben adoptar fuera de la casa especialmente en los espacios escolares y que buscan
promover ambientes positivos en los nifios y adolescentes. Mientras que el control
psicologico son las fijaciones negativas que se derivan del autoritarismo de los padres,
presion, maltrato, falta de afecto, persecucion para que se hagan las cosas bien; lo cual,
puede repercutir desfavorablemente en el rendimiento y en la autonomia e
individualidad de los adolescentes (Barber y Harmon, 2002; Gray y Steinberg, 1999;
Parra y Oliva, 2006).

En los estudios referidos se da especial importancia a la comunicacion entre
padres e hijos, variable que hace parte de la investigacion en curso en la cual se
delimitan como componentes que evidencian esta situacion la frecuencia con la que los
padres y los hijos hablen en el ambito familiar respecto a problemas ocurridos en la
escuela y el nivel de consejos que los adultos le otorguen a los menores. Ademas se
observa evidencia de esta variable en las familias, cuando los padres saben todo o casi
todo lo que los hijos aprenden en la escuela exhortdndolos por lograr mejores resultados
cuando en los examenes o pruebas no les va bien, infringiendo en ellos constante apoyo
y motivacion para sacar adelante el aprendizaje. En términos generales con los
referentes anteriores, se concluye que la comunicacion familiar es una variable
altamente incidente en el apoyo académico parental frente al proceso educativo de los
hijos, fomentando con ello resultados satisfactorios en el rendimiento.

4.3. Variables familiares en la educacién primaria

Salazar, Lépez y Romero (2011) llevan a cabo investigacion en México cuyo
objetivo general era determinar la influencia de variables familiares en el rendimiento
de estudiantes de educacion basica primaria. La muestra estaba conformada por
alumnos y sus correspondientes padres pertenecientes a una escuela publica ubicada en
Pachuca en el estado de Hidalgo con caracteristicas de nivel socioeconémico bajo en las
familias que componen la comunidad educativa, buscando también seleccionar la
muestra de estudiantes entre aquellos que tuvieran bajo rendimiento y baja habilidad en
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las competencias lectoras, escritoras y de matematicas. Como instrumento de
recoleccion de datos se us6 una escala de indagacién sobre apoyo familiar de
Dominguez (2009) en dos réplicas diferentes una para nifios y la otra para padres con la
cual se indagd el nivel de apoyo familiar en el desempefio escolar de los hijos.

La escala de medicién esta compuesta de 22 reactivos divididos en cinco
categorias: acompafiamiento en las tareas, adecuacion de espacios y tiempo para la
dedicacion al estudio, comunicacion con los docentes y el centro escolar, actividades
extraclase y seguimiento a los deberes por medio del repaso y la evaluacion. Los
reactivos tienen un rango de respuesta tipo likert que va desde el O hasta el cuatro,
donde 0 es nunca, 1 raras veces, 2 algunas veces, 3 con frecuencia y 4 a diario.

Considerando que la muestra estaba conformada por estudiantes cuyo
rendimiento es bajo, los datos analizados registran los siguientes resultados: el 82% de
los estudiantes viven con ambos padres, el 17% vive s6lo con la madre y el 1% con los
abuelos. ElI 82% de los padres alcanzd el nivel de estudio primario sin continuar la
secundaria, el 13% estudio bachillerato y un 5% tienen titulaciones universitarias
incluyendo postgrados lo que permite concluir que el nivel de estudios de los padres es
influyente directo en el rendimiento de los estudiantes.

En el analisis a las respuestas otorgadas por los adultos se registra que el 70% de
los padres encuestados no le dedica tiempo a los hijos ni los apoya en las labores
escolares, mientras que el 30% restante se preocupa por adecuarle a los hijos espacios
para la realizacion de las tareas asi como dedicarles tiempo en la ejecucion de las
mismas.

En cuanto a la cercania paterna con el centro escolar, los resultados del estudio
muestran que el 88% de los padres asisten a la escuela cuando son citados para la
entrega de los informes valorativos; un 15% acuden a la escuela sin ser citados,
momento en los cuales indagan por si mismos por el avance escolar y un 63%
manifiesta no acudir a la escuela en forma voluntaria para averiguar por el rendimiento
de los hijos o por las situaciones que pueda estar pasando. El 75% de los padres
encuestados manifiesta no conocer nada de las relaciones de su hijo en el ambito escolar
tanto con los compafieros como con los docentes. Otro dato resultante del estudio
refiere que el 67% de los padres pertenecientes a la muestra no asisten a los eventos
programados por la escuela ni comparten actividades extraescolares con los nifios.

Las conclusiones generales del estudio sefialan que el apoyo que los padres
brindan a los hijos en la realizacion de tareas escolares es poco habitual, destinando
poco tiempo para estas actividades de acompafiamiento en la resolucion de tareas;
dejando evidente, que los padres tampoco tienen una asertiva comunicacion con los
docentes y con la misma institucion educativa, ya que solo van a la escuela a firmar
documentos y a recibir reportes sin preguntar por el desempefio de los hijos.

Similares conclusiones hacen parte de investigacion realizada por Anabaldn,
Carrasco, Diaz, Gallardo y Carcamo (2008) en la que analizaron la influencia del apoyo
academico familiar en el rendimiento de estudiantes de educacion basica primaria en la
ciudad de Chillan en Chile encontrando que las familias son conscientes de la
importancia del apoyo que deben brindar a los hijos y que este apoyo se evidencia en
aspectos como asistir a la escuela cuando son citados para entrega de informes de
valoraciones, comprarle los materiales escolares a los nifios, estar pendientes de que
asistan a la escuela. Pero, el apoyo es bajo en aspectos relacionados al acompafamiento
en la realizacion de tareas, orientacion para la toma de decisiones, comunicacién
permanente con los hijos, visitas frecuentes a la escuela asi no sean citados. Aspectos
que para los autores son significativos en la medida que se den representando alta
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influencia en el rendimiento de los estudiantes; a la par que seria desfavorable para el
rendimiento en la medida que no se presenten habitualmente en las relaciones padre
hijos.

Sanchez y Valdés (2011) realizaron investigacion de caracter cuantitativo en la
que se plante6 como objetivo general determinar si existian diferencias entre la
dindmica familiar de alumnos de primaria que pertenecieran a familias nucleares o de
composicion tradicional y alumnos de familias monoparentales es decir en las que solo
tuviera presencia el padre o la madre junto a los hijos y si la dindmica familiar influia en
el rendimiento de los estudiantes; entendiendo el concepto de dindmica familiar como el
conjunto de pautas y situaciones que se viven al interior de la familia para una
organizada interaccion.

Hacen parte de la dinamica familiar aspectos caracterizados por el clima
familiar, la autoridad, la relacion entre los adultos de la casa, el seguimiento de valores
y la comunicacion entre quienes convivan en el hogar. Aspectos que fueron evaluados
por medio de cuestionario tipo Likert con cinco opciones de respuesta que iban desde el
1 para la opciéon “nunca” hasta 5 para la opcién “siempre”. La confiabilidad del
cuestionario se determino con el indicador alfa de Cronbach para un resultado de 0,85 y
su validez fue determinada a juicio de expertos consultores de los items.

Del estudio realizado sobre una muestra de 80 estudiantes provenientes de
familias nucleares y 63 estudiantes provenientes de familias monoparentales, se
concluye que aunque la monoparentalidad familiar no es determinante para el fracaso
escolar, se aprecia que influye de forma negativa en la dinamica familiar en aspectos
como la autoridad y la comunicacion entre padres e hijos. Variables que son favorables
en las familias nucleares, influyendo de forma positiva en la dindmica familiar y por
ende en el desempefio escolar de los estudiantes.

En la recoleccién de los datos fue preciso el uso de dos instrumentos. El primero
de ellos un familiograma, recurso psicologico grafico con el que se evidencia la
estructura familiar. El segundo se traté de un cuestionario para medir la dindmica
familiar, la cual fue evaluada en cinco aspectos: autoridad, clima familiar,
comunicacion, relacién de pareja y valoracion de la familia.

En las investigaciones descritas, aunque referidas en el plano de educacion
basica primaria, se enlazan de forma coherente los resultados obtenidos con los
objetivos del presente estudio con el cual el proponente busca de forma general analizar
el apoyo académico familiar que reciben alumnos de educacion bésica secundaria de
instituciones educativas en el municipio de Tulua en Colombia con la finalidad de
determinar si existen diferencias entre el apoyo que reciben alumnos con buen
desemperio y el apoyo que reciben alumnos con bajo desempefio. Uno de los aspectos
tocados en los referentes evaluados es el contacto de los padres con el centro escolar,
coincidiendo asi con una de las variables de la presente investigacion con la cual se
abordan elementos de analisis como la asistencia de los padres a las reuniones
informativas, el didlogo constante con los docentes para averiguar sobre el avance
académico de los estudiantes; incluso es procedente para la determinacion de resultados
en esta variable indagar quien lleva o recoge al nifio de la escuela. Con los referentes
evaluados se puede concluir de forma general que el contacto de los padres con la
escuela en las diferentes manifestaciones de cercania fisica es un elemento esencial para
la percepcion que los estudiantes tanto de primaria como de secundaria tienen en cuanto
al apoyo parental en el proceso educativo.
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4.4. El contexto familia-escuela en la educacion secundaria

Aurin (2011) mediante investigacion a 42 familias canadienses sobre contextos
educativos apropiados para el aprendizaje de los estudiantes pudo determinar que en
familias de estratos altos, el recurso economico no es lo mas importante a la hora de
estructurar conceptualmente desde la familia al adolescente; mas si es importante el
acompariamiento que se le brinde desde el hogar en aspectos tales como el
fortalecimiento del arte y la cultura, la experiencia conjunta de actividades y el abordaje
por parte de los padres de las diferentes vivencias del adolescente. Estos y otros
procesos garantizan una buena aprehension de conocimiento de parte del estudiante.

Para Giordano (2003) de una buena relacion entre los adolescentes y la familia
depende el sano desarrollo de la personalidad, maxime en esa etapa del crecimiento
donde sentir el apoyo y el acompariamiento paterno es un punto de partida hacia la vida
adulta, configurando de este modo personas seguras de si mismas, sin temores y con
proyeccion hacia el éxito y no hacia el fracaso.

En investigacion de lraurgi, Martinez, Iriarte y Sanz (2011) sobre una muestra
conformada por 3.957 estudiantes de educacion secundaria obligatoria distribuidos en
36 centros educativos de Biskaia cuyo objetivo era medir entre otras variables la
relacion de los conflictos interparentales con el nivel de adaptacion del adolescente en
diferentes espacios y la influencia de los mismos en el rendimiento académico, se pudo
concluir con los resultados que los alumnos con niveles altos de fracaso escolar son
aquellos procedentes de hogares con baja afectividad por parte de los padres, presentan
constantemente conflictos al interior de la familia y se caracterizan por violencia
intrafamiliar.

Conclusiones similares registran Peralta y Espinoza (2009) luego de estudio
realizado a una muestra conformada por 56 alumnos de educacion basica de Cuenca-
Ecuador, padres de familia, profesores y personal administrativo de una institucion
educativa cuyo enfoque era relacionar la incidencia de la violencia intrafamiliar en el
desarrollo y rendimiento de los estudiantes, encontrando que en un 8% de estudiantes
segmentados en resultados de dificultad en el proceso escolar, primaba el desinterés
familiar, poco apoyo en el proceso por parte de los padres hacia los hijos y violencia
intrafamiliar fisica y psicologica al interior de los hogares.

Contrario a ello, los estudiantes con buen rendimiento, 92% de los encuestados,
presentaban en cuanto al entorno familiar caracteristicas de afecto, bajos indices de
violencia intrafamiliar y apoyo constante de los padres. Cano (2001) sefiala que al
estudiar sociolégicamente el rendimiento de los estudiantes deben tenerse en cuenta el
medio donde nace y vive la persona, analizando paralelo a ello el peso de los factores
sociales, ambientales y familiares del entorno habitacional del estudiante. EI ambiente
cultural y socioeconémico de las familias es determinante para el éxito escolar.

Respecto a las posiciones adoptadas por los alumnos, Bentzen (2008) expone
que el comportamiento del nifio estd ligado al apoyo que le preste la familia en las
diferentes etapas de crecimiento. A un mayor acompafiamiento, mayor es la actitud de
adaptabilidad a los entornos donde se desenvuelve; por el contrario a menor
acompafiamiento, menor sera la capacidad de adaptacion. En Hammer, Kossek y otros
(2009) el acompafiamiento positivo que den las familias a los nifios y nifias en proceso
de crecimiento desde la etapa infantil hasta la adolescencia es determinante en el
comportamiento que tendrdn como adultos y en la adaptabilidad a los cambios
permanentes en la sociedad. Este acompafiamiento se debe notar desde los primeros
meses de vida, siendo de vital importancia en la edad escolar de los nifios.

134



Reinaldo Castrillon Mosquera

En lo relacionado a contextos familiares, Villalta (2010) manifiesta que la
vulnerabilidad al fracaso escolar se incrementa con la ausencia de factores protectores
donde el papel que juega la familia es altamente importante, abriendo posibilidades de
accion dirigidas hacia el logro y hacia el bienestar. Conclusion a la que llegé en
investigacion realizada a 437 alumnos de educacion media de la region metropolitana de
Chile, en la cual analizd los factores de resiliencia y rendimiento en casos de
adversidad. En efecto, Santander, Zubarew, Santelices, Argollo, Cerda, Bérquez (2008)
luego de estudio realizado a 815 adolescentes de educacion basica secundaria con
edades promedio 15 a 17 afios de Santiago de Chile, concluyen que la familia es un
importante factor a la hora de prevenir en los nifios riesgos de caer en el consumo de
drogas, fortaleciendo en ellos la autonomia, el autocontrol, el logro escolar y la
autoestima.

En estudio de Rojas, Alemany y Ortiz (2011) sobre la influencia de factores
familiares en el abandono escolar temprano en el que se us6 metodologia descriptiva y
en el cual se plantearon dentro de las hipotesis de investigacion que el nivel
socioecondmico y cultural de los padres influian directamente en el abandono escolar;
asi como era influyente directo la implicacion de las familias en la faceta escolar de los
menores se pudieron dar como ciertas las hipétesis luego de aplicar los instrumentos a
una muestra conformada por 93 hombres y 97 mujeres con edades comprendidas entre
los 16 y los 24 afios de edad quienes presentaban la caracteristica de haber abandonado
los estudios secundarios de forma temprana y no haber continuado.

Examinando los factores favorecedores del rendimiento los cuales se pueden
enlazar de forma precisa con los objetivos del presente estudio, Torres y Rodriguez
(2006) indican que el contexto familiar del estudiante limita o favorece su desarrollo
personal y educativo, teniendo alta incidencia en el desarrollo los aspectos sociales,
culturales y econdémicos de la familia. A tal conclusion llegaron luego de estudio
realizado a 121 estudiantes universitarios de los semestres tercero y quinto de la
facultad de psicologia de la Universidad Nacional Autonoma de México, cuyo objetivo
era analizar la influencia del contexto familiar en el rendimiento, concluyendo que
existe estrecha relacion entre las dos variables y aunque la relacion no es lineal, el
contexto familiar si es sumamente importante para que el estudiante logre resultados
evidentemente positivos en el proceso de aprendizaje. Para el 80% de los estudiantes
objeto del estudio las relaciones familiares influyen directamente en el aprendizaje y de
un buen apoyo familiar depende que el alumno finalice la carrera sin caer en abandono
o fracaso escolar.

A similar conclusion en cuanto a las etapas basicas de la educacion llegan
Dugard, Todman y Staines (2009) para quienes el proceso escolar estd matizado por
diferentes escenarios de la vida del nifio; tales como el social o relacion que tenga con
los compafieros, el familiar o relacién que tenga con los padres y el personal o la
relacién que tenga con si mismo. En este mismo sentido se pronuncian Thomson y
Sefton (2010) quienes relacionan la creatividad y el aprendizaje creativo del nifio con
las relaciones mas cercanas, las cuales favorecen la motivacion por aprender y por llegar
cada dia a las escuelas cargados de destrezas para desarrollar nuevos aprendizajes.

Las conclusiones de los estudios anteriores se pueden relacionar con los
informes PISA en cuanto a las variables familiares ya que “como han puesto de
manifiesto anteriores ediciones de la prueba y los estudios nacionales e internacionales
de evaluacion, el grado de adquisicion de las competencias basicas por el alumnado
tiene relacion con el estatus social, economico y cultural de las familias” (Informe
PISA, 2009, p. 84).
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En la actualidad, para el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia MEN
(2009) el rendimiento de los estudiantes de las instituciones educativas publicas se mide
en cuatro niveles diferentes: bajo, basico, alto y superior. Zapata, De los Reyes, Lewis y
Barceld (2009) relacionan en el alto rendimiento a estudiantes con conocimientos
amplios y promocién al grado siguiente. El rendimiento béasico, Martinez, Harb y
Moreno (2006) lo describen como el estado en que el estudiante tiene conocimientos de
forma irregular, pasa al siguiente grado pero con procesos pedag0gicos que requieren
seguimiento.

En cuanto al rendimiento bajo, Gonzales, Castro y Gonzalez (2008) lo definen
como la ausencia en creacion de conocimiento por parte del estudiante, fracasando la
accion pedagogica y la construccion de aprendizajes. Para Nieto (2008) conllevan a este
estado la integracién de factores de tipo personal, social, familiar y socioecondémico en
que conviva el estudiante.

Para Bogdan y Biklen (2003) las particularidades familiares del estudiante y el
apoyo que el nifio percibe de la familia influyen directamente en el rendimiento ya que
para el estudiante prima el bienestar que tenga en la casa ubicadndolo en escenarios
mentales estables, duraderos y de sana convivencia trasladando esos escenarios al
entorno escolar. Planteamiento que refiere de forma tacita uno de los objetivos del
actual estudio encaminado a indagar a los alumnos objeto de la investigacion sobre la
percepcién que tienen del apoyo que reciben de los padres, analizando el grado de
diferencia entre la percepcién que tienen estudiantes con buen desempefio y la
observada por estudiantes con bajo desempefio, llegando a establecer diferencias entre
uno y otro grupo.

En estudios realizados en México sobre rendimiento, Navarro (2003) describe la
relacién que hay entre el rendimiento y aspectos como el género de los estudiantes, la
personalidad, la integracion familiar al proceso; concluyendo que cada estudiante es
particular frente a los resultados que obtenga en las labores escolares concatenadas con
los factores mencionados.

Algo similar plantea Bodensiek (2010) quien luego de investigacion realizada
para la Secretaria de Educacion de Bogotd cuyo objetivo principal era estudiar los
factores que determinaran el rendimiento de estudiantes matriculados en instituciones
educativas tanto de caracter publico como privado, concluye que diversos factores como
la edad y el género de los educandos, la composicion y caracteristicas familiares, nivel
educativo y profesional de los padres, el ambiente familiar, las practicas de crianza, la
comunicacion de los padres con la escuela y con el entorno de aprendizaje de los hijos,
entre otros; son factores que se relacionan directamente con los resultados en el
rendimiento.

En amplio estudio sobre la implicacion parental en el proceso educativo, Amaya
y Alvarez (2005) perfilan que la poca interaccion de la familia con los centros
educativos es uno de los factores fundamentales generadores del fracaso escolar y en la
busqueda del mejoramiento se hace necesario tener en cuenta las areas de cooperacion
entre las familias y los centros educativos, dando lugar a efectos positivos en el proceso
escolar de los estudiantes. Para ello Martinez, Gonzalez y San Fabian (2002) especifican
las areas de cooperacion familia-escuela:

1) El centro como fuente de ayuda a las familias: en las que se enmarcan
actividades de escuela de padres, orientacion familiar y recursos educativos
compartidos a los padres.
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2)La familia como fuente de ayuda al centro: en la que se socializan por parte de
los padres datos importantes de conocer para la escuela en cuanto a los estudiantes tales
como historial médico, gustos, actitudes y aptitudes.

3) Colaboracion de los padres en el centro: que se ve manifestada con la
presencia parental en actividades ludicas, culturales, paseos, entre otros, organizadas por
la escuela.

4) Implicacion de los padres y madres en las actividades de aprendizaje de sus
hijos en casa: se evidencia esta implicacion cuando el padre o madre se acerca al centro
escolar a preguntar de forma frecuente por el avance escolar de los hijos; incluso, se
evidencia cuando los padres los acompafian en la realizacion de las tareas e
investigaciones escolares.

5) Participacién de los padres y madres en los 6rganos de gestion y decision del
centro: en esta area los padres pertenecen a los diferentes consejos existentes en la
institucién; tales como consejo directivo y consejo de padres.

6) Conexion y coordinacion del centro y las familias con otras entidades
comunitarias: se manifiesta cuando la escuela en cooperacion de las familias lleva a
cabo convenios con otras instituciones en misiones como prevencion de consumo de
drogas, seguridad vial, emprendimiento, labores técnicas.

Dentro de los efectos positivos que surgen en la interaccion de las seis areas
anteriores, Martinez Gonzélez (1992) sefiala como efectos positivos en el alumnado
incremento en el rendimiento escolar, mejorando el nivel intelectual, competencias en el
lenguaje, motivacion para el estudio y actitud comportamental. Igualmente, en la familia
se eleva la vision en la educacion de los hijos en la busqueda del progreso cultural y
econdmico; a la vez que aumenta la aceptacion que tienen por el profesorado y por el
centro escolar, viendo de forma positiva el proceso académico y la participacion activa
con las instituciones educativas.

Con estudios realizados Salazar, Lopez y Romero (2011) argumentan que el
ambiente familiar de los nifios, que cursan la escuela primaria, es de suma importancia
para el rendimiento; la familia influye en el avance del desarrollo cognitivo, social y
psicoldgico de los nifios y nifias. En conclusiones de Risso, Peralbo y Barca (2010)
luego de investigacion realizada a 1.392 estudiantes de educacion secundaria obligatoria
de Galicia, Espafia con edad promedio de 14 afos, el contexto familiar es determinante
en el rendimiento de los adolescentes. Para ello, se midieron y analizaron variables tales
como la composicion familiar, el nivel de estudio de los padres, condiciones del estudio
en casa, estabilidad emocional de los miembros del hogar, valoracion positiva de los
logros, entre otros aspectos encaminados a la basqueda de los factores que desde el
hogar contribuyen al rendimiento académico de los estudiantes. Para Schlee, Mullis y
Shriner (2009) el contexto familiar condiciona la posicién de salida de los estudiantes e
incide directamente en la autorregulacion y el curso de aprendizaje escolar.

De acuerdo a Palacios (2000) el bajo rendimiento escolar esta ligado a tres tipos
de factores: factores individuales del alumno, que van desde lo cognitivo hasta lo
motivacional; factores educativos, relacionados al &mbito escolar y factores familiares,
relacionados al contexto donde se desenvuelve el estudiante con el entorno. Para
Marchesi y Martin (2002) a traves de los ultimos afios se ha acumulado gran cantidad de
evidencia empirica y cientifica que da cuenta de la importancia que tiene el clima
familiar en el rendimiento de los estudiantes. Dentro de este clima familiar se deben de
tener en cuenta aspectos como el estilo de ayuda de los padres a los hijos al momento de
hacer las tareas, el grado de comunicacion existente entre padres e hijos, la consecucion
de los recursos y el apoyo que perciben los hijos respecto de los padres.
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En este sentido, las referencias encajan con uno de los objetivos especificos de la
actual investigacion como lo es comparar si el grado de refuerzo que los alumnos
reciben de los padres al momento de llevar a cabo actividades en conjunto como la
realizacion de tareas en casa y la competencia de los padres en el desarrollo de las
mismas, difiere entre alumnos con buen desempefio académico y alumnos con bajo
desempefio, las cuales se toman como punto de partida para el andlisis y la definicion de
conclusiones una vez se obtengan los resultados del trabajo de campo.

Subsecuente al enfoque tratado, Ruiz (2001) manifiesta que al colocar en juego
una serie de estrategias a nivel familiar, se estaria disminuyendo el fracaso escolar.
Estrategias encaminadas al acompafiamiento de los padres en el proceso escolar, tales
como: clima afectivo que favorezca el equilibrio emocional del alumno para fortalecer
la seguridad; relaciones entre padres e hijos basadas en el respeto y la tolerancia
afianzando en el adolescente la capacidad de autonomia en la toma de decisiones;
ejemplificacion con la actuacién racional del manejo de las responsabilidades diarias,
fomentando la comunicacion y solidaridad entre los miembros de la familia y de la
comunidad en general. Estas estrategias dan lugar a un adecuado desarrollo y
percepcion del estudiante en el proceso escolar, 1o que repercute directamente en el
rendimiento.

Para Smith (2008) es claro que la motivacion y personalidad de los nifios esta
altamente influenciada por la motivacién y personalidad de las familias a la hora de
educarlos. Familias desmotivadas por aspectos como el desempleo, las rifias entre los
miembros, las preocupaciones por enfermedades, entre otras situaciones representan
ambientes que bajan la motivacion de los nifios y adolescentes; mientras que en
entornos familiares donde la estabilidad emocional es alta se favorecen los
comportamientos razonables de los menores al igual que el apoyo que se les brinda en el
proceso escolar.

Gutiérrez, Camacho y Martinez (2007) investigan el tema de los efectos de la
autoestima y la funcionalidad familiar en el rendimiento escolar de adolescentes. Para
ello conforman una muestra de 74 adolescentes con edades entre 10 y 17 afios de edad
de una escuela secundaria de Querétaro en México, organizandolos en dos grupos de
andlisis uno conformado por 37 estudiantes con alto rendimiento académico y el otro
conformado por 37 estudiantes de bajo rendimiento, igual técnica de distribucion de
muestra usada en la presente investigacion. El propdsito de la investigacion era
determinar la relacion existente entre el rendimiento, la autoestima del adolescente y la
funcionalidad familiar aplicando para ello instrumentos tipo escala que permitiera medir
las variables indicadas.

Entre los resultados de la investigacion sobresalen que el 68% de los estudiantes
con alto rendimiento gozaban de autoestima alta; mientras que en los estudiantes con
bajo rendimiento académico el sentimiento de baja autoestima llegaba al 78% de los
encuestados, la cual estaba causada entre otros aspectos por factores procedentes del
ambito familiar, semejante en la medicion del primer grupo referido. Como conclusién
final del estudio, los investigadores plantean que la baja autoestima y la
disfuncionalidad familiar son determinantes en el bajo rendimiento en los adolescentes.
Por el contrario una adecuada funcionalidad familiar incrementa el nivel de autoestima
creando condicionantes propicios que favorecen el aprendizaje.

Para Carter (2009) la estabilidad emocional de los nifios en etapa escolar esta
relacionada con la estabilidad familiar y el vinculo que sientan con los familiares
cercanos, maxime con el padre y la madre, lo que conlleva a mejorar el coeficiente
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intelectual y la inteligencia emocional, esto es la forma en que reaccionan ante
diferentes causas relacionadas al manejo de las emociones.

Sarmiento, Vargas y Diaz (2012) luego de investigacion realizada a 630
estudiantes de educacion bésica elemental en Ciudad de México cuyo objetivo era
analizar el peso de diversas variables del funcionamiento familiar con el rendimiento
concluyen que la vinculacién entre el aspecto familiar y los logros escolares de los nifios
es amplia en cuanto a los resultados favorables que obtienen los estudiantes en el
proceso académico. La muestra estuvo conformada por 315 hombres y 315 mujeres,
estudiantes de los grados cuarto, quinto y sexto caracterizados en un 50% como
convivientes con padre y madre, un 30% convivientes con solo uno de los padres y el
otro 20% convivientes con personas diferentes al padre o la madre.

Para la investigacion se aplico instrumento de recoleccion de datos denominado
Escala de funcionamiento familiar para adolescentes escolarizados con el cual se indagd
la percepcién de los alumnos en cuanto al funcionamiento interno de las familias
medido en seis aspectos a saber: comunicacion, cohesion, recreacion, autoridad,
autonomia y afecto. Estudio que se particulariza para los fines del actual estudio en el
componente de percepcion buscado a traves del objetivo como lo es establecer si existen
diferencias entre la percepcion del apoyo que reciben de los padres alumnos con buen
rendimiento y su correspondiente observacion en el mismo sentido de educandos con
bajo rendimiento en el municipio de Tulua.

En lo que respecta a la influencia del apoyo familiar en el rendimiento, el
analisis de los resultados permite concluir que la comunicacion de los padres con los
hijos tiene alta importancia en los logros escolares, favoreciendo el rendimiento
especialmente en la etapa adolescente. El funcionamiento familiar denota rasgos en los
que se concibe a la familia como un sistema del cual dependen los procesos conexos,
uno entre ellos el aprendizaje de los estudiantes. Musito, Buelga, Lila y Cava (2001)
puntualizan que el funcionamiento familiar esta directamente relacionado con el
rendimiento escolar en cuatro dimensiones: la cohesion, la comunicacion, la jerarquia y
la autoridad de los padres hacia los hijos.

Concatenando el hilo conductor, para Barudy y Dantagnan (2005) son cinco
elementos los que caracterizan a los padres competentes en el proceso escolar de los
hijos: comunicacién, afectividad, apoyo al desarrollo, autonomia y control. La
comunicacion se ve evidenciada en actividades como la realizacion en conjunto de las
tareas escolares y en conversaciones sobre experiencias propias del colegio. En la
afectividad, hacen parte los diferentes sentimientos que un padre brinda al hijo en
procura de demostrarle apoyo, carifio, respeto y dedicacion. El apoyo al desarrollo es la
satisfaccion que les queda a los padres al ver a sus hijos progresar académicamente a
medida que pasan los afos escolares. Mientras que la autonomia y el control son los
valores que desde el ejemplo los padres pueden influir para que los hijos los vayan
desarrollando en la medida que tomen las decisiones por su propia cuenta y riesgo y
sean objetivamente valoradas para saber si acertaron en la toma de las mismas y se
hagan los mejoramientos a que haya lugar.

Con el objetivo general de establecer la relacién de factores personales,
familiares y académicos que son determinantes en el fracaso escolar en la escuela
secundaria, Lozano (2003) llevé a cabo investigacion sobre una muestra conformada
por 1.178 estudiantes de Almeria, cursantes de los cuatro grados en que se compone la
educacién secundaria obligatoria conocida en Espafia con la sigla ESO. En la
investigacion se plantean cuatro hipotesis que de forma general buscan encontrar
evidencias de que diferentes variables del contexto del estudiante y del propio
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comportamiento influyen de forma directa en el rendimiento. En el conjunto de
hipbtesis se toca de forma explicita las relaciones de padres hacia hijos, el apoyo
académico parental, el nivel de estudio de los padres como influyentes en el rendimiento
o en el fracaso escolar dependiendo la medida en la que estén presentes y que se analiza
con los resultados del estudio.

Para darle una mayor organizacion a la muestra, los estudiantes fueron
categorizados de acuerdo al grado que cursaban con lo cual la distribucion en términos
de conteo queda con 255 estudiantes de grado 1°, 316 de 2° 296 de 3° y 259 de 4° con
un total de 603 hombres y 565 mujeres, con edad promedio de 13 afios.

Para la recoleccion de los datos se usaron como instrumentos una adaptacion del
cuestionario TAMAI y una medida en escala para las variables enfocadas en el fracaso
escolar, tomando como referencia el nimero de cursos repetidos de cada estudiante
perteneciente a la muestra. El cuestionario cuya sigla significa “Test Autoevaluativo
multifactorial de Adaptacion Infantil” fue validado en investigaciones de Herndndez
(1998) conteniendo en la version original 175 reactivos con los cuales se evalla la
adaptacion del estudiante en los aspectos social, familiar, escolar y personal. Para la
investigacion, el cuestionario fue adaptado a 34 proposiciones con una fiabilidad Alfa
de Cronbach equivalente a 0,72 en un nivel bastante aceptable. La adaptacion del
instrumento fue denominado “Cuestionario sobre aspectos motivacionales, afectivos y
sociofamiliares en el &mbito académico” distribuyendo los reactivos en 4 dimensiones:
entorno, motivacion, apoyo social y valoracion académica y afectiva.

En la dimension entorno académico se destinaron las variables enfocadas al
autoconcepto y a las relaciones con padres; asi como las relaciones sociales, de amistad
y el autocontrol. En la dimension de motivacion se conjugaron las variables de
conductas adoptadas por los adolescentes y la expectativa que tenian de la formacién
escolar. La dimension apoyo social se estructurd en lo relacionado al interés de la
familia por las vivencias del estudiante, la aceptacion en el medio y la comunicacién
con los profesores. En cuanto a la valoracion académica y afectiva se hizo precision
sobre la situacion académica del estudiante en cuanto al rendimiento y la percepcién de
afecto que tenia del entorno.

Los resultados de la investigacion permiten concluir que las variables de tipo
familiar estan relacionadas de forma directa con el rendimiento académico de los
estudiantes, encontrando que variables como el nivel de estudio del padre jalona una
influencia positiva en los logros escolares de los hijos y en conjunto con el nivel de
estudios de la madre, son bases para determinar una adecuada motivacion académica en
el alumno, siendo esta variable en orden de importancia como determinante del
rendimiento la que ocupa el primer lugar en la investigacion realizada. Diversos factores
confluyen para que el estudiante esté motivado y de alli derive el rendimiento, contando
dentro de los factores influyentes en la motivacion los de tipo familiar los cuales se
deben dar de forma constante, positiva y con plena disposicion de los padres al brindar
apoyo a los hijos en el aspecto académico.

En investigacion realizada, Sarmiento, Vargas y Diaz (2012) concluyen que en
términos de rendimiento escolar tanto en nifios como en nifias en edad de educacion
basica secundaria se hace importante el sostenimiento permanente de la comunicacion
familiar entre padres e hijos, procurando que los padres desarrollen esta habilidad para
que se obtengan resultados favorables en el proceso escolar; asi mismo, en el ambiente
propio de la escuela es necesario fomentar la comunicacién instrumental entre el
profesorado y el alumno, teniendo como comunicacion instrumental, el lenguaje propio
de los docentes y discentes.
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De acuerdo a la interpretacion de las diferentes investigaciones, la interaccion de
las familias con los centros escolares es fundamental para el desarrollo académico de los
estudiantes. Desde esta interaccion nace la motivacion del adolescente frente a su propio
proceso. Si los nifios y nifias ven a unos padres interesados en su ambito escolar, tendra
la satisfaccion de que lo estdn acompafiando y sentira la importancia de lo que esta
realizando dia a dia.

Aspectos como que los padres lleven a los nifios hasta la puerta del colegio,
pregunten a los docentes como les estd yendo, asistan a las reuniones a las cuales son
convocados, participen en los comités de apoyo institucionales, participen activamente
en los eventos que realicen los centros escolares, se interesen en las tareas y en un
seguimiento adecuado a las mismas, daran resultados positivos en la motivacion del
estudiante hacia el proceso, favoreciendo los resultados académicos.

4.5. Incidencia Parental en contextos anglosajones, asiaticos y europeos

En investigacion realizada por Xu y Corno (2006) sobre la influencia del apoyo
académico de los padres especificamente en lo relacionado a la gestién de las tareas
escolares y como este apoyo se refleja en el rendimiento de los estudiantes concluyen
que la incidencia en las variables familiares es alta dejando efectos positivos en los
casos donde la participacion parental es significativa. Para el estudio conformaron una
muestra de 238 estudiantes de grado 7° y 8° de una escuela de secundaria en Tennessee
ubicada en una zona rural a 79 millas del area metropolitana mas cercana, con una
economia familiar basada en manufactura, trabajo en fabricas y servicios industriales.

De los 238 estudiantes, 118 eran hombres (49,6%) y 120 mujeres (50,4%)
caracterizandose la muestra por ser diversa a nivel cultural ya que estaba conformada
por europeos, latinos, multirraciales, asiaticos, afroamericanos y nativos americanos. La
escala del estudio fue aplicada directamente a los estudiantes en tiempo de clase
tomando como tiempo de duracion aproximadamente 30 minutos. Uno de los reactivos
contenidos en la encuesta estaba destinado a preguntarles si eran acompariados por los
padres en la realizacion de las tareas. EI 69% de los estudiantes respondieron
afirmativamente el interrogante planteado.

En la escala, validada en estudios anteriores, se categorizaron 5 variables
enfocadas en determinar la forma de gestion de las tareas por parte de los estudiantes y
la percepcion que tenian de la implicacion de los padres en la realizacion de las mismas.
Las variables categorizadas fueron el entorno, el tiempo, la concentracion, la motivacion
y el control. Los encuestados cuentan con 5 opciones de respuesta definidas con los
nameros 1 “constantemente”, 2 “frecuentemente”, 3 “algunas veces”, 4 “rara vez” y 5
“nunca”.

Dentro de la variable entorno se evaltan aspectos como el espacio fisico con el
que el estudiante dispone en la casa para abordar tranquilamente las tareas, si hay
dispositivos encendidos que le puedan interferir en la realizacion de las mismas tales
como televisores 0 equipos de sonido y si el lugar es amplio para compartir con otros al
momento de cumplir con los deberes de la escuela. En la variable manejo del tiempo se
miden aspectos como la priorizacion de las actividades escolares frente a otras
actividades que debe realizar en el tiempo extraescolar y la terminacion efectiva de las
tareas desde que inicia a hacerlas. Respecto a la variable de concentracion y enfocar la
atencion en las cuestiones académicas en la casa la escala mide el grado de
desconcentracion que puede llegar a tener el estudiante en distractores como levantarse
constantemente del lugar de estudio, encender el televisor para ver los programas
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favoritos, escuchar musica, entablar conversaciones que no tienen que ver con lo que se
estd realizando.

En cuanto a la variable motivacion son aquellas pautas con las que el
investigador concluye si hay un interés por parte del estudiante de realizar las tareas o si
le da lo mismo no cumplimentar los deberes para la escuela. En lo que respecta al
control se mide la intervencion de los padres en la realizacion y seguimiento de las
tareas propuestas por la escuela, evaluando en los nifios si solicitan ayuda de los padres
0 si esta ayuda se da de forma voluntaria. De igual modo si se requiere en ocasiones
ayuda de amigos o compafieros de clase.

El estudio permite concluir que los estudiantes que reportaron ayuda de los
padres al momento de realizar las tareas en comparacion con los estudiantes que no
reciben ayuda ni acompafiamiento familiar, gestionan de forma maés asertiva los deberes
escolares, tienen mayor automotivacion en el proceso académico, controlan
adecuadamente las emociones lo que influye directamente en el rendimiento. La
investigacion permite demostrar que el porcentaje de estudiantes en los cuales los
padres no los apoyan en las necesidades escolares presentan un bajo rendimiento y poca
motivacion hacia el logro de resultados, falta de expectativa en las vivencias como
estudiante y orientacion al fracaso. Ante lo cual es pertinente perfilar uno de los
objetivos de la presente investigacion como es comparar si el grado de refuerzo que los
alumnos reciben de los padres al momento de llevar a cabo actividades en conjunto
como la realizacion de tareas en casa y la competencia de los padres en el desarrollo de
las mismas, difiere entre alumnos con buen desempefio académico y alumnos con bajo
desempefio.

En revision de Hoover-Dempsey, Battiato, Walker, Reed, DeJong y Jones
(2001) a investigaciones que tuvieran como objeto de estudio el involucramiento de los
padres en la realizacion de las tareas de los hijos y como esta participacion influenciaba
en el rendimiento, luego de analizados trabajos de diversos autores concluyen de forma
general que las tareas crean ambientes oportunos para la interaccion entre los padres, los
estudiantes y la escuela, incluyendo las demas personas o familias que le ayuden a los
nifios en el desarrollo de los deberes. Por medio de las tareas los padres pueden darse
cuenta de lo que estan aprendiendo los hijos en términos de calidad y cantidad,
establecer comunicacion con ellos e interactuar con los profesores y con la escuela
sobre el proceso.

El estudio realizado registra las evidencias si los padres se involucran o no en la
realizacion de las tareas, lo que conlleva en el caso de la participacion a mejoras
notables del rendimiento estudiantil. La implicacién parental en el desarrollo de tareas
se caracteriza por los siguientes aspectos:

1) Los padres interactian con los nifios o con los profesores en cuanto a las
tareas. La interaccion se refleja en momentos como que el padre se acerque a la escuela
para hablar con los profesores sobre dudas que tenga en la realizacion de alguna tarea en
particular, al igual que indaga sobre el desempefio de los hijos.

2) Los padres disponen de espacios fisicos y de tiempo para el acompafiamiento
a los hijos al momento de realizar las tareas. Este componente se evidencia cuando los
padres definen espacios dentro de la casa que sean adecuados para las labores
académicas de los hijos; ademas les fijen normas, tiempos y conductas que conlleven a
la terminacion efectiva de las mismas.

3) Los padres supervisan la elaboracion de las tareas. Componente que se
evidencia cuando los padres monitorean y hacen un debido seguimiento a la ejecucién
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de los deberes escolares por parte de los hijos, apoyandolos en los casos de duda o
desconocimiento.

4) Los padres reconocen el esfuerzo de los hijos. Variable que se percibe cuando
los padres enaltecen a los hijos en los logros obtenidos, se permiten corregirles cuando
hayan cometido errores y procuran una retroalimentacion de los contenidos con
experiencias vivenciales.

5) Los padres demuestran de forma apropiada tener conocimiento en los
aprendizajes. Aspecto que registra el involucramiento del padre en la ensefianza de los
contenidos que el nifio esta aprendiendo y le ayuda a resolver los problemas,
contextualizandolos de forma adecuada.

6) Los padres presentan altas expectativas frente a la preparacion académica de
los hijos. Metas que se evidencian cuando los padres transmiten la mejor energia a los
hijos para que lleven de buena forma los estudios, proyectando las expectativas en el
rendimiento.

Similar estudio llevaron a cabo Hill y Tyson (2009) quienes usando como
técnica el meta-analisis examinaron investigaciones publicadas entre los afios 1985 y
2006 sobre la relacion entre el rendimiento en la escuela secundaria y el apoyo familiar.
En 50 articulos revisados encuentran 127 correlaciones y 82 indicadores coeficientes de
los diferentes tipos de apoyo familiar que influyen en el rendimiento tomando en cuenta
para el estudio las mayores bases de datos de reconocida idoneidad como ERIC,
Psychinfo, Dissertation Abstracts International, Sociological Abstracts, Journal of
Educational Psychology, American Education Research Journal, Journal of Family
Psychology, Child Development, Review of Education Research, , Journal for Research
on Adolescence y Developmental Psychology.

Como sintesis de la extensa literatura analizada concluyen que el apoyo familiar
se asocia de forma positiva con el rendimiento identificando de forma especifica el tipo
de apoyo denominado socializacion académica como la correlacion mas positiva para el
rendimiento de los estudiantes en la educaciéon secundaria. Este tipo de apoyo se
caracteriza por una permanente comunicacion entre padres e hijos en las que se incluya
las expectativas y la valoracion que los padres tienen del proceso escolar,
conversaciones sobre las aspiraciones académicas y ocupacionales de los adolescentes,
acuerdos sobre estrategias de aprendizaje, hablar sobre los planes para el futuro; asi
como visionar los planes y metas del adolescente.

Para Halpern-Felsher y Cauffman (2001) y Keating (2004) en la adolescencia se
incrementa la habilidad para resolver problemas de forma logica y analitica, asi como la
habilidad para planear y tomar decisiones. Por ello, en el apoyo academico familiar se
debe incluir estrategias que fomenten la autonomia, la independencia y las habilidades
cognitivas del estudiante lo que ird enlazado progresivamente con el rendimiento en la
escuela.

Carter y Wojtkiewicz (2000) investigaron si habia diferencias por género en el
involucramiento de los padres a nivel educativo en cuanto al apoyo brindado a las hijas
adolescentes y el apoyo brindado a los hijos adolescentes. Para ello analizaron datos
extraidos del Estudio Longitudinal Nacional de Educacién, en siglas NELS, en
informacidn aproximada de veinticinco mil estudiantes de grado octavo de educacion
bésica secundaria. En el analisis se observaron detenidamente las respuestas en
variables que agrupaban aspectos como la cercania de los padres con la escuela, la
comunicacion de los padres con los hijos, las expectativas de los padres en el proceso
escolar de los adolescentes, la participacion en eventos organizados por la escuela y a
nivel de supervision en casa se analizaron aspectos como el seguimiento y revision a las
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tareas, las normas en cuanto a ver television y los limites para salidas con amigos. Los
resultados muestran que hay un mayor apoyo de los padres cuando los estudiantes
pertenecen al género femenino. Concluyendo también el estudio que el enfoque del
apoyo familiar académico debe discutirse segin el contexto investigado.

Dumont, Trautwein, Nagy y Nagengast (2013) llevaron a cabo investigacion en
Alemania del apoyo parental en la realizacion de tareas escolares a una muestra
conformada por 2.830 adolescentes de los grados 5° y 7° encuestando asimismo a los
padres de los estudiantes. En el estudio se dio prelacion al analisis de las variables que
indicaran la calidad de la participacion paternal en los deberes escolares y la influencia
que generaban en el rendimiento en la comprensién lectora principalmente. La escala se
agrupd en torno a tres componentes: el control de los padres, la capacidad de respuesta y
la formacion académica. Los resultados del estudio permitieron concluir que el contexto
socioecondmico de las familias no deterioraba el nivel de apoyo que pudieran brindar a
los hijos. Paralelamente, se concluye que la medida de formacion de los padres prestd
mayor importancia en el apoyo de los estudiantes de grado séptimo que en los de grado
quinto, pero habia mayor control de los padres en la ejecucion de los deberes de los
estudiantes de quinto que en los de séptimo.

En investigacion de Wagas, Fatima, Sohail, Saleem y Khan (2013) a una
muestra de 375 estudiantes hombres y mujeres de grado noveno de educacién bésica
secundaria de la ciudad de Lahore en Pakistdn cuyo objetivo principal era explorar los
efectos del apoyo de los padres en el rendimiento de los hijos, se pudo comprobar con
los resultados las hipdtesis planteadas encontrando alta significancia en la correlacion
de las variables estudiadas. Para los investigadores citados, la educacion es la forma
esencial del desarrollo de las sociedades y entre mayor nimero de personas se eduquen
el desarrollo social se logra con mayor rapidez. Bajo este esquema, las familias son las
principales responsables de que los hijos sean miembros productivos para la sociedad y
esto se logra en la medida que los padres se involucren en el proceso educativo
conllevando esto a que los nifios en el futuro tengan excelentes carreras académicas y
desempefios laborales exitosos, lo cual se relaciona directamente con los objetivos
general y especificos de la presente investigacion reflejandolo al momento en que se
definan las conclusiones del estudio.

Partiendo de la premisa que el rendimiento de los estudiantes no depende solo de
la calidad educativa de las escuelas, sino de que el apoyo de los padres en el proceso se
considera vital para lograrlo, la investigacion plantea como foco de estudio el examinar
los efectos del apoyo en el rendimiento de los adolescentes estudiantes de secundaria.
Para el estudio se definen los siguientes objetivos: a) determinar el grado de
participacion de los padres en las labores escolares de los hijos; b) analizar el
rendimiento de los estudiantes en el nivel de educacion basica secundaria; ¢) Determinar
la relacion que hay entre la participacion y apoyo de los padres en el proceso escolar
con el rendimiento de los estudiantes; d) Analizar si en el contexto de Pakistan se
cumplen los seis tipos de implicacion familiar enunciados por Epstein en 1995 en
cuanto al ambito académico los cuales se evidencian en aspectos como apoyo,
comunicacion, cercania de los padres con el centro escolar, aprendizaje en casa, toma de
decisiones y colaboracién con la comunidad.

La poblacion de la investigacion citada estaba formada por estudiantes de grado
noveno de educacion bésica secundaria en instituciones tanto publicas como privadas de
la ciudad de Lahore. Los investigadores seleccionaron este grado por el nivel de
comprension lectora a la hora de contestar la escala. Para la obtencion de la muestra
definitiva se seleccionaron 12 instituciones de las cuales 5 eran de caracter publicoy 7
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de caracter privado. Dentro de las publicas 3 eran de caracter masculino y 2 de caracter
femenino y en las privadas seleccionadas 4 eran de estudiantes hombres y 3 de
estudiantes mujeres. En total, la muestra estuvo conformada por 375 estudiantes: 220
hombres y 155 mujeres a quienes se aplicd un cuestionario formado por 33 preguntas
enmarcadas en el anlisis de las variables apoyo académico de los padres en las
actividades escolares de los hijos, siendo la variable independiente; y, el rendimiento
académico de los alumnos, tomada como variable dependiente.

Como hipotesis de la investigacion pakistani se plante6: a mayor
involucramiento de los padres en las actividades académicas de los hijos, mayor sera su
rendimiento escolar. Yuxtapuesto a ello la hipotesis nula estuvo enmarcada en el efecto
contrario donde no habia ninguna relacién entre el apoyo de los padres y el rendimiento
de los estudiantes. Los hallazgos del estudio permitieron concluir la hipdtesis dando
cobertura a los objetivos propuestos en los siguientes términos: a) se concluye que hay
una alta relacion entre el nivel de participacion de los padres en las actividades
académicas de los hijos y el nivel del rendimiento logrado por ellos en la escuela y b) el
estudio valida los seis tipos de involucramiento definidos por Sptein que afectan de
forma positiva el desempefio escolar de los estudiantes.

Grolnick y Slowiaczek (1994) en una muestra conformada por 300 estudiantes
entre 11 y 14 afios de New Jersey investigaron la influencia del apoyo académico de los
padres en el rendimiento de los hijos basando su estudio en tres aspectos centrales de
medicion: el comportamiento de los padres hacia los hijos, el nivel intelectual de los
padres y la comunicacion personal entre padres e hijos pudiendo concluir con los
resultados de la investigacion que el comportamiento y nivel educativo de la madre
tiene un efecto indirecto en el rendimiento al igual que es indirecto el efecto de la
cercania del padre con la escuela, teniendo como efectos directos en el desempefio
escolar la percepcion positiva que tenga el estudiante del acompafiamiento de los padres
en el proceso. Conclusion que se articula explicitamente con el objetivo propuesto por
el investigador del actual estudio en el sentido de indagar a los alumnos objeto de la
investigacion sobre la percepcion que tienen del apoyo que reciben de los padres,
analizando el grado de diferencia entre la percepcion que tienen los estudiantes con
buen desempefio y la percepcion que tienen los estudiantes con bajo rendimiento,
estableciendo las diferencias entre uno y otro grupo.

En estudio de Nufez, Vallejo, Rosario, Tuero y Valle (2014) en la que se
analizaron variables relacionadas al estudiante y variables relacionadas al contexto se
investigo la incidencia que tenian las variables medidas en el rendimiento escolar. Para
ello se conformd una muestra de 988 estudiantes de ultimo afio lectivo en conjunto con
57 profesores de biologia, area definida para evaluar el desempefio. Los alumnos
pertenecian a 10 escuelas de Portugal, contando con la autorizacion previa de los padres
y de los docentes para llevar a cabo las mediciones en los menores. De los 988
estudiantes un 38,9% eran hombres, esto es 384 y 61,1% mujeres, en cifras 604 con un
rango de edades comprendido entre 16 y 19 afios para una edad promedio de 17 afios.
La experiencia de los docentes estaba comprendida entre 2 y 36 afios de funciones en el
sector educativo.

Las variables directamente relacionadas al estudiante estaban definidas por
rendimiento, tiempo dedicado al estudio, conocimientos previos en biologia,
ausentismos de clase y la realizacion de tareas. Como variables de la clase se tomaron
en cuenta aspectos relacionados al nivel de conocimiento y experiencia y género de los
profesores. Mientras que para las variables del contexto se indagd por el tamafio del
grupo y el nivel de educacién de los padres. Con una perspectiva multinivel se
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analizaron los datos, concluyendo de los mismos que el rendimiento de los estudiantes
en el area observada depende en un 85,6% de las variables propias del estudiante,
mientras que del contexto y de las variables de clase depende el porcentaje restante
14,4%, haciendo precision en la incidencia que tiene el nivel educativo de los padres en
el desempefio escolar de los estudiantes.

Para Oubrayrie-Roussel y Safont-Mottay (2011) en la etapa de la adolescencia,
la escuela, los comparieros de clase y la familia llegan a tener alta influencia en el
desarrollo psicolégico y en el avance escolar. Para comprobar la hipotesis, llevaron a
cabo investigacion en la cual colocaron como eje central la importancia de la familia en
la etapa de la adolescencia analizando la influencia del apoyo parental en el desarrollo
de la autonomia y de habilidades académicas de los jovenes tanto a nivel personal como
escolar. Basandose en el modelo de involucramiento parental propuesto por Epstein el
estudio tiene como preguntas de investigacion las siguientes: ;Como los adolescentes
perciben el apoyo de los padres? (El apoyo de los padres es determinante para el
desarrollo de la autonomia y del rendimiento de los hijos? Preguntas que en la actual
investigacion se consideran de suma importancia para el enfoque propuesto en los
objetivos, metodologia, contextos a analizar y conclusiones a generar.

La muestra conformada por 504 adolescentes franceses matriculados en
instituciones de caracter publico de edades comprendidas entre 12 y 15 afios se
caracterizo6 por tener 244 hombres y 260 mujeres, seleccionados de diferentes grados de
educacion basica secundaria: 150 estudiantes del primer afio, 165 del segundo afio, 65
del tercer afio y 124 del cuarto afio. 409 de los alumnos provenian de familias con
composicion tradicional, mientras que en 95 se evidenciaban caracteristicas de
pertenecer a familias de composicion no tradicional.

Para analizar el apoyo parental se definieron tres escalas con cinco opciones de
respuesta donde 1 era el nivel mas bajo o nunca y 5 el nivel mas alto o siempre. En la
primera escala se le dio importancia a la medicién de la percepcion del estudiante en
cuanto al apoyo que observaba de parte de los padres en cuanto a las tareas escolares
midiendo circunstancias como involucramiento de los adultos en la realizacion de las
mismas, orientacion y seguimiento; asi como cerciorarse de que les haya quedado bien
hecha y preguntarles si necesitan algo para la ejecucion de los deberes pendientes en
cada jornada escolar. La segunda escala se centr0 en indagar sobre el nivel de
percepcion que tenian los estudiantes referentes a la efectividad, habilidades y
conocimiento de los padres al momento que les brindaban ayuda en la elaboracion de
las tareas; escala que se complementaba con la tercera en la que se daba precision a las
estrategias empleadas por los padres para dar una debida terminacion de las tareas
garantizando la debida concentracion de los alumnos en casa. Por lo cual en esta escala
se tomaron en cuenta aspectos encaminados a disminuir las distracciones, manejo de
tiempos, definicion de horarios, adecuacion de espacios, seguimiento y control de las
emociones.

Los resultados del estudio permiten concluir que la percepcién que tienen los
adolescentes en cuanto a la eficacia de los padres en el apoyo que les brindan a nivel
escolar tienen efectos directos en la auto regulacion, autonomia y en el desempefio
escolar conllevando a que se tomen decisiones acertadas en los proyectos a corto,
mediano y largo plazo.

En investigacion de Chen (2008) en la que se midid la percepcion que tenian
estudiantes de educacidn secundaria sobre el apoyo brindado por los padres, los
profesores y los compafieros y la influencia que ese apoyo pudiera tener en el
rendimiento al analizar los resultados finales del estudio, se puede concluir que la
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implicacion parental y de los docentes es influyente en el progreso escolar de los
estudiantes teniendo en cuenta para ello condiciones culturales, educacionales,
socioecondmicas y perspectivas de desarrollo del contexto en el que se desenvuelve el
adolescente.

Para el estudio se conformO0 una muestra de 270 alumnos de educacion
secundaria de Hong Kong de los grados 3° a 5°, equivalentes a los grados 9° a 11° de los
Estados Unidos concluyendo con los resultados que la implicacion parental es de mayor
significacion en el rendimiento en el grado tercero que en el grado cuarto, al igual que el
apoyo por parte de los profesores; el cual los alumnos encuestados lo perciben con
mayor influencia en los cursos inferiores que en los superiores. Complementario a ello
la relacion entre compafieros no es determinante del rendimiento, teniendo la
convivencia escolar mayor efecto en aspectos de tipo social que de tipo académico.

Un estudio similar al anterior fue realizado por d"Ailly (2003) quien estudi6 el
desarrollo de la autonomia en los nifios a partir de una medicion realizada sobre una
muestra conformada por 806 estudiantes pertenecientes a grados de educacion
secundaria en escuelas de Taiwan. En la investigacion se concluye que el apoyo
materno como el apoyo de los profesores son determinantes en el desarrollo de la
autonomia de los estudiantes principalmente en los niveles secundarios de aprendizaje
relacionando la autonomia con una acertada toma de decisiones a nivel académico que
repercuten en el aprendizaje y en el rendimiento escolar.

Con una muestra de 709 padres de estudiantes de educacion primaria y
secundaria, Cooper, Lindsey y Nye (2000) investigaron la correlacion entre la
participacion parental en la realizacion de las tareas y el rendimiento. En la realizacion
del estudio se hace énfasis en tres dimensiones del apoyo familiar: el fomento de la
autonomia, la participacion directa y la eliminacién de distractores. Dos terceras partes
de los padres encuestados reportaron poca interaccion con los hijos al momento de
realizar las tareas. Los resultados indican que en los grados superiores los estudiantes
son mas autonomos y la implicacion parental es menor que en los grados inferiores
donde el estudiante no tiene tanta autonomia para la ejecucion de los deberes escolares y
la participacion de los padres es mayor. De igual forma, con los resultados se concluye
que en familias pobres la interaccion de los padres en el proceso escolar de los hijos es
menor que en familias con estratos econémicos medio o altos en las cuales el nivel de
interaccion escolar entre padres e hijos es mayor.

En cuanto al componente de eliminacion de distractores, los datos de la encuesta
permiten concluir que si hay presencia de adultos a la hora de desarrollar las tareas los
distractores son menos y se pueden eliminar mas facilmente que en los casos en los
cuales los alumnos abordan sélos las tareas; por lo cual, en términos de rendimiento es
preciso contar con la presencia de un adulto que acompafie a los alumnos en la
ejecucion de los deberes.

Otro distractor de importancia se da en los estudiantes de primaria cuando tienen
hermanos menores que permanentemente interrumpen la hora de estudio fijada para los
mayores. Respecto al apoyo por género, los nifios de primaria son méas apoyados por los
padres que las nifias; situacion que es contraria en secundaria, donde los padres se
involucran mas en las tareas de las nifias que en las tarea de los nifios. Finalizan las
conclusiones del estudio planteando que el fomento de la autonomia del estudiante por
parte de los padres estd mas enmarcado en los grados superiores, mientras que el
involucramiento parental es caracteristico en los grados inferiores.

Complementario a la investigacion anterior, Cooper, Jackson, Nye y Lindsey
(2001) realizan estudio en una muestra conformada por 428 estudiantes de los grados 2°
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a 4° de primaria, en la cual participaron los padres de los alumnos encuestados y 28
docentes. El objetivo principal de la investigacion estaba definido en la determinacién
de correlaciones existentes entre diferentes variables de tipo personal, familiar y social
con el éxito en la realizacion de las tareas escolares. Los datos encontrados permitieron
concluir a los autores, entre otros, los siguientes aspectos:

v’ Las normas en casa fijadas por los padres se relacionan de forma positiva con la
eliminacion de distractores.

v" El cumplimiento de normas por parte del estudiante, la habilidad en los
estudiantes de grados superiores y la actitud positiva de los padres frente a las
tareas permiten mas facilmente la interaccion entre padres e hijos al momento de
realizar los deberes escolares.

v Variables escolares y sociales no influyen en la actitud que el estudiante tome
frente a la realizacion de las tareas pero si influye en esta actitud la participacion
y el interés que el estudiante perciba de los padres para la ejecucion de las
mismas.

De forma general, la implicacion de los padres en las tareas de los estudiantes y
en el proceso escolar es un significativo mediador entre las relaciones de los alumnos
con los deberes académicos, la actitud que tomen frente a las responsabilidades, las
normas que le sean fijadas y el progreso en la formacion integral propiciada desde la
escuela y materializada al interior de la familia. Asi lo concluyen Gonida y Cortina
(2014) luego de investigacion que sobre el tema de la participacion de los padres en las
tareas escolares hicieran a una muestra conformada por 282 estudiantes de grado 5° de
educacion primaria y 8° de educacion secundaria en la que también hicieron parte de la
muestra los padres de los alumnos encuestados. Se examinaron diferentes aspectos
predictores de involucramiento parental en las tareas: fomento de la autonomia,
seguimiento y control, interferencia y nivel de conocimientos.

Para la investigacion se manejaron dos hipotesis: 1) El apoyo académico familiar
es predictor de la eficacia académica de los estudiantes; 2) El apoyo académico familiar
es predictor del rendimiento de los estudiantes, la orientacion al logro y el incremento
de la confianza en las cosas que hace. Los resultados del estudio registran como
conclusiones que el fomento de la autonomia por parte de los padres en la realizacion de
las tareas permite la eficacia del estudiante en el cumplimiento de los deberes.

Para Karbach, Gottschling, Splenger, Hegewald y Spinath (2013) diversos
estudios muestran que la habilidad cognitiva general del estudiante influencia
directamente el rendimiento y esta habilidad se incrementa con el apoyo que los padres
brinden a los hijos en las diferentes etapas del aprendizaje en la escolaridad,
principalmente en la temprana adolescencia pudiendo comprobarlo en investigacion
realizada sobre el tema a una muestra conformada por 334 adolescentes de edades
comprendidas entre 10 y 14 afios planteando para ello las siguientes hipétesis validadas
en los resultados del estudio: a) La habilidad cognitiva general y la implicacién
academica parental influyen en el rendimiento; b) El control exagerado, imposicion de
normas Yy verticalidad por parte de los padres hacia los hijos disminuyen el rendimiento;
c) El apoyo académico familiar incrementa la habilidad cognitiva en los estudiantes.
Valoradas las hipotesis se registran como conclusiones de la investigacion realizada.
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4.6. Estudios sobre la influencia familiar en el proceso educativo en nifios de
Colombia y contextos latinoamericanos

En investigacion de Espitia y Montes (2009) con la cual se analizo la influencia
de la familia en el proceso educativo en menores de Sincelejo en Colombia, se
registraron factores socioecondémicos, de cultura y de educacién del ambito familiar
identificando practicas, significados y posibilidades frente al proceso educativo de los
adolescentes. El analisis fue de tipo cualitativo, teniendo en cuenta la etnografia e
incluyendo procedimientos cuantitativos y cualitativos. Dentro de los resultados se
revel6 que los padres dan importancia al proceso educativo desde sus enfoques,
esperanzas Y significados pero no tienen la caracterizacion precisa para impulsarlo. Sus
habilidades para educar, fuentes, costumbre, espacio y compromiso son reducidos lo
cual obstaculiza llevar a buen término el aprendizaje de los hijos.

El contexto donde se realizd el estudio es un barrio de estrato socioecondémico
bajo conformado por 338 viviendas en las cuales se albergan 367 familias. Predomina la
base familiar nuclear, existiendo un nivel alto de desintegracion de las familias, en
algunas ocasiones por desplazamiento producto de la violencia. El nivel de escolaridad
es bajo en los jefes del hogar siendo las principales labores las de tipo no formal,
desempefiandose en albafileria, trabajos domeésticos, vigilancia, carpinteria, ventas en la
calle, entre otros. De estos bajos ingresos se genera que las necesidades basicas no se
satisfagan debidamente ni se solventen los costos que conlleva la educacion.

El estudio permitié demostrar que aspectos como el contexto de los hogares de
Costa Azul con recursos limitados, la formacion educativa de los padres, las tradiciones
cerradas hacia la educacion hacen dificil que las oportunidades que brinda el sistema
educativo lleguen a todos los nifios. Hay una cerrada relacion entre la familia y la
escuela debido al poco tiempo que los padres dedican a los hijos, producto de ir a
conseguir el sustento familiar por medio del rebusque. Para las directivas de la escuela,
los padres no hacen lo suficiente en cuanto a acompafiamiento escolar se refiere,
delegando la responsabilidad del proceso educativo a la institucion. Esto se denota en la
poca participaciéon de los padres en las reuniones e invitaciones que hace la escuela,
pareciendo que el centro educativo y la comunidad estuvieran divorciados.

En investigacion con enfoque y propoésito educativo de Castrillon (2012) en la
que se planted como objetivo principal identificar los factores familiares incidentes en el
rendimiento de estudiantes de secundaria de una institucion educativa del municipio de
Tulua en Colombia se analizaron dentro del estudio realizado variables como la
composicion familiar, el apoyo académico de los padres y el rendimiento escolar de los
alumnos seleccionando para la muestra 106 estudiantes con edades comprendidas entre
12 y 15 afios de edad de los grados sexto, séptimo, octavo y noveno de educacion béasica
secundaria, los padres de los estudiantes y los docentes.

Para la recoleccion de los datos se aplicaron dos instrumentos de valoracion tipo
Likert, uno para los estudiantes y otro para los padres, con reactivos encaminados a
medir aspectos como el apoyo familiar, la composicién, el tiempo destinado al estudio,
la empleabilidad, cercania con la escuela, entre otros. En cuanto a los docentes se aplica
entrevista semiestructurada con el fin de evidenciar conductas repetitivas de los
estudiantes que conlleven a inferir cuales factores externos influenciaban en su
rendimiento escolar.

Para la seleccion de la muestra se tuvieron en cuenta aspectos clasificatorios
enfocados en bajo rendimiento de los estudiantes, seguimientos disciplinarios por parte
de los directores de grupo, poca sociabilidad con los comparieros de clase, decaimiento
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emocional; composicién que fue posible por el trabajo en equipo con los docentes y
psicolégos de la institucion objeto del estudio. La muestra fue agrupada en tres
clasificaciones diferentes: nifios pertenecientes a una composicion tradicional del hogar,
niflos pertenecientes a una composicion disfuncional del hogar y nifios sin hogar
definido.

En la composicion tradicional del hogar se definen caracteristicas como
convivencia en conjunto de padre, madre e hijos; el padre en forma general es
responsable del sustento econdémico; en el hogar no se convive con otro tipo de
personas; la casa contempla espacios adecuados para las actividades escolares; las
normas de comportamiento tanto dentro como fuera de la casa las definen los padres.
Respecto a la composicion disfuncional del hogar, la investigacion refiere
caracteristicas de hogares con ausencia del padre o de la madre, padres divorciados o
inexistencia de vinculo matrimonial, hogares donde ni el padre ni la madre responden
econdmicamente por el sustento, existen hermanos de diferentes padre o madre, se
convive con otras personas diferentes a la estructura familiar tradicional, el padre o la
madre viven en otra ciudad o pais, en algunas ocasiones los nifios trabajan para
garantizar el sustento, existen algunas normas de comportamiento. En cuanto a la
categoria de nifios sin hogar definido se caracterizan por ausencia total del padre y de la
madre, los nifios son criados por los abuelos, tios o personas distintas al nucleo familiar,
nifios que incluso llegan a vivir solos con total carencia de normas de comportamiento.

Algunas de las conclusiones que se registran en la investigacion son las
siguientes:

1) La ausencia de los padres es un factor determinante de la intencionalidad con
la que el estudiante asume el proceso educativo. Si los padres no estan acompafando el
proceso, los adolescentes se sienten solos, desprotegidos, aburridos e intolerantes
teniendo actitudes de indiferencia, agresividad y poca motivacion para el aprendizaje.

2) El entorno socioecondmico familiar del estudiante favorece o desfavorece el
proceso escolar, dependiendo si el entorno en que se desenvuelve es favorable o
desfavorable en cuanto a la disponibilidad de recursos por parte de los padres. Si las
condiciones son adecuadas, esto es que los padres cuenten con recursos econémicos
suficientes para cubrir las necesidades del hogar, los jovenes se sentirdn seguros y
conformes con su realidad social. Por el contrario, si las condiciones de recursos son
precarias rayando en niveles de pobreza, los adolescentes se sentiran rechazados por la
sociedad, lo que causa sentimientos de frustracion y de insatisfaccion con el entorno,
incluido el entorno escolar.

3) Las personas mayores diferentes a los padres a tipo de ejemplificacion
abuelos, tios o personas no relacionados a la familia basica no son los indicados para el
direccionamiento escolar de los nifios ya que tienen una proyeccion diferente en cuanto
al futuro de quien esta ayudando a criar; méas adn si se pertenece a estratos econdmicos
bajos donde el recurso monetario es insuficiente y ven la educacion del nifio como un
gasto del que no deberian hacerse cargo.

4) El apoyo familiar influencia de forma positiva el rendimiento académico en
los estudiantes. Aspectos como el acompafiamiento en la realizacion de las tareas, la
cercania de los padres con el centro escolar y la comunicacion permanente entre padres
e hijos sobre las vivencias del colegio son referentes de la implicacion de los padres en
el proceso, determinando de este modo el rendimiento.

Para Dillow (2009) en la etapa escolar infantil, la relacion familia escuela es
vital ya que son los entornos reales de desenvolvimiento del educando y la formacién
que tendra no solo serd académica sino en valores, los cuales deben ir concatenados en

150



Reinaldo Castrillon Mosquera

la buena relacion que tengan los padres con la institucion donde los hijos se estén
educando.

Continuando con el contexto colombiano, Alvarez (2014) en investigacion
realizada a 450 estudiantes de secundaria del municipio de Bugalagrande en Colombia
en el que se analizaba la influencia del acompafiamiento familiar en el rendimiento
escolar, concluye que es decisivo el acompafiamiento en cuanto a la actitud positiva que
toman los adolescentes frente al proceso escolar cuando sienten que los padres aprenden
y comparten con ellos las actividades de la escuela; mientras que en los estudiantes que
tienen una percepcion negativa del proceso se evidencia que los padres son alejados de
las instituciones y de la misma interaccion con los hijos. El andlisis a los resultados de
la investigacion también pone de manifiesto que en los hogares con la composicion
familiar padre, madre e hijos el rendimiento es mejor que en aquellos donde la
composicion familiar no es la tradicional, esto es donde las figuras paternas o maternas
han sido indistintamente reemplazadas.

Erazo (2010) realizd investigacion de tipo descriptivo-cualitativo con la que
buscaba describir los problemas que afectaran el rendimiento de los estudiantes de
educacion basica secundaria de nueve instituciones educativas de caracter puablico en
Popayan-Colombia. Para ello aplico instrumentos de escala, entrevista y observacion
directa a una muestra de 487 participantes distribuida en 187 estudiantes, 88 docentes,
203 padres de familia y 9 directivos docentes; dividiendo la investigacién en cuatro
componentes de focalizacion: acciones y dificultades del centro escolar, problemas del
estudiante con los comparieros y con los docentes, problemas del estudiante con el
contexto social y problemas del estudiante en torno a la familia, la drogadiccion y la
sexualidad. En el contexto social, Popayan es una ciudad que por las caracteristicas
fisicas, entorno habitacional, educativo y social se asimila al contexto de la ciudad de
Tulua, lugar donde se lleva a cabo el presente estudio, asimilando de igual forma los
objetivos planteados.

Respecto a las conclusiones del estudio para el componente familiar y la
influencia directa en el rendimiento de los estudiantes se tienen los siguientes aspectos
generalizados para las nueve instituciones objeto de la investigacion:

v En los estudiantes que presentan bajo rendimiento escolar, los resultados
permiten concluir que hay escasa 0 nula comunicacion entre padres e hijos y
viceversa entre hijos y padres; asi como se deduce poca comunicacion entre los
mismos padres, de los padres con los docentes y con la escuela en general.

v' La solucion a los problemas familiares no se hace de forma concertada,
primando el autoritarismo de uno de los padres al momento de tomar las
decisiones.

v" La conformacién de las familias no es la tradicional. Hay hogares donde los
padres se han separado y los estudiantes viven ya sea con el papa, la mamay en
diversos casos con los abuelos, o que provoca aislamiento o ansiedad en el
alumno inmerso en este tipo de escenarios.

v’ Existe carencia de normas en cuanto al cumplimiento de los deberes escolares,
carencia de autoridad en los padres quienes aplican verticalidad y autoritarismo
en las relaciones domésticas.

v" Se presenta violencia intrafamiliar, maltrato psicolégico, las 6rdenes se imponen
primando la intolerancia entre los miembros de la familia.

v Los padres no comparten tiempo con los hijos en actividades encaminadas al
sano esparcimiento ni a la ensefianza de experiencias personales. No se comparte
con los hijos la realizacion de las tareas o actividades académicas.
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v La responsabilidad de crianza de los hijos se transfiere a la escuela y a los
docentes, mostrando despreocupacion e indiferencia por las vivencias de los
estudiantes en el centro escolar.

v En cuanto al contexto socioeconémico en las familias de estudiantes con bajo
rendimiento académico, predomina escases de recursos, pobreza, bajo nivel
educativo de los padres, desempleo, cambio frecuente de vivienda las cuales se
ubican generalmente en zonas vulnerables a fendbmenos como la drogadiccion,
delincuencia y violencia intrafamiliar.

En conclusiones de Rojas (2005) al estudiar la influencia del entorno familiar en
el rendimiento de nifios y nifias en los que se identifico previamente maltrato en uno de
los colegios de Ibagué-Colombia, describio que los estudiantes de bajo rendimiento y
fracaso escolar estaban caracterizados por pertenecer a familias conflictivas, donde se
percibia violencia intrafamiliar tanto en lo fisico como en lo psicolégico con poco
interés y apoyo hacia la educacion de los hijos.

En investigacion de Plazas, Aponte y LAopez (2006) realizada sobre una muestra
de 156 estudiantes de los cuales 88 eran nifias y 68 nifios de educacion secundaria en
una institucion educativa publica en Valledupar en la que se plante6 como objetivo
principal determinar el nivel de relacion entre el estatus socioecondmico y el género de
los estudiantes con el rendimiento se concluye con los resultados que las nifias tienen
mejor rendimiento que los nifios y que en ambientes familiares donde prima el maltrato,
desafecto y estratos econdmicos bajos el aprendizaje de los estudiantes es lento y las
condiciones para un rendimiento Optimo no son favorables. De igual forma, la
investigacion permite concluir que el estatus socioeconomico de los estudiantes no
tienen un efecto directo en el rendimiento, aunque si muestra un efecto en el apoyo
académico de los padres hacia los hijos lo cual afecta el rendimiento de forma indirecta.

Para Roman (2013) en América latina el fracaso escolar afecta principalmente a
los estudiantes que pertenecen a los sectores mas pobres de las comunidades ya que por
las condiciones familiares son vulnerables a la exclusion, la reprobacion de grados
escolares, el dejar de asistir a clases y el bajo rendimiento. Como conclusion de la
investigacion realizada, dentro de los factores exdgenos asociados al fracaso escolar en
lo que respecta al ndcleo familiar estdn presentes el nivel socioecondmico de las
familias; la escolaridad de los padres y de los adultos del hogar; la composicion
familiar; las caracteristicas de la vivienda; el grado de vulnerabilidad social en aspectos
como el consumo de drogas, desempleo, delincuencia, violencia intrafamiliar; la
situacion nutricional de los nifios y el acompafiamiento de los padres en el proceso
escolar.

En conclusiones de Montoya (2015) luego de investigacion sobre el tema del
rendimiento escolar en educacion basica primaria y secundaria refiere que la nifiez
colombiana de los estratos econdmicos bajos esta altamente caracterizada por
fenomenos sociales referenciando para ello el desplazamiento forzado, la violencia
intrafamiliar, el desempleo, la drogadiccion y el alcoholismo; fendmenos que conllevan
en diversos casos a la desintegracion de los nucleos familiares primarios. Situacion que
ejerce alta influencia en el rendimiento de los estudiantes, desfigurando el entorno
escolar.

Colombia no estd por fuera de la realidad latinoamericana en la cual los
estudiantes de educacion basica secundaria en las instituciones educativas de caracter
publico son generalmente nifios y jévenes que pertenecen a los sectores mas vulnerables
en términos de pobreza y desempleo familiar. Asi, las investigaciones que sobre el tema
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se han realizado en el pais, permiten observar que no se esta lejos de las demas
realidades educativas desde el enfoque del rendimiento académico.

Las diferentes conclusiones de los estudios referidos dan cuenta de la relacion
existente entre el rendimiento escolar de los estudiantes y variables de tipo familiar tales
como la armonia que exista en la familia, la composicion, la empleabilidad y educacién
de los padres, el acompafiamiento y apoyo parental en el proceso educativo, la
motivacién que desde el hogar se promueva hacia el estudio; en contraposicion a
factores que denotan estudiantes con bajo rendimiento escolar como son la falta de
acompariamiento de los padres en el proceso, la violencia intrafamiliar, el desempleo, la
poca o nula formacién de los padres, el irrespeto hacia los hijos, la desmotivacion
académica, la poca participacion y poca cercania de los padres al centro escolar lo que
conlleva a pobres resultados en la formacion integral y en el aprendizaje.

Las investigaciones y referentes estudiados dan certeza tedrica del nivel de
proximidad de los actuales objetivos e hipdtesis de investigacion con la realidad a ser
estudiada en alumnos de educacion bésica secundaria del municipio de Tulud,
determinando con ello las conclusiones a partir de los resultados que se obtengan en el
trabajo de campo. Conclusiones que de forma anticipada se pueden generalizar a partir
del amplio marco tedrico analizado en el que se decantan aspectos comunes a la
incidencia del apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos, teniendo dentro de
esta implicacion variables como la motivacion y expectativas parentales en la
escolaridad de los educandos.

Son variables que al abordarlas de forma detallada se llegan a delimitar en
aspectos tales como que los padres e hijos compartan diferentes espacios de aprendizaje
en contextos diferentes al escolar, compren los materiales de estudio, haya colaboracién
permanente en la realizacion de tareas y proyectos, estén pendientes de que les vaya
bien en la escuela, estudien de forma cuidadosa el boletin de notas y se generen
mejoramientos a partir de la informacién contenida en ese documento, animando y
motivando constantemente al educando, teniendo altas expectativas de la formacion
académica de los hijos, elogiandolos cuando se denoten buenos resultados y queriendo
hacer de ellos personas con buenas bases de conocimiento para los proyectos laborales o
de estudio que se sigan una vez terminen la educacién secundaria. Son conclusiones que
a partir de las investigaciones y autores precedentes confluyen en la hipétesis planteada
en el presente estudio.

CAPITULO V. METODOLOGIA

5.1. Introduccion

Al definir los componentes centrales del presente apartado se han tenido en
cuenta aspectos tales como el disefio de la investigacion, la poblacién y participantes
objeto del estudio, la seleccion de la muestra y variables de medicion, los instrumentos
de recoleccion de datos, el disefio y ejecucién de las pruebas que conforman el trabajo
experimental. De igual forma son parte de la metodologia los procedimientos en la
aplicacion de los instrumentos y los analisis de los datos finales que conforman el
estudio a nivel general.

Durante el desarrollo de la investigacion el método a utilizar es de tipo
cuantitativo, ya que para tratar de responder las preguntas del problema de investigacion
por medio de las variables a evaluar prevalece este tipo de enfoque; siendo necesario
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perfilar los instrumentos en las bases conceptuales propias del método. Al describir la
poblacidn, se hace referencia al contexto educativo donde se realizara el trabajo de
campo como lo son estudiantes de educacion basica secundaria de instituciones
educativas del municipio de Tulua, Valle del Cauca, Colombia.

Analizar el apoyo academico familiar en adolescentes y la influencia que a la par
pueda generar en el rendimiento académico no es una tarea facil. Son diversas las
variables que pueden correlacionar en los aspectos de analisis propuestos en el estudio,
haciendo que la delimitacion inicial sea muy bien estructurada por parte del investigador
para evitar caer en otro tipo de hallazgos que no estén relacionados con el objetivo
general y que permitan resolver las preguntas planteadas en el problema, a saber:

¢ Qué tipo de efectos positivos o negativos, bajo la perspectiva del estudiante, a
nivel de rendimiento académico puede llegar a generar el apoyo académico familiar o la
falta de este, especificamente el brindado por parte de los padres a alumnos de
educacidn basica secundaria de instituciones educativas en el municipio de Tulug, Valle
del Cauca, Colombia?

¢Existen diferencias entre las caracteristicas del apoyo académico familiar que
perciben de parte de sus padres, alumnos con buen desempefio y las caracteristicas del
apoyo académico parental que perciben alumnos con bajo desempefio en las
instituciones educativas del municipio de Tulua, Valle del Cauca, Colombia?

Son dos preguntas de contexto amplio, que aungue estan delimitadas en objeto,
tiempo y espacio el resolverlas implica una metodologia concreta, entendible, centrada
en los estudiantes y en la percepcion que tengan del apoyo académico que reciben de los
padres. Es una investigacion que de forma directa recae en los adolescentes que hacen
parte de la muestra, con lo cual se configuran las caracteristicas del apoyo academico
que presentan las familias relacionadas al estudio.

De esta forma, se estructuran los diferentes momentos de la metodologia
cuidando de que en cada etapa haya objetividad por parte del investigador,
principalmente en la aplicacion de los instrumentos y variables elegidas para que en la
fase de resultados, analisis y conclusiones los objetivos sean abordados en torno al tema
del apoyo académico familiar y la influencia en el rendimiento de estudiantes
adolescentes.

5.2. Disefo

Es notorio que en la presente investigacién hay predominio de aspectos propios
del enfoque cuantitativo con metodologia descriptiva siendo el tipo de metodologia méas
acertado para analisis de situaciones educativas. Aunque en el analisis al apoyo
académico familiar hay implicitas variables cualitativas, el método predominante en el
estudio es cuantitativo por los instrumentos de medicién aplicables a los estudiantes que
conforman la muestra para determinar las caracteristicas percibidas por el estudiante en
cuanto al apoyo académico de las familias inmersas en la investigacion; teniendo como
objetivo general si el apoyo académico de los padres incide en el rendimiento
académico de los adolescentes.

Luego de determinar la incidencia del apoyo académico parental sobre el
rendimiento académico, la investigacion plantea el analisis de estrategias que permitan
mejorar la situacion interna en las instituciones educativas; mecanismos que seran
visibilizados desde perspectivas cualitativas una vez se tengan los datos concluyentes
del estudio. En este orden de ideas para Espitia y Montes (2009) el disefio hace posible
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la percepcidn que tienen los estudiantes del entorno familiar conociendo de esta forma
la situacion social, cultural y econdmica; a la vez las representaciones, expectativas,
valoraciones y practicas acerca del ambito escolar proyectado desde la familia.

Para delimitar el campo es necesario ubicarse en las instituciones educativas del
municipio de Tulua, Colombia donde se llevara a cabo la investigacion la cual se
enfoca en estudiantes de educacién basica secundaria conformado por alumnos de
ambos sexos, en quienes se aplicaran los instrumentos para tratar de responder las
preguntas objeto del estudio. En esta fase por medio de revision valoraciones y
entrevistas a docentes, se seleccionaran los estudiantes de la muestra dando lugar asi a
la planeacion que se tiene definida y a la aplicacion de los instrumentos con los cuales
se llevara a cabo el método.

Las entrevistas buscan un acercamiento del investigador con la realidad de los
investigados; mientras que la realizacion de encuestas tipo likert servird para determinar
cémo en el contexto estudiado se percibe el apoyo académico familiar en el proceso
escolar de los estudiantes objeto de la investigacion que puede estar influyendo de
forma negativa o positiva en el rendimiento académico de los educandos.

En el desarrollo de las encuestas se le dara especial importancia a los escenarios
gue denoten existencia o inexistencia de apoyo académico familiar especificamente de
parte de los padres; toda vez que este apoyo puede verse reflejado en el aula de clase
donde se desarrollan de parte de los docentes los contenidos y es alli donde el estudiante
deberia prestar la mayor atencion para lograr un buen rendimiento.

De la atencion que preste obtendra buenos resultados. Si no obtiene buenos
resultados es porgue la atencion es baja, denotando que causas externas podrian estar
incidiendo para ello. Es alli en el aula de clase donde el profesor titular de las
asignaturas juega un papel importante en la investigacion a realizar, por lo cual también
en la parte experimental se realizaran entrevistas a algunos docentes, relacionadas con el
rendimiento de los estudiantes para determinar quienes estan con un buen rendimiento y
quienes estan con bajo rendimiento a la hora de seleccionar la muestra.

Una vez finalizada la parte experimental se analizaran los datos obtenidos para
de esta forma describir algunos de los mecanismos que puedan mejorar el rendimiento
de los estudiantes y que sirvan de referente para casos similares en las instituciones
educativas del municipio de Tulud. Mecanismos que se consideraran desde el punto de
vista de lo que viva el estudiante al interior de las instituciones educativas y del proceso
academico, tendiente a garantizar la asertividad necesaria de su parte para que obtengan
buenos resultados en el aprendizaje.

Diagnostico previo a la parte experimental, realizado por el investigador deja
entrever que los contextos familiares en que se desenvuelven los estudiantes de
educacion basica secundaria de las instituciones educativas en el municipio de Tulua
son generalmente contextos dificiles para ellos, ya que los estudiantes pertenecen en la
mayoria a estratos socioecondémicos bajos, con escasos recursos monetarios, carencia de
empleo, riesgo de adiccion a las drogas, violencia intrafamiliar, falta de apoyo en el
proceso escolar; lo que permite prever que los nifios llegan cargados de sentimientos
negativos a las aulas de clase por la realidad que viven en las casas. No obstante, se
puede percibir que son nifios que le apuestan de forma positiva a la preparacion
académica como punto de partida para un progreso a futuro.

El apoyo academico parental en estudiantes de secundaria, tema central de la
investigacion es un tema amplio de estudio. Sin embargo, para el analisis a realizar se
define como eje central del mismo la percepcion que tienen los estudiantes a investigar
del apoyo observado en las familias especificamente el brindado por los padres o en el
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caso de familias donde no haya presencia de los padres, el apoyo brindado por los
adultos mayores en custodia de los nifios.

Definir las variables es una oportunidad del investigador para buscar el logro del
objetivo general y de los objetivos especificos por los cual la debida delimitacion de las
variables se convierte en una estrategia necesaria que pone fronteras al analisis a
realizar. Es asi como se seleccionan variables concretas que evidencien de alguna
manera el apoyo académico brindado por parte de los padres en aspectos como el
acompafiamiento en la realizacion de las tareas, la muestra de afecto, la orientacion en la
solucion de problemas o toma de decisiones a nivel escolar, la cercania de los padres
con la escuela, la convivencia y la comunicacion al interior de la familia; tratando con
ello de configurar si los ambientes descritos confluyen en un buen rendimiento en un
bajo rendimiento dependiendo de la intensidad con la que se presenten o sean percibidas
por los alumnos investigados.

Otra de las etapas del disefio del estudio fue la seleccion de la muestra y la
caracterizacion de la misma, en la cual se le dio importancia al cumplimiento del
objetivo general como lo es determinar si existen diferencias entre el apoyo académico
familiar de estudiantes con buen rendimiento y el apoyo académico familiar de
estudiantes con bajo rendimiento. Para ello, se perfild desde el inicio de la investigacién
conformar una muestra con dos grupos de estudio, uno con estudiantes en los que se
denotara buen rendimiento y el otro con alumnos de bajo rendimiento, cumpliendo de
esta forma las caracteristicas descritas para lograr comparar los resultados en cuanto al
apoyo percibido de parte y parte, enmarcando la investigacion en el contexto educativo
de instituciones pertenecientes al municipio de Tulua en Colombia.

En el disefio de la metodologia a seguir, el investigador tuvo en cuenta desde los
aspectos iniciales del estudio hasta la parte final el objetivo general propuesto,
dividiendo la metodologia en fases que permitieran dar cumplimiento al mismo. La
metodologia se sintetiza en los siguientes aspectos:

a) Eleccion del tema central: Como coordinador educativo del municipio de
Tulua en Colombia, el proponente del estudio conoce de primera mano las falencias en
rendimiento principalmente de los estudiantes de educacion basica secundaria y ante la
escasa produccion analitica sobre el tema en la region, enfoca el trabajo de investigacion
en esta materia, para que se convierta el producto en un referente regional a futuro y
sirva para la toma de decisiones a nivel institucional o gubernamental en cuanto a la
forma en que las instituciones deban promover el apoyo académico familiar
propendiendo por fortalecer el rendimiento de los estudiantes.

b) Eleccion de las instituciones educativas para delimitacion de la poblacion. De
entre las instituciones del municipio se analiza si presentan contextos similares en
cuanto a recursos economicos, infraestructura, entornos familiares, oferta de educacién
basica secundaria, pertenecientes al sector publico con ofrecimiento de gratuidad
educativa para las familias, con similares proyectos pedagogicos.

c) Eleccion de la muestra. Para seleccionar la muestra se define distribuir los
estudiantes en dos grupos. Uno de estudiantes con buen rendimiento y uno de
estudiantes con bajo rendimiento. Para ello se cuenta con la informacion que reposa en
los observadores o ficha académica de los alumnos en las instituciones definidas como
universo para el estudio. En esta fase se cuenta también con la informacion suministrada
por los docentes entrevistados en términos de que ofrezcan datos sobre el desempefio de
los estudiantes a elegir, al igual que la informacion provista por los psicélogos de las
instituciones y el cuerpo administrativo de las mismas en cabeza de rectores o de
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coordinadores quienes dieron su consentimiento de participacion previo al inicio del
estudio.

d) Definicién de variables. Cuidando de no salirse del enfoque inicial como es la
correlacion entre el apoyo académico parental y el rendimiento de los estudiantes, el
investigador precisa que se le daré cabida a la indagacion de variables especificas para
el tema en las cuales al momento de aplicar los instrumentos el estudiante tenga claridad
en las respuestas a otorgar y facilidad de interpretacion a la hora de generar los
resultados. Son variables concretas, delimitadas al espacio del hogar y del entorno
escolar.

e) Instrumentos y resultados. Los instrumentos a usar por parte del investigador
constan de una revision personal de las fichas académicas de los estudiantes para
seleccionar la muestra, una entrevista con docentes y personal administrativo de las
instituciones focalizadas y una encuesta escala tipo Likert adaptada de escalas de
estudios anteriores, de la cual se detalla el contenido en el correspondiente apartado.

En cuanto a los resultados seran analizados por medio del software estadistico
SPSS preciso para estudios cuantitativos, dando paso a la interpretacion de los datos que
se obtengan en los instrumentos que servirdn de base para la generacion de las
conclusiones y de las recomendaciones en materia de rendimiento y apoyo familiar,
concatenando los resultados con estrategias que le puedan permitir a las instituciones
educativas fortalecer el apoyo de los padres en el proceso escolar de los estudiantes.

5.3. Poblacion y muestra

La poblacion objeto de estudio estd conformada por 1.820 estudiantes de
educacién basica secundaria de instituciones educativas del municipio de Tulug, Valle
del Cauca, Colombia con un rango de edades entre los 12 y los 16 afios de edad,
cursando grados escolares de sexto a noveno. En Colombia la estructura curricular esta
formada en tres niveles de aprendizaje. El nivel de aprendizaje bésica primaria tiene
cinco grados que van de primero a quinto. El nivel de aprendizaje de bésica secundaria
tiene cuatro grados: de sexto a noveno. Y un ultimo nivel conocido como media, consta
de los dos ultimos grados escolares: décimo y once.

Las familias investigadas constituyen esquemas familiares que se han
generalizado en el contexto de las instituciones educativas donde se lleva a cabo el
proyecto de investigacion. De tal forma, que como lo manifestd Alarcon (2002) en
investigacion similar, los resultados obtenidos en el proceso coligen una correlacion
entre el rendimiento escolar del educando y el ambito familiar; correlacion que se
extrema si los estudiantes estan en las etapas de la preadolescencia y la adolescencia
donde por las necesidades de afecto psicoldgico tienden a interiorizar lo que les pasa,
generando dependencias hacia los adultos en busqueda de apoyo constante, maxime en
el campo académico.

Para el calculo de la muestra se usa herramienta de la Red de Bibliotecas UNNE
(2016), estimando como margen de error un 3% Yy un nivel de confianza de 93%, tal

como se registra en la Tabla 1.
Tabla 1. Célculo de la muestra. Fuente: Propia.

Porcentaje de Error 3% Margen de error que el investigador esta dispuesto a tolerar.

Nivel de Confianza 93%  Cifra que indica el nivel de exactitud de los resultados y la
diferencia con el nivel de incertidumbre a tolerar por parte del
investigador.
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Poblacion 1.820 Total de estudiantes en educacidon basica secundaria en
instituciones educativas del municipio de Tulud con corte a
marzo 30 de 2016.

Distribucion de las  50% Indicador que nivela las respuestas positivas 0 negativas,

respuestas favorables o desfavorables en la muestra a seleccionar.

Muestra recomendada 608 Monto minimo de estudiantes para aplicar instrumentos de

investigacién y obtener el margen de error y nivel de
confianza indicados.

De los 1.820 estudiantes de educacion bésica secundaria definidos como
poblacion de la investigacion se definen como muestra 608 estudiantes a través de
muestreo aleatorio simple, igual mecanismo usado por Gutiérrez, Camacho y Martinez
(2007) mediante listas oficiales suministradas por las instituciones educativas y
generacion de numeros al azar, distribuidos asi: 304 estudiantes en los cuales se
configure un nivel de rendimiento académico bajo en comparacién con los demas
alumnos y 304 estudiantes en los que las notas académicas del periodo escolar con corte
al 30 de marzo de 2016 denoten un buen rendimiento. La caracterizacion y composicion
de la muestra es por oportunidad ya que las caracteristicas de rendimiento de los
estudiantes deben prevalecer para ser seleccionados dentro del grupo estudiado.

Los 608 estudiantes con un rango de edades entre los 12 y 16 afios de edad son
escogidos entre los diferentes grados conformados entre sexto a noveno para dar una
mayor igualdad en el proceso de las encuestas. En este sentido el estudiar 608
estudiantes de la poblacion es significativo con un 93% de confianza y un margen de
error estimado en un 3%, partiendo del enfoque central de la investigacion como es
analizar si el apoyo académico parental es una de las causas que pueden estar incidiendo
en la situacion particular de los estudiantes. La seleccion detallada de la muestra se
ilustra en la Tabla 2.

Tabla 2. Composicién de la muestra por grado escolar, género, edad y rendimiento académico.
Fuente: Propia.

Rendimiento académico Rendimiento
Grado en Rango de alto académico bajo
Secundaria edades mujeres hombres mujeres hombres

Grado sexto 11-12 38 38 38 38
Grado séptimo 12-13 38 38 38 38
Grado octavo 13-14 38 38 38 38
Grado noveno 14-16 38 38 38 38
Total estudiantes 152 152 152 152

Total muestra 608

Los participantes del estudio estdn conformados por los estudiantes previamente
seleccionados y los docentes encargados de las asignaturas. Se distribuyen en dos
grupos debido al entorno propio a observar en cada participante del proceso. El
estudiante dentro del aula de clase y el docente que lo referencia y quien realiza
seguimientos constantes al proceso en el colegio.

A los dos grupos de participantes se les realizara procedimientos de
investigacion. A los estudiantes el procedimiento consiste en practicarles una escala
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adaptada para el presente proyecto que permita visibilizar el acompafiamiento y apoyo
de los padres en el proceso escolar. A los docentes se les realizd una entrevista previa
antes de oficializar la muestra para determinar si los estudiantes seleccionados cumplen
con la condicién de buen y bajo rendimiento académico al igual que se visione desde la
entrada del estudio la actitud de los nifios en el ambiente de clase. La escala busca un
acercamiento directo del investigador con la realidad del investigado, para proveer
mecanismos propios a la hora de analizar los datos.

Es necesario tener en cuenta que la observacion directa realizada por los
docentes que comparten con ellos el espacio escolar es una medicion objetiva; mientras
que en las encuestas siendo objetiva por el nivel de confianza definido en la seleccién
de la muestra también cuenta con un nivel subjetivo dado que en las encuestas prima la
voluntad del inquirido al momento de responder las preguntas. Si su voluntad es
colaborar favorablemente con el estudio, sus respuestas tenderan a ser sensatas y
verdaderas; por el contrario, si con la encuesta se siente un poco confundido e invadido
en los aspectos personales, tenderd a conceder respuestas que no seran tan convenientes
u objetivas para los factores estudiados.

Para la conformacion de la muestra se considerard como alumnos con bajo
rendimiento aquellos que tienen mas de tres asignaturas no superadas y a los que tienen
buen rendimiento aquellos que han logrado superar todas las materias del curriculo
equivalentes a dieciséis. De esta forma, podremos analizar las posibles diferencias entre
ambos grupos en los diferentes instrumentos.

Previo a conformar la composicion definitiva de la muestra, el investigador en
un tiempo aproximado de seis meses tuvo entrevistas con los docentes y directivos
docentes de las instituciones educativas con el fin de llevar a cabo las entrevistas y el
analisis de las fichas académicas y comportamentales de los posibles estudiantes con los
gue se conformo la muestra final. Asi como aspectos contenidos en los historicos de
observacion del alumno relacionados con variables de hostilidad o formalidad en las
relaciones sociales con los compafieros, decaimiento emocional, espiritu positivo,
seguimiento a casos de indisciplina; entre otros factores que conllevan a determinar que
en el proceso de aprendizaje del grupo de estudiantes aptos para la muestra,
posiblemente estuvieran interfiriendo causas externas para el comportamiento y que
podrian influir directamente en el rendimiento escolar. Una de esas causas, el apoyo
académico que los estudiantes reciban al interior de las familias, principalmente el
proveniente de los padres.

5.4. Variables

Las variables inmersas en el objeto de la investigacion son analizadas a partir de
la recoleccion de los datos por medio de escala tipo Likert aplicada a los estudiantes,
determinando con los resultados el enfoque definido en los objetivos como lo es
analizar si de un buen apoyo familiar se generan buenos resultados en el rendimiento
académico de los alumnos que hacen parte del estudio y viceversa si un escaso 0 nulo
apoyo académico familiar trae como consecuencia un pobre rendimiento.

Entre las variables a tener en cuenta en el proceso de investigacion se registran
las siguientes:

a) Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos.

Variable dependiente que se evidencia al estudiar aspectos como el interés que
muestran los padres frente a las situaciones diarias de los nifios en el &mbito escolar,
presencia continua del padre en la escuela, revision de las tareas y apoyo en la
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elaboracion de las mismas, seguimiento de contenidos en los cuadernos, comunicacién
de los padres con los docentes, participacion de los padres en eventos escolares. Los
resultados de medicidn de esta variable refleja la participacion activa o pasiva del padre
o de la madre en las actividades académicas de los hijos.

b) Nivel de escolaridad de los padres.

Por medio de la informacion contenida en la ficha de matricula de los
estudiantes se determinara la escolaridad de los padres como variable independiente
entre uno y otro estudiante, procurando analizar al tener los resultados si este aspecto
esta correlacionado con que se brinde de parte de los padres un mayor o menor grado de
apoyo en el proceso académico de los alumnos generando asi resultados igual
correlacionados con el desempefio escolar.

c) Rendimiento académico actual de los estudiantes.

Variable independiente que se evidencio en el observador del estudiante o ficha
académica y en los boletines de notas del dltimo periodo escolar cursado por los
estudiantes objeto de la investigacion, al igual que de la informacion que reposa en las
instituciones educativas; lo que permitio clasificar a los alumnos en estudiantes con
buen rendimiento y estudiantes con bajo rendimiento. Luego del estudio de esta variable
se podran definir estrategias que desde el interior de las instituciones se puedan seguir
para equilibrar los resultados en el rendimiento frente al acompafiamiento familiar.

d) Género.

Variable independiente que sirve de efecto clasificatorio a la hora de organizar
los datos, conllevando a definir si el apoyo académico familiar presenta diferencias
entre estudiantes hombres y estudiantes mujeres.

e) Contacto de los padres con el centro escolar.

Variable dependiente con la que el investigador pretende determinar si el
conocimiento que tengan los padres de diferentes aspectos escolares se puede enmarcar
dentro de las caracteristicas del apoyo académico familiar y si la cercania con el centro
es determinante para el apoyo influyendo con ello en el rendimiento escolar.

f) Acompafiamiento de los padres en la realizacion de tareas.

Variable dependiente que indica la atencion de los padres en los deberes
escolares de los hijos, con el nivel de acompafamiento, disponibilidad, conocimiento y
control en la ejecucion de las tareas. El estudio de esta variable refuerza la
interpretacion de los resultados en cuanto al apoyo académico que reciben los
estudiantes a nivel familiar.

g) Fijacion de normas escolares en la casa.

Variable independiente que permite demostrar la responsabilidad de los padres
en los diferentes procesos que viven los hijos ya sea dentro o fuera de la casa. La
fijacion de normas traza tiempos, limites, definicion de espacios, conductas que
repercuten de igual forma en la responsabilidad de los adolescentes a la hora de
proyectar las metas en los diferentes entornos en que se desenvuelven.

h) Motivacidn y expectativas de los padres en la escolaridad de los hijos.

Variable dependiente que se distingue por el grado de emocién con la que los
padres hacen seguimiento a las expectativas que sobre la educacion de los hijos tienen.
El estudio de esta variable refleja si los padres se convierten en el principal motor que
empuja los nifios hacia el bienestar estudiantil, siendo activos en el proceso; o por el
contrario si al ser indiferentes estarian bajos de motivacién hacia la faceta académica de
la muestra focalizada.

i) Comunicacion entre padres e hijos.
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Variable dependiente que al estudiarla reflejara la cercania entre los padres y los
adolescentes midiendo si la comunicacién abierta, fluida, orientada al logro se puede
tomar como un referente de apoyo académico con el que se logra un buen rendimiento y
en el extremo de ello una comunicacion parca, sin tema definido, cortante y cerrada
hace parte de indicadores donde el apoyo es bajo al igual que el rendimiento de los
estudiantes. La comunicacion es un aspecto caracteristico de las relaciones familiares y
como tal debe ser parte del apoyo existente entre los miembros a nivel de padres, hijos y
hermanos.

5.5. Instrumentos de investigacion

Con el fin de alcanzar los objetivos planteados se analizan a profundidad
diferentes instrumentos de investigacion que han sido usados en estudios similares y
para el presente trabajo son adaptados por el investigador y validados por expertos en la
materia; precisando la aplicacion de los mismos en los estudiantes conformantes de la
muestra.

En la consolidacion del instrumento final de aplicacion, se examinan los
siguientes instrumentos:

a) Cuestionario socio-demografico. En este se recoge informacion sobre el sexo
y la edad del estudiante, asi como aspectos familiares acerca de con qué familiar
convive el alumno (padres, tios, abuelos) y el nivel de estudios de los padres, dato que
sera confrontado con las fichas academicas. El cuestionario, redactado por el
investigador, parte de las caracteristicas propias del contexto estudiantil objeto del
analisis.

b) Medida de Refuerzo positivo. La medida de refuerzo positivo de Li (2014),
encuesta que hace parte de la base de datos PsycTESTS, busca evaluar el grado de
experiencia en el refuerzo positivo de los padres bajo la vision de los adolescentes entre
los 12 y 14 afios de edad. La medida se elaboré usando datos de la primera ola de la
Encuesta Nacional Longitudinal de la Juventud en el afio 1997, patrocinada por la
Oficina de Estadisticas Laborales del Departamento de Trabajo de Estados Unidos. El
refuerzo positivo por la madre o el padre o sus figuras representativas fue evaluada por
dos aspectos que hacen referencia a la figura paternal, en una escala de 5 puntos que van
desde “0=Nunca” a “4=Siempre”.

Para el presente estudio, como se indica en la Tabla 3, se hizo una adaptacion a
las preguntas originales.

c) Medicion de desarrollo de tareas con la ayuda de los padres. Test dirigido a
los estudiantes con el proposito de medir el nivel de acompafiamiento de los padres
hacia los hijos en la realizacion de las tareas escolares en el hogar. Mide tres enfoques:
el nivel de acompafiamiento, el conflicto que produce hacer tareas y la competencia de
los padres para realizar las tareas. La escala de respuesta va del 1 al 4 donde 1 es
“completamente en desacuerdo” y 4 “completamente de acuerdo. Encuesta disefiada por
Dumont, Trautwein, Ludtke, Neumann, Niggli y Schnyder (2012) la cual hace parte de
la base de datos de PsycTESTS (2014).

De esta escala, para el instrumento a aplicar en el estudio actual, se
seleccionaron 4 items conservandolos en su texto original, tal como se ilustra en la tabla
3, con preguntas encaminadas a dar fundamento a la hipotesis de investigacion en cuyo
enfoque se puede analizar el nivel de impacto del apoyo académico familiar en la
realizacion de las tareas y si este apoyo incide en el rendimiento de los estudiantes.
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d) Escala de percepcion del apoyo acadeémico de los padres. La escala de
percepcién del apoyo académico de los padres, encuesta disefiada por Chen (2005)
registrada en la base de datos PsycTESTS (2014) tiene como objetivo medir la auto-
percepcién de los estudiantes del grado de apoyo proporcionado por los padres. En su
version inicial se usé en adolescentes de Hong Kong, luego se tradujo del chino al
inglés. Centra su calificacion en puntajes tipo Likert en una escala de 1 a 5, donde 1 es
muy en desacuerdo y 5 muy de acuerdo, conformando 31 preguntas que resumen de
buena manera la intencion de la medicién de la percepcion que tienen los estudiantes
encuestados del apoyo que los padres les brindan en la realizacion de las tareas.

Escala que se considera de suma importancia y pertinencia para el presente
estudio por estar estrechamente relacionada con los objetivos general y especificos en
términos del enfoque de percepcion del estudiante en cuanto al apoyo académico
recibido de parte de los padres. De los 31 reactivos de la escala original se seleccionan
24 para la actual escala, de los cuales se adaptan 10 a las necesidades de la investigacion
y 14 conservan el texto original, tal como se registra en la Tabla 3.

e) Percepcidn del estudiante del involucramiento parental en las tareas. Escala
original de Nufiez, Suarez, Rosério, Vallejo, Valle y Epstein (2015) disefiada para medir
la percepcidn de los estudiantes objeto de la investigacion en cuanto al apoyo recibido
de parte de los padres en lo relacionado al acompafiamiento en la elaboracion de tareas
escolares, control y seguimiento a las mismas. Aplicado a una muestra de 1.683
estudiantes espafioles de educacion bésica secundaria de edades comprendidas entre 10
y 16 afios pertenecientes a 10 colegios publicos, el instrumento esta compuesto por 17
reactivos en los cuales se miden 6 variables relacionadas al apoyo académico de los
padres hacia los hijos: control parental percibido, soporte parental percibido, tiempo
compartido en realizacion de tareas, cantidad de tareas terminadas, tiempo destinado
para la explicacion de tareas y rendimiento. La escala fue aplicada directamente a los
estudiantes en un periodo de 25 minutos, obteniendo la informacion en cuanto a
rendimiento de las secretarias administrativas de cada colegio.

Al igual que la escala de Chen (2005), el instrumento referido se considera de
alta importancia para la presente investigacion por la estrecha relacion con los objetivos
planteados en cuanto a la percepcion del estudiante objeto del analisis respecto a las
caracteristicas del apoyo académico parental influyente en el rendimiento. De los 17
reactivos indicados, para el instrumento final el investigador considera retraer 5,
adaptando 3 para las necesidades de contexto y conservando 2 items de forma idéntica a
la redaccion original. llustracion que se detalla en la Tabla 3.

Sobre el instrumento definitivo el investigador aplica analisis de fiabilidad
mediante alfa de Cronbach y andlisis de validez mediante la opinién de expertos
consultados especificamente para el tema y también analisis factorial.

En la aplicacion definitiva de los instrumentos se cont6 con el consentimiento
por escrito de los padres de familia, docentes y directivos de las instituciones educativas
focalizadas para el estudio, llevando a cabo el procedimiento de recoleccion de datos

durante una sesion de clases de 60 minutos.
Tabla 3. Origen de items para instrumento de investigacion. Fuente: Propia.

Instrumento Fuente Caracteristica

item estudiado Origen Origen del texto
Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis
deberes escolares. 1 Li Adaptado
Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis
deberes escolares. 1 Li Adaptado
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Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades.

Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor.

Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas
escolares y me ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la
escuela.

Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en
el colegio.

Cuando me va bien en los examenes mis padres me elogian.

Cuando no me va bien en un examen, mis padres me
exhortan para estudiar mas.

Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya
bien en el colegio.

Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de
estudio y de trabajo para el futuro.

Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la escuela.

Mis padres influencian en mi comportamiento.

Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio
ni preguntan por mi desempefio en la escuela.

Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi
proceso escolar.

Mis padres me compran ellos mismos los materiales que
requiero.

Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares
ni participan en actividades de la escuela.

Mis padres algunas veces me preguntan por tareas.

Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con tareas.

Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme
en las tareas.

Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo
haciendo tareas.

Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente.

Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas
académicas.

Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las
tareas.

Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien.

Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares.
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Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo Texto
momento. 3 Chen adaptado
Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me Texto
iria mejor en el colegio 3 Chen adaptado
Mis padres estan muy pendientes de si hago siempre todas Igual al
las tareas. 4 Suarez original
Igual al
Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas 4 Suérez original
Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las Texto
tareas y me fijan normas para la realizacion de las mismas. 4 Suérez adaptado
Para mis padres es muy importante que les comparta mis Texto
experiencias en la escuela. 4 Suarez adaptado
Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los Texto
que se pueden aprender y recordar cosas de la escuela. 4 Suérez adaptado

Instrumentos origen: 1. Li (2014). Medida de Refuerzo Positivo; 2. Dumont (2012). Medicién de desarrollo de
tareas con la ayuda de los padres; 3. Chen (2005). Escala de percepcion del apoyo académico de los padres; 4. Nufiez
(2015). Percepcion del estudiante en el involucramiento parental en las tareas.

5.5.1. Cuestionario Sociodemografico

Para conocer los aspectos sociodemogréaficos de la muestra, a los estudiantes se
les plantean los siguientes items, ilustrados detalladamente en la Tabla 4:

Sexo, item clasificado en 1: masculino y 2: femenino. Edad, con cuatro rangos
clasificatorios del estudiante para conformar los grupos definidos asi 1: entre 10 y 11
anos; 2: entre 12 y 13 afios; 3: entre 14 y 15 afos; 4: entre 16 y 17 afos.

Para clasificar a los estudiantes en cuanto a rendimiento académico se uso el
numero 1 para alto rendimiento y el numero 2 para bajo rendimiento. Clasificacion
directa hecha por el investigador al momento de registrar los datos en el programa
estadistico y poder generar las diferentes agrupaciones.

Se indago a los estudiantes en cuanto a la composicion familiar en dos aspectos:
personas con quien vive y nimero de hermanos. Para la respuesta a las personas con
quien vive se uso escala de 1 a 6, definida asi: 1. s6lo con mama4; 2. s6lo con pap4; 3.
con papa y mama; 4. con abuelos; 5. con tios; 6. con otros familiares. En cuanto al
namero de hermanos la escala contiene las siguientes opciones: 1.ninguno; 2.uno; 3.dos;
4.mas de dos.

Para finalizar con la informacion familiar, se le pregunta a los estudiantes el
nivel académico de los padres, clasificandolos en tres grupos: 1. Primaria; 2.
Secundaria; 3. Universidad y postgrados. Informacion que se confronta con las fichas de

matricula provistas por las secretarias de cada institucion.
Tabla 4. Instrumento Cuestionario Sociodemografico. Fuente: Propia.

Sexo Clasificacion
Género Masculino 1
Femenino 2

Rango de afios Clasificacion
entre 10 y 11 afios 1
Edad entre 12 y 13 afios 2
entre 14 y 15 afios 3
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entre 16 y 17 afios 4
Nivel Clasificacion
Rendimiento Académico Alto 1
Bajo 2
Convivencia Clasificacion

Sélo con la mama 1
Sélo con el papa 2
Personas con quien vive Con papa y mama 3
Con abuelos 4
Con tios 5
Con otros 6

Cantidad Seleccione
Ninguno 1
NuUmero de Hermanos Uno 2
Dos 3
Mas de dos 4

Cantidad Seleccione
Primaria 1
Nivel educativo de los padres Secundaria 2
Universidad y Postgrados 3

5.5.2. Escala de Percepcion del Apoyo Académico Parental en Tulua

Una vez analizados los 4 instrumentos referidos con anterioridad vy
seleccionados de ellos los items correspondientes para la presente investigacion se
condensa el instrumento definitivo de aplicacion denominandolo por parte del
investigador como “Escala de Percepcion del Apoyo Académico Parental en Tulud”,
particularizada en la sigla EPAPTUL con 35 items organizados en el orden relacionado
en la Tabla 5 que es una muestra exacta de la composicion final de la escala a aplicar a
los 608 estudiantes conformantes de la muestra.

La escala asi formada se centra en la obtencién de informacion relacionada a la
percepcion que tengan los estudiantes sobre el apoyo academico que les brindan los
padres en diferentes aspectos relacionados al desempefio y entorno escolar. En cada uno
de los reactivos, los estudiantes pueden dar respuesta en una escala de 1 a 5 definida de
la siguiente forma:

1. Completamente en desacuerdo.

2. En desacuerdo.

3. Neutral, ni en acuerdo ni en desacuerdo.

4. De acuerdo.

5. Completamente de acuerdo.
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Los items asi registrados concretan el proposito de la investigacion, buscando en

los resultados, la medicién de las variables definidas y la correlacion entre el
rendimiento y el apoyo que los alumnos encuestados perciben de los padres en su

correspondiente proceso de aprendizaje.
Tabla 5. Escala de Percepcién del Apoyo Académico Parental en Tulua EPAPTUL. Fuente: Propia.

Orden Detalle

1 Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares.

2 Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares.

3 Mis padres estdn muy pendientes de si hago siempre todas las tareas.

4 Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades.

5 Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia.

6 Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas.

7 Cuando mis padres me explican cosas a mi, las entiendo mejor que al profesor.

8 Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.

9 Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me ayudan a encontrar
la forma de resolverlos.

10 Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan normas para la
realizacion de las mismas.

11 Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela.

12 Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio.

13 Cuando me va bien en los examenes mis padres me elogian.

14 Cuando no me va bien en un examen mis padres me exhortan para estudiar mas.

15 Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en el colegio.

16 Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo para el futuro.

17 Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la escuela.

18 Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela.

19 Mis padres influencian en mi comportamiento.

20 Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni preguntan por mi desempefio
en la escuela.

21 Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar.

22 Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se puede aprender y recordar
cosas de la escuela.

23 Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero.

24 Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en actividades de la
escuela.

25 Mis padres algunas veces me preguntan por tareas.

26 Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas.

27 Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas.

28 Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo tareas.

29 Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente.

30 Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas.
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31 Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas.
32 Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien.

33 Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares.

34 Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento.

35 Si mis padres atendieran mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio.

5.5.3. Aproximacién de items al Objetivo

Con el fin de alcanzar el objetivo de investigacion, los items propuestos
contenidos en la Tabla 5 abarcan desde diferentes enfoques la percepcion que tiene el
estudiante del apoyo académico recibido de parte de la familia, especificamente de los
padres. Los reactivos han sido agrupados de acuerdo a las variables de investigacion
como se registra en la Tabla 6, con el fin de generar resultados coherentes a la
percepcion del apoyo parental desde la dptica del estudiante. EI enfoque por variable y
el grupo de reactivos que la conforman es el siguiente:

a) Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos.

Variable dependiente que permite evidenciar la atencion parental en la
escolaridad de los hijos en habitos tanto internos al proceso como externos. Compartir
diferentes espacios, comprarles los Utiles escolares, colaborar permanentemente en los
momentos del colegio, detallar las notas del boletin, estar pendientes de como les va a
nivel académico son aspectos que incrementan la percepcion del estudiante en cuanto al
apoyo de los padres. Los reactivos de la escala EPAPTUL que se agrupan en esta
variable son los numeros 22, 23, 33, 34, 11, 29 y 35 con los que se proyecta el alcance
definido a continuacion.

Reactivo 22. item con el que el investigador analiza la intervencion de los padres
con los hijos en actividades diferentes a la escolar para que de forma integrada se
conlleve el aprendizaje con vivencias propias del contexto familiar. Practicas como salir
al campo, ir a cine, ir de compras, cocinar, acampar son actividades que fomentan un
tipo de aprendizaje experimental y si es liderado por los padres serd mas significativo en
la mente del adolescente.

Reactivo 23. Cuando los padres toman el tiempo necesario para buscar y
comprar los materiales escolares de los hijos dejan entrever el interés que sienten por las
responsabilidades de los menores, infringiendo seguridad, apoyo, respaldo con lo cual
los nifios y adolescentes tienden a sentirse seguros de poder transmitirles a los padres
las necesidades que a diario quedan luego de la jornada escolar, maxime al inicio del
ano.

Reactivos 11, 33 y 34. items que indagan sobre el nivel de involucramiento de
los padres en las vivencias escolares que van mas alla de lo académico, enmarcandose
principalmente en la convivencia del estudiante con los compafieros de clase y de
colegio. Suelen suceder situaciones en las que los adolescentes quieren tener una
opinidn externa de como afrontar las cosas que les pasan. Y qué mejor que la
experiencia de los adultos para precisar lo que se debe hacer o que el estudiante se
sienta respaldado llegado el caso. Estos items son precisos en caso de matoneo escolar,
relaciones de adolescentes, noviazgos, salidas a citas, indisciplina, desaciertos de los
profesores y referentes de la convivencia entre los jovenes que pueden interferir con el
rendimiento.
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Reactivos 29. Los informes académicos dan cuenta del progreso o rezago de los
estudiantes en cuanto a desempefio y rendimiento escolar. Si los padres no conocen los
resultados de los hijos en la finalizacion de los periodos no van a tener bases suficientes
para los mejoramientos a que haya lugar. Con los items propuestos, el investigador
plantea la necesidad de los hijos en que los padres conozcan de primera mano con el
boletin de calificaciones la situacion académica por la que estén pasando en
determinado momento para que se involucren y les ofrezcan estrategias con las que
pueden solucionarlas en el caso de que les esté yendo mal o por el contrario se sientan
orgullosos cuando los resultados son positivos.

Reactivo 35. Cierra la escala, el item relacionado con la percepcion general del
estudiante en cuanto al progreso académico si tuviera apoyo por parte de los padres. Es
un enfoque de confianza en la que el adolescente encuestado tiene la posibilidad de
autoevaluar el entorno familiar y confirmar si al sentir un apoyo cercano académico por
parte de los padres, tendria la suficiente autonomia, seguridad, compromiso y
responsabilidad para sacar adelante el proceso escolar.

b) Contacto de los padres con el centro escolar.

Variable dependiente con la que se pretende demostrar que la cercania fisica de
los padres a través de reuniones con los docentes, acercamiento directo para preguntar
por el avance escolar de los estudiantes, participacion en eventos y actividades de la
escuela o el hecho de llevarlos y recogerlos se llegan a catalogar como aspectos en los
que el alumno percibe apoyo parental en el proceso académico y como tal este apoyo
repercute en el rendimiento. En esta variable se agrupan los reactivos nimero 20, 21y
24 de la escala EPAPTUL definida para el estudio.

Reactivos 20, 21 y 24. Indagaciones que registran el desconocimiento que tienen
los padres sobre la vida escolar de los hijos. items eminentemente de caracter negativo
en el apoyo académico ya que se infiere a partir de la lectura de la oracién la lejania
familiar especificamente paternal sobre los intereses de los hijos. Sucede de forma
frecuente en la adolescencia que los jovenes salen de la casa como si fueran a estudiar
pero en diferentes ocasiones no llegan al colegio, tomando otros rumbos como visitas a
amigos, salidas al campo, ir al cine, acercamiento a la drogadiccion, depresion y
soledad, curiosidad de practicar actividades diferentes a la escolar, escapismo; casos
para los cuales el padre no debe desconocer la volatilidad de la etapa adolescente y estar
pendiente en todo momento del proceder de los hijos.

c) Acompafiamiento de los padres en la realizacién de las tareas.

Variable dependiente con la que se mide el nivel de participacion parental en las
tareas escolares de los hijos, en cuanto a acompafiamiento, asesoria, control,
seguimiento y ensefianza en casa por parte de los mayores. Situacion que favorece el
aprendizaje al incrementar la seguridad de los estudiantes en cuanto a la realizacién
efectiva de los deberes que han quedado pendientes de la jornada escolar. Dentro de esta
variable se agruparon los reactivos numero 3, 4, 5, 25, 26, 31, 32, 10, 7 y 27 de la escala
EPAPTUL proyectando con este grupo un alcance mas operativo en el apoyo de los
padres hacia los hijos en cuanto a lo académico.

Reactivos 3 al 5, 7, 10, 25 al 27, 31 y 32. Son items relacionados con la
realizacion de las tareas. Los padres que generalmente estan pendientes de la
culminacion de los deberes por parte de los hijos fomentan el sentido de responsabilidad
en ellos. El reactivo nimero 3 de la escala hace precision en este aspecto, mientras que
el nimero 4 indaga sobre la ayuda que recibe el adolescente de parte de los padres en
caso de que la necesiten. Sucede en ocasiones que aunque el estudiante tenga pendiente
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la realizacion de las tareas, el nivel de dificultad no es tan alto por lo cual puede
abordarla de forma individual; diferente el caso cuando el nivel de dificultad sobrepasa
los conocimientos del propio alumno. Momento en el cual el padre debe percibir la
necesidad de ayuda del hijo e intervenir en la realizacion. El item 5 tiene un enfoque
negativo ya que a partir de las tareas se generan estados de conflicto familiar o
indiferencia cuando los padres desconocen tanto por intencion como por omision la
responsabilidad escolar que tienen los hijos y sobre la cual deberian ayudarle.

d) Fijacion de normas escolares en la casa.

Como su nombre lo indica en esta variable de caracter independiente se busca
determinar si la autoridad de los padres hacia los hijos en cuanto a las responsabilidades
académicas es un aspecto que favorece o desfavorece el aprendizaje ya que normas muy
laxas o débiles no serian tenidas en cuenta por los adolescentes saltandoselas con
regularidad; mientras que normas muy verticales lo que podrian provocar seria presion
en los estudiantes creandoles apatia y mal ambiente hacia los deberes escolares. Normas
consensuadas entre padres e hijos son las indicadas para favorecer el proceso de
aprendizaje. De los reactivos de la escala EPAPTUL, para la presente variable se
agruparon tres reactivos. EI namero 15 relacionado a la presion ejercida por los padres,
el nimero 19 que plantea si los padres influyen en el comportamiento del adolescente y
el nimero 28 que refiere al conocimiento de los padres en cuanto a la distribucion del
tiempo extra escolar de los hijos.

Reactivo 15. Mide el impacto negativo de la presion que ejercen los padres de
forma desfigurada en la medida de forzar al estudiante para que realice los deberes
escolares a como dé lugar, desconociendo el contexto en el que se mueve, las
preocupaciones, la soledad que pueda estar manifestando, dejando de lado las
necesidades de afecto y de apoyo en general para lograr ejecutar de buena manera las
responsabilidades de la escuela.

Reactivo 19. Se refiere a la posicion negativa o positiva que tengan los
estudiantes en los aspectos sociales o académicos dependiendo el ejemplo vivenciado en
el hogar. Si percibe en la casa comportamientos negativos, asi mismo sera su forma de
actuar en los contextos externos incluyendo el escolar. Por el contrario, si percibe en la
casa comportamientos positivos por parte de los padres asi mismo sera su
comportamiento en la escuela y en la sociedad.

Reactivo 28. Representa el grado de confianza que percibe el estudiante frente al
cumplimiento de las responsabilidades escolares esté o no estén los padres en la casa
supervisando la realizacion de los deberes.

e) Motivacion y expectativa de los padres en la escolaridad de los hijos.

Variable dependiente con la que se mide la emocidén de los padres percibida por los
hijos en cada uno de los logros acadéemicos que llegan a tener. Emocién que se refleja
en aspectos como el animo que la madre o el padre le imprimen al acompafiamiento
escolar, las expectativas que tienen frente a la formacion educativa de los adolescentes,
la felicidad que irradian cuando les va bien en la escuela y la motivacion permanente
para que se preparen de buena forma en la escuela. En esta variable se agruparon los
reactivos numero 1, 2, 12, 13 y 18 de la escala EPAPTUL.

Reactivos 1y 2. Se refieren a la motivacion que de forma individual el estudiante
recibe de parte del padre o de la madre. Para el investigador este item conlleva a definir
en el primer momento si el adolescente percibe algln tipo de cercania de los padres con
las responsabilidades que tiene como hijo a nivel escolar y no se sienta s6lo en el
proceso. Esta primera motivacion marca el inicio de evidencia de que se presenta 0 no
apoyo académico parental en la muestra estudiada.
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Reactivos 12, 13 y 18. Representan la emocion de los padres cuando a los hijos
les va bien en el cumplimiento de los deberes; precisando las expectativas parentales
frente a la formacion de los estudiantes y cOmo esas expectativas se posicionan en los
mejores logros tanto para el presente como para el futuro del educando. Respecto al
item 18, el investigador propone el ejemplo a seguir por parte de los hijos cuando ven el
espejo en que se reflejan los padres. De un buen ejemplo en casa, los hijos tendran
conductas positivas en el entorno escolar. De un mal ejemplo familiar los estudiantes
copiaran un enfoque negativo repercutiendo en la formacion académica.

f) Comunicacion entre padres e hijos.

Variable dependiente con la que se busca medir si de una buena comunicacion entre
padres e hijos depende que estos ultimos consideren si estan siendo apoyados por los
primeros, especialmente en el campo académico y de este apoyo se genere buen
rendimiento escolar. Hablar con los padres, referirles los problemas del colegio, recibir
felicitaciones de ellos cuando se alcanzan logros, compartirles experiencias de escuela
son aspectos contemplados en la presente variable en la que se han agrupado items de la
escala EPAPTUL definidos en el orden 6, 9, 14, 16, 17, 30 y 8 con el enfoque descrito a
continuacion.

Reactivos 6 y 30. Aspectos negativos en el nivel de comunicacion entre padres e
hijos que denotan poco interés de los padres en el proceso escolar de los adolescentes
desconociendo los deberes y los resultados en la realizacion de esos deberes tales como
las tareas y las valoraciones que reciben por el cumplimiento o incumplimiento escolar.

Reactivo 8. Con este item el investigador de forma implicita esta contrastando la
informacién sobre el nivel de estudios de los padres quienes con el conocimiento
adquirido en los estudios realizados le demuestran al estudiante que dominan los temas
y pueden llegar a explicarselos de una forma mas clara que los docentes en la escuela.
Para el estudiante es significativo en la medida que en la casa encuentra un referente
adicional de estudio con el que puede entender mejor lo que tenga en duda de las clases
del dia, a la vez que los padres participan activamente en la ensefianza.

Reactivos 14, 16. Situaciones encaminadas a fortalecer los momentos de
dificultad en la obtencion del logro. Se mide la buena expectativa del padre que le
transmite al hijo en los propositos que ha definido una vez finalice los estudios.
Expectativas donde se incluye seguramente estudios universitarios y actuacion
profesional relacionada a diversos campos de trabajo.

Reactivos 9 y 17. item que valora de forma explicita la comunicacion que debe
existir entre padres e hijos para el logro de metas comunes a nivel familiar, maxime en

la etapa de la adolescencia cuando se esta orientando el proyecto de vida del menor.
Tabla 6. Asignacion de reactivos a las variables de investigacion. Fuente: Propia.

Variables Reactivos de la escala

22. Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se
puede aprender y recordar cosas de la escuela.

23. Mis padres me compran ellos mismos los materiales que
requiero.
Nivel de apoyo de los padres en

. 33. Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares.
el proceso escolar de los hijos.

34. Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo
momento.

11. Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela.

29. Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente.
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35. Si mis padres atendieran mis asuntos escolares, a mi me iria
mejor en el colegio.

20. Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni
preguntan por mi desempefio en la escuela.

21. Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi
proceso escolar.

24. Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni
participan en actividades de la escuela.

3. Mis padres estdn muy pendientes de si hago siempre todas las
tareas.

4. Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades.

5. Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia.

25. Mis padres algunas veces me preguntan por tareas.

26. Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas.

31. Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas.
32. Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien.

10. Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas
y me fijan normas para la realizacion de las mismas.

7. Cuando mis padres me explican cosas a mi, las entiendo mejor
que al profesor.

27. Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en
las tareas.

15. Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en
el colegio.

19. Mis padres influencian en mi comportamiento.

28. Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo
haciendo tareas.

1. Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis
deberes escolares.

2. Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis
deberes escolares.

12. Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el
colegio.

13. Cuando me va bien en los examenes mis padres me elogian.
18. Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela.
6. Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas.

9. Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas
escolares y me ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

14. Cuando no me va bien en un examen mis padres me exhortan
para estudiar mas.

16. Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y
de trabajo para el futuro.

17. Para mis padres es muy importante que les comparta mis
experiencias en la escuela.
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30. Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas
académicas.

8. Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.

5.5.4. Fiabilidad

Para Pantoja (2015) la fiabilidad representa la estabilidad de la medida y
conlleva a que se puede tomar como fiable una prueba si al ejecutarla en dos
aplicaciones diferentes las puntuaciones son similares. Para medir la fiabilidad de una
escala se pueden tomar como referentes tres tipos de coeficientes: el coeficiente Test-
retest, el coeficiente dos mitades planteado por Spearman-Brown y el coeficiente Alfa
de Cronbach o modelo de consistencia interna.

En registros de Hernandez, Fernandez y Baptista (2011), los coeficientes de
confiabilidad deben ser interpretados segin la aproximacion a cero o a uno, teniendo
como referentes secuenciales en resultados los niveles descritos a continuacion: 0,25
indica baja confiabilidad; 0,50 fiabilidad regular o media; 0,75 confiabilidad aceptable y
en los casos mayores a 0,90 fiabilidad elevada.

En la presente investigacion para medir la fiabilidad de la escala conformada por
35 items se calcula el coeficiente Alfa de Cronbach con un resultado de 0,914 como se
registra en las Tablas 7 y 8 que contienen los resultados estadisticos generados por el
programa SPSS 22 relacionados al calculo de la fiabilidad. El resultado de 0,914
permite referir que el nivel de confiabilidad de la escala adaptada denominada con la
sigla EPAPTUL es de una fiabilidad elevada, al igual que las escalas que las originaron
en cuyos calculos se registran valores superiores a 0,90 respecto al mismo indicador,
denotando igualmente que para la versiéon derivada, las escalas que le dieron origen
marcaban estadisticamente una alta confiabilidad, la cual se compara tanto elemento a
elemento como variable a variable conservando el nivel del indicador, tal como se
condensa en la Tabla 9.

Tabla 7. Coeficiente general de Fiabilidad de la escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach No. de elementos
,914 35

Tabla 8. Alfa de Cronbach elemento a elemento EPAPTUL. Fuente: Propia

Mediade  Varianza Correlacié Alfa de
escalasiel deescala ntotal de  Cronbach

elemento si el elementos siel
se ha elemento  corregida  elemento
suprimido se ha se ha
suprimido suprimido
Mi madre me anima y motiva para el 100,58 606,590 ,943 ,905
cumplimiento de mis deberes escolares.
Mi padre me anima y motiva para el 100,60 593,325 ,969 ,904
cumplimiento de mis deberes escolares.
Mis padres estdn muy pendientes de si hago 100,44 626,349 ,922 ,907
siempre todas las tareas.
Mis padres me ayudan con la tarea si tengo 100,55 594,834 ,969 ,904
dificultades.
Las tareas frecuentemente causan discusiones 101,30 737,126 -,909 ,925
en mi familia.
Creo que mis padres no se enteran de si hago 101,12 721,389 -,869 ,922
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0 no las tareas.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, 101,29 630,622 ,908 ,908
les entiendo mejor que al profesor.

Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo 100,65 601,751 ,922 ,905
en la escuela.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre 100,57 601,287 ,946 ,905

mis problemas escolares y me ayudan a

encontrar la forma de resolverlos.

Mis padres le dan mucha importancia a mi 100,25 621,523 917 ,907
trabajo con las tareas y me fijan normas para

la realizacion de las mismas.

Mis padres estan pendientes de que me vaya 100,16 622,489 ,926 ,907
bien en la escuela.

Mis padres tienen altas expectativas de que me 100,57 605,481 ,940 ,905
vaya bien en el colegio.

Cuando me va bien en los examenes mis 100,52 602,207 911 ,905
padres me elogian.

Cuando no me va bien en un examen, mis 100,39 608,216 ,933 ,905
padres me exhortan para estudiar mas.

Siento una gran presion de mis padres, para 100,82 636,187 ,846 ,909
gue me vaya bien en el colegio.

Mis padres han hablado conmigo sobre mis 100,71 609,991 ,924 ,905
planes de estudio y de trabajo para el futuro.

Para mis padres es muy importante que les 100,66 599,314 ,934 ,904
comparta mis experiencias en la escuela.

Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la 100,57 603,758 ,907 ,905
escuela.

Mis padres influencian en mi comportamiento. 100,24 621,205 ,856 ,907
Mis padres no se dan cuenta si yo voy 100,87 759,752 -,942 ,930

diariamente al colegio ni preguntan por mi
desempefio en la escuela.

Mis padres nunca han hablado con mis 100,58 750,817 -,925 ,928
profesores sobre mi proceso escolar.
Mis padres comparten conmigo diferentes 100,53 635,077 ,903 ,908

espacios en los que se puede aprender y
recordar cosas de la escuela.

Mis padres me compran ellos mismos los 100,47 603,834 ,931 ,905
materiales que requiero.
Mis padres no asisten a las reuniones 100,83 759,670 -,936 ,930

informativas escolares ni participan en
actividades de la escuela.

Mis padres algunas veces me preguntan por 100,56 600,454 ,932 ,905
tareas.

Mis padres no tienen tiempo para ayudarme 100,54 748,255 -,914 ,928
con tareas.

Mis padres no tienen suficiente conocimiento 100,38 746,136 -,911 ,927
para ayudarme en las tareas.

Mis padres estan seguros que paso la mayor 100,86 618,671 ,888 ,907
parte del tiempo haciendo tareas.

Mis padres estudian mi boletin de notas 100,58 597,301 ,960 ,904
cuidadosamente.

Mis padres de vez en cuando me preguntan 100,94 615,672 ,930 ,906
sobre mis notas académicas.

Mis padres estan seguros de que yo sé como 100,84 632,904 ,886 ,908
realizar las tareas.

Mis padres me ayudan para hacer las tareas 100,32 609,827 ,927 ,905
bien.
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Mis padres no me colaboran con los asuntos 100,68 761,702 -,928 ,930
escolares.

Mis padres me colaboran con asuntos 100,70 615,805 ,889 ,906
escolares en todo momento.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos 100,17 727,804 -,850 ,924

escolares, a mi me iria mejor en el colegio.

Tabla 9. Alfa de Cronbach variable a variable EPAPTUL. Fuente: Propia.

Alfa de
Media de escalasi  Varianza de escala  Cronbach si el
el elemento se ha  si el elemento se ha  elemento se ha

suprimido suprimido suprimido
Nivel de apoyo de los padres en el proceso 100,47 652,00 0,91
escolar de los hijos.
Contacto de los padres con el centro 100,76 756.75 0,93
escolar.
Aco_mpa}r)amlento de los padres en la 100,65 654.80 0,01
realizacion de tareas.
Fijacion de normas escolares en la casa. 100,64 625,35 0,91
MotlvaC|qn y expectativa de los padres en 100,57 602,27 0,90
la escolaridad de los hijos.
Comunicacién entre padres ¢ hijos. 100,72 622,52 0,91

5.5.5. Validez

La validez, en orientaciones de Pantoja (2015) indica el grado en el que el texto
de una escala o cuestionario mide lo que dice medir. La validez se obtiene de dos
formas: validando el contenido y validando el constructo. La validacién del contenido,
en precisiones de Hernandez, Fernandez y Baptista (2011) se debe llevar a cabo por
medio de opiniones de expertos que desde su conocimiento avalen los reactivos de la
escala, la complementen, sugieran modificaciones o inclusiones y den visto bueno del
formato a usar. En cuanto a la validez de constructo, que se refiere a la evaluacion de la
interdependencia en los reactivos propuestos se genera mediante la técnica de analisis
factorial la cual se calcula con el programa SPSS 22, resultados que se registran en las
tablas 11, 12 y 13.

Para el presente estudio, en cuanto a la validez de contenido se cont6 con el
apoyo de dos expertas investigadoras a nivel educativo: Dra. Natalia Suarez Fernandez
y Dra. Gloria Rojas Ruiz, de quienes se referencia el perfil académico y profesional en

la Tabla 10.
Tabla 10. Perfil Expertos Validez de contenido. Fuente: Propia

Experto validador Perfil
Licenciada en Psicologia. Universidad Oviedo. 2010.

Tesina de licenciatura: Tareas para la casa y rendimiento escolar.
Universidad de Oviedo. 2010.

Master de Investigacion en Psicologia de la salud. Universidad de
Oviedo. 2011.

Premio Extraordinario de Licenciatura en Psicologia. Universidad
de Oviedo. 2010.

Dra. Natalia Suarez Fernandez
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Revisora de la Revista Electrénica Aula Abierta. 2011-2013.

Profesora Ayudante Doctora. Departamento de Psicologia. Area
de Psicologia Evolutiva y de la Educacién. Universidad de
Oviedo.

Email: suareznatalia@uniovi.es

Licenciada en Ciencias de la Educacion con especialidad de
Orientacion Escolar y Educacion Especial. Universidad de
Salamanca. 1991.

Vicedecana de Extensién Universitaria. Universidad de Granada.
Dra. Gloria Rojas Ruiz 2008-2012.

Profesora y Directora Seccion Departamental de Didactica y
Organizacion Escolar. Facultad de Humanidades y Educacion.
Universidad de Granada.

Email:glrojas@ugr.es

En opinion de Suérez (2016) los reactivos contenidos en la escala recogen
cuestiones apropiadas para evaluar la implicacion de la familia en la educacion.
Obedece a los objetivos de la investigacion con los cuales se pretende conocer la
percepcion que los alumnos tienen del acompafiamiento por parte de los padres durante
la realizacion de las tareas, asi como su grado de implicacion en la educacién de los
hijos y del nivel educativo de los padres para prestarles esa ayuda. Los datos deben ser
tomados.

Para Rojas (2016) en términos generales, la escala EPAPTUL esta redactada de
tal forma que cumple con el objetivo general propuesto permitiendo una vez se tengan
los resultados analizar, desde la perspectiva misma de los estudiantes objeto de la
investigacion, el apoyo académico familiar que reciben alumnos de educacion basica
secundaria con la finalidad de determinar si existen diferencias entre el apoyo que
perciben alumnos con buen desempefio y el apoyo que perciben alumnos con bajo
desempefio. Se recomendaron de parte de la experta, ligeras modificaciones en la
redaccion de algunos reactivos, las cuales fueron tenidas en cuenta por el investigador
en la redaccion final del documento a aplicar.

Para la validez de constructo se aplico técnica de andlisis factorial por medio del
programa SPSS 22, registrando los resultados en las tablas 11 y 12; resultados en los
cuales se observa la interdependencia en los 35 reactivos componentes de la escala
EPAPTUL.

Tabla 11. Prueba de KMO y Bartlett EPAPTUL. Fuente: Propia.

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 952
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 46795,017
al 595
Sig. 0,000

La medida KMO con un resultado de 0,952 como se registra en la Tabla 11
indica una relacion alta entre los reactivos de la escala lo que conlleva a interpretar que
hay interdependencia y buen planteamiento de los mismos, considerandose la escala a
usar dentro de las categorias de muy bueno respecto a la medida indicada, la cual se
expresa en la siguiente forma: KMO > 0,9 test muy bueno; KMO > 0,8 notables; KMO
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> 0,7 medianos; KMO > 0,6 bajo; KMO < 0,5 muy bajo. La medida del coeficiente de
correlacion en el instrumento indica reactivos altamente relacionados.

Para Benavente, Cafaveras, Martinez y Pla (2011) la prueba de esfericidad de
Bartlett evalla si es posible aplicar el analisis factorial para la validez del constructo.
Cuando el resultado del componente de significancia Sig es mayor a 0,05 no se puede
aplicar la técnica rechazando la hipétesis nula Ho y si es menor a 0,05 se puede aplicar
la técnica aceptando Ho. En el instrumento de investigacion, la prueba de esfericidad
tiene como resultado para el componente Sig 0,000 por lo cual la técnica analisis
factorial se puede aplicar, dando continuidad a los calculos de la técnica.

En la Tabla 12 se registran los resultados generados por el programa SPSS 22
para las comunalidades, es decir la proporcion de la varianza en cada medicion realizada
la cual tiende a 1 de forma individual o al 100% de forma extraida. Explicando el
concepto de extraccion, el porcentaje de comunalidad calculado por la técnica,
representa el porcentaje de reproduccion de la medicion planteada a través de cada
reactivo. En el instrumento, el reactivo “mis padres me ayudan con la tarea si tengo
dificultades” representa un 94,5% de la variabilidad original, lo que hace este reactivo el
de mayor acercamiento frente a la intencion inicial de correlacion entre la situacion
planteada y el rendimiento. Yuxtapuesto a ello, el reactivo “Siento una gran presion de
mis padres, para que me vaya bien en el colegio” es el de menor representacion en los
calculos realizados representando un 72,50% de la variabilidad original, sin
considerarse asi bajo el resultado de correlacion. El reactivo “motivacion del padre”
también es uno de los reactivos con alta cercania entre la intencién de la medicion y su
correspondiente relacion con el rendimiento con un 94,30%, mientras que la motivacién
de la madre presenta como resultado un 90,40%. En términos generales, los reactivos en
el estudio de extraccion de comunalidades representan validamente la correspondencia
que se pretende respecto al rendimiento de adolescentes en educacion bésica secundaria.

Tabla 12. Célculo de Comunalidades EPAPTUL. Fuente: Propia

Inicial Extraccién

Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares. 1,000 904
Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares. 1,000 943
Mis padres estan muy pendientes de si hago siempre todas las tareas. 1,000 872
Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades. 1,000 ,945
Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia. 1,000 835
Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas. 1,000 766
Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo mejor que al profesor. 1,000 843
Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela. 1,000 884

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me ayudan

1,000 ,910
a encontrar la forma de resolverlos.
Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan normas 1.000 880
para la realizacion de las mismas. ' '
Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela. 1,000 858
Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio. 1,000 869
Cuando me va bien en los exdmenes mis padres me elogian. 1,000 878
Cuando no me va bien en un examen, mis padres me exhortan para estudiar més. 1,000 ,909
Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en el colegio. 1,000 725
Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo para el 1.000 856

futuro.
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Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la

1,000 ,890
escuela.
Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la escuela. 1,000 844
Mis padres influencian en mi comportamiento. 1,000 773
Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni preguntan por mi 1.000 906

desempefio en la escuela.
Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar. 1,000 889

Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se puede aprender y

1,000 ,813
recordar cosas de la escuela.
Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero. 1,000 876
Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en 1.000 884
actividades de la escuela. ' '
Mis padres algunas veces me preguntan por tareas. 1,000 896
Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas. 1,000 858
Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas. 1,000 834
Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo tareas. 1,000 801
Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente. 1,000 928
Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas. 1,000 874
Mis padres estan seguros de que yo sé cdmo realizar las tareas. 1,000 818
Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien. 1,000 888
Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares. 1,000 870
Mis padres me colaboran con los asuntos escolares en todo momento. 1,000 798
Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el 1,000 746

colegio.
Método de extraccidn: analisis de componentes principales.

En la Tabla 13 se registran los célculos en cuanto a la varianza total explicada, la
cual alcanza un 85,89% de la variabilidad de los reactivos agrupandolos en un solo
componente; logrando el 100% de explicacion de la varianza al finalizar los 35
reactivos propuestos en la escala de medicion del presente estudio.

Tabla 13. Varianza total explicada EPAPTUL. Fuente: Propia.

Componente Autovalores iniciales Sumas de extraccion de cargas al cuadrado
Total % de % Total % de %
varianza  acumulado varianza acumulado
1 30,063 85,894 85,894 30,063 85,894 85,894
2 ,507 1,449 87,343
3 421 1,203 88,546
4 ,383 1,096 89,641
5 ,358 1,023 90,665
6 ,312 ,891 91,555
7 ,288 ,823 92,378
8 ,258 ,738 93,116
9 ,248 ,708 93,824
10 ,221 ,633 94,457
11 ,195 ,557 95,014
12 ,188 ,536 95,551
13 ,167 478 96,029
14 ,150 428 96,457
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15 147 419 96,876
16 ,130 371 97,248
17 ,109 ,310 97,558
18 ,105 ,299 97,856
19 ,093 ,266 98,122
20 ,083 ,237 98,359
21 ,074 ,213 98,572
22 ,073 ,209 98,781
23 ,068 ,193 98,974
24 ,054 ,156 99,130
25 ,047 ,133 99,263
26 ,044 ,126 99,389
27 ,040 114 99,503
28 ,035 ,101 99,604
29 ,031 ,088 99,691
30 ,027 077 99,769
31 ,023 ,066 99,835
32 ,022 ,063 99,898
33 ,016 ,046 99,944
34 ,010 ,029 99,973
35 ,009 ,027 100,000

Meétodo de extraccion: analisis de componentes principales.

5.6. Analisis de los datos

Una vez finalizado el trabajo de campo se analizaron los datos obtenidos por
medio de la valoracion propia del investigador y de los referentes tedricos que se
tuvieron en la investigacion para que al momento de compararlos surjan las
conclusiones propias del estudio, para de esta forma consolidar una estrategia que a
nivel institucional permita mejorar el rendimiento de los estudiantes desde la
perspectiva del apoyo académico parental y que sirva de referente para casos similares a
los estudiados. Estrategia que se fijo desde el punto de vista de lo percibido en cuanto al
apoyo de los padres, por los estudiantes objeto de la investigacion al interior de las
instituciones educativas y del proceso académico, tendiente a garantizar la asertividad
necesaria de su parte para obtener buenos resultados en el aprendizaje.

Los resultados de investigacion son manejados por categorias diferenciadas para
cada grupo objetivo: género, rendimiento académico alto o bajo, nivel de preparacion de
los padres empleando el programa estadistico SPSS v 22 p en los andlisis descriptivos,
analisis de varianzas o ancovas Yy regresiones mdltiples haciendo las respectivas
comparaciones entre los alumnos con un buen y mal rendimiento con el fin de
determinar los efectos en el rendimiento de las variables medidas, generando
conclusiones desde la correlacion de variables. Para Méndez, Cuevas y Hernandez
(2010) el programa SPSS permite reflejar resultados concretos sobre lo investigado,
pudiendo escalar la medicion en la investigacion realizada. Es un estudio que por las
caracteristicas generales pertenece al enfoque cuantitativo con observacion de
elementos cualitativos que enriquecen el andlisis y a partir de alli se debe descubrir la
realidad de los nifios, llevando a cabo técnicas y procedimientos propios del enfoque.

En términos generales, el problema planteado es un problema de investigacion
de importancia a nivel cientifico ya que comprende diferentes aspectos del
comportamiento humano como son el razonamiento, el pensamiento y el aprendizaje;
vinculando tales aspectos con el desarrollo integral del estudiante. En el sentido
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practico, la investigacion analiza el nivel de impacto que causa el acompafiamiento y
apoyo académico de los padres en el rendimiento académico de los hijos mediante la
percepcion misma del estudiante.

CAPITULO VI. RESULTADOS

El presente capitulo contiene la recopilacion de los datos de investigacion asi
como la presentacion estadistica de los mismos, incluyendo tablas y figuras que hacen
mas explicita la interpretacion, sintetizando los logros obtenidos. Para una mayor
claridad, los resultados seran presentados en tres partes. La primera parte hace
referencia a los datos obtenidos con el cuestionario sociodemogréafico. En la segunda
parte se ilustraran los resultados respecto a cada elemento que conformé la escala
EPAPTUL desde la perspectiva de las variables estudiadas con cada uno de los items.
Finaliza el registro de resultados con la ilustracion de correlaciones entre los items
conformantes de la escala en cada uno de los conjuntos de variables estudiadas y la
variable de rendimiento académico usando el coeficiente de correlacion de Pearson.

En cuanto al analisis de las varianzas, al inicio de cada conjunto de items en las
variables definidas se presentard una tabla descriptiva de las medias, desviaciones
tipicas, intervalos de confianza, asi como sus minimos y maximos, la prueba de
homogeneidad de las varianzas y la ANOVA de caga grupo de items en correlacién al
rendimiento. Datos debidamente generados en el programa SPSS.

Los resultados se presentan mediante analisis descriptivo, técnica que para
Pantoja (2015) es la mas recomendada en investigaciones con enfoque educativo,
registrando de forma detallada las situaciones encontradas en las respuestas
condensadas por los alumnos objeto del estudio.

6.1. Datos sociodemograficos

En la tabla 14 se registran las frecuencias referentes a las caracteristicas y
entorno social de la muestra investigada conformada por 608 estudiantes de educacién
basica secundaria del municipio de Tulud. Aspectos como el género, la edad,
rendimiento académico, personas con quien vive, nimero de hermanos y nivel
educativo de los padres constituyen el primer acercamiento del investigador con la
realidad estudiada.

La escala EPAPTUL fue aplicada a 608 estudiantes de los cuales un 50% fueron
mujeres y un 50% hombres agrupados equitativamente por edades en orden a los cuatro
grados de educacion secundaria y que corresponde a la edad de los estudiantes. Grado
sexto, adolescentes entre 10 y 11 afios; grado séptimo, adolescentes entre 12 y 13 afos;
grado octavo, adolescentes entre 14 y 15 afios y grado noveno, adolescentes entre 16 y
17 afos teniendo en cada subgrupo 152 encuestados para un total de 25% por grupo
sobre la muestra total. La edad promedio es de 12,68 afios con desviacion estandar de
1,4468 y varianza de 2,093. Datos estadisticos que reflejan la consistencia de la muestra
analizada.

En cuanto al rendimiento académico se cuida de que el 50% de la muestra
seleccionada corresponda a estudiantes con buen rendimiento; esto es que a la fecha de
corte del estudio no hayan reprobado ninguna asignatura y el otro 50% seleccionado
sean estudiantes que en el periodo lectivo fijado como fecha de corte para el presente
estudio hayan reprobado tres 0 més asignaturas, lo que se toma como bajo rendimiento.
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Respecto a si conviven con el papa o la mama o ambos en el sentido tradicional
0 si conviven con otras personas diferentes al nacleo familiar bésico se encuentra que el
76% de los encuestados viven con el papa y la mam4, un 10% sélo con la mama, un 7%
solo con el papa, un 3% con abuelos, un 2% con tios y s6lo un 1% esto es 8 estudiantes
viven con personas diferentes a los anteriores. Resultados que permiten concluir que
respecto a la muestra estudiada la caracteristica de familia tradicional conformada por
papa, mama e hijos prevalece en los estudiantes de secundaria del municipio de Tulua lo
que favorece los objetivos de la investigacién, ya que con los resultados se puede inferir
de forma macro para los estudiantes de secundaria del municipio de Tulua si el
componente de apoyo académico que perciben los estudiantes de parte de los padres es
elemento incidente en el rendimiento escolar. A la par de ello se estudié el nimero de
hermanos conformantes de las familias estudiadas teniendo que 58 de los encuestados
son hijos unicos (9%), 82 tienen un hermano (13%), 423 tienen dos hermanos (69%) y
45 més de dos hermanos (7%). Respecto a la clasificacion de rendimiento académico de
los encuestados, la convivencia de los estudiantes con los padres y la cantidad de
hermanos presentes en el hogar se registra mas adelante en las Tablas 16 y 17.

La Tabla 14 también contiene el nivel de escolaridad de los padres de los
estudiantes encuestados encontrando que un 20% de los padres alcanzo6 el nivel de
primaria, esto es 121 padres; un 69% alcanzo el nivel de secundaria correspondiendo a
420 padres y un 11% es decir 67 padres tienen en sus logros académicos titulaciones
universitarias. Informacion que en términos de rendimiento de los estudiantes objeto del
presente estudio se ilustra en la Figura 1.

Tabla 14. Frecuencias de la muestra de investigacién. Fuente: Propia.

Sexo Frecuencia %
Género Masculino 304 50
Femenino 304 50
Rango de afios Frecuencia %
entre 10 y 11 afios 152 25
Edad entre 12 y 13 afios 152 25
entre 14 y 15 afios 152 25
entre 16 y 17 afios 152 25
Nivel Frecuencia %
Rendimiento Académico Alto 304 50
Bajo 304 50
Convivencia Frecuencia %
So6lo con la mama 63 10,36
Sélo con el papa 43 7,07
Personas con quien vive Con papa y mama 461 75,82
Con abuelos 20 3,29
Con tios 13 2,14
Con otros 8 1,32
Cantidad Frecuencia %
Ninguno 58 9,54
NuUmero de Hermanos Uno 82 13,48
Dos 423 69,57

180



Reinaldo Castrillon Mosquera

Més de dos 45 7,41
Cantidad Frecuencia %
Primaria 121 19,90
Nivel educativo de los padres Secundaria 420 69,08
Universidad y Postgrados 67 11,02

En la Tabla 15 se detalla el nivel educativo de los padres respecto al componente de
rendimiento academico en el que se subdividio la muestra total. 304 estudiantes con
buen rendimiento y 304 estudiantes con bajo rendimiento para un total de 608
encuestados. Con la lectura de la tabla se establece que en el grupo de buen rendimiento
7 de los estudiantes tienen padres con nivel educativo primaria lo que equivale a un 1%
de la muestra total; 235 estudiantes tienen padres con nivel educativo en secundaria
siendo un 39% de la muestra total y 62 estudiantes de este subgrupo cuentan con padres
cuyos logros son universitarios o de postgrado representando un 10% de la cantidad
total analizada. En contraste a ello, en el grupo de bajo rendimiento los padres de 114
estudiantes solo alcanzan el nivel de escolaridad de primaria (19%), los padres de 185
estudiantes logran la secundaria (30%) y los padres de 5 estudiantes de este subgrupo
cuentan con estudios universitarios alcanzando un 0,8% de la muestra evaluada.

Tabla 15. Rendimiento académico versus escolaridad parental. Fuente: Propia.
Nivel de escolaridad de los padres

Universidad y/o
Nivel de Rendimiento Muestra Primaria  Secundaria Postgrados Total
Buen Rendimiento académico 7 235 62 304
Bajo Rendimiento académico 114 185 5 304
Totales 121 420 67 608

Al analizar lo registrado en la Figura 1 se puede deducir que el nivel de
escolaridad de los padres es influyente en el rendimiento académico de los estudiantes
de secundaria en el municipio de Tulua ya que se puede observar que tanto en el nivel
de secundaria como en el nivel de universidad y postgrados los logros de los padres de
estudiantes seleccionados bajo la caracteristica de buen rendimiento superan en cantidad
y porcentaje a las caracteristicas del nivel educativo de los padres de estudiantes con
bajo rendimiento. En contraste a ello en el grupo de bajo rendimiento los padres con
nivel de escolaridad primaria superan en un 17,6% a los padres con este mismo nivel
del grupo de buen rendimiento.

En cifras porcentuales de los 304 estudiantes con bajo rendimiento los resultados
muestran que un 38% de los padres tienen nivel educativo primaria (114), 61%
secundaria (185) y s6lo un 1% presentan estudios universitarios (5). Porcentajes que
cambian notoriamente respecto al nivel educativo de los padres de estudiantes con buen
rendimiento, grupo en el cual para el nivel de primaria se tienen 7 padres (2%); en el
nivel de secundaria 235 padres (77%) y para el nivel de universidad y postgrados se
cuenta con 62 padres (21%). Resultados que permiten referir que en términos de
rendimiento en los adolescentes la escolaridad de los padres es altamente importante
debido al conocimiento que desde la experiencia académica lleguen a brindarles a los
hijos, al igual que las expectativas de formacion que tienen de ellos.
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B Buen Rendimiento académico Bajo Rendimiento académico
77%
61%
38%
20%
2% 2%
— .
Primaria Secundaria Universidad y/o Postgrados

Figura 1. Nivel educativo parental versus Rendimiento académico. Fuente: Propia.

En la Tabla 16 se retoman los resultados de con quien viven los estudiantes
encuestados detallando los datos para cada grupo respecto al rendimiento académico.
De los 461 estudiantes totales que conviven con el papa y la maméa un 48% corresponde
al grupo de bajo rendimiento y un 52% al grupo de buen rendimiento, lo que permite
inferir que no solo por el hecho de estar en un hogar con la composicion béasica
tradicional se esté ante caracteristicas que garanticen un buen rendimiento de parte de
los estudiantes, con lo cual se puede prever que es el la calidad en el acompafiamiento
de los padres lo que conllevaria a buen desempefio escolar. Referente a si viven con sélo
uno de los padres los resultados muestran una tendencia similar. Del 10% total que
viven sélo con la mama, el 46% presenta bajo rendimiento, mientras que el 54% tienen
buen rendimiento. Comparado con el 7% de estudiantes que viven solo con el papa, un
54% de ese 7% estan en bajo desempefio escolar y un 46% en buen rendimiento lo que
conlleva a referir que respecto a la muestra estudiada fue mas favorable a quienes
conviven solo con la mama.

Desglosando los resultados de la Tabla 16 se observa que 41 estudiantes del total
de la muestra son sostenidos por personas diferentes a los padres entre abuelos, tios u
otros no familiares con una representacion del 7% general. De este 7% un 70% de los
estudiantes se ubican en el subgrupo de bajo rendimiento y un 30% en el grupo de buen
rendimiento académico. Con lo cual es pertinente concluir que la no convivencia de los
estudiantes con los padres deja efectos negativos en el desempefio escolar y el
acompariamiento por personas diferentes no es el mas favorable para el proceso de
formacion.

Tabla 16. Convivencia del estudiante objeto de investigacion. Fuente: Propia.

Personas con quien vive el Buen Rendimiento  Bajo Rendimiento Total
estudiante académico académico
Sélo con mama 34 11% 29 10% 63 10,4%
So6lo con papa 20 7% 23 8% 43 7,1%
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Con papa y mama 238 78% 223 73% 461 75,8%
Con abuelo o abuela 8 3% 12 4% 20 3,3%
Con tios 3 1% 10 3% 13 2,1%
Con otros no familiares 1 0% 7 2% 8 1,3%
Totales 304 100% 304 100% 608  100,0%

*5olo con mama

= 5olo con papa

B Con papay mama

“: Con abuelo o abuela

M Buen Rendimiento académico ¥ Bajo Rendimiento académico

Solocon  Solocon Conpapay Conabuele Contios  Con otros
mama papa mama o abuela no
familiares

Figura 2. Comparativo de personas con quien viven los estudiantes versus Rendimiento académico.
Fuente: Propia.

En lectura a la Figura 2, el 76% de la muestra total de estudiantes viven con el
papd y la mama. De este grupo el 39,14% corresponde a estudiantes con buen
rendimiento académico y el 36,68% a estudiantes con bajo rendimiento, lo cual permite
deducir como se expreso con anterioridad que no sélo es el hecho de que se conviva con
el papa y la mama de forma simultanea lo que garantiza que se tenga un buen o un bajo
rendimiento mas si lo es el nivel o la calidad de acompafiamiento que el papa y la mama
de forma conjunta le aporten al proceso.

En la Tabla 17 se hace un comparativo del nimero de hermanos que tienen los
estudiantes objeto de la investigacion agrupando la muestra en el componente de
rendimiento académico. Los resultados, tal como se observan en la tabla, no reflejan
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diferencias significativas con las que se pueda inferir que por la cantidad de hermanos el
apoyo académico parental tienda a ser significativo entre uno y otro caso analizado. En
el analisis de los cuatro subgrupos por cantidad de hermanos los resultados reflejan
similares frecuencias y porcentajes respecto a los estudiantes ubicados en bajo y buen
rendimiento con una leve diferencia en el analisis que se deduce de la Figura 3 en la que
se observa que cuando la cantidad de hermanos es dos los estudiantes ubicados en el
segmento de buen rendimiento corresponde a 32,40% de la muestra total y los de bajo
rendimiento en esta misma medida de hermanos se ubica en un 37,17%,
aproximadamente 5 puntos porcentuales que se podrian interpretar como que en el
grupo de bajo rendimiento haya incidido un poco el tener dentro de la casa otro
hermano que disminuya la atencion de los padres a la hora de brindar apoyo al
estudiante objeto del analisis realizado.

Tabla 17. Ndmero de hermanos en la muestra seleccionada. Fuente: Propia.

Cant. Hermanos Buen Rendimiento Bajo Rendimiento Totales

Ninguno 30 10% 28 9% 58 9,5%
Uno 49 16% 33 11% 82 13,5%
Dos 197 65% 226 74% 423 69,6%
Mas de dos 28 9% 17 6% 45 7,4%
Totales 304 100% 304 100% 608 100,0%

B Buen Rendimiento académico

Bajo Rendimiento académico

37,17%
32,40%

8,06%
4,93% 0, ’ 5 43fy o,
4,61% - /3370 4,61% 2,80%
Ninguno Uno Dos Mas de dos

Figura 3. NUmero de hermanos. Fuente: Propia.

6.2. Datos agrupados respecto a las variables

En el presente apartado se registran los resultados encontrados al estudiar cada
uno de los 35 items que conforman la escala EPAPTUL con el fin de que sirvan de base
para la generacion de las conclusiones y recomendaciones finales pudiendo observar
desde los elementos que se plantean las diferencias en la percepcion que tiene el
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estudiante en cuanto al apoyo académico parental dependiendo del grupo de buen o bajo
rendimiento escolar en el que se encuentre. Para ello los datos de cada item son
analizados de forma conjunta en alguna de las cinco variables de investigacion.

6.2.1. Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos.

Variable conformada por los reactivos 22, 23, 33, 34, 11, 29 y 35 de la escala
EPAPTUL sobre los cuales se aplica técnica de analisis de varianzas ANOVA al igual
que descripcion de medias y desviaciones tipicas, presentando los resultados por medio
de figuras y tablas.

Tabla 18. Media, desviacion tipica y resultados ANOVA en la variable Nivel de apoyo de los
padres en el proceso escolar de los hijos. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F.607) p?
Reactivo (N=304) (N=304)
22. Mis padres comparten conmigo diferentes M 3,98 2,13 2395,590 ,000
espacios en los que se pueden aprender y recordar SD 452 481
cosas de la escuela.
23. Mis padres me compran ellos mismos los M 4,67 1,56 3733,928 ,000
materiales que requiero. SD AT72 751
33. Mis padres no me colaboran con los asuntos M 1,43 4,37 4128,082 ,000
escolares. SD ,636 ,484
34. Mis padres me colaboran con asuntos M 4,21 1,56 2457,670 ,000
escolares en todo momento. SD 461 .810
11. Mis padres estan pendientes de que me vaya M 4,61 2,24 3519,428 ,000
bien en la escuela. SD 489 494
29. Mis padres estudian mi boletin de notas M 4,71 1,29 8530,586 ,000
cuidadosamente. SD ,456 ,456
35. Si mis padres atendieran mas mis asuntos M 2,56 4,27 1758,254 ,000
escolares, a mi me iria mejor en el colegio. SD 497 507

ap>,01 (,05/35=0,01 Correccion de Bonferroni)

Los resultados de los ANOVAs conforme a la tabla 18, sefialan que los padres
de los alumnos con buen rendimiento (X=3,98) comparten significativamente mas
espacios en los cuales los estudiantes aprenden y recuerdan cosas de la escuela tal como
fue planteado en el item No. 22 de la escala EPAPTUL en comparacion a los padres de
los alumnos con bajo rendimiento (X=2,13), F (1,607=2395,590, p <,001.

Para el item 23 en la que se hace referencia a si los padres compran ellos mismos
los materiales que el estudiante requiere a nivel escolar, en los alumnos con buen
rendimiento (X=4,67) en contraste al grupo de bajo rendimiento (X=1,56), F
1,601=3733,928, p <,001 se denota alta participacion de los padres en este tipo de
situacion con lo cual se puede inferir que los padres gque se interesan por las necesidades
de recursos académicos de los hijos generan en ellos buenas expectativas en cuanto al
apoyo recibido lo que permea en resultados de rendimiento.

En los items 33 y 34 se presenta una dualidad coherente en cada grupo. Cuando
a los estudiantes por medio del item 33 de la escala EPAPTUL se le plantea “Mis
padres no me colaboran con los asuntos escolares” los de bajo rendimiento (X=4,37), F
(1,607=4128,082, p <,001 superan en confirmacién el planteamiento frente a los de buen
rendimiento (X=1,43). Sin embargo, cuando el enfoque de la situacion cambia haciendo
referencia en el item 34 a que los padres les colaboran con los asuntos escolares en todo
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momento los estudiantes de buen rendimiento confirman en pleno la situacion
(X=4,21); mientras que los de bajo rendimiento (X=1,56), F (1,607=2457,670, p <,001
ratifican que sus padres no les colaboran en los asuntos de la escuela.

En cuanto a si los padres estan pendientes de que a los hijos les vaya bien en la
escuela, percepcion medida con el texto del item 11 de la escala usada, los estudiantes
del primer grupo (X=4,61) consideran que sus padres si esta pendientes; percepcién que
no es favorable para los padres en el segundo grupo (X=2,24), F 1,607=3519,428, p
<,001 en el que los alumnos dan cuenta de no sentir que los padres estén pendientes de
que les vaya bien. Rasgo determinante para los resultados obtenidos en el rendimiento.

Con la media mas alta dentro del conjunto de situaciones que conforman la
variable Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos, el que los
padres estudien el boletin de notas cuidadosamente representa para los alumnos con
buen rendimiento (X=4,71) garantia de que los padres se preocupan por los resultados
que lleguen a obtener en la escuela. Caso no observado en el grupo de alumnos con bajo
rendimiento (X=1,29), F (1607=8530,586, p <,001. Por el contrario, los alumnos con
bajo rendimiento consideran que les iria mejor en el colegio si sus padres prestaran mas
atencion a sus asuntos escolares (X=4,27), F 1607)=1758,254, p <,001. Percepcion
medida en el item 35 de la escala EPAPTUL en la cual los estudiantes de buen
rendimiento (X=2,56) refieren no sentir que sus padres sean indiferentes a su proceso de
aprendizaje.

Tabla 19. Reactivo 22: Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se puede
aprender y recordar cosas de la escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Nivel de Completamente En acuerdo nien De Completamente

Rendimiento en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
BuEm 0 0 34 242 28 304
Rendimiento

Bajo 18 229 57 0 0 304
Rendimiento

Total 18 229 91 242 28 608

Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se
puede aprender y recordar cosas de la escuela.

H buen rendimiento bajo rendimiento
37,66% 39,80%
9,38%
0,
2,96% 5,59% 4,61%
| 1
Completamente En desacuerdo  Neutral nien De acuerdo  Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
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Figura 4. Reactivo 22 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con base en los datos contenidos en la Tabla 19 un 88,81% (270) de los 304
estudiantes con buen rendimiento académico consideran que sus padres comparten con
ellos diferentes espacios en los que se puede aprender y recordar cosas de la escuela
contando entre esos espacios como salidas a cine, a compras, de paseo, caminatas al aire
libre, experimentaciones diversas que para el alumno le dan un valor agregado al
aprendizaje fuera del aula de clase. Contrario a ello en cuanto al grupo de bajo
rendimiento el 81,25% (247) de los 304 encuestados manifiestan no tener esta clase de
percepcion. Al hacer un andlisis a la Figura 4 la semejanza es notoria. En el grupo de
buen rendimiento las opciones de acuerdo y completamente de acuerdo predominan en
la respuestas otorgadas por los estudiantes; al igual que las opciones de en desacuerdo y
completamente en desacuerdo predominan en el grupo de bajo rendimiento. Los de
buen rendimiento sienten que sus padres comparten con ellos diferentes espacios para el
aprendizaje, mientras que los de bajo rendimiento no tienen este tipo de percepcion.

Con un coeficiente de Pearson r=,893 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en
los que se pueden aprender y recordar cosas de la escuela” es casi perfecta la
correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico lo que conlleva a
interpretar que a mayor compartir de los padres con los hijos experiencias en diferentes
espacios mayor sera la disposicién de los menores en el proceso estudiantil obteniendo
buenos resultados en el rendimiento.

Tabla 20. Reactivo 23: Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completament Tota
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo e de acuerdo |

Buen

Rendimiento 0 0 0 101 203 304
Bajo 182 74 48 0 0 304
Rendimiento

Total 182 74 48 101 203 608
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Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero

H buen rendimiento bajo rendimiento
33,39%
29,93%
16,61%
12,17%
7,89%
Completamente En desacuerdo  Neutral nien De acuerdo  Completamente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo

Figura 5. Reactivo 23 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Respecto a la Tabla 20 y a la Figura 5 la compra de materiales escolares por
parte de los padres se realiza en un 100% de los 304 estudiantes encuestados con buen
rendimiento académico; en contraste al grupo de estudiantes con bajo rendimiento en
los cuales un 84,21% (256) manifestaron estar en desacuerdo y completamente en
desacuerdo con el reactivo y un 15,79% (48) se mantuvieron neutrales en la respuesta.

Con un coeficiente de Pearson r=,0928 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres me compran ellos mismos los materiales
que requiero” es casi perfecta la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico lo que conlleva a interpretar que a mayor involucramiento de los padres en la
compra de los materiales escolares de los hijos mayor seré la disposicion de los menores
en el proceso estudiantil obteniendo buenos resultados en el rendimiento.

Tabla 21. Reactivo 33: Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares. Fuente: Propia.

Neutral ni en

Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen 198 82 24 0 0 304
Rendimiento

Bap 0 0 0 191 113 304
Rendimiento

Totales 198 82 24 191 113 608

Analizando los resultados consignados en la Tabla 21 respecto al item 33 de la
escala EPAPTUL de los 304 estudiantes encuestados con buen rendimiento académico
280 de ellos equivalente a un 92,10% del grupo referido estan en desacuerdo y
completamente en desacuerdo en el reactivo que hace referencia a que los padres no les
colaboran en los asuntos escolares. 24 estudiantes (7,90%) del grupo no fijan una
posicion frente al interrogante. En contraste a lo anterior el 100% de los estudiantes con
bajo rendimiento son precisos al dar respuesta al item estando de acuerdo y

188



Reinaldo Castrillon Mosquera

completamente de acuerdo en no recibir colaboracion de los padres en los asuntos
escolares.

Al comparar los resultados anteriores con los resultados registrados en la Tabla
22 respecto a reactivo 34 en la que se refiere la situacion inversa del item anterior, en el
grupo de buen rendimiento académico 297 estudiantes (97,69%) perciben que sus
padres les colaboran con asuntos escolares en todo momento estando de acuerdo y
completamente de acuerdo con la situacion planteada. Paralelo a ello en el grupo de
bajo rendimiento el 79,60% (242 estudiantes) de los encuestados manifiestan no estar de
acuerdo de forma explicita con el interrogante y un 20,40% (62 estudiantes) se muestran
indiferentes al planteamiento.

De las tablas 21 y 22 se puede inferir que los estudiantes con buen rendimiento
perciben permanente colaboracion de los padres en los asuntos escolares; percepcion
que no es frecuente en el grupo de alumnos con bajo desempefio.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0934 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres no me colaboran con los asuntos
escolares” observese que la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es negativa casi perfecta lo que se puede interpretar que entre menos
colaboren los padres con los asuntos escolares de los hijos mayor sera su fracaso en
términos de rendimiento y al contrario entre mayor sea la disposicién de los padres para
colaborarles a los menores en las vivencias de la escuela menor serd el fracaso en
cuanto al rendimiento.

Tabla 22. Reactivo 34: Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total

Buen

Rendimiento 0 0 7 226 71 304
Bajo 196 46 62 0 0 304
Rendimiento

Totales 196 6 69 296 - 608

Resultados que se evidencian de forma grafica en la Figura 6 en la que se
contrastan los resultados para ambos items los cuales miden la intensidad con la que los
estudiantes perciben la colaboracion de los padres en los asuntos escolares. Por un lado
cuando el item plantea la situacion de forma negativa los estudiantes con buen
rendimiento académico estan en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el
reactivo cambiando su punto de vista a de acuerdo y completamente de acuerdo cuando
la situacion se plantea de forma positiva en el item 34. En viceversa a ello en el grupo
de bajo rendimiento sucede lo contrario. Apoyan enormemente el interrogante negativo
y van en contravia de lo planteado cuando el interrogante plantea una situacion positiva.
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Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares

M buen rendimiento bajo rendimiento
32,57%
31,41%
18,55%

13,49%

I 3,95%
Completamente En desacuerdo Meutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Mis padres me colaboran con los asuntos
escolares en todo momento

M buen rendimiento bajo rendimiento
37,17%
32,24%
10,20% 11,68%
7.57%
1,15%
—

Completamente Endesacuerdo  Neutralnien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Figura 6. Reactivos 33 y 34 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Mis padres me colaboran con los asuntos
escolares entodo momento. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento 37 50%
32,24%
10,20%
11,18%
7.57%
1,32%
—
Completamente En desacuerdo  Meutralnien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
36,84%
32,57%
10.20% 12.17%
: 7,24%
0,99%
I
Completamente Endesacuerdo  Neutralnien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Figura 7. Comparativo por género Reactivo 34 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Comparando los datos obtenidos por género respecto al reactivo 34 de la escala
EPAPTUL “Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento” en el
grupo de buen rendimiento académico no se encuentran diferencias significativas entre
uno y otro género. La percepcion tanto en los hombres como en las mujeres del
segmento referido estd en la via de colaboracion permanente de los padres en los
asuntos escolares. Respecto al grupo de alumnos con bajo desempefio escolar se
presenta diferencia en la respuesta de neutralidad la que se toma como indiferencia de
los padres percibida por los estudiantes. En el género masculino esta indiferencia es
mayormente percibida por los hombres con un 13,16% de los encuestados mientras que
en las mujeres esta indiferencia percibida se ubica en un 7,24%. Las respuesta de en
desacuerdo y completamente en desacuerdo no presentan diferencias significativas al
comparar los resultados en la Figura 7, lo que permite interpretar que para el segmento
de bajo rendimiento la colaboracion de los padres en los asuntos escolares es minima o
no existe.

Con un coeficiente de Pearson r=,0896 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres me colaboran con asuntos escolares en
todo momento” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento es casi
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perfecta lo que se puede interpretar como se anot0 anteriormente que a mayor
disposicion de los padres en los asuntos escolares de los hijos mayor sera la disposicién
de los alumnos en cuanto al rendimiento, obteniendo buenos resultados academicos.

Tabla 23. Reactivo 11: Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni

en acuerdo
Rendimiento Completamente En ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
BuEn 0 0 0 119 185 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 9 212 83 0 0 304
Totales 9 212 83 119 185 608

Si los padres estan pendientes de que a sus hijos les vaya bien en la escuela es
una situacion que se plante6é en el item 11 de la escala EPAPTUL. Ante el
planteamiento como se registra en la Tabla 23 el 100% de los estudiantes segmentados
en el grupo de buen rendimiento académico respondieron estar de acuerdo (119) y
completamente de acuerdo (185) con el elemento en cuestion; mientras que de los 304
alumnos segmentados en bajo rendimiento un 72,70% manifestd estar en desacuerdo
(212) y completamente en desacuerdo (9) con el item referido y un 27,30% del
segmento (83) se mantuvo indiferente ante la situacion. En el grupo de bajo rendimiento
es notoria la percepcion que tienen en cuanto a que sus padres no estan pendientes de
gue les vaya bien en la escuela tal como se observa en la Figura 8.

Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela Completamente en

desacuerdo
3%

Meutrzl nien
acuerdonien
desacuerdo

De acuerdo 27%
39%

Completamente
de acuerdo En desacuerdo
61% 0%

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 8. Reactivo 11 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0924 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en
la escuela” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi
perfecta lo que se puede interpretar de que el hecho de que los padres se interesen de
forma constante por el bienestar de los hijos en la escuela y de que asi mismo se
interesen en los logros que obtengan serd base suficiente para que su rendimiento
académico sea el apropiado.
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Tabla 24. Reactivo 29: Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente. Fuente: Propia.

Rendimiento Completamente En De Completamente

Académico en desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen Rendimiento 0 0 89 215 304
Bajo Rendimiento 215 89 0 0 304
Totales 215 89 89 215 608

En la Tabla 24 donde se condensan los resultados del reactivo 29 se observa que
en cuanto a los alumnos de buen rendimiento académico el 100% de ellos (304) afirma
que los padres estudian cuidadosamente el boletin de notas con el cual ademas de
enfatizar en los logros alcanzados se proyectan los mejoramientos a realizar en aquellas
areas que no hayan presentado los mejores indicadores. Contrario a ello, justamente el
100% de alumnos del grupo de bajo rendimiento da cuenta que los padres no estudian el
boletin de notas una vez lo reciben estando en desacuerdo un 30% (89) de los
estudiantes y completamente en desacuerdo un 70% (215). Resultados que se muestran
graficamente en la Figura 9.

Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadesamente

Bajo rendimiento

Buen rendimiento

Figura 9. Reactivo 29 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0966 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres estudian mi boletin de notas
cuidadosamente” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico
es casi perfecta lo que se puede interpretar que en la revision y seguimiento pertinente
que hagan los padres a elementos como el informe de valoraciones académicas de los
hijos incide en la buena disposicion que los alumnos le impriman a la actividad escolar
convirtiéndose asi en base para un adecuado rendimiento.
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Tabla 25. Reactivo 35: Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el
colegio. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento En acuerdo ni en Completamente
Académico desacuerdo desacuerdo De acuerdo de acuerdo Totales
Buen Rendimiento 133 171 0 0 304
Bajo Rendimiento 0 9 204 91 304
Totales 133 180 204 91 608

El reactivo 35 de la escala EPAPTUL contiene de forma explicita la
intencionalidad de uno de los objetivos especificos de la investigacion como lo es
indagar a los estudiantes sobre la percepcion que tienen del apoyo que reciben de los
padres, analizando el grado de diferencia entre la percepcion que tienen los estudiantes
con buen desempefio y la percepcion de los estudiantes con bajo desemperio,
estableciendo las diferencias entre uno y otro grupo. Los resultados del item “si mis
padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio” reflejan
en amplio y claro sentido la percepcion del estudiante de sentirse acompafiado a nivel
escolar por los padres y como ese acompafiamiento influye en los resultados
académicos.

Los resultados registrados en la Tabla 25 permiten interpretar que respecto al
grupo de estudiantes con buen rendimiento académico un 43,75% de los 304 alumnos
conformantes del segmento (133) estan en desacuerdo con el planteamiento y el 56,25%
restante (171 estudiantes) se tornan indiferentes en la situacion. Las respuestas
otorgadas por este grupo se deben tomar en el sentido de que los 304 educandos se
sienten acompafados por los padres, por lo cual les esta yendo bien académicamente y
no estan de acuerdo es con la expresion misma del item. Situacion que se explica de
forma clara y expresa en el grupo de bajo rendimiento en quienes el 97% de los
encuestados consideran estar de acuerdo (204) y completamente de acuerdo (91) en que
si los padres atendieran mas sus asuntos escolares, seguramente a ellos les iria mejor en
el colegio.

Con un coeficiente de Pearson r=,0862 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a
mi me iria mejor en el colegio” la correlacion entre la variable analizada y el
rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede interpretar que entre mas los
estudiantes perciban de que sus padres se interesan en su contexto escolar mayor sera la
disposicion del adolescente en la labor escolar. Es uno de los reactivos mas importantes
dentro de la variable de apoyo académico familiar ya que mide de forma directa la
percepcion de los estudiantes seleccionados, enfocandose de forma precisa en los
objetivos planteados en la investigacion.

6.2.2. Contacto de los padres con el centro escolar.

Variable conformada por los reactivos 20, 21 y 24 de la escala EPAPTUL sobre
los cuales se aplica técnica de analisis de varianzas ANOVA al igual que descripcion de
medias, desviaciones tipicas, presentando los resultados por medio de figuras y tablas.
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Tabla 26. Media, desviacion tipica y resultados del ANOVA en la variable Contacto de los padres con el
centro escolar. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F.607) p?
Reactivo (N=304) (N=304)
20. Mis padres no se dan cuenta si yo voy M 1,27 4,15 5570,504 ,000
diariamente al colegio ni preguntan por mi SD 446 502
desempefio en la escuela.
21. Mis padres nunca han hablado con mis M 1,72 4,28 4356,940 ,000
profesores sobre mi proceso escolar. SD 450 505
24. Mis padres no asisten a las reuniones M 1,32 4,19 4924,143 ,000
informativas escolares ni participan en actividades SD 466 542
de la escuela.

ap>,01 (,05/35=0,01 Correccién de Bonferroni)

Los resultados de los ANOVAs para la variable contacto de los padres con el
centro escolar registrados en la tabla 26 permiten establecer con amplia diferencia que
en el grupo de estudiantes con bajo rendimiento académico (X=4,15) los padres no se
dan cuenta si los hijos van diariamente al colegio ni preguntan por el desempefio de
ellos en la escuela conforme a la medicion de percepcion de apoyo planteada en el item
20. Situacion que es contraria en los alumnos de buen rendimiento (X=1,27), F
1,607=5570,504, p <,001 en quienes con los resultados se prevé a ciencia cierta que los
padres si se enteran diariamente de la asistencia de los hijos al colegio y preguntan
frecuentemente por ellos en la escuela, comprobandose también en este grupo que los
padres siempre hablan con los profesores sobre el proceso escolar (X=1,72) en contraste
a los alumnos de bajo rendimiento que en respuesta al item 21 de la escala EPAPTUL
manifestaron que los padres nunca hablan con los profesores sobre su proceso escolar
(X=4,28), F (1,607)=4356,940, p <,001.

Coherente con los aspectos anteriores, el item 24 mide la asistencia de los padres
a las reuniones escolares y la participacion de los mismos en actividades que la escuela
programe. Los alumnos con bajo rendimiento confirman que sus padres no asisten a las
reuniones ni participan en actividades escolares (X=4,19); mientras que los estudiantes
de buen rendimiento dan cuenta que sus padres si asisten a las reuniones y si participan
de forma frecuente en los eventos o actividades intraescolares (X=1,32), F
1,607)=4924,143, p <,001.

Tabla 27. Reactivo 20: Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni preguntan por mi
desempefio en la escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo En desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
Buen
Rendimiento 221 83 0 0 0 304
Bajo
Rendimiento 0 0 19 221 64 304
Totales 221 83 19 221 64 608

Para el 100% de los estudiantes con buen rendimiento académico, segun los
resultados condensados en la Tabla 27, los padres si se dan cuenta de si los hijos asisten
diariamente al colegio y preguntan por el desempefio de ellos en la escuela.
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Planteamiento que es contrariado por 285 de los 304 estudiantes agrupados en el
segmento de bajo rendimiento equivalente a un 93,75% con indiferencia a la situacién
de 19 alumnos (6,25%) que responden estar neutrales frente al reactivo ni en acuerdo ni
en desacuerdo. Datos que se ilustran graficamente en la Figura 10.

Sucede de forma frecuente en el contexto del municipio de Tulua que por la
cercania de lugar de residencia de las familias con las instituciones educativas los nifios
y adolescentes se dirigen solos a la jornada escolar. Sin embargo, esta libertad que desde
las casas se les otorga en algunas ocasiones no es conveniente como lo demuestran los
resultados ya que los padres llegan a desentenderse de sus obligaciones como lo son
estar pendientes de los hijos a nivel académico y llegar a preguntar por ellos a los
profesores incluso en el momento en el que los lleven o los recojan de la jornada.
Aspecto que si es cumplido en debida forma por los padres que diariamente acomparian
a los hijos a la escuela en la hora de entrada o de salida.

Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni
preguntan por mi desempeifio en la escuela.

® buen rendimiento bajo rendimiento
36,35% 36,35%
13,65%

10,53%
3,13%

Completamente En desacuerdo  Neutral nien De acuerdo  Completamente

en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Figura 10. Reactivo 20 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni
preguntan por mi desempeiio en la escuela. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
35,86% 37.17%
14,14%
10,86%
1,97%
Completamente En desacuerdo  Neutralnien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
36,84% 35,53%
13,16%
10,20%
4 28%
Completamente En desacuerde  Meutralnien De acuerdo Com pletamente
en desacuerdo acuerdao nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 11. Comparativo por género Reactivo 20 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la figura 11 se ilustra de forma comparativa las respuestas otorgadas por
género al item 20 de la escala EPAPTUL: “Mis padres no se dan cuenta si yo voy
diariamente al colegio ni preguntan por mi desempefio en la escuela”. Con datos de la
muestra 152 estudiantes de género masculino estdn ubicados en el grupo de buen
rendimiento academico y 152 en el grupo de bajo rendimiento. Asi mismo 152
estudiantes de genero femenino se ubican en el grupo de buen rendimiento y 152 en el
grupo de bajo rendimiento para un total de 608 estudiantes encuestados, 304 hombres y
304 mujeres. Es importante saber para efectos de la investigacion la calidad de
acompariamiento de los padres en el sentido de conocer si incluso los llevan y los
recogen del colegio y estan pendientes del desempefio mediante comunicacion
permanente con el centro, maxime en el caso de los adolescentes que por el contexto
juvenil pueden tomar decisiones inadecuadas como el no asistir al colegio para realizar
algun otro tipo de actividades y si los padres no estan pendientes de esto podrian no
darse cuenta de la inasistencia al centro escolar por parte de los estudiantes. Medicién
que se plantea de forma implicita en la situacion.

La Figura 11 permite establecer que en el grupo de buen rendimiento académico
tanto los hombres como las mujeres refieren no estar de acuerdo y completamente en
desacuerdo en las mismas proporciones para la situacion planteada, lo cual quiere decir
que los estudiantes de este grupo dan cuenta precisa que sus padres si se dan cuenta de
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que forma diaria asisten al colegio y pregunta de forma permanente por su desempefio
escolar en la institucién. En cuanto al grupo de bajo rendimiento en los hombres se
marca una diferencia mayor de 2,3% frente a las respuestas de las mujeres que estan de
acuerdo y completamente de acuerdo con el enunciado del item, lo que lleva a
interpretar que en el grupo de bajo rendimiento los padres de los hombres encuestados
se han desinteresado un poco mas en la escolaridad bajo la percepcion de la muestra
encuestada. Se puede observar ademas que en el enfoque de una posicion neutral a la
pregunta las mujeres con un 4,26% de indiferencia en este item sobrepasan a los
hombres en un 2,29% lo que se leeria como que las estudiantes que se mantuvieron
neutrales en la situacion planteada se sienten desprotegidas por sus padres, sin ningun
tipo de vigilancia y supervision escolar, incluso desprotegidas en el sentido de seguridad
fisica en el caso de que les ocurra algo de camino al colegio por descuido de los padres.
Desproteccion que sobrepasa lo fisico y se transfiere a lo académico en pobres
resultados en cuanto al rendimiento.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0950 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al
colegio ni preguntan por mi desempefio en la escuela” la correlacion negativa entre la
variable analizada y el rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede
interpretar que entre menor sea la informacion que los padres tienen de los hijos a nivel
escolar mayor sera la percepcion negativa del alumno en cuanto al apoyo recibido por lo
cual mayor serd la posibilidad de que tengan bajo rendimiento.

Tabla 28. Reactivo 21: Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
U 85 219 0 0 0 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 0 0 8 203 9 304
Totales 85 219 8 203 93 608

Similar a los resultados anteriores del reactivo analizado con anterioridad, el
100% de los estudiantes con buen rendimiento en lectura a los resultados condensados
en la Tabla 28 estan en desacuerdo y completamente en desacuerdo cuando se les
plantea como situacion en el reactivo 21 que los padres nunca han hablado con los
profesores sobre su proceso escolar. Situacion que si es refrendada por el 97,36% de los
estudiantes con bajo desempefio estando de acuerdo 203 alumnos y completamente de
acuerdo 93 alumnos del total de encuestados del segmento descrito. En la figura 12 se
observa un paralelo de los resultados con los que se puede inferir que en el grupo de
estudiantes con bajo rendimiento académico los alumnos no so6lo perciben la ausencia
de comunicacion de los padres hacia los profesores sino que dan cuenta de ello por
medio de las respuestas al item.
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Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar

 Neutralnien
acuerdo ni en

desacuerdo
3%

Completamente
de acuerdo
30%
En desacuerdo
T2% De acuerdo
87%
Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 12. Reactivo 21 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0937 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres nunca han hablado con mis profesores
sobre mi proceso escolar” la correlacion negativa entre la variable analizada y el
rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede interpretar que entre menor sea
la informacion que los padres tienen de los hijos a nivel escolar y entre menos sea el
contacto con los docentes mayor serd la percepcion negativa del alumno en cuanto al
apoyo recibido por lo cual mayor sera la posibilidad de que tengan bajo rendimiento.

Tabla 29. Reactivo 24: Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en
actividades de la escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen
Rendimiento 208 % 0 0 0 304
Bajo
Rendimiento 0 0 21 204 79 304
Totales 208 96 21 204 79 608

Importante planteamiento el contenido en el item 24 de la escala EPAPTUL para
el objetivo de investigacion sobre el cual los resultados se detallan en la Tabla 29 en la
cual se obtiene que el 68,42% de los estudiantes con buen desempefio (208) estan
completamente en desacuerdo con la situacion planteada la cual hace referencia a que
los padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en actividades
escolares y 31,58% para completar estan en desacuerdo (96). Lo que quiere decir que en
el 100% de este segmento evaluado los padres si asisten a las reuniones informativas y
participan en actividades de la escuela, percibiendo los estudiantes que los padres los
apoyan en el proceso de escolaridad. Contrario a ello, 283 de los estudiantes con bajo
rendimiento equivalentes a un 93% estan de acuerdo y completamente de acuerdo con el
planteamiento del reactivo y 21 (7%) se conservaron neutrales al dar la informacién en
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el instrumento de recoleccion de datos. Datos que se observan graficamente en la Figura
13.

Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni particioan en actividades de la escuela
MNeutral nien acuerdo

/ nien desacuerdo

En desacuerdo
32%

Buen rendimiento

Bajo rendimiento

Figura 13. Reactivo 24 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0944 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres no asisten a las reuniones informativas
escolares ni participan en actividades de la escuela” la correlacion negativa entre la
variable analizada y el rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede
interpretar que entre menor sea la participacion de los padres en las actividades
escolares y la intervencion directa en las reuniones informativas sobre el rendimiento de
los hijos mayor sera la percepcién negativa del alumno en cuanto al apoyo recibido, por
lo cual mayor seré la posibilidad de que tengan bajo rendimiento.

6.2.3. Acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas.

Variable conformada por los reactivos 3, 4, 5, 25, 26, 31, 32, 10, 7 y 27 de la
escala EPAPTUL sobre los cuales se aplica técnica de analisis de varianzas ANOVA al
igual que descripcion de medias, desviaciones tipicas, presentando los resultados por
medio de figuras y tablas.

Tabla 30. Media, desviacidn tipica y resultados del ANOVA en la variable Acompafiamiento de los
padres en la realizacion de tareas. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F,607) p?
Reactivo (N=304) (N=304)
3. Mis padres estan muy pendientes de si hago M 4,98 2,02 3803,202 ,000
siempre todas las tareas. SD 437 ,455
4. Mis padres me ayudan con la tarea si tengo M 4,78 1,28 9944,486 ,000
dificultades. SD 415 ,450
5. Las tareas frecuentemente causan discusiones M 1,27 3,30 3090,419 ,000
en mi familia. SD ,443 ,460
25. Mis padres algunas veces me preguntan por M 4,66 1,38 4768,349 ,000
tareas. SD 473 ,683
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26. Mis padres no tienen tiempo para ayudarme M 1,82 4,27 3274913 ,000
con tareas. SD ,498 595

31. Mis padres estan seguros de que yo sé como M 3,74 1,75 2579,438 ,000
realizar las tareas. SD 439 522

32. Mis padres me ayudan para hacer las tareas M 4,73 1,79 5296,311 ,000
bien. SD ,445 ,547

10. Mis padres le dan mucha importancia a mi M 4,57 2,11 4112,388 ,000
trabajo con las tareas y me fijan normas para la SD ,496 ,446

realizacion de las mismas.

7. Cuando mis padres me explican cosas a mi, les M 3,33 1,26 3138,911 ,000
entiendo mejor que al profesor. SD 469 439

27. Mis padres no tienen suficiente conocimiento M 2,03 4,38 2924,774 ,000
para ayudarme en las tareas. SD 582 487

ap>,01 (,05/35=0,01 Correccién de Bonferroni)

Los resultados de los ANOVAs para la variable Acompafiamiento de los padres
en la realizacion de tareas registrados en la tabla 30 permiten comprobar con una de las
medias mas altas del estudio que en el grupo de buen rendimiento (X=4,98) los padres
estdn muy pendientes de que los hijos hagan siempre todas las tareas, medicion
realizada con el item 3 de la escala evidenciando falencia en el grupo de bajo
rendimiento (X=2,02), F (1601=3803,202, p <,001. Coherente con ello en lo planteado
en el item 4, en el primer grupo (X=4,78) los padres les ayudan con las tareas a los hijos
si presentan dificultades en la realizacion de las mismas. Situacién que no se expone de
manifiesto en el segundo grupo (X=1,28), F (1,607)=9944,486, p <,001 siendo de alta
importancia en términos de rendimiento que los hijos perciban la ayuda de los padres en
casos de dificultad a la hora de hacer las tareas.

Frente al item 5, si las tareas frecuentemente causan discusiones en la familia es
una situacion que se evidencia en el grupo de estudiantes con bajo rendimiento
(X=3,30) mas no es tan evidente en los alumnos de buen rendimiento (X=1,27), F
1,607=3090,419, p <,001. Contrario a si los padres algunas veces les preguntan por
tareas, situacion que se colige de forma plena en el grupo de buen rendimiento (X=4,66)
y se desconoce en su totalidad en quienes ostentan bajo desempefio (X=1,38), F
1,607=4768,349, p <,001 medicion realizada por medio del reactivo 25 de la escala
EPAPTUL.

En cuanto a si los padres tienen tiempo o no para ayudarle a los hijos en la
realizacion de las tareas tal como fue planteado en el item 26, los alumnos del segundo
grupo confirman que los padres no tienen el tiempo suficiente para ayudarles en el
desarrollo de los deberes académicos (X=4,27). En contraste a los alumnos con buen
rendimiento de cuyos resultados se desprende que los padres si tienen tiempo para
ayudarles en la realizacion de las tareas infiriendo que organizan las diferentes
actividades laborales o familiares para poder dedicar el tiempo necesario para apoyo
escolar de los hijos (X=1,82), F (1,607=3274,913, p <,001.

El item 31 con el texto “Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las
tareas” los alumnos con buen rendimiento confirman el planteamiento (X=3,74)
confirmando en igualdad lo referido en el item 32 con el cual hacen referencia a que los
padres les ayudan para hacer las tareas bien (X=4,73). Respecto a las situaciones
manifiestas en el grupo de bajo rendimiento conforme a la respuesta de los alumnos los
padres no estan seguros en si los estudiante saben como realizar las tareas (X=1,75), F
1,607=2579,438, p <,001 y no cuentan con la ayuda de los padres para que las tareas les
queden bien hechas (X=1,79), F (1,607=5296,311, p <,001.

201



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

Respecto al item 10, los alumnos con buen rendimiento consideran que los
padres le dan mucha importancia a su trabajo con las tareas y les fijan normas para la
realizacion de las mismas (X=4,57). Percepcion que es desfavorable a los padres en el
grupo de bajo rendimiento (X=2,11), F @607=4112,388, p <,001; asi como es
desfavorable en este grupo el planteamiento del item 7 que se refiere a que cuando los
padres les explican cosas a los hijos las entienden mejor que a los profesores (X=1,26).
Situacion que se evidencia con las respuestas en el grupo de buen rendimiento
(X=3,33), F (1,607y=3138,911, p <,001.

Culmina el conjunto de escenarios implicitos en la variable Acompafiamiento de
los padres en la realizacion de tareas con el reactivo 27: “Mis padres no tienen
suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas”. Percepcion amplia y manifiesta
en el grupo de bajo rendimiento (X=4,38) evidenciando los alumnos de buen
rendimiento que los padres si tienen suficiente conocimiento para ayudarles en la
realizacion de las tareas (X=2,03), F (1,607=2924,774, p <,001.

Tabla 31. Reactivo 3: Mis padres estan muy pendientes de si hago siempre todas las tareas.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen
Rendimiento 0 0 0 226 78 304
Bajo 28 241 35 0 0 304
Rendimiento
Totales 28 241 35 226 78 608

Para el 100% de los estudiantes con buen rendimiento académico tal como se
registra en la tabla 31 los padres estan muy pendientes de si hacen siempre todas las
tareas. Situacion que se plantea en el reactivo 3 de la escala y con la cual el 88,48% de
304 estudiantes con bajo rendimiento no estan de acuerdo ni completamente acuerdo,
quedandose neutrales en la respuesta un 11,52% (35) de los encuestados. Datos que se
comparan graficamente en la Figura 14.

Mis padres estdn muy pendientes de si hago siempre todas las tareas

Completamente en
desacuerdo
9%

Neutral nien
acuerdonien ———
desacuerdo

12%

Completamente de
acuerdo
26%

Deacuerdo En desacuerdo

i 79%

Buen rendimiento Bajo rendimiento
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Figura 14. Reactivo 3 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0929 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres estdn muy pendientes de si hago siempre
todas las tareas” la correlacién entre la variable analizada y el rendimiento académico es
casi perfecta lo que se puede interpretar que a mayor interés y vigilancia de los padres
hacia los hijos en cuanto la realizacion de las tareas mayor sera la perspectiva positiva
que tenga el estudiante en cuanto al apoyo académico que percibe de la familia lo que
incrementa su disposicion hacia obtener logros significativos en el aprendizaje y en el
rendimiento.

Tabla 32. Reactivo 4: Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
. 0 0 0 67 237 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 219 85 0 0 0 304
Totales 219 85 0 67 237 608

El 100% de los estudiantes con buen rendimiento consideran que los padres les
ayudan con las tareas cuando tienen dificultades. Resultados registrados en la Tabla 32
para el reactivo 4 de la escala EPAPTUL. En el mismo sentido el 100% de los
estudiantes con bajo rendimiento consideran que los padres no les ayudan con las tareas
en los casos de dificultad, dejandolos solos en la realizacion de las mismas. Los
porcentajes individualizados para cada opcion de respuesta se ilustran en la Figura 15.

Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 15. Reactivo 4 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades.
Género Masculino

W buen rendimiento bajo rendimiento

38,16%
36,51%

13,49%
11,84%

Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Género Femenino

39,80%
3553%

14.47%
10,20%

Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Figura 16. Comparativo por género Reactivo 4 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la Figura 16 de forma gréafica se ilustran los resultados por género al reactivo
4: “Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades” evidenciandose que tanto
en hombres como mujeres del segmento de buen rendimiento los padres estan prestos a
ofrecerles ayuda en las tareas si presentan algun tipo de dificultad; mientras que en el
segmento de bajo rendimiento los padres son indiferentes en este tipo de situacion sin
importar el género que requiera la ayuda. Los porcentajes presentan minima diferencia
entre uno y otro género.

Con un coeficiente de Pearson r=,0971 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres me ayudan con las tareas si tengo
dificultades” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es
casi perfecta lo que se puede interpretar que a mayor colaboracion e intervencion de los
padres al momento de realizar las tareas, maxime si en ellas se presenta algun tipo de
dificultad, los menores se sentiran fortalecidos académicamente lo que incide de forma

positiva en el rendimiento escolar.
Tabla 33. Reactivo 5: Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente en En acuerdo ni en De Completamente
Académico desacuerdo desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
B 223 81 0 0 0 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 0 0 212 92 0 304
Totales 223 81 212 92 0 608

204



Reinaldo Castrillon Mosquera

El 100% de los estudiantes con buen rendimiento académico dan cuenta que las
tareas no causan de forma frecuente discusiones al interior de la familia estando en
desacuerdo (26,64%) y completamente en desacuerdo (73,36%) con la situacién
planteada en el reactivo 35 cuyos resultados se muestran en la Tabla 33. Respecto al
segmento de bajo rendimiento hay algo particular ya que 212 de los estudiantes,
cantidad que equivale a 69,74% de la muestra de 304 alumnos estuvieron neutrales en la
respuesta considerando estar ni en acuerdo ni en desacuerdo ante la expresion “las
tareas frecuentemente causan discusiones en la familia”; neutralidad que se toma mas
desde el enfoque de la indiferencia con la que toman los padres el proceso escolar que la
participacion misma con la que cual se podria generar algun tipo de discusion. En ese
sentido, los estudiantes del porcentaje referido son ignorados académicamente por los
padres contando dentro del grupo a 92 estudiantes (30,26%) que estan de acuerdo con la
situacion investigada.

En la figura 17 se hace un comparativo con la perspectiva de la muestra general
compuesta por 608 estudiantes de los cuales un 50% corresponde a estudiantes con buen
rendimiento y el otro 50% a estudiantes con bajo rendimiento.

Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia

B buen rendimiento bajo rendimiento
36,68% 34,87%
13,32% 15,13%
Completamente En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 17. Reactivo 5 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0914 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi
familia” la correlacion negativa entre la variable analizada y el rendimiento académico
es casi perfecta lo que se puede interpretar que a medida que se presenten discusiones
en la familia por razon de tareas escolares menor serd el rendimiento de los estudiantes
y por el contrario en ambientes familiares en los que se aborden las obligaciones
escolares de forma armonica serdn ambientes propicios para lograr rendimientos
academicos adecuados.

Tabla 34. Reactivo 25: Mis padres algunas veces me preguntan por tareas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
B 0 0 0 102 202 304
Rendimiento
Bajo 225 44 35 0 0 304
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Rendimiento

Totales 225 44 35 102 202 608

Para el 100% de los estudiantes con buen rendimiento los padres les preguntan
por el desarrollo de las tareas estando de acuerdo un 33,55% (102 estudiantes) con lo
planteado en el reactivo 25 y completamente de acuerdo un 66,45% (202 estudiantes)
datos que se registran en la Tabla 34. En referencia al grupo de bajo rendimiento
manifiestan en un 88,48% estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la
situacion planteada lo que corresponde a 269 estudiantes de los encuestados, mientras
qgue 35 permanecen indiferentes a brindar una respuesta especifica, mas por la
indiferencia de los padres frente a las tareas y a la falta de apoyo de los mismos, siendo
en proporcion un 11,52% del segmento de bajo rendimiento.

Con un coeficiente de Pearson r=,0942 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres algunas veces me preguntan por tareas” la
correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi perfecta lo
que se puede interpretar que asi el interés de los padres en las obligaciones escolares de
los hijos presenten un nivel minimo son un referente suficiente de que el estudiante
tendra buena disposicion hacia las responsabilidades generando esto logros positivos en
el rendimiento académico.

Tabla 35. Reactivo 26: Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
BuEm 70 219 15 0 0 304
Rendimiento
Zep 0 0 17 189 08 304
Rendimiento
Totales 70 219 32 189 98 608

Respecto al reactivo 26 donde se evalla el tiempo de los padres para ayudar en
las tareas de los hijos, datos registrados en la Tabla 35, en el grupo de estudiantes con
buen rendimiento un 72% estan en desacuerdo en la premisa planteada considerando
que los padres si tienen tiempo para ayudarles con las tareas, un 23% estan
completamente en desacuerdo y un 5% se mantienen neutrales frente a la situacion
planteada. De parte del grupo de bajo rendimiento un 62% estan de acuerdo con el item
indicando que sus padres no tienen tiempo para ayudarles en las tareas, el 32% estan
completamente de acuerdo y un 6% se mantienen neutrales al momento de responder el
reactivo.

En la Figura 18 se ilustran los datos comparativos por cada grupo desde la
perspectiva de la muestra total donde se evidencia la tendencia del apoyo de los padres
en uno Yy otro grupo estudiado. En el segmento de buen rendimiento la ayuda es notoria
ya que los encuestados estan en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la
situacion expuesta en el item 26 de la escala EPAPTUL, mientras que en el segmento de
bajo rendimiento estando de acuerdo y completamente de acuerdo confirman que los
padres no tienen tiempo de ayudarles en la realizacion de las tareas.

Con relacién al reactivo 31 “Mis padres estan seguros de que yo sé como
realizar las tareas” cuyos datos arrojados por la encuesta se registran en la Tabla 36 el
74% de los estudiantes con buen rendimiento académico (225) estan de acuerdo con la
situacion planteada y el 26% (79 estudiantes) expresan neutralidad al momento de
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responder el item. En contraste a ello 96% de los estudiantes con bajo desempefio
manifiestan estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el planteamiento
referido lo que da a entender que los padres de este grupo desconocen totalmente la
forma y el conocimiento de los hijos a la hora de abordar la realizacion de las tareas.

Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas

M buen rendimiento bajo rendimiento
36,02%
31,09%
16,12%
11,51%
2,80%
2,47%
I
Completamente en En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

Figura 18. Reactivo 26 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0919 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con
tareas” la correlacion negativa entre la variable analizada y el rendimiento académico es
casi perfecta lo que se puede interpretar que a menor disposicion de tiempo y espacio de
los padres para acompafar a los hijos en la realizacion de las tareas, mayor sera el
fracaso en la obtencion de un adecuado rendimiento.

Tabla 36. Reactivo 31: Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen
Rendimiento 0 0 ” 225 0 304
Bajo 88 203 13 0 0 304
Rendimiento
Totales 88 203 92 225 0 608

Con un coeficiente de Pearson r=,0900 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar
las tareas” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi
perfecta lo que se puede interpretar que la confianza que los padres le transmitan a los
hijos en la manera autonoma de cémo llevan a cabo las responsabilidades de la escuela
es un elemento importante en la percepcion de apoyo académico y en el logro de un
buen rendimiento escolar.
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Tabla 37. Reactivo 32: Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
U 0 0 0 82 222 304
Rendimiento
e 84 200 20 0 0 304
Rendimiento
Totales 84 200 20 82 222 608

En la Tabla 37 se detallan los datos obtenidos en cuanto al reactivo 32 de la
escala de investigacion que hace referencia a si los padres les ayudan a los estudiantes
para hacer de buena forma las tareas. EI 100% de los estudiantes del segmento de buen
rendimiento consideran estar de acuerdo y completamente de acuerdo con el item. Por el
contrario un 93,42% de los estudiantes con bajo rendimiento manifiestan estar en
desacuerdo y completamente en desacuerdo con el texto en referencia, quedandose
neutrales un 6,58% al momento de responder, neutralidad que se toma como
indiferencia de los padres frente al proceso.

En la figura 19 se genera un comparativo por género en cuanto al item 32 donde
se puede percibir una diferencia minima de 3 puntos porcentuales en la respuesta en
desacuerdo en cuanto al grupo de bajo rendimiento entre hombres y mujeres, 3 puntos
gue también son diferencia por encima en la opcién completamente en desacuerdo de
los hombres respecto a las mujeres, lo que se puede interpretar que en el género
masculino el desinterés de los padres en el momento de realizacién de tareas es mayor
que en el género femenino.

Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien.
Género masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento

31.58% 36,18%

15,79% 13.82%

Completamente En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Género Femenino

36,84%
34,21%

11,84%

3,85% 3,29%
|

Completamente Endesacuerde  Meutralnien De acuerde  Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Figura 19. Comparativo por género Reactivo 32 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Con un coeficiente de Pearson r=,0947 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien” la
correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi perfecta lo
que se puede interpretar que la colaboracion continua de los padres hacia los hijos en
momentos como realizacion o revision de tareas es fundamental para generar confianza
en el proceso de aprendizaje lo que conlleva a que el estudiante obtenga buenos
resultados en cuanto a rendimiento.

Tabla 38. Reactivo 10: Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan
normas para la realizacion de las mismas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buem 0 0 0 132 172 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 15 240 49 0 0 304
Totales 15 240 49 132 172 608

En la Tabla 38 se hace registro de los resultados para el reactivo 10 de la escala
EPAPTUL el cual hace énfasis a la importancia que dan los padres en cuanto al trabajo
de los estudiantes con las tareas y la fijacion de normas para la realizacion de las
mismas. El 100% de los estudiantes de buen rendimiento refieren estar de acuerdo y
completamente de acuerdo con el item. En contraste a ello el 100% de los estudiantes
con bajo rendimiento difiere de la situacion exponiendo en un 5% estar completamente
en desacuerdo, un 79% e desacuerdo y un 16% muestra neutralidad lo que se toma en la
investigacion como indiferencia que el estudiante percibe de los padres frente al
interrogante planteado. En la figura 20 se detallan de forma grafica las respuestas
haciendo un comparativo por segmento.

Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me
fijan normas para la realizacién de las mismas.

Completamente en
. desacuerdo
5%
Neutral nien
acuerdonien
- desacuerdo
' 16%
De acuerdo '
43%

Completamente de -\'»,_
acuerdo L

57% | \
b En desacuerdo

’ 79%

Buen rendimiento . .
Bajo rendimiento

Figura 20. Comparativo por rendimiento Reactivo 10 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Con un coeficiente de Pearson r=,0934 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo
con las tareas y me fijan normas para la realizacion de las mismas” la correlacion entre
la variable analizada y el rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede
interpretar que el sentirse parte de un proceso como es el proceso de formacion en el
que estén integrados los padres porque lo consideran algo importante hace que los
estudiantes sientan que las metas académicas no son en vano colocando todo su empefio
para lograr buenos resultados en cuanto a rendimiento. Adicional, el que en las casas se
estipulen una serie de reglas o normas enfocadas a que se cumplan las responsabilidades
escolares en debida forma y tiempo es base suficiente para que el alumno se concientice
en cuanto a que el cumplimiento en materia académica es una prioridad en su proyecto
de vida.

Tabla 39. Reactivo 7: Cuando mis padres me explican cosas a mi, las entiendo mejor que al profesor.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales

Buen

Rendimiento 0 0 205 %9 0 304
Bajo

Rendimiento 225 9 0 0 0 304
Totales 225 79 205 99 0 608

Cuando los padres les explican conceptos vistos en clase a los estudiantes de la
investigacion, los alumnos con buen rendimiento refieren en un 32,56% estar de
acuerdo que les entienden mejor que al profesor pero el 67,44% del mismo segmento se
quedan neutrales en la lectura realizada al item 7 de la escala EPAPTUL tal como se
registran los datos en la Tabla 39. Esta alta neutralidad en el grupo de buen rendimiento
se puede tomar como la confianza que los padres tienen en los hijos lo que les permite
ser seguros de la forma en que realizan las tareas. Confianza que se evidencia en los
datos recogidos en los items anteriores que dan cuenta del apoyo parental brindado. En
referencia a los estudiantes con bajo desempefio escolar el 100% considera que el item
no refleja la realidad del apoyo académico por la que pasan a nivel familiar ya que no
cuentan con la ayuda de los padres en explicacion de tareas.

Con un coeficiente de Pearson r=,0916 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, las
entiendo mejor que al profesor” la correlacion entre la variable analizada y el
rendimiento es casi perfecta lo que se puede interpretar que el nivel escolar de los
padres influye en el apoyo que pueden prestarle a los hijos a la hora de explicarles algun
contenido educativo que no les haya quedado claro en la jornada escolar. Por lo cual el
sentirse respaldados en la casa con el aprendizaje, da lugar a una buena percepcién en
cuanto apoyo académico trasladandose esta percepcion en términos de rendimiento.
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Tabla 40. Reactivo 27: Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buem 47 201 56 0 0 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 0 0 0 187 117 304
Totales 47 201 56 187 117 608

En la Tabla 40 se registran los resultados del reactivo 27: “Mis padres no tienen
suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas” de la cual al hacer la lectura
correspondiente el 81,57% de los estudiantes con buen rendimiento estan en desacuerdo
y completamente en desacuerdo evidenciando con su posicion que los padres si tienen
suficiente conocimiento para ayudarlos en las tareas. El 18,43% de este segmento se
queda neutral al momento de responder lo que se puede interpretar como la confianza
que los padres depositan a los hijos para ser autonomos a la hora de realizar
investigaciones 0 consultas académicas de cuenta propia. En cuanto a los estudiantes
con bajo rendimiento el 100% dan cuenta cierta de la situacion enunciada afirmando
que los padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarlos en la realizacion de las
tareas. Los datos se pueden consultar graficamente en la Figura 21.

La escolaridad de los padres es una variable que incide altamente en la calidad
del apoyo académico parental a la hora de acomparfiarlos en la realizacion de las tareas y
darles la motivacion necesaria en el proceso. Relacion que se puede observar de forma
gréafica en la Figura 22 en la que se hace un comparativo entre el nivel de escolaridad de
los padres y el rendimiento académico de los encuestados. Las diferencias son notorias.
En el grupo de bajo rendimiento la participacion de padres que alcanzaron la
escolaridad primaria corresponde al 37,5%; escolaridad secundaria 60,85% Yy
universidad sélo el 1,65%; mientras que en los encuestados con buen rendimiento los
padres titulados en universidad representan un 20,40%; los padres con logros en
secundaria 77,30% y que hayan estudiado solamente grados basicos de primaria 2,30%.
En los tres niveles de logros académicos de los padres hay diferencias notables entre
uno y otro grupo. En los de bajo rendimiento prevalece la escolaridad primaria frente al
grupo de buen rendimiento; en estudios universitarios los padres de estudiantes con
buen rendimiento sobresalen frente al grupo de padres de estudiantes con bajo
rendimiento y en cuanto a la secundaria es mayor el grupo de padres con alcances en
este tipo de escolaridad para el grupo de buen rendimiento respecto al grupo de bajo
rendimiento. Resultados que permiten inferir que la escolaridad de los padres influye
altamente en el nivel de apoyo académico que los padres prestan a los hijos dentro del
proceso escolar.
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Mis padres no tienen suficiente conocimiento para
ayudarme en las tareas

Completamente en
desacuerdo
16%

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 21. Comparativo por rendimiento Reactivo 27 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
Escolaridad de los padres versus rendimiento académico

® Buen Rendimiento = Bajo Rendimiento

Primaria Secundaria Universidad

Figura 22. Comparativo Escolaridad de los padres versus Rendimiento académico de los estudiantes.
Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0910 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres no tienen suficiente conocimiento para
ayudarme en las tareas” la correlacion negativa entre la variable analizada y el
rendimiento académico es casi perfecta lo que se puede interpretar que a menor
conocimiento de los padres mayor es la tendencia en que no le brinden ayuda a los hijos
al momento de realizar las tareas y mayor la dificultad de ellos para cumplir con las
responsabilidades de forma total, lo que conlleva a bajos resultados en cuanto a

rendimiento escolar.
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6.2.4. Fijacion de normas escolares en la casa.

Variable conformada por los reactivos 15, 19 y 28 de la escala EPAPTUL sobre
los cuales se aplica técnica de analisis de varianzas ANOVA al igual que descripcion de
medias, desviaciones tipicas, presentando los resultados por medio de figuras y tablas.

Tabla 41. Media, desviacion tipica y resultados del ANOVA en la variable Fijacién de normas escolares
en la casa. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F.607) p?

Reactivo (N=304) (N=304)

15. Siento una gran presion de mis padres, para M 3,67 1,85 1521,176 ,000

que me vaya bien en el colegio. SD 642 502

19. Mis padres influencian en mi comportamiento. M 4,57 2,13 1813,783 ,000
SD ,719 ,694

28. Mis padres estan seguros que paso la mayor M 3,98 1,46 2279,848 ,000

parte del tiempo haciendo tareas. SD 626 674

ap>,01 (,05/35=0,01 Correccién de Bonferroni)

Los resultados de los ANOVAs para la variable Fijacion de normas escolares en
la casa (véase tabla 41) permiten establecer que en el grupo de buen rendimiento
(X=4,57) los padres los influencian en el comportamiento tomando esta influencia de
forma positiva, la cual desencadena resultados significativos en el aprendizaje.
Interpretacion que se colige de la situacion planteada en el item 19 de la escala
EPAPTUL a diferencia de los alumnos con bajo desempefio escolar (X=2,13),
F1,607=1813,783, p <,001 quienes manifiestan con las respuestas otorgadas no percibir
la influencia de parte de los padres en la forma en que se comportan. Siguiendo el
estudio de la variable se plantea en el texto del item 28 de que los padres estan seguros
que los hijos pasan la mayor parte del tiempo haciendo tareas con respuestas favorables
a los padres en el primer grupo (X=3,98) y desfavorables a los padres en el segundo
grupo (X=1,46), F (1,601=2279,848, p <,001. Coherente con ello frente a la medicion del
item 15 con el texto “Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en
el colegio” los alumnos con bajo rendimiento no muestran sentirse presionados
(X=1,85) mientras que en el grupo de buen rendimiento (X=3,67), F (1,607=1521,176, p
<,001 la presion se interpreta desde el alcance del estudio como una presion positiva
mas hacia el cumplimiento de logros y expectativas brindando apoyo permanente, la
cual no se debe enmarcar en presion negativa tipo persecucion del padre hacia el hijo.

Tabla 42. Reactivo 15: Siento una gran presion de mis padres para que me vaya bien en el
colegio. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
Buen 0 29 41 234 0 304
Rendimiento
Zep 64 221 19 0 0 304
Rendimiento
Totales 64 250 60 234 0 608
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Con el reactivo 15 de la escala EPAPTUL se le pregunta a los estudiantes la
percepcién que tienen en cuanto a si se sienten presionados por los padres para que les
vaya bien en el colegio. Las respuestas detalladas en la Tabla 42 permiten referir que el
77% de los estudiante con buen rendimiento académico (234) sienten presién tomando
esta presion para efectos del estudio como algo positivo por parte de los padres quienes
se preocupan para que los hijos les vaya bien en el colegio por lo cual estan
permanentemente pendientes de ellos con un nivel adecuado de supervision y exigencia.
Contrario a los estudiantes segmentados en bajo rendimiento en quienes se encuentra
que un 94% estan en desacuerdo (221) y completamente en desacuerdo (64) con la
situacion que sumado al 6% que se quedan neutrales a la hora de dar la respuesta (19)
representan el 100% de los estudiantes del grupo por lo cual se refiere a partir de los
datos que los padres en este grupo no determinan a los hijos en el proceso escolar
siendo ruedas sueltas sin exigencia ni supervision en la casa. Datos que de igual forma
se pueden observar por género en la Figura 23.

Con un coeficiente de Pearson r=,0846 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Siento una gran presion de mis padres para que me
vaya bien en el colegio” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es alta lo que se puede interpretar que la presion a que se refiere el reactivo
es una presion que los estudiantes toman de forma positiva enmarcandose en la atencion
misma que los padres les brindan a la hora de exigirles resultados en el rendimiento con
lo cual perciben que lo que hacen genera interés y apoyo en el ambito familiar.

Siento una gran presién de mis padres para que me
vaya hien en el colegio. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
38,16%
37,50%
2.87% 6,91%
493% -2.5356
Completamente en En desacuerdo Meutral nien acuerdo De acuerdo
desacuerdo nien desacuerdo
Género Femenino
38,82%
35,20%
11,18%
Completamente en En desacuerdo Neutral nien acuerdo De acuerdo
desacuerdo nien desacuerdo

Figura 23. Comparativo por género Reactivo 15 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

214



Reinaldo Castrillon Mosquera

Tabla 43. Reactivo 19: Mis padres influencian mi comportamiento. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen 0 0 41 49 214 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 38 207 41 0 0 304
Totales 38 207 82 49 214 608

En la Tabla 43 se presentan los resultados del reactivo 19 de la escala EPAPTUL
con la que se plantea la situacion de si los padres influencian en el comportamiento de
los estudiantes encuestados. ElI 87% de los alumnos segmentados en buen rendimiento
consideran que su comportamiento si es influenciado por los padres estando de acuerdo
en un 16% y completamente de acuerdo en un 71%. La influencia referida por este
grupo de estudiantes se toma como una influencia positiva para el estudiante ya que los
resultados de este grupo en cuanto al rendimiento académico son buenos en
comparacion del otro grupo analizado donde el rendimiento es bajo y quienes estan en
desacuerdo y completamente en desacuerdo con la situacién planteada en un 81% con lo
cual se puede referir que para el segmento de estudiantes con bajo rendimiento los
padres no influencian su comportamiento por el mismo desinterés e indiferencia con el
que toman el proceso escolar de los alumnos.

Con un coeficiente de Pearson r=,0866 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres influencian en mi comportamiento” la
correlacion entre la variable analizada y el rendimiento es alta lo que se puede
interpretar que la actitud que tomen los padres frente al proceso escolar de los hijos es
base para el mismo comportamiento de ellos en la escuela deduciendo que si los padres
son apaticos frente a la vida escolar de los hijos de este mismo actuaran ellos. Por el
contrario si estan constantemente prestos a atenderles y acompafiarlos en el proceso de
aprendizaje asi mismo generaran el interés del alumno por formarse en la parte
academica y como persona.

Tabla 44. Reactivo 28: Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo tareas.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales

Buen 0 0 62 185 57 304
Rendimiento
= 104 79 31 0 0 304
Rendimiento
Totales 194 79 03 185 57 608

En la Tabla 44 se presentan los resultados del reactivo 28 de la escala EPAPTUL
con la que se plantea la situacién de si los padres estan seguros de que los hijos pasan la
mayor parte del tiempo haciendo tareas. EI 80% de los alumnos segmentados en buen
rendimiento dan cuenta que sus padres si estan seguros en cuanto a lo planteado en el
item estando de acuerdo en un 61% y completamente de acuerdo en un 19%. Respecto
al segmento de bajo rendimiento el 90% de los estudiantes encuestados estan en
desacuerdo y completamente en desacuerdo con la situacion referida lo que denota el
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desintereés, apatia e indiferencia de los padres en la formacidn escolar de los hijos. En
ambos grupos hay neutralidad en la respuesta con una participacion del 20% en cuanto a
los estudiantes con buen rendimiento y del 10% en el grupo de bajo rendimiento. Datos
que de igual forma se pueden observar comparativamente por género en la Figura 24.

Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del
tiempo haciendo tareas. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
33,22% 30.92%
14,14%
9,54% 9,54%
Completamente Endesacuerdo  MNeutralnien De acuerdo  Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
30,59% 2993%
11 84% 10.86% 5 21%
l?j?% .
Completamente Endesacuerdo  MNeutralnien De acuerde  Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

dezacuerdo
Figura 24. Comparativo por género Reactivo 28 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia

Con un coeficiente de Pearson r=,0889 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del
tiempo haciendo tareas” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es alta lo que se puede interpretar que a mayor confianza que los padres le
brinden a los hijos en cuanto a la autonomia en el manejo del tiempo que dedican a
cumplir los deberes escolares mayor disposicion tendra el alumno para realizarlos,
conllevando esto a que se generen buenos resultados en términos de rendimiento.

6.2.5. Motivacion y expectativa de los padres en la escolaridad de los hijos.

Variable conformada por los reactivos 1, 2, 12,13 y 18 de la escala EPAPTUL
sobre los cuales se aplica técnica de andlisis de varianzas ANOVA al igual que
descripcion de medias, desviaciones tipicas, presentando los resultados por medio de
figuras y tablas.
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Tabla 45. Media, desviaciones tipicas y resultados del ANOVA en la variable Motivacién y expectativas
de los padres en la escolaridad de los hijos. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F,607) p?

Reactivo (N=304) (N=304)

1. Mi madre me anima y motiva para el M 4,52 1,49 5581,267 ,000
cumplimiento de mis deberes escolares. SD 500 501

2. Mi padre me anima y motiva para el M 4,77 1,20 11603,157 ,000
cumplimiento de mis deberes escolares. SD 420 ,399

12. Mis padres tienen altas expectativas de que me M 4,52 1,51 3522,466  ,000
vaya bien en el colegio. SD ,501 127

13. Cuando me va bien en los examenes mis M 4,69 1,44 3957,129  ,000
padres me elogian. SD ,463 773

18. Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la M 4,60 1,43 3490,130 ,000
escuela SD ,706 ,615

ap>,01 (,05/35=0,01 Correccién de Bonferroni)

Con una de las medias mas altas dentro del estudio indicada en la tabla 45, la
precision de los estudiantes con buen rendimiento al responder que el padre los anima 'y
motiva para el cumplimiento de los deberes escolares (X=4,77) siendo muy cercana a la
confirmacion de que la madre también los anima y motiva en el mismo sentido
(X=4,52) ponen de manifiesto que el apoyo tanto del padre como de la madre es un
elemento que de forma indiscutible hace parte de los resultados favorables en el
aprendizaje en comparacion a la informacién suministrada por los alumnos con bajo
rendimiento en quienes el padre minimamente los motiva (X=1,20) , F (1,607=11603,157,
p <,001. Al igual que la madre (X=1,49), F (1,607=5581,267, p <,001.

Por el lado de las expectativas que tienen los padres frente a la escolaridad de los
hijos, los estudiantes del primer grupo (X=4,52) dan cuenta que sus padres tienen altas
expectativas de que les vaya bien en el colegio. Situacion que no se percibe en plena
forma en los estudiantes del segundo grupo (X=1,51), F (1,607=3522,466, p <,001.
Similar situacion refieren los resultados en el sentido de que si a los estudiantes les va
bien en un examen sus padres los elogian, caso positivo en los alumnos con buen
rendimiento (X=4,69) y poco notorio o inexistente en los alumnos con bajo rendimiento
(X=1,44), F (1,607=3957,129, p <,001.

Siguiendo la linea de las expectativas, en el item 18 de la escala EPAPTUL se
plantea: “Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela”. Los resultados
permiten inferir que en el grupo de buen rendimiento (X=4,60) la percepcion del
estudiante es positiva frente al planteamiento medido. Caso que no se evidencia en el
grupo de bajo rendimiento (X=1,43), F (1,607=3490,130, p <,001.

Tabla 46. Reactivo 1: Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buem 0 0 0 145 159 304
Rendimiento
Bajo 155 149 0 0 0 304
Rendimiento
Totales 155 149 0 145 159 608
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En la Tabla 46 los resultados del reactivo 1 relacionado al &nimo y motivacion
que los estudiantes sienten respecto de la mamé para el cumplimiento de los deberes
escolares son claros. EI 100% de los estudiantes con buen rendimiento manifiestan estar
de acuerdo y completamente de acuerdo con el item y el 100% de los estudiantes con
bajo rendimiento confirman con sus respuestas en desacuerdo y completamente en
desacuerdo que por parte de la maméa no hay animo ni motivacion para el cumplimiento
de las responsabilidades de la escuela. Datos que se registran graficamente en la Figura
25.

Motivacion de la mama.

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 25. Reactivo 1 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Respecto a los resultados por género registrados en la Figura 26 se puede
observar que no hay diferencias significativas en cuanto a lo percibido por los hombres
y mujeres encuestados conservandose la tendencia de la muestra total. EI 100% de los
hombres y mujeres con buen rendimiento consideran recibir buen animo y motivacion
de parte de la mama para el cumplimiento de los deberes. En contraste a ello, el 100%
de los hombres y mujeres con bajo rendimiento refieren no contar con el animo y
motivacion de la mama en cuanto al apoyo necesario para llevar a cabo las
responsabilidades de la escuela.
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Motivacion de la mama. Género Masculino

W buen rendimiento bajo rendimiento
25,99% 25,99%
24,01% 24,01%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Género Femenino

26,32%
25% 25% 23.68%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Figura 26. Comparativo por género Reactivo 1 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0950 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento
de mis deberes escolares” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es casi perfecta lo que se puede interpretar en el sentido de que la motivacién
de la madre frente al proceso escolar de los hijos es un elemento fundamental en la
generacion de la confianza que el alumno necesita para sacar adelante el aprendizaje y
obtener de esta forma un adecuado rendimiento.

Tabla 47. Reactivo 2: Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
BuEm 0 0 0 69 235 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 244 60 0 0 0 304
Totales 155 149 0 145 159 608

En la Tabla 47 los resultados del reactivo 2 relacionado al animo y motivacion
que los estudiantes sienten respecto del papa para el cumplimiento de los deberes
escolares son evidentes en la misma proporcion que lo evaluado a la motivacién
brindada por la mama. El 100% de los estudiantes con buen rendimiento manifiestan
estar de acuerdo y completamente de acuerdo con el item y el 100% de los estudiantes
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con bajo rendimiento confirman con sus respuestas en desacuerdo y completamente en
desacuerdo que por parte del papd tampoco hay animo ni motivacion para el
cumplimiento de las responsabilidades de la escuela. Datos que se registran
graficamente en la Figura 27.

Motivacion del padre

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 27. Reactivo 2 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Respecto a los resultados por género registrados en la Figura 28 se puede
observar al igual que en el Reactivo 1 relacionado a la motivacion materna, que en
cuanto a la motivacion del padre tampoco hay diferencias significativas a lo percibido
por los hombres y mujeres encuestados conservandose la tendencia de la muestra total.
El 100% de los hombres y mujeres con buen rendimiento consideran recibir buen 4nimo
y motivacion de parte del papa para el cumplimiento de los deberes. En contraste a ello,
el 100% de los hombres y mujeres con bajo rendimiento dan cuenta de no tener el
animo y motivacion del papa ni el apoyo necesario para llevar a cabo las
responsabilidades de la escuela.

220



Reinaldo Castrillon Mosquera

Motivacion del padre. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
39.47% 38,49%
10,53% 11,51%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Género Femenino

40,79% 38,82%
9.21% 11,18%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Figura 28. Comparativo por género Reactivo 2 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la lectura que se realiza de la Figura 29 en la cual se ilustran los resultados de
la percepcion del animo y motivacion de los padres en el proceso escolar comparando el
apoyo percibido por la mama y por el papa de los estudiantes encuestados con buen
rendimiento se interpreta que para este grupo el apoyo del papa con una participacion
del 77,30% en la opcion de respuesta completamente de acuerdo es superior a la
percepcion de apoyo de la maméa para la misma opcion de respuesta obteniendo un
52,30%. Lo que se puede interpretar que en el grupo de buen rendimiento el apoyo
percibido por parte del padre genera mayor énfasis que el apoyo percibido por parte de
la mama. Sin embargo, es valido afirmar que tanto el padre como la madre al hacer la
sumatoria de participacion en las dos opciones de respuesta alcanzan el 100% de
favorabilidad.

Paralelo a ello en el grupo de bajo rendimiento con resultados ilustrados en la
Figura 30, con un 80,26% de participacion en la opcion completamente en desacuerdo
el padre también ocupa la primera posicion en la percepcion de los estudiantes en
cuanto a animo y apoyo, s6lo que esta vez en version contraria. Los estudiantes de este
grupo consideran que el padre es el que menos animo y motivacion les presta a la hora
de desempefiarse como estudiantes. Al hacer la sumatoria entre las dos opciones de
respuesta tanto para el papa como para la mama el resultado es 100% lo que se puede
interpretar como total falta de apoyo, animo e interés de los padres en el proceso escolar
de los hijos.
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Con un coeficiente de Pearson r=,0975 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de
mis deberes escolares” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es casi perfecta, siendo la mas alta de todas las correlaciones de la
investigacion, lo que se puede interpretar en el sentido de que la motivacion del padre
frente al proceso escolar de los hijos es un elemento mas que fundamental, necesario en
la generacion de la confianza del adolescente para llevar a cabo su labor escolar
obteniendo con ello buenos resultados en cuanto a rendimiento ya que se sentira
respaldado y seguro en lo que esta haciendo.

Percepcidn del animo y motivacion de los padres en el proceso escolar
de estudiantes con buen rendimiento académico

Papd
77,30%

Paps
22,70%

deacuerdo completamente de acuerdo

Figura 29. Comparativo Reactivos 1 y 2 Escala EPAPTUL. Buen Rendimiento Académico.
Fuente: Propia.

Percepcion del animo y motivacion de los padres en el proceso escolar
de estudiantes con bajo rendimiento académico

] Papa
80,26%

Papa
. 19,74%

endesacuerdo completamente en desacuerdo

Figura 30. Comparativo Reactivos 1 y 2 Escala EPAPTUL. Bajo Rendimiento Académico.
Fuente: Propia.
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Tabla 48. Reactivo 12: Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen_ _ 0 0 0 147 157 304
Rendimiento
= 190 72 42 0 0 304
Rendimiento
Totales 190 72 42 147 157 608

Al distribuir el 100% de las respuestas de la muestra total de estudiantes
encuestados respecto al reactivo 12 de la escala EPAPTUL en el que se mide el nivel de
expectativas que tienen los padres para que a los hijos les vaya bien en el colegio se
puede observar en cuanto a la frecuencia que los 304 estudiantes del grupo de buen
rendimiento estan de acuerdo y completamente de acuerdo con el enunciado. Mientras
qgue en el grupo de bajo rendimiento una frecuencia de 42 estudiantes se quedan
neutrales a la hora de dar la respuesta indicando asi que los padres son indiferentes ante
las expectativas escolares y el resto de estudiantes 262 estan en desacuerdo y
completamente en desacuerdo. Resultados que se registran en la tabla 48 y que de forma
porcentual al hacer la lectura se define como un 100% de favorabilidad ante el item en
el primer grupo de estudiantes frente a un 86,10% de desfavorabilidad en el segundo
grupo con un 13,8% de indiferencia en respuesta a la situacion planteada.

En la figura 31 se observa la distribucion de las respuestas conservando las
proporciones detalladas en la tabla anterior donde la opcion completamente de acuerdo
predomina en el grupo de estudiantes con buen rendimiento y la opcién completamente
en desacuerdo predomina sobre el grupo de bajo desempefio, pudiendo interpretar con
estos resultados que las expectativas de los padres en cuanto al desempefio escolar de
los hijos es un aliciente motivador en el primer grupo; mientras que en el segundo la
indiferencia y falta de interés de los padres se convierte en una variable negativa que
interfiere en el rendimiento.

Si se comparan por género los resultados del item evaluado, tal como se ilustra
en la Figura 32 se observa que en el grupo de buen rendimiento las expectativas de los
padres para los estudiantes hombres es mayor en la opcion de respuesta completamente
de acuerdo, frente a la misma respuesta otorgada por las estudiantes mujeres. Contrario
a ello en el grupo de bajo rendimiento, las pocas o nulas expectativas paternales de que
a los estudiantes les vaya bien en el colegio son mayores en el género femenino donde
con un 32,89% frente a un 29,61% de los hombres consideran estar completamente en
desacuerdo con el item en cuestion. Por lo cual se interpreta que en los padres de las
estudiantes encuestadas del grupo de bajo rendimiento la falta de expectativas de los
padres es mayor respecto a las expectativas de los padres de estudiantes hombres.
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Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya
hien en el colegio

B buen rendimiento bajo rendimiento
31,25%
24, 18% 25,82%
11,84%
B5,91%
Completamente En desacuerdo Meutral nien e acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 31. Reactivo 12 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya
hien en el colegio. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
29.61%
26,32%
23,68%
13,16%
7,24%
Completamente En desacuerdo Meutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
32,89%
24,67% 25,33%
10,53%
B5,58%
Completamente En desacuerdo MNeutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 32. Comparativo por género Reactivo 12 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Al comparar los resultados por rendimiento académico, registrando los datos en
la Figura 33 se observa la diferencia en la proporcionalidad de las respuestas. Un 62%
del grupo de bajo rendimiento estd completamente en desacuerdo con la situacién
analizada frente a un 52% del grupo de buen rendimiento que se ubica en el extremo
positivo esto es completamente de acuerdo. En los estudiantes de bajo rendimiento
prima la falta de expectativas de los padres en el proceso escolar de los hijos lo que es
contrario en quienes ostentan un buen desempefio, donde prima la existencia de altas

expectativas.

Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio

Meutralnien
aruerdonien

desacuerdo
f Bsis, .1
Completamente de ;
| acuerdo
' 5% . |
| II | En desacuerdo |
| De acuerdo ! 49 ]
i; 4% | Completamente en
| desacuerdo
| 62%
1

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 33. Comparativo por Rendimiento académico Reactivo 12 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
Con un coeficiente de Pearson r=,0924 y un nivel de significatividad p<,005 en

este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya
bien en el colegio” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico
es casi perfecta lo que significa que las metas a futuro que los padres de forma explicita
o implicita coloquen en la formacién escolar de los hijos y sean incluso fijadas de
comun acuerdo se constituyen en una base solida de percepcion de apoyo que se vera
reflejado en los resultados por parte del estudiante en cuanto a rendimiento.

Tabla 49. Reactivo 13: Cuando me va bien en los exdmenes mis padres me elogian. Fuente: Propia.

Neutral ni en

Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
Bl 0 0 0 94 210 304
Rendimiento

Hp 223 28 53 0 0 304
Rendimiento

Totales 223 28 53 94 210 608

Respecto a las frecuencias obtenidas para el reactivo 13 de la escala EPAPTUL
conforme a la tabla 49: “Cuando me va bien en los exdmenes mis padres me elogian”
los 304 estudiantes con buen rendimiento manifiestan estar de acuerdo (94) y
completamente de acuerdo (210) con el item referido. En contraste a ello, de los 304
estudiantes con bajo rendimiento 223 estan completamente en desacuerdo, 28 en
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desacuerdo y 53 se quedan neutrales a la hora de dar la respuesta. En términos
porcentuales el 100% del primer grupo esta de acuerdo con el item en un 31% y
completamente de acuerdo en un 69% lo que se interpreta como un elogio predominante
en el grupo cuando los padres revisan los logros en los examenes de los estudiantes
encuestados. Paralelo a ello en el segundo grupo el 100% de los alumnos responden al
item completamente en desacuerdo con un 73%, en desacuerdo 9% Yy neutral ni en
acuerdo ni en desacuerdo 17% sumando asi el total de no favorabilidad en cuanto a los
elogios recibidos de parte de los padres cuando les ha ido bien en alguno de los
examenes del periodo escolar, 1o que se interpreta como desinterés familiar en el
proceso de aprendizaje.

En la figura 34 se ilustran los resultados para la muestra total observando en el
grupo de buen rendimiento el predominio en la opcién completamente de acuerdo para
el reactivo medido. Yuxtapuesto a ello, en el grupo de bajo desempefio se observa
predominio en la respuesta completamente en desacuerdo.

Cuando me va bien en los examenes mis padres me

elogian
B buen rendimiento bajo rendimiento
0,
36,68% 34,54%
15,46%
8,72%
4,61%
Completamente Endesacuerdo  Neutral nien De acuerdo ~ Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo

desacuerdo

Figura 34. Comparativo por Rendimiento académico Reactivo 13 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En analisis a la Figura 35 en la que se hace un comparativo de los resultados por
género obtenidos en cuanto al item 13 de la escala EPAPTUL se infiere que en cuanto al
grupo de buen rendimiento el elogio de los padres cuando hay resultados positivos en
los exdmenes es mayor en el género femenino que en el género masculino tomando
como referencia la opcion de respuesta completamente de acuerdo como extremo
positivo de la escala. En la contraparte o grupo de bajo desempefio, la respuesta
completamente en desacuerdo prima en el género masculino respecto al femenino
interpretando que el nivel desatencion de los padres en este grupo es mas alto hacia los
estudiantes hombres que en los estudiantes mujeres.
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Cuande me va hien en los examenes mis padres me
elogian. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
37,50%
33,88%
16,12%
9,54%
2,96%
Completamente En desacuerdo MNeutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
35,86% 35,20%
14 80%
5.25% 7,89%
Completamente En desacuerdo MNeutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 35. Comparativo por género Reactivo 13 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0931 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Cuando me va bien en los examenes mis padres me
elogian” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi
perfecta lo que significa que transmitirles de parte de los padres energia positiva a los
hijos por las valoraciones obtenidas en los exdmenes se constituye para ellos en un
aliciente a seguir esforzandose y dar lo mejor de si favoreciendo de esta forma el
aprendizaje y el rendimiento.

Tabla 50. Reactivo 18: Mis padres quieren hacer de mi el mejor en el colegio. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento  Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
B 0 0 39 43 222 304
Rendimiento
Bajo 193 01 20 0 0 304
Rendimiento
Totales 193 91 59 43 222 608

Analizando los datos de la Tabla 50, EI 87,1% (265) de los estudiantes con buen
rendimiento considera que los padres quieren hacer de ellos los mejores en la escuela;
mientras que un 12,8% (39%) se queda neutral en la posicion. En contraste a ello en el
grupo de bajo rendimiento un 93,4% (284) considera estar en desacuerdo y
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completamente en desacuerdo con la situacion planteada y un 6,6% (20) de los
estudiantes quedan neutrales a la hora de responder el item. En sintesis, como se
muestra en la figura 36 en el grupo de buen rendimiento predomina la respuesta
completamente de acuerdo y en el grupo de bajo rendimiento predomina la opcién
completamente en desacuerdo lo que se puede inferir como una intencidn positiva
respecto al grupo de estudiantes con buen rendimiento e intencion negativa o nula en el
grupo de bajo rendimiento.

Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela

B buen rendimiento bajo rendimiento
36,51%
31,74%
14,97%

6,41% 7,07%

m B
Completamente En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo

desacuerdo

Figura 36. Comparativo por Rendimiento académico Reactivo 18 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la figura 37 se registra graficamente un comparativo de los resultados del
item 18 en cuanto a las respuestas por género. Se observa que en el grupo de buen
rendimiento hay igualdad en la proporcion de estudiantes que responden completamente
de acuerdo en cuanto a la situacién referida; mientras que en el grupo de bajo
rendimiento en el género femenino sobresale la respuesta completamente en desacuerdo
frente a la contraparte masculina.
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Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela.
Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento 36513
29.93%
17,43%
65,91% B6,58%
- B
Completamente En desacuerdo Meutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
36,51%
33,55%
12,50%
5.92% 7,57%
m N
Completamente En desacuerdo Meutral nien De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo nien de acuerdo
desacuerdo

Figura 37. Comparativo por género Reactivo 18 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0923 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la
escuela” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi
perfecta lo que se puede interpretar como el que los estudiantes al sentir que lo que
hacen es importante para su entorno familiar conllevando ello a ser admirados por sus
propios padres cuando obtienen buenos resultados siguen en esa via procurando,
fortalecer la buena imagen ante sus progenitores.

6.2.6. Comunicacion entre padres e hijos.

Variable conformada por los reactivos 6, 9, 14, 16, 17, 30 y 8 de la escala
EPAPTUL sobre los cuales se aplica técnica de analisis de varianzas ANOVA al igual
que descripcion de medias, desviaciones tipicas, presentando los resultados por medio
de figuras y tablas.

Tabla 51. Media, desviacion tipica y resultados ANOVA en la variable Comunicacién entre padres e
hijos. Fuente: Propia.

Nivel de Rendimiento Bueno Bajo F,607) p?
Reactivo (N=304) (N=304)
6. Creo que mis padres no se enteran de si hago o M 1,74 3,18 1847,320 ,000
no las tareas. SD 437 ,386
9. Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis M 4,63 1,40 5083,878 ,000
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problemas escolares y me ayudan a encontrar la SD ,485 ,622

forma de resolverlos.

14. Cuando no me va bien en un examen, mis M 4,70 1,68 6436,838 ,000
padres me exhortan para estudiar mas. SD 460 467

16. Mis padres han hablado conmigo sobre mis M 4,31 1,43 3751,814 ,000
planes de estudio y de trabajo para el futuro. SD 464 676

17. Para mis padres es muy importante que les M 4,58 1,26 4383,078 ,000
comparta mis experiencias en la escuela. SD 713 ,504

30. Mis padres de vez en cuando me preguntan M 3,97 1,32 4185,380 ,000
sobre mis notas académicas. SD 544 466

8. Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo M 4,57 1,31 4448,060 ,000
en la escuela. SD 714 ,463

3 p>,01 (,05/35=0,01 Correccion de Bonferroni)

Los resultados de los ANOVAs (véase tabla 51) indican que los padres de los
alumnos con buen rendimiento (X=4,63) hablan frecuentemente con los hijos sobre los
problemas escolares y les ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Situacion que no
es evidente en las respuestas otorgadas al item 9 de la escala EPAPTUL respecto a los
estudiantes con bajo rendimiento (X=1,40), F (1607=5083,878, p <,001. Con lo
planteado en el item 16 que indaga sobre si los padres hablan con los hijos sobre los
planes de estudio y de trabajo para el futuro, los estudiantes del primer grupo consideran
coherente el planteamiento con lo percibido en su contexto familiar (X=4,31) a
diferencia de las respuestas de los alumnos del segundo grupo (X=1,43), F
(1,607=6436,838, p <,001 quienes refieren falencia de la comunicacion con los papas
respecto a temas de planes de estudio y de trabajo para el futuro.

La comunicacion entre padres e hijos estd enmarcada en diferentes situaciones
que hacen parte de la variable analizada. Una de ellas es la referida en el item 17: “Para
mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la escuela” donde el
grupo de buen rendimiento considera acertado el planteamiento (X=4,58); mientras que
el grupo de bajo rendimiento manifiesta no percibir esta importancia de comunicarle a
sus padres las experiencias vividas en la escuela (X=1,26), F (1,607=4383,078, p <,001.
Respecto a si en alguno de los exdmenes que realizan los docentes a los estudiantes no
les va bien y reciben apoyo de sus padres a pesar de los resultados, los estudiantes con
buen rendimiento (X=4,70) al contestar el item 14 de la escala manifiestan que cuando
no les va bien en un examen, sus padres los exhortan a estudiar mas. Mientras que los
estudiantes con bajo rendimiento (X=1,68), F (1607=6436,838, p <,001 evidencian que
no encuentran ese tipo de motivacion cuando reprueban los examenes. Similar
acercamiento a su realidad dejan entrever al contestar el item 30 con el cual los alumnos
de bajo rendimiento (X=1,32) manifiestan que de vez en cuando sus padres les
preguntan sobre las notas académicas. Aspecto mayormente cuidado por los padres de
estudiantes con buen rendimiento (X=3,97), F (1,607=4185,380, p <,001.

Cuando a los estudiantes se les plantea si los padres saben casi todo lo que ellos
aprenden en la escuela conforme al item 8 de la escala, los del primer grupo (X=4,57)
manifiestan positivamente la cercania del conocimiento de los padres frente al
aprendizaje diario que obtienen en el aula de clase. Contrario a ello en el segundo grupo
(X=1,31), F (1,607=6436,838, p <,001 el desconocimiento por parte del padre en el
manejo de las tematicas y contenidos escolares de los hijos es notorio. Para este grupo
(X=3,18) los padres no se enteran de si los educandos hacen o no las tareas, respuesta
otorgada en el planteamiento del item 6 de la escala. Caso que no ocurre en el primer
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grupo (X=1,74), F (1607=1847,320, p <,001 donde los padres si se enteran de si los hijos
hacen o no los deberes escolares.

En las diferentes variables en las que se dividio el estudio del apoyo académico
familiar y que han sido expuestas una a una en el desarrollo del presente apartado, al
interpretar los contrastes frente al rendimiento acadéemcio se aplico la correccion de
Bonferroni para controlar errores tipo | donde la probabilidad fue inferior a 0,001 en
todos los casos lo que permite referir la solidez de las correlaciones encontradas y la
pertinencia del andlisis de varianza en perspectiva de la significatividad.

Tabla 52. Reactivo 6: Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
Buen Rendimiento 78 226 0 0 0 304
Bajo Rendimiento 0 0 249 55 0 304
Totales 78 226 249 55 0 608

Conforme a los datos registrados en la tabla 52, los resultados del reactivo 6 de
la escala EPAPTUL que hace referencia a que los padres no se enteran de si los hijos
hacen o no hacen las tareas, el 100% de los estudiantes con buen rendimiento manifestd
estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el item lo que se puede
interpretar que respecto a este grupo de estudiantes los padres si se dan cuenta de la
realizacion de las tareas por parte de los hijos haciendo un debido control y seguimiento
a la ejecucion de las mismas determinando asi logros positivos en el rendimiento. Por el
contrario, en el grupo de bajo rendimiento prima la indiferencia de los padres ya que el
82% de los encuestados se mantuvo neutral a la hora de dar la respuesta y el 18%
restante estuvo de acuerdo con la situacion planteada. Lo que se puede leer como un
total desapego de los padres frente a las responsabilidades escolares de los hijos,
carencia de supervision y escasa comunicacion entre uno y otro.

En la Figura 38 se hace evidente el desinterés de los padres en cuanto al grupo
de bajo rendimiento ya que al tomar una posicion neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo
los estudiantes estan dando a entender que hay un total desconocimiento de los padres
no solo en la parte de si realizan 0 no las tareas, sino también implicitamente estan
confirmando que los padres no conocen nada del proceso escolar de los encuestados.
Comparativo que se reafirma con la ilustracion de resultados por rendimiento en la
Figura 39.

231



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las

tareas
B buen rendimiento bajo rendimiento
40,95%
37,17%
12,83%
9,05%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo De acuerdo
desacuerdo ni en desacuerdo

Figura 38. Resultados globales Reactivo 6 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas
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desacuerdo
B82%
Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 39. Comparativo por Rendimiento Reactivo 6 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=-,0868 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las
tareas” la correlacion negativa entre la variable analizada y el rendimiento académico es
alta lo que se puede interpretar de forma inversa en el sentido de que si los padres son
indiferentes a la formacion escolar de los hijos y entre menos se interesen en saber si
hacen o no las tareas mayor sera la indisposicion de ellos en cuanto al proceso siendo
mayor su tendencia al fracaso y al bajo rendimiento.
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Tabla 53. Reactivo 9: Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me ayudan a
encontrar la forma de resolverlos. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento  Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Totales
Buem 0 0 0 114 190 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 204 78 22 0 0 304
Totales 204 78 22 114 190 608

El 100% de los estudiantes con buen rendimiento consideran que hablan
frecuentemente con los padres sobre los problemas escolares y les ayudan a encontrar la
forma de resolverlos. Resultados contenidos en la tabla 53 respecto al reactivo 9 de la
escala EPAPTUL. En cuanto a los alumnos con bajo desempefio el 92,8% refiere estar
en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el item, mientras que 7,2% se
guedan neutrales al momento de fijar su posicion en la variable medida. Los resultados
obtenidos en el reactivo permiten inferir que la comunicacion permanente entre padres e
hijos es un condicionante favorable para el rendimiento académico tal como se
evidencia de forma grafica en la figura 40 en la cual se puede observar que en el grupo
de bajo rendimiento predomina la opcién completamente en desacuerdo a la hora de dar
la respuesta lo que permite interpretar que en este grupo la comunicacion entre padres e
hijos sobre aspectos de convivencia escolar es nula, mientras que en el grupo de buen
rendimiento la comunicacion se torna permanente, abierta, fluida y constante en la
busqueda de resolucién de problemas.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas
escolares y me ayudan a encontrar la forma de resolverlos

B buen rendimiento bajo rendimiento
0,
33,55% 31,25%
18,75%
12,83%
3,62%
Completamente  En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo

Figura 40. Resultados globales Reactivo 9 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0945 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis
problemas escolares y me ayudan a encontrar la forma de resolverlos” la correlacion
entre la variable analizada y el rendimiento es casi perfecta lo que se puede interpretar
de forma directa en términos de rendimiento escolar. A mayor nivel de dialogo entre
padres e hijos sobre casos relacionados al contexto educativo mayor sera la percepcion
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del estudiante en cuanto a apoyo académico familiar estando dispuesto en su quehacer
diario lo que generara buenos resultados en cuanto al rendimiento. Por el contrario, a
menor comunicacion entre padres e hijos, menor disposicion por parte del estudiante y
menor disposicion de apoyo generando asi bajo rendimiento.

Tabla 54. Reactivo 14: Cuando no me va bien en un examen mis padres me exhortan para estudiar mas.
Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo nien De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen
Rendimiento 0 0 0 92 212 304
Bajo
Rendimiento 97 207 0 0 0 304
Totales 97 207 0 92 212 608

Es comun en los ambitos escolares que los estudiantes con buen rendimiento
académico tengan momentos dificiles en cuanto a pruebas escritas y demas examenes
que les realicen los profesores llegando a no irles bien en algunos. Sin embargo, en
estos momentos los estudiantes también reciben el apoyo de los padres tal como se
evidencia en la Tabla 54 donde se detallan los resultados para el reactivo 14 de la escala
EPAPTUL que precisamente hace referencia a que si a los estudiantes no les va bien en
un examen los padres los motivan o exhortan para estudiar mas. EI 100% del grupo de
estudiantes con buen rendimiento considera estar de acuerdo y completamente de
acuerdo con la situacion descrita. Por el contrario, en el grupo de bajo desempefio
escolar el 100% considera estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el
item lo que refleja el nulo o escaso apoyo recibido de los padres y la carencia de
seguimiento frente al proceso ya que las respuestas indican que no los adultos no se
apersonan de revisar los logros que en materia de pruebas o examenes estan teniendo los
nifios. Los resultados al item se registran graficamente en la Figura 41.

Cuando no me va bien en un examen, mis padres me
exhortan para estudiar mas.

B buen rendimiento bajo rendimiento
34,05% 34,87%
15,95% 15,13%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo

Figura 41. Resultados globales Reactivo 14 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.
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Detallando los porcentajes en la Figura 42 en cuanto al reactivo 14 en los
estudiantes con bajo desempefio predomina la respuesta en desacuerdo con una
participacion del 68% frente a un 32% que estd completamente en desacuerdo lo que
corrobora el analisis anterior en el que se infiere el poco o nulo acompafiamiento de los
padres en la revision de las notas de los estudiantes en cuanto a pruebas y exdmenes que
les realizan los docentes a nivel escolar. Contrario a ello en los estudiantes con buen
desempefio predomina la respuesta completamente de acuerdo con un 70% de
favorabilidad hacia el item y un 30% estando de acuerdo, lo que al sumar se constituye
en un 100% de respaldo en las circunstancias que aungue no les haya ido bien en los
examenes encuentran apoyo de los padres y motivacion para esforzarse un poco mas en
la siguiente prueba.

Cuando no me va bien en un examen, mis padres me exhortan para
estudiar mas.

De acuerdo Completamente en
30% ( desacuerdo
\ ' 32%
|
Camp;itj;yj;te de En-desacuerdo
58%
T0%
Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 42. Comparativo por Rendimiento Reactivo 14 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la Figura 43 se realiza un comparativo por género de los resultados al
reactivo 14. Las proporciones no presentan diferencias significativas frente a la
participacién obtenida en la muestra total lo que permite interpretar que tanto en los
hombres como en las mujeres con buen rendimiento presentan un alto acompafiamiento
de los padres en los momentos en que han tenido dificultad en alguna prueba o examen;
siendo constantes también los resultados en el grupo de hombres y mujeres con bajo
desemperfio donde el acompafiamiento es escaso.
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Cuando no me va hien en un examen, mis padres me
exhortan para estudiar mas. Género Masculino

B buen rendimiento bajo rendimiento
16,45% 15,46%
Completamente en En desacuerdo De acuerdo Com pletamente de
desacuerdo acuerdo
Género Femenino
35,86% 35,20%
14,80%
Completamente en En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 43. Comparativo por género Reactivo 14 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0956 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Cuando no me va bien en un examen, mis padres me
exhortan para estudiar mas” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento
académico es casi perfecta lo que se puede interpretar en el sentido de que asi haya
valoraciones negativas en alguna de las pruebas académicas si el estudiante siente
respaldo por parte de los papas para que en el siguiente intento se esfuerce mas, de
seguro asi lo haré conllevando esto a obtener mejores resultados en el aprendizaje y por
ende en el rendimiento.

Tabla 55. Reactivo 16: Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo para el
futuro. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
= 0 0 0 209 95 304
Rendimiento
e 205 67 32 0 0 304
Rendimiento
Totales 205 67 32 209 95 608
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En cuanto al reactivo 16 “Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de
estudio y de trabajo para el futuro” resultados detallados en la tabla 55, el 100% de los
estudiantes con buen rendimiento manifiesta estar de acuerdo (69%) y completamente
de acuerdo (31%) con el item. En el grupo de bajo rendimiento el 100% se ubica en las
opciones contrarias estando completamente en desacuerdo un 66% de la muestra, en
desacuerdo un 22% y neutrales un 12% lo que lleva a inferir como en los elementos
anteriores de la variable que la comunicacion entre padres e hijos de este grupo en
referencia a aspectos escolares no existe lo que se convierte en un aspecto que
influencia de forma negativa en el rendimiento de los estudiantes. Contrario a ello en el
grupo de buen rendimiento, tal como se observa en la gréafica 44 la comunicacion entre
padres e hijos sobre las expectativas académicas y laborales que a futuro puedan
abordar los adolescentes son un tema constante a nivel familiar.

Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de
estudio y de trabajo para el futuro

B buen rendimiento bajo rendimiento
33,72% 34,38%
15,63%
11,02%
Completamente  En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente
en desacuerdo acuerdo ni en de acuerdo
desacuerdo

Figura 44. Resultados globales Reactivo 16 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0928 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de
estudio y de trabajo para el futuro” la correlacion entre la variable analizada y el
rendimiento académico es casi perfecta interpretando que las perspectivas de éxito que
los padres infrinjan en los hijos en la edad adolescente a nivel laboral o de estudio es
significativa para el proyecto de vida que ellos mismos visionen, esforzandose en
materia acadéemica para que las bases de su futuro sean solidas en cuanto a
conocimiento.

Tabla 56. Reactivo 17: Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la
escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
B 0 0 40 48 216 304
Rendimiento
Zep 233 62 9 0 0 304
Rendimiento
Totales 233 62 49 48 216 608
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La Tabla 56 y Figura 45 reflejan de forma simultanea los resultados del reactivo
17: “Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la
escuela”. Al detallar las respuestas de los estudiantes con buen rendimiento se observa
que el 71% esta completamente de acuerdo con el referente que sumado al 16% que
responden estar de acuerdo da un total global de aprobacion de 87% quedando neutrales
en la consulta un 13% lo que conlleva a interpretar que en este grupo de analisis el
compartir experiencias de la escuela con los padres es altamente importante y se
convierte en motivante de hacer las cosas bien lo que genera de forma implicita
elementos necesarios para generar concentracion y gusto por el quehacer escolar lo que
se convierte en ultimas en resultados favorables en el rendimiento. Por el lado de los
estudiantes con bajo rendimiento la no favorabilidad del elemento es de mayor precision
con un 97% global distribuido en 77% de estudiantes que respondieron estar
completamente en desacuerdo ante lo consultado y un 20% en desacuerdo, quedando
neutrales solo un 3%.

Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias
en la escuela
Meutral nienacuerdo
Neutral nien iendesacuerdo
v ﬂ.._‘_______._acuerdon'len _/j 3%

desacuerdo
13% .

p—

b

'\ ",
/R desacisrds
208 [

——

Completamente en
\ dezacuerdo

Buen rendimiento Bajo rendimiento

Figura 45. Resultados globales Reactivo 17 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0937 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Para mis padres es muy importante que les comparta
mis experiencias en la escuela” la correlacion entre la variable analizada y el
rendimiento académico es casi perfecta interpretando que una amplia comunicacion
entre los padres y los hijos en la que se incorporen las experiencias vividas por el
estudiante en la escuela es elemento fundamental en la percepcién que a nivel de apoyo
académico el alumno llegue a tener de sus padres, conllevando este apoyo a generar
confianza y seguridad en el estudiante en su proceso de formacion, lo que se convierte
en base para obtener buenos resultados en cuanto a rendimiento.

Tabla 57. Reactivo 30: Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas. Fuente:

Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente en En acuerdo ni en De Completamente
Académico desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buen. . 0 0 49 214 41 304
Rendimiento
o 208 96 0 0 0 304
Rendimiento
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Totales 208 96 49 214 41 608

En la Tabla 57 se registran los resultados del reactivo 30: “Mis padres de vez en
cuando me preguntan sobre mis notas académicas” teniendo precision en que en el
100% de los estudiantes con bajo rendimiento las respuestas se concentran en la parte
negativa de las opciones estando en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la
situacion, lo que se interpreta que los padres de los estudiantes no muestran interés
alguno en el proceso escolar de los hijos. La contraparte del analisis presenta una
tendencia opuesta hacia lo positivo con un 83,8% estando de acuerdo y completamente
de acuerdo en el reactivo propuesto y un 16,2% conservandose neutrales. La Figura 46
sintetiza los resultados encontrados.

Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas

académicas
B buen rendimiento bajo rendimiento
34,21% 35,20%
15,79%
8,06% 6,74%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo  Completamente de
desacuerdo acuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

Figura 46. Resultados globales Reactivo 30 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la figura 47 se muestra un comparativo de las respuestas otorgadas por los
estudiantes hombres y mujeres sin que se observen diferencias significativas en cuanto a
las tendencias de la muestra general informada en la tabla anterior.
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Mis padres de vez en cuando me preguntan sobhre mis notas
académicas. Género Masculino

® buen rendimiento bajo rendimiento
35,53%
32,89%
17,11%
822% 6.25%
Completamente en En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo
Género Femenino
35,53% 34.87%
14 47%
7.89% 7.24%
Completamente en  En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 47. Comparativo por género Reactivo 30 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0935 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis
notas académicas” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento es casi
perfecta interpretando que lo que necesita el estudiante es sentir aunque sea de forma
minima que sus padres estan pendientes del proceso escolar, para ponerle algo de
motivacion propia a la formacion que esté recibiendo.

Tabla 58. Reactivo 8: Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Rendimiento Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Académico en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Totales
Buem 0 0 40 52 212 304
Rendimiento
Bajo
Rendimiento 210 94 0 0 0 304
Totales 210 94 40 52 212 608
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Cuando se les pregunta a los estudiantes de la muestra si los padres saben casi
todo lo que aprenden en la escuela, la situacion de forma implicita refiere si el
conocimiento y nivel educativo de los padres incide en el acompafiamiento que realizan
a los hijos a la hora de realizar las tareas o darles algun tipo de asesoria y apoyo
académico. Consultada la situacion bajo el item numero 8 de la escala EPAPTUL los
resultados se condensan en la tabla 58 encontrando en el grupo de estudiantes con buen
rendimiento que un 69,7% estan completamente de acuerdo y un 17,1% de acuerdo lo
cual al sumarlo permite una alta participacién equivalente a 86,8% de favorabilidad en
el contexto analizado. Respecto a los estudiantes con bajo rendimiento el 100% ubica
las respuestas en el sentido contrario a lo que se les esta indicando estando en un 100%
en desacuerdo y completamente en desacuerdo lo que se interpreta con que los padres
de estos estudiantes no tienen el suficiente conocimiento sobre las tematicas que los
alumnos aprenden en la escuela ya sea por desconocimiento propio, poco nivel de
estudios o desinterés en los temas. Los resultados consolidados de la muestra se
registran graficamente en la Figura 48.

Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,54% 34,87%
15,46%

8,55%

6,58% 227

Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 48. Resultados globales Reactivo 8 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

En la Figura 49 se hace un comparativo por género observando que tanto los
hombres como las mujeres agrupados en buen rendimiento presentan igualdad en los
porcentajes en las opciones de respuesta del item 8 de la escala usada. En cuanto a lo
respondido por género en el grupo de bajo rendimiento en los hombres se percibe una
mayor participacion en la opcion completamente en desacuerdo con un 35,20% frente a
lo respondido por las mujeres en la misma opcion con un 33,88%.
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Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.
Género Masculino

H buen rendimiento bajo rendimiento
35,20% 3487%

14,80%

8,55%
6,58%

Completamente en  En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Género Femenino

33.88% 34.87%

16,12%

8,55%
6,58%

Completamente en  En desacuerdo Neutral nien De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 49. Comparativo por género Reactivo 8 Escala EPAPTUL. Fuente: Propia.

Con un coeficiente de Pearson r=,0938 y un nivel de significatividad p<,005 en
este caso p=,000 para el reactivo “Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la
escuela” la correlacion entre la variable analizada y el rendimiento académico es casi
perfecta interpretando que el nivel escolar de los padres incide en la percepcion de
apoyo que los estudiantes tienen respecto de la familia. Los padres con nivel escolar que
hayan alcanzado la universidad estaran en términos de colaboracion a la hora de hacer
las tareas mas preparados que aquellos padres que solo tengan como nivel alcanzado la
primaria, siendo esta parte una base sélida de conocimiento en los momentos de duda o
dificultad de los alumnos cuando en su casa realizan las tareas.

En la Figura 50 se retoma el nivel de escolaridad de los padres agrupandolos
segun el rendimiento académico de los estudiantes lo que permite interpretar que
respecto al item 8 los padres de los alumnos de bajo desempefio no tienen el suficiente
conocimiento sobre lo que los hijos estan aprendiendo en la escuela ya que hay un alto
porcentaje de ellos (37,5%) que solo alcanzo el nivel primaria lo que no les permite
interactuar con los contenidos y tematicas que los nifios estdn adquiriendo en la
escolaridad secundaria.

242



Reinaldo Castrillon Mosquera

Escolaridad de los padres versus rendimiento académico

H Buen Rendimiento Bajo Rendimiento

Primaria Secundaria Universidad

Figura 50. Nivel de escolaridad de los padres. Fuente: Propia.

6.2.7. Resultados publicados

Para efectos de analisis y correlacion de variables se registran en este apartado
los resultados de la investigacion que fueron objeto de publicacion mediante articulo
especializado en la Revista Electrénica de Investigacion y Docencia REID No. 17 en la
edicion del mes enero de 2017 los cuales sirven de referente para la generacion de las
conclusiones y recomendaciones finales, haciendo énfasis en aquellos elementos de
variables que a la luz del contexto estudiado se consideran de alta trascendencia para la
busqueda de los objetivos.

Respecto a las expectativas de los padres para que a los nifios les vaya bien en el
colegio y en la proyeccién que visionan luego de la etapa escolar el grupo de buen
rendimiento manifesto en un 100% percibir buenas expectativas; mientras que el grupo
de bajo rendimiento dejo resultados de 62,5% (190) estando completamente en
desacuerdo; 23,7% (72) no estuvieron de acuerdo y un 13,8% (42) estuvieron
indiferentes al reactivo. En la situacion “mis padres me ayudan con la tarea si yo se los
pido” el 74,4% con buen rendimiento estan de acuerdo (226 estudiantes); paralelo a la
posicion en desacuerdo del 79,2% del grupo de bajo rendimiento (241 estudiantes). Si
en la elaboracion de las tareas los padres perciben dificultad de los hijos al momento de
realizarlas, un 78% de los nifios del primer grupo responde que los padres les ayudan de
forma voluntaria (237) y un 72% del segundo grupo responde que sus padres no les
colaboran en la dificultad al momento de hacer las tareas (219).

En el item “si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria
mejor en el colegio” el 97% de los alumnos segmentados en bajo rendimiento (295)
perciben como positiva la afirmacion estando de acuerdo y completamente de acuerdo
con el item, mientras que a sélo un 3% (9) les es indiferente la situacion planteada. Se
halla el indice de Pearson para correlacionar la variable citada con el rendimiento
academico obteniendo un resultado de 0,862 lo que indica una correlacion casi perfecta
entre las dos variables, interpretando el resultado de forma positiva para el rendimiento
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en la situacion de que si los padres atienden con mayor tiempo y dedicacion los asuntos
escolares de los hijos, los resultados en rendimiento serian mejores. En el reactivo “mis
padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento” 297 alumnos del primer
grupo encuestado (97,7%) estan de acuerdo y completamente de acuerdo y relacionan el
rendimiento con la colaboracion de los padres; mientras que 242 del segundo grupo
estan en desacuerdo y completamente en desacuerdo (79,6%). Datos que se registran en
la tabla 59.

Tabla 59. Colaboracion permanente de los padres en asuntos escolares. Fuente: Propia.

Rendimiento Escala Frecuencia  Porcentaje

Neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo 7 2.3
De acuerdo

Buen Rendimiento 226 743

académico Completamente de acuerdo 71 234
Total 304 100,0
Completamente en desacuerdo 196 64,5
En desacuerdo

Bajo Rendimiento ) ) 46 151

académico Neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo 62 20,4
Total 304 100,0

En el reactivo “mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente” el
70,7% (215) de estudiantes con buen rendimiento manifestaron estar totalmente de
acuerdo y el 29,3% (89) estuvieron de acuerdo. Yuxtapuesto a ello y en los mismos
porcentajes el grupo de bajo rendimiento estuvo totalmente en desacuerdo en un 70,7%
y en desacuerdo un 29,3%. Analizada la relacion entre este reactivo y el rendimiento por
medio de la correlacion de Pearson, se obtienen los resultados contenidos en la tabla 60
con la cual se puede observar una correlacion casi perfecta de 0,966 interpretando que
entre mas tiempo dediquen los padres a estudiar el boletin de notas mejor sera el

rendimiento.
Tabla 60. Correlacién de Pearson para variable Estudio de boletin de notas. Fuente: Propia.

Mis padres estudian mi

Rendimiento boletin de notas

académico cuidadosamente
Correlacién de Pearson 1 ,966™
Rendimiento académico Sig. (bilateral) 0,000
N 608 608
Mis padres estudian mi Correlacion de Pearson ,966™ 1

boletin de notas Sig. (bilateral) 0,000

cuidadosamente N 608 608

En la tabla 61 se presentan los resultados porcentuales del item “mis padres no
tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas” en el que se puede observar
que el 100% de los encuestados del grupo de bajo rendimiento manifiestan estar de
acuerdo y completamente de acuerdo con el referente citado. Si se comparan estos
resultados con el nivel académico de los padres registrados en la Figura 51, se advierte
que un 20% (62 padres) cuentan con estudios universitarios y son padres de estudiantes
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con buen rendimiento; en contraste a s6lo un 2% (5 padres) con estudios universitarios
en el grupo de bajo rendimiento.
Tabla 61. Conocimiento de los padres para brindar apoyo en realizacion de tareas. Fuente: Propia.

Neutral ni en
Completamente En acuerdo nien Completamente
en desacuerdo desacuerdo desacuerdo De acuerdo de acuerdo
Buen
Rendimiento 15,5% 66,1% 18,4% 0 0
académico

Bajo Rendimiento

. 0 0 0 61,5% 38,5%
académico

En el reactivo “Mis padres no asisten a las reuniones informativas ni participan
en actividades de la escuela” el 100% del grupo de estudiantes con buen rendimiento
manifestd completo desacuerdo (68,4%) y desacuerdo (31,6%) con la situacion
planteada, infiriendo de la respuesta el sentido contrario a la asistencia de los padres y la
continua participacion en actividades escolares. En el grupo de alumnos con bajo
rendimiento los resultados son favorables a la negacion planteada. Un 67,1% manifestd
estar de acuerdo (204 alumnos); 26% totalmente de acuerdo (79) y para un 6,9% (21)
les fue indiferente el item.

Nivel educativo de los padres

B Buen Rendimiento académico Bajo Rendimiento académico
77%
61%
38%
20%
2% 2%
pE——— |
Primaria Secundaria Universidad y/o Postgrados

Figura 51. Nivel de escolaridad de los padres. Muestra general. Fuente: Propia.

Paralelo a los resultados anteriores en el escenario esbozado de que los hijos
hablan frecuentemente con los padres sobre problemas escolares y les ayudan a
encontrar la forma de resolverlos, el 100% de estudiantes con buen rendimiento
manifesto estar de acuerdo (33,8%) y totalmente de acuerdo (66,2%). En el grupo de
bajo rendimiento los resultados son negativos al item planteado con un 3,9% (12
alumnos) que no estan de acuerdo ni en desacuerdo; un 51,4% (156 alumnos) estan en
desacuerdo y 44,7% (136 alumnos) responden completamente en desacuerdo.

En el item “Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y
me fijan normas para la realizacion de las mismas” el 84,8%, esto es 258 estudiantes,
con buen rendimiento manifesto estar totalmente de acuerdo y el saldo restante estuvo
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de acuerdo. En contraste el 76,6% (233) del grupo de bajo rendimiento respondio estar
totalmente en desacuerdo, frente a un 23,4% (71 alumnos) que estuvieron en
desacuerdo. Usando el indicador Rho de Spearman se correlaciona la variable citada
con la variable de rendimiento académico, obteniendo un resultado casi perfecto de
0,910 lo cual se interpreta que en la medida que los padres no le den importancia a las
tareas ni fijen normas para la realizacion de los deberes por parte de los hijos, el
rendimiento baja; por el contrario, si la importancia que le den los padres al proceso de
tareas de los hijos es alta y permanente el rendimiento incrementa.

6.2.8. Estadisticas por elemento

En las tabla 62 se presentan los resultados de la media, desviacién estandar,
varianza y correlacion total de elementos ratificando los resultados porcentuales
definidos en los anteriores datos.

Tabla 62. Media y Desviacion estandar para N: 608. Fuente: Propia.

Desviacion

Reactivos Media estandar
Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares

3,01 1,598
Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares

2,99 1,835
Mis padres estan muy pendientes de si hago siempre todas las tareas

3,14 1,203
Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades

3,03 1,804
Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia

2,28 1,114
Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas

2,46 ,829
Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo mejor que al
profesor. 2,29 1,129
Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela.

2,94 1,737
Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos. 3,01 1,707
Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan
normas para la realizacion de las mismas. 334 1,315
Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela.

3,43 1,281
Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio.

3,01 1,627
Cuando me va bien en los exdamenes mis padres me elogian.

3,07 1,746
Cuando no me va bien en un examen, mis padres me exhortan para estudiar
mas 3,19 1,579
Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en el colegio.

granp pacres, para g Y g 2,76 1,078

Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo

2,87 1,554

para el futuro
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Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la

escuela. 2,92 1,770
Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la escuela

3,02 1,719
Mis padres influencian en mi comportamiento

3,35 1,411
Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni preguntan
por mi desempefio en la escuela. 2,71 1,515
Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar

3,00 1,367
Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se puede
aprender y recordar cosas de la escuela 3,05 1,037
Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero

3,11 1,677
Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en
actividades de la escuela. 2,75 1,525
Mis padres algunas veces me preguntan por tareas.

p g preg p 3,02 1,748

Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con tareas

3,04 1,333
Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas

3,21 1,295
Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo tareas

. . HEE e . 2,72 1,419

Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente

3,00 1,768
Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas

2,64 1,423
Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas

2,75 1,105
Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien

3,26 1,554
Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares

2,90 1,578
Mis padres me colaboran con los asuntos escolares en todo momento

2,88 1,481
Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el
colegio 3,42 ,991

Datos consolidados
Media Varianza Desviacion estandar No. de elementos
103,58 683,364 26,141 35

6.2.9. Resultados por edades de estudiantes

En el presente apartado se registran de forma grafica algunos de los reactivos de
la escala EPAPTUL desde la perspectiva de las edades y género de los estudiantes para
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de esta forma generar comparativos que sirvan para la proyeccion mas delante de las

conclusiones.
Tabla 63. Explicacion de padres versus Comprension. Género masculino 10 y 11 afios. Fuente: Propia

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor
Neutral ni en
acuerdo ni
Completamente En en De
en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo Total
o Buen{ Rgndlmlento 0 0 26 12 38
Rendimiento académico
académico Bajo,Re.ndlmlento 30 8 0 0 38
académico
Total 30 8 26 12 76

Género = Masculino, Edad = Entre 10 y 11 afios

Respecto al reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor” 76 estudiantes de género masculino entre los 10 y 11 afios, 38
pertenecientes a buen rendimiento académico y 38 a bajo rendimiento responden al item
conforme lo registrado en la tabla 63. Considerando cada grupo como una muestra
independiente, dentro de los alumnos con buen rendimiento el 68% se queda neutral en
la respuesta, mientras que el 32% esta de acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento el
100% refiere estar en desacuerdo (21%) y completamente en desacuerdo (79%) con la
situacion planteada. Lo que puede dar pie para interpretar que los estudiantes de bajo
rendimiento referenciados en la tabla reciben poca ayuda de los padres en términos de
explicacion de conceptos o dudas que se les presenten en la realizacion de tareas y
demas aspectos escolares. En la figura 52 se ilustran los datos de forma grafica tomando
la submuestra como un todo.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Masculino. Edad: Entre 10y 11 afos

B buen rendimiento bajo rendimiento
39,47%
34,21%
15,79%
10,53%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 52. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género masculino 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.
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Tabla 64. Explicacion de padres versus Comprension. Género masculino 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor

Neutral ni en
Completamente acuerdo ni en De
en desacuerdo En desacuerdo desacuerdo acuerdo  Total
Rendllm_lento Buen{Rgndlmlento 0 0 2 12 38
académico  académico
Bajo,Re_ndlmlento 29 9 0 0 38
académico
Total 29 9 26 12 76

Género = Masculino, Edad = Entre 12 y 13 afios

Respecto al reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor” 76 estudiantes de género masculino entre los 12 y 13 afios, 38
pertenecientes a buen rendimiento académico y 38 a bajo rendimiento responden al item
conforme lo registrado en la tabla 64. Considerando cada grupo como una muestra
independiente, dentro de los alumnos con buen rendimiento el 68% se queda neutral en la
respuesta, mientras que el 32% esta de acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento el 100%
refiere estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la situacion planteada. Lo
que se puede interpretar que los estudiantes de bajo rendimiento del subgrupo presentado
perciben poca ayuda de los padres en términos de explicacion de conceptos o dudas que se
les presenten en la realizacion de tareas y demas aspectos escolares. En la figura 53 se
ilustran los datos de forma grafica tomando la submuestra como un todo la cual al
compararla con los estudiantes de edades entre 10 y 11 afios no presentan diferencias
significativas en la forma de responder al reactivo.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Masculino. Edad: Entre 12 y 13 afos

B buen rendimiento bajo rendimiento
38,16%
34,21%
15,79%
11,84%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 53. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género masculino 12 y 13 afios.
Fuente: Propia.
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Tabla 65. Explicacion de padres versus Comprension. Género masculino 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor

Neutral ni en
Completamente En acuerdo nien De
en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo  Total
Buen
Rendimiento Rendimiento 0 0 24 14 38
académico  académico
Bajo
Rendimiento 32 6 0 0 38
académico
Total 32 6 24 14 76

Género = Masculino, Edad = Entre 14 y 15 afios

Respecto al reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor” 76 estudiantes de género masculino entre los 14 y 15 afios, 38
pertenecientes a buen rendimiento académico y 38 a bajo rendimiento responden al item
conforme lo registrado en la tabla 65. Considerando cada grupo como una muestra
independiente, dentro de los alumnos con buen rendimiento el 63% se queda neutral en
la respuesta, mientras que el 37% esta de acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento el
100% refiere estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la situacion
planteada. Datos desde los cuales se puede llegar a interpretar que los estudiantes de
bajo rendimiento de entre 14 y 15 afios pertenecientes a la muestra reciben poca ayuda
de los padres en términos de explicacion de conceptos o dudas que se les presenten en la
realizacion de tareas y demas aspectos escolares. En la figura 54 se ilustran los datos de
forma gréfica tomando la submuestra como un todo.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Masculino. Edad: Entre 14 y 15 afos

B buen rendimiento bajo rendimiento
42,11% )
31,58%
18,42%
7,89%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 54. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género masculino 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.
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Tabla 66. Explicacion de padres versus Comprension. Género masculino 16 y 17 afios. Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor
Neutral ni
en acuerdo
Completamente En ni en De
en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo  acuerdo  Total
Buen
Rendimiento Rendimiento 0 0 25 13 38

académico  académico
Bajo Rendimiento
académico

Total 32 6 25 13 76
Género = Masculino, Edad = Entre 16 y 17 afios

32 6 0 0 38

Respecto al reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor” 76 estudiantes de género masculino entre los 16 y 17 afios, 38
pertenecientes a buen rendimiento académico y 38 a bajo rendimiento responden al item
conforme lo registrado en la tabla 66. Considerando cada grupo como una muestra
independiente, dentro de los alumnos con buen rendimiento el 66% se queda neutral en
la respuesta, mientras que el 34% esta de acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento el
100% refiere estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la situacion
planteada. Datos con los que se puede llegar a interpretar que los estudiantes de bajo
rendimiento de entre 16 y 17 afos pertenecientes a la muestra perciben que reciben poca
ayuda de los padres en términos de explicacion de conceptos o dudas que se les
presenten en la realizacion de tareas y demas aspectos escolares. En la figura 55 se
ilustran los datos de forma gréfica tomando la submuestra como un todo la cual al
compararla con los datos obtenidos en los estudiantes de 14 y 15 no presentan
diferencia significativas.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Masculino. Edad: Entre 16 y 17 afos

B buen rendimiento bajo rendimiento
42,11% )
32,89%
17,11%
7,89%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo
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Figura 55. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género masculino 16 y 17 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 67. Explicacion de padres versus Comprension. Género femenino 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor

Neutral ni en
Completamente En acuerdo ni en De
en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo Total
Rendimiento Buen
académico  Rendimiento 0 0 26 12 38
académico
Bajo
Rendimiento 25 13 0 0 38
académico
Total 25 13 26 12 76

Género = Femenino, Edad = Entre 10 y 11 afios

Revisando el reactivo “Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo
mejor que al profesor” 76 estudiantes de género femenino entre los 10 y 11 afios, 38
pertenecientes a buen rendimiento académico y 38 a bajo rendimiento responden al item
conforme lo registrado en la tabla 67. Considerando cada grupo como una muestra
independiente, dentro de los alumnos con buen rendimiento el 68% se queda neutral en
la respuesta, mientras que el 32% esta de acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento el
100% refiere estar en desacuerdo (34%) y completamente en desacuerdo (66%) con la
situacion planteada pero al compararla con el mismo grupo de edad en el género
masculino los que estdn completamente en desacuerdo corresponden a 79% precisando
mas este genero el desacuerdo con la situacion referida. En la figura 56 se ilustran los
datos de forma grafica tomando la submuestra como un todo.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor
que al profesor. Género Femenino. Edad: Entre 10 y 11 aiios

B buen rendimiento bajo rendimiento
32,89% o
17,11% 15,79%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo De acuerdo
desacuerdo ni en desacuerdo

Figura 56. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género femenino. 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.
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Tabla 68. Explicacion de padres versus Comprension. Género femenino 12 y 13 afios. Fuente: Propia.
Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor

Neutral ni en
Completamente En acuerdo ni en De

en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo Total

o Buen{Rgndlmlento 0 0 26 12 38
Rendimiento académico

académico Bajo,Re_ndlmlento 24 14 0 0 38
académico

Total 24 14 26 12 76

Género = Femenino, Edad = Entre 12 y 13 afios

En el grupo de mujeres entre 12 y 13 afios no se presentan diferencias
significativas al observar las respuestas del reactivo registrado en la Tabla 68 frente a
las respuestas otorgadas por las mujeres entre 10 y 11 afios. La proporcidn es igual tanto
en las estudiantes de buen rendimiento como en las de bajo rendimiento, proporciones
que se pueden observar en la Figura 57.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Femenino. Edad: Entre 12 y 13 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,21%
31,58% i
18,42%
15,79%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 57. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género femenino 12y 13 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 69. Explicacion de padres versus Comprension. Género femenino 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor

Neutral ni en
Completamente En acuerdo nien De

en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo  Total

o Buen{Rgndlmlento 0 0 26 12 38
Rendimiento académico

académico Bajo,Re_ndlmlento 26 12 0 0 38
académico

Total 26 12 26 12 76

Género = Femenino, Edad = Entre 14 y 15 afios
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En el grupo de mujeres entre 14 y 15 afios no se presentan diferencias
significativas al observar las respuestas del reactivo registrado en la Tabla 69 frente a
las respuestas otorgadas por las mujeres entre 10 y 11 afios y las de 12 y 13 afios. La
proporcion es igual tanto en las estudiantes de buen rendimiento como en las de bajo
rendimiento, proporciones que se pueden observar en la Figura 58.

Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Femenino. Edad: Entre 14 y 15 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,21% 34,21%
15,79% 15,79%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 58. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género femenino 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 70. Explicacion de padres versus Comprension. Género femenino 16 y 17 afios. Fuente: Propia.

Cuando mis padres me explican cosas a mi, les
entiendo mejor que al profesor
Neutral ni en
Completamente En acuerdo nien De
en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo  Total
o Buen, R_endlmlento 0 0 2% 12 38
Rendimiento académico
académico Bajo,Re.ndlmlento 27 11 0 0 38
académico
Total 27 11 26 12 76

Género = Femenino, Edad = Entre 16 y 17 afios

Las respuestas otorgadas por las estudiantes mujeres al reactivo “Cuando mis
padres me explican cosas a mi, les entiendo mejor que al profesor” en los cuatro grupos
analizados coinciden en las proporciones contenidas en la tabla 70 lo que se puede
interpretar que en las estudiantes de buen rendimiento aunque en una mayor proporcion
permanecen neutrales en la respuesta, el 38% estd de acuerdo con la situacion
referenciando que las explicaciones de los padres son mas entendibles que las de los
profesores. En el grupo de bajo rendimiento se sostiene el 100% en desacuerdo y
totalmente en desacuerdo con el reactivo lo que indica total desconocimiento de los
padres para brindar algun tipo de explicacién a las estudiantes mujeres, caso que se
repite de igual forma en los estudiantes hombres. La representacion gréafica se ilustra en
la Figura 59.
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Cuando mis padres me explican cosas a mi les entiendo mejor que
al profesor. Género Femenino. Edad: Entre 16y 17 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
35,53%
34,21%
0,
14,47% 15,79%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo
desacuerdo en desacuerdo

Figura 59. Explicacion de padres versus Comprension. Estudiantes género femenino 16 y 17 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 71. Atencion de padres versus Percepcion de rendimiento. Género masculino 10 y 11 afios. Fuente:
Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi
me iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo nien De Completamente

desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Total

o Buen, R_endlmlento 18 20 0 0 38
Rendimiento académico

académico Bajo,Re_ndlmlento 0 0 24 14 38
académico

Total 18 20 24 14 76

Género = Masculino, Edad = Entre 10 y 11 afios

Conforme a los datos de la tabla 71, al preguntarle al grupo de hombres entre 10
y 11 afios si consideran que les iria mejor en el colegio si los padres atendieran mas sus
asuntos escolares el 60% de estudiantes segmentados en buen rendimiento refieren estar
en desacuerdo y un 40% registran neutralidad en la respuesta, lo que se puede
interpretar que el nivel de atencion que perciben es alto por lo cual no les preocupa
guedarse sin ese apoyo porque cuentan con las caracteristicas necesarias de
acompariamiento que les permita tener una férrea confianza en lo que hacen. Por el lado
de los estudiantes con bajo rendimiento el 100% esta de acuerdo y completamente de
acuerdo con el reactivo de lo que se infiere que en el grupo de menores hay percepcién
por parte de ellos de falta apoyo familiar en el proceso de aprendizaje. Los datos se
ilustran de forma grafica en la Figura 60.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Masculino. Edad: entre 10 y 11 afios

B buen rendimiento bajo rendimiento
31,58%
23,68%
18,42%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 60. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género masculino 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 72. Atencion de padres versus Percepcion de rendimiento. Género masculino 12 y 13 afios. Fuente:
Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi
me iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo ni en De Completamente
desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento 16 22 0 0 38
Rendimiento académico
académico  Bajo
Rendimiento 0 0 25 13 38
académico
Total 16 22 25 13 76

Género = Masculino, Edad = Entre 12 y 13 afios

En iguales proporciones a los informados en la Tabla 72, los estudiantes
hombres entre 12 y 13 afios dan cuenta de nivel de percepcion sobre el rendimiento
académico en la medida que sientan el apoyo de los padres. La Tabla 71 es precisa en
cuanto que los alumnos con bajo desempefio estan de acuerdo y completamente de
acuerdo en un 100% por lo cual para este grupo el apoyo es minimo. Los datos se
registran de forma gréfica en la Figura 61.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Masculino. Edad: entre 12 y 13 afios

B buen rendimiento bajo rendimiento

32,89%

21,05%
17,11%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 61. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género masculino 12 y 13 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 73. Atencién de padres versus Percepcion de rendimiento. Género Masculino 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me
iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo nien De Completamente
desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento Rendimiento 16 22 0 0 38
académico  académico
Bajo
Rendimiento 0 0 25 13 38
académico
Total 16 22 25 13 76

Género = Masculino, Edad = Entre 14 y 15 afios

En el sentido de la percepcion de mejoramiento en el rendimiento los estudiantes
hombres entre 12 y 13 afios conservan las mismas tendencias de los alumnos de menor
edad. No hay diferencia significativa entre hasta el momento informado y el contenido
de la Tabla 73 con registro grafico en la Figura 62.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Masculino. Edad: entre 14 y 15 afios

B buen rendimiento bajo rendimiento

32,89%

21,05%
17,11%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 62. Atencion de padres versus rendimiento. Estudiantes género masculino 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 74. Atencidn de padres versus Percepcion de rendimiento. Género masculino 16 y 17 afios.
Fuente: Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me
iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo nien De Completamente

desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total

Rendllm_lento Buen,Rc_endlmlento 18 20 0 0 38
académico  académico

BajolRe_ndlmlento 0 0 23 15 38
académico

Total 16 22 25 13 76

Género = Masculino, Edad = Entre 16 y 17 afios

Finaliza el grupo por género los estudiantes hombres entre 16 y 17 afios con
igualdad en la proporcion que se trae en las tablas precedentes. Respecto a la Tabla 74
el 100% de los estudiantes con bajo rendimiento consideran estar de acuerdo y
completamente de acuerdo con el item “Si mis padres atendieran mas mis asuntos
escolares, a mi me iria mejor en el colegio”, mientras que el grupo de buen rendimiento
denota con la respuesta que cuenta con acompafiamiento y atencion debida de parte de
los padres a la hora de llevar a cabo el proceso de aprendizaje. Los datos se registran de
forma gréfica en la tabla 63.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Masculino. Edad: entre 16 y 17 afios

B buen rendimiento bajo rendimiento
30,26%
26,32%

23,68%
19,74%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 63. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género masculino 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.

Haciendo un comparativo que se puede observar en la Figura 64 a los diferentes
subgrupos conformados para el género masculino, en el analisis al reactivo “Si mis
padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio” aunque
de forma general la tendencia no presenta diferencias significativas entre las respuestas,
se puede decir que en el rango de 12 a 13, asi como en el de 14 a 15 con un 65,79% en
el segmento de bajo rendimiento los estudiantes sienten de forma méas marcada la falta
de apoyo de los padres y la percepcion de que si tuvieran ese apoyo podrian generar
mejores resultados en el proceso escolar.
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Buen Rendimiento académico

M En desacuerdo  Neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo

57,89%
52,63%

47,37% o

entre 10y 11 entre 12 y 13 entre 14 y 15 entre 16y 17
afios afios afios afios

Bajo Rendimiento académico
W Deacuerdo  # Completamente de acuerdo

63,16% 65,79%

entre 10y 11 entre 12y 13 entre 14 y 15 entre 16y 17
afos afios afos afos

Figura 64. Comparativo Atencion de padres versus Rendimiento. Estudiantes género masculino.
Fuente: Propia.

Tabla 75. Atencidn de padres versus Percepcion de rendimiento. Género femenino 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.
Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me
iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo ni en De Completamente
desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total

Rendimiento Buen

académico  Rendimiento 17 21 0 0 38
académico
Bajo
Rendimiento 0 4 26 8 38
académico

Total 17 25 26 8 76

Género = Femenino, Edad = Entre 10 y 11 afios
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Segmentando la muestra por género, la Tabla 75 condensa las respuestas del
reactivo que hace referencia a la atencion de los padres versus el rendimiento
académico. Las estudiantes mujeres entre 10 y 11 afios consideran estar en desacuerdo
con el item en un 45% y neutrales en un 55%. Neutralidad que en el grupo de bajo
rendimiento tiene una participacion del 11% con un 89% estando de acuerdo y
completamente de acuerdo en la situacion planteada. Lo que se puede llegar a
interpretar al igual que en el grupo de estudiantes hombres que la falta de apoyo
parental en el proceso conlleva a que las mismas expectativas del estudiante frente al
proceso sean pobres como pobres los resultados en el rendimiento. Los datos se
registran de forma grafica en la Figura 65.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Femenino. Edad: entre 10y 11 afios

M buen rendimiento bajo rendimiento

34,21%

27,63%
22,37%

10,53%
5,26%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 65. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género femenino entre 10 y 11 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 76. Atencion de padres versus Percepcion de rendimiento. Género femenino 12 y 13 afios.
Fuente: Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me
iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo ni en De Completamente
desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Total

Buen
Rendimiento Rendimiento 17 21 0 0 38
académico  académico

Bajo

Rendimiento 0 4 26 8 38

académico
Total 17 25 26 8 76

Género = Femenino, Edad = Entre 12 y 13 afios

La misma proporcion del anterior segmento, se presenta con el grupo de
estudiantes mujeres entre 12 y 13 afios para el reactivo referido en la Tabla 76,
resultados con los cuales por un lado las estudiantes de buen rendimiento ratifican que
sienten el apoyo de sus padres a nivel academico y por el otro las estudiantes con bajo
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rendimiento dan cuenta que si contaran con el apoyo paternal sienten que les iria mejor
en el colegio. El registro grafico se ilustra en la Figura 66.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Femenino. Edad: entre 12y 13 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,21%
27,63%
22,37%
10,53%
5,26%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 66. Atencion de padres versus Rendimiento. Estudiantes género femenino entre 12 y 13 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 77. Atencién de padres versus Percepcion. Género Femenino 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi
me iria mejor en el colegio

Neutral ni en
acuerdo ni
En en De Completamente
desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Rend,lm_lento Buen/Rt_andlmlento 17 21 0 0 38
académico  académico
BajolRe_ndlmlento 0 1 27 10 38
académico
Total 17 22 27 10 76

Género = Femenino, Edad = Entre 14 y 15 afios

Las mujeres entre 14 y 15 afios dan respuesta a la situacion “Si mis padres
atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio”. Las estudiantes
con buen rendimiento conservan la proporcionalidad registrada en los anteriores
segmentos segun la informacién contenida en la tabla 77. El 45% esta en desacuerdo
con la expresion y el 55% se conserva neutral. Respecto a las estudiantes catalogadas en
bajo rendimiento un 97% refiere favorabilidad hacia la consulta, estando de acuerdo un
71% y completamente de acuerdo 26%; mientras que el 3% restante se queda neutral en
la medicion especifica. Los datos se han registrado graficamente en la Figura 67.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Femenino. Edad: entre 14y 15 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento

35,53%

22,37%
13,16%
1,32%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 67. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género femenino entre 14 y 15 afios.
Fuente: Propia.

Tabla 78. Atencién de padres versus Percepcion de rendimiento. Género femenino 16 y 17 afios. Fuente:
Propia.

Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi
me iria mejor en el colegio

Neutral ni en
En acuerdo nien De Completamente
desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total

Rendimiento Buen

académico  Rendimiento 14 24 0 0 38
académico
BajolRe_ndlmlento 0 0 28 10 38
académico

Total 14 24 28 10 76

Género = Femenino, Edad = Entre 16 y 17 afios

Las mujeres entre 16 y 17 afios dan respuesta a la situacion “Si mis padres
atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio”. Las estudiantes
con buen rendimiento conservan con diferencias minimas la proporcionalidad registrada
en los anteriores segmentos, datos contenidos en la Tabla 78. El 37% est4 en desacuerdo
con la expresion y el 63% se conserva neutral. Respecto a las estudiantes catalogadas en
bajo rendimiento el 100% refiere favorabilidad hacia la consulta, estando de acuerdo un
74% y completamente de acuerdo 26%. Los datos se registran graficamente en la Figura
68.
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Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor
en el colegio. Género: Femenino. Edad: entre 16y 17 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
36,84%

31,58%

18,42%
13,16%
En desacuerdo Neutral ni en acuerdo ni De acuerdo Completamente de
en desacuerdo acuerdo

Figura 68. Atenci6n de padres versus Rendimiento. Estudiantes género femenino entre 16 y 17 afios.
Fuente: Propia.

Al comparar las respuestas de las estudiantes mujeres en los diferentes grupos de
edades medidos respecto al reactivo de la confianza que le genera a ellas en el
rendimiento académico el sentirse apoyadas por los padres se puede observar por medio
de la figura 69 que en cuanto a las alumnas catalogadas en el grupo de bajo rendimiento
los rangos de 14 a 15 afios y de 16 a 17 afios presentan los mayores porcentajes en
cuanto a estar de acuerdo con el enfoque del planteamiento. Por un lado en el rango de
14 a 15 afios la participacion es del 71,05% y en el rango de 16 a 17 afios la
participacion es del 73,68% para la opcion referida, lo que se puede llegar a interpretar
que las adolescentes en los grados superiores de la muestras seleccionada dan cuenta de
sentirse poco apoyadas por los padres y las expectativas que ellas mismas consideran en
materia de resultados son pobres si carecen de este apoyo.
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Buen Rendimiento académico

M En desacuerdo  # Newutral ni en acuerdo ni en desacuerdo

entre 10y 11 entre 12y 13 entre 14 y 15 entre 16y 17
afios afios afios afios

Bajo Rendimiento académico
Meutral W De acuerdo = Completamente de acuerdo

71.05% 73,68%

68,42%

entre 10y 11 afios entre 12 y 13 afios  entre 1d y 15 afios entre 16y 17 afios

Figura 69. Comparativo Atencion de padres versus Rendimiento. Estudiantes género femenino. Fuente:
Propia.

Tabla 79. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género masculino 10 y 11 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en

Completamente En acuerdo ni en De  Completamente

en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento 0 0 0 12 26 38
académico
Bajo
Rendimiento 24 12 2 0 0 38
académico
Total 24 12 2 12 26 76

a. Género = Masculino, Edad = Entre 10 y 11 afios
Al analizar los resultados generales de la investigacion, uno de las variables
predominantes en la relacion de apoyo entre padres e hijos es el elemento de la
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comunicacion. En la Tabla 79 se registran los datos para el reactivo “Hablo
frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me ayudan a encontrar
la forma de resolverlos” teniendo que en el segmento de 76 estudiantes de género
masculino con edades comprendidas entre los 10 y los 11 afios de edad, en el grupo de
buen rendimiento el 100% estd de acuerdo y completamente de acuerdo con el item
referido. Mientras que en el grupo de bajo rendimiento un 95% de la muestra en este
segmento considera estar en desacuerdo (32%) y completamente en desacuerdo (63%)
quedando en neutralidad para la situacion un 5%. En este primer grupo la comunicacion
es fundamental para los estudiantes con buen desempefio y escasa o nula para los de
bajo rendimiento con resultados graficos que se pueden observar en la Figura 70.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares.
Género: Masculino. Edad: entre 10y 11 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento

0,
31,58% 34,21%

15,79% 15,79%

2,63%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 70. Comunicacion entre padres e hijos. Género masculino entre 10 y 11 afios. Fuente: Propia.

Tabla 80. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género masculino 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en

Completamente En acuerdo ni en De Completamente

en desacuerdo  desacuerdo desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento 0 0 0 14 24 38
académico
Bajo
Rendimiento 25 11 2 0 0 38
académico
Total 25 11 2 14 24 76

a. Género = Masculino, Edad = Entre 12 y 13 afios

La tabla 80 contiene los resultados para el item que hace referencia al nivel de
comunicacion entre padres e hijos para estudiantes de género masculino con edades
entre 12 y 13 afos. En el grupo de buen rendimiento el 100% refiere plena
comunicacion. Datos que ocurren pero en sentido contrario en el grupo de bajo
rendimiento y que se puede ver de forma grafica en la Figura 71.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares.
Género: Masculino. Edad: entre 12 y 13 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
32,89%
31,58%
18,42%
14,47%
2,63%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 71. Comunicacion entre padres e hijos. Género masculino entre 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Tabla 81. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género masculino 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en

Completamente En acuerdo ni en De Completamente

en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento 0 0 0 16 22 38
académico
BajolRe_ndlmlento 2 1 1 0 0 38
académico
Total 26 11 1 16 22 76

a. Género = Masculino, Edad = Entre 14 y 15 afios

La tabla 81 contiene los resultados para el item que hace referencia al nivel de
comunicacion entre padres e hijos para estudiantes de género masculino con edades
entre 13 y 14 afos. En el grupo de buen rendimiento el 100% refiere plena
comunicacion. Datos que ocurren pero en sentido contrario en el grupo de bajo
rendimiento y que se puede ver de forma grafica en la Figura 72 los cuales presentan la
misma tendencia que en las edades antecesoras de los adolescentes.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares.
Género: Masculino. Edad: entre 14y 15 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,21%
28,95%
21,05%
14,47%
1,32%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 72. Comunicacion entre padres e hijos. Género masculino entre 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Tabla 82. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la busqueda de soluciones a problemas escolares.
Género masculino 16 y 17 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en
Completament acuerdo ni
een En en De Completament

desacuerdo  desacuerdo desacuerdo acuerdo e deacuerdo  Total

Buen Rendimiento

académico 0 0 0 12 26 38
Bajo,Re_ndlmlento 23 12 3 0 0 38
académico

Total 23 12 3 12 26 76

a. Género = Masculino, Edad = Entre 16 y 17 afios

En el cuarto grupo para el anlisis del reactivo referente a la plena comunicacion
entre padres e hijos conformado por estudiantes hombres entre 16 y 17 afios el
segmento de buen rendimiento considera en un 100% estar de acuerdo con el item
referido teniendo una participacion de 32% la opcion de acuerdo y un 68% la opcion
completamente de acuerdo segun los datos contenidos en la Tabla 82. En el segmento
de bajo rendimiento continua el 100% reflejando escasa comunicacion familiar en los
aspectos de la busqueda de solucion de problemas escolares con un 92% que estan de
acuerdo y completamente de acuerdo y un 8% quedando neutrales de lo que se puede
inferir la indiferencia de los padres frente al proceso académico y de convivencia de los
hijos. Los datos se pueden observar de forma detallada en la Figura 73.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares.
Género: Masculino. Edad: entre 16y 17 afios

MW buen rendimiento bajo rendimiento
34,21%
30,26%
15,79% 15,79%
3,95%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo

desacuerdo

Figura 73. Comunicacion entre padres e hijos. Género masculino entre 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

La figura 74 permite comparar los resultados de forma global en cada uno de los
grupos de edades para los estudiantes género masculino. Con los datos graficos se
puede observar que en el grupo de buen rendimiento quienes de mayor forma responden
completamente de acuerdo al aspecto de comunicacion con los padres son los
estudiantes de entre 10 y 11 afios con una participacién de 68,42% al tomar la muestra
de forma completa para cada grupo analizado. En el grupo de bajo rendimiento quienes
menor comunicacién demuestran con los padres son los estudiantes comprendidos entre
16 y 17 afios con un 60,53% de participacion.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Buen Rendimiento Académico

B De acuerdo W Completamente de acuerdo

68,42% 63.16% 68,42%

entre 10y 11 afios entre 12 v 13 afios  entre 14 v 15 afios  entre 16y 17 afos

Bajo Rendimiento Académico

B Completamente en desacuerdo B En desacuerdo B Neutral

65.79% 58,42%

entre 10y 11 afios  entre 12y 13 afios  entre 14y 15 afios  entre 16 y 17 afios

Figura 74. Comparativo Comunicacion entre padres e hijos. Género masculino por edades.
Fuente: Propia.

Tabla 83. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la busqueda de soluciones a problemas escolares.
Género femenino 10 y 11 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en
acuerdo ni

Completamente En en De Completamente

en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen Rendimiento
académico 0 0 0 14 24 38
Bajo,Re_ndlmlento 27 6 5 0 0 38
académico
Total 27 6 5 14 24 76

a. Género = Femenino, Edad = Entre 10 y 11 afios
Como se hizo precision anteriormente, al analizar los resultados generales de la
investigacion, uno de las variables predominantes en la relacion de apoyo entre padres e
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hijos es el elemento de la comunicacion. En la Tabla 83 se registran los datos para el
reactivo “Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos” teniendo que en el segmento de 76
estudiantes de género femenino con edades comprendidas entre los 10 y los 11 afios de
edad, en el grupo de buen rendimiento el 100% esta de acuerdo y completamente de
acuerdo con el item referido. Mientras que en el grupo de bajo rendimiento un 87% de
la muestra en este segmento considera estar en desacuerdo (16%) y completamente en
desacuerdo (71%) quedando en neutralidad para la situacién un 13%. En este primer
grupo, asi como en el género masculino, la comunicacion es fundamental para las
estudiantes con buen desempefio y escasa 0 nula para los de bajo rendimiento con
resultados graficos que se pueden observar en la Figura 75.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y
me ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Género: Femenino.
Edad: entre 10 y 11 afios

35,53% B buen rendimiento bajo rendimiento
31,58%
18,42%
7,89% 6,58%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 75. Comunicacion entre padres e hijos. Género femenino entre 10 y 11 afios. Fuente: Propia.

Tabla 84. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género femenino 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en
acuerdo ni

Completamente En en De Completamente

en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen Rendimiento
académico 0 0 0 14 24 38
Bajo,Re_ndlmlento 2 8 4 0 0 38
académico
Total 26 8 4 14 24 76

a. Género = Femenino, Edad = Entre 12 y 13 afios

Con igualdad en la tendencia encontrada, en la Tabla 84 se registran los
resultados del reactivo de comunicacién para el grupo de estudiantes mujeres con rango
de edad 12 y 13 afios. El segmento de buen rendimiento en las mismas proporciones que

271



Andlisis del apoyo académico familiar en Estudiantes de Educacion Bdsica Secundaria en Instituciones
Educativas del municipio de Tulud en Colombia.

sumadas concretan un 100% dan certeza del nivel alto de comunicacion entre padres e
hijas. Por el contrario en el segmento de bajo rendimiento el 89% manifiesta estar en
desacuerdo y completamente en desacuerdo con el item y el 11% genera neutralidad al
responder la situacion, lo que se puede entender como indiferencia de los padres a la
hora de entablar algin tipo de comunicacion con las hijas. Los datos se ilustran de
forma gréfica en la Figura 76.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y
me ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Género: Femenino.
Edad: entre 12 y 13 afios

W buen rendimiento bajo rendimiento
34,21% )
31,58%
18,42%
10,53%
5,26%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 76. Comunicacion entre padres e hijos. Género femenino entre 12 y 13 afios. Fuente: Propia.

Tabla 85. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género femenino 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.
Neutral ni en
Completamente En acuerdo ni en De Completamente
en desacuerdo desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total

Buen Rendimiento

académico 0 0 0 16 22 38
BajolRe_ndlmlento 27 8 3 0 0 38
académico

Total 27 8 3 14 24 76

a. Género = Femenino, Edad = Entre 14 y 15 afios
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y
me ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Género: Femenino.
Edad: entre 14 y 15 afios

35,53% B buen rendimiento bajo rendimiento
28,95%
21,05%
10,53%
3,95%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 77. Comunicacion entre padres e hijos. Género femenino entre 14 y 15 afios. Fuente: Propia.

Para el 100% de las estudiantes mujeres en el segmento de 14 y 15 afios los
padres mediante una comunicacion permanente, abierta y fluida les ayudan a encontrar
la forma de resolver los problemas escolares. Datos contenidos en la Tabla 85 en la cual
también se detalla que en el grupo de bajo rendimiento el 75% del segmento estd
completamente en desacuerdo con el reactivo, el 21% esta en desacuerdo y un 4% se
gueda neutral al responder la situacién. Datos que se registran de forma gréafica en la
Figura 77.

Tabla 86. Nivel de comunicacion entre padres e hijos en la basqueda de soluciones a problemas escolares.
Género femenino 16 y 17 afios. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos.

Neutral ni en
acuerdo ni

Completamente En en De Completamente

en desacuerdo desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo Total
Buen
Rendimiento 0 0 0 16 22 38
académico
Bajo
Rendimiento 26 10 2 0 0 38
académico
Total 26 10 2 16 22 76

a. Género = Femenino, Edad = Entre 16 y 17 afios

Completando la secuencia de analisis, en el grupo de estudiantes del género
femenino con rango de edades comprendido entre 16 y 17 afios, la Tabla 86 condensa
los resultados para el reactivo referente a la comunicacion y la forma como por medio
de este mecanismo se haya solucion a los problemas escolares. EI 100% de las alumnas
con buen desempefio estan de acuerdo (42%) y completamente de acuerdo (58%) con el
item; contrario al grupo de estudiantes con bajo rendimiento en las cuales un 95% estan
en desacuerdo y completamente en desacuerdo con la expresion indagada y un 5%
neutrales. Datos que se han registrado de forma grafica en la Figura 78.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y
me ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Género: Femenino.
Edad: entre 16 y 17 afios

W buen rendimiento bajo rendimiento
34,21% )
28,95%
21,05%
13,16%
2,63%
Completamente en En desacuerdo Neutral ni en De acuerdo Completamente de
desacuerdo acuerdo nien acuerdo
desacuerdo

Figura 78. Comunicacion entre padres e hijos. Género femenino entre 16 y 17 afios. Fuente: Propia.

En la Figura 79 se ilustran los resultados para los diferentes segmentos de edades
de estudiantes mujeres en cuanto al reactivo “Hablo frecuentemente con mis padres
sobre mis problemas escolares”. En el andlisis a la grafica se evidencia que en el grupo
de buen rendimiento las alumnas entre 10 y 11 afios y las de 12 y 13 afios conservan la
misma participacion de 63,16% estando completamente de acuerdo con la situacion
planteada. Respecto al grupo de bajo desempefio el rango de edad entre 14 y 15 son
quienes a efecto de la consulta presentan una mayor participacién en carencia de
comunicacion con un 71,05% en la respuesta completamente en desacuerdo, de lo cual
se puede inferir que respecto a este grupo estudiado la comunicacidn entre padres e hijas
respecto a la busqueda de soluciones a problemas escolares es nula.
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Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolaresy me
ayudan a encontrar la forma de resolverlos. Buen Rendimiento Académico

B De acuerdo  ® Completamente de acuerdo

63,16% £3,16%

57,89% 57,89%
42 11% 42 11%
36,84% 36,84

entre 10y 11 afios  entre 12 y 13 afios  entre 14 y 15 afios  entre 16 y 17 afios

Bajo Rendimiento Académico

B Completamente en desacuerdo M En desacuerdo B Neutral

71,05% £82,42% 71,05% 68,42%

entre 10y 11 afios  entre 12y 13 afios  entre 14y 15 afios  entre 16 y 17 afios

Figura 79. Comparativo Comunicacion entre padres e hijos. Género femenino. Fuente: Propia.

Tabla 87. Tabulacion cruzada Reactivo de comunicacién. Fuente: Propia.

Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas

escolares
Neutral ni en
Completamente En acuerdo ni en De Completamente
Edad en desacuerdo  desacuerdo  desacuerdo  acuerdo de acuerdo Total
Buen
Entre Rendimiento 0 0 0 26 50 76
10y 11 académico
afios Bajo
Rendimiento 51 18 7 0 0 76
académico
51 18 7 26 50 152
Buen
Entre Rendimiento 0 0 0 28 48 76
12y 13 académico
afios  Bajo
Rendimiento 51 19 6 0 0 76
académico
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51 19 6 28 48 152
Buen
Entre Rendimiento 0 0 0 32 44 76
14y 15 académico
afios Bajo
Rendimiento 53 19 4 0 0 76
académico
53 19 4 32 44 152
Buen
Entre Rendimiento 0 0 0 28 48 76
16y 17 académico
afios  Bajo
Rendimiento 49 22 5 0 0 76
académico
49 22 5 28 48 152

En la Tabla 87 se condensan los resultados generales para el reactivo “Hablo
frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares” registrando de forma
total las frecuencias para la totalidad de estudiantes hombres y mujeres segmentados en
los cuatro grupos de edades analizados con anterioridad de forma individual. Respecto a
las frecuencias se puede observar que bajo la variable de bajo rendimiento es el
segmento de 14 y 15 afios quienes mas adolecen de comunicacién con los padres con
una frecuencia de 53 respuestas para la opcién completamente en desacuerdo. En cuanto
al grupo de buen rendimiento quienes favorecen de mayor modo el proceso de
comunicacion son los estudiantes con edades comprendidas entre 10 y 11 afios quienes
con una frecuencia de 50 respuestas en la opcién completamente de acuerdo dan cuenta
del alto nivel de comunicacion con los padres en cuanto a aspectos escolares.

6.3. Analisis a las correlaciones entre las variables estudiadas.

Para Hernandez, Ferndndez y Baptista (2011) el coeficiente de correlacion de
Pearson es el mas preciso a la hora de definir las correlaciones entre variables medidas
por intervalos o razon al igual que para relaciones lineales. Desde este punto de partida
se analizan los items de la escala EPAPTUL en cada uno de los conjuntos de variables
respecto a la correlacion que alcancen con la variable del rendimiento académico,
medida en su totalidad con el coeficiente de correlacion de Pearson cuyos resultados en
la medida que se acerquen a 1 0 a -1 indican una fuerte correlacion entre las variables a
las cuales se les aplique la técnica estadistica. Analisis que se registra a continuacion
conforme a los datos obtenidos en el aplicativo SPSS.

6.3.1. Correlacion entre el nivel de apoyo de los padres y el rendimiento académico.

Tabla 88. Coeficiente de correlacion de la variable Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de
los hijos versus Rendimiento académico. Fuente: Propia.

item No. Elemento Pearson

Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se pueden
22 aprender y recordar cosas de la escuela. 0,893

23 Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero. 0,928
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33 Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares. -0,934

34 Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento. 0,896

11 Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela. 0,924

29 Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente. 0,966
Si mis padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en

35 el colegio. 0,862

En la Tabla 88 se realiza un comparativo de los diferentes elementos clasificados
dentro de la variable Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos
midiendo la correlacion que existe entre cada elemento y el rendimiento mediante el
coeficiente de Pearson. Los resultados de cada componente son notorios y en su
cercania a 1 o a -1 indican una fuerte correlacion entre las variables analizadas.
Conforme a los datos la situacién que mas se relaciona con el rendimiento dentro del
grupo de items de la variable indicada con el rendimiento académico es que los padres
estudien cuidadosamente el boletin de notas, con un nivel de correlacion de 0,966 y el
de menor correlacion es el item 35 referido al grado en que los estudiantes quisieran ser
apoyados por los padres en los asuntos escolares con un nivel de 0,862 el cual siendo la
mas baja dentro del grupo aun asi refleja alta correlacion entre las variables. Esto se
puede interpretar en el sentido que a mayor estudio y comprension por parte de los
padres de la informacion contenida en el boletin de notas, seguimiento y control
respectivo mayor sera la disposicion del estudiante para tener un buen rendimiento.

El item 33 “Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares” refleja una
correlacion con un indicador de -0,934 casi perfecta hacia el -1 por el mismo sentido
negativo de la situacion planteada, con lo cual se interpreta que en ausencia de
colaboracion de los padres el rendimiento académico serd negativo. La interpretacion
para las correlaciones directas va enfocada a que entre mas los padres cumplan lo
expuesto en la situacion, mayor influencia positiva generardn en el rendimiento.
Tomando como referencia uno de los elementos de la variable, si los padres compran
ellos mismos los materiales de estudio de los hijos crearan un vinculo de confianza en el
adolescente que les permite verlos como el referente de apoyo necesario en la solucién
de recursos propios para la escolaridad. Asi mismo en el elemento relacionado a la
percepcion de que si los padres atendieran mas los asuntos escolares a ellos les iria
mejor. Entre mayor sea la cercania y apoyo percibido por parte de los hijos mayor sera
su capacidad de respuesta positiva en el proceso porque se siente acompafado y con el
debido seguimiento y control a lo que hace.

6.3.2. Correlacion entre el contacto de los padres con el centro escolar y el
rendimiento academico.

Tabla 89. Coeficiente de correlacién de la variable Contacto de los padres con el centro escolar versus
Rendimiento académico. Fuente: Propia.

item No. Elemento Pearson

Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni

20 preguntan por mi desempefio en la escuela. -0,950
Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso
21 escolar. -0,937
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Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni
24 participan en actividades de la escuela -0,944

Al estudiar la correlacién existente entre las variables contacto de los padres con
el centro escolar y el rendimiento académico, registrada en la Tabla 89 hay una alta
correlacion definida por medio del coeficiente de Pearson. Definitivamente que los
padres entren en contacto con las instituciones educativas donde reciben clases los hijos
estd correlacionado con resultados positivos en el rendimiento. Contacto que se
evidencia en realidades como acercarse a preguntar por ellos en el centro escolar,
verificar de cuenta propia que asistan de forma diaria a clases, entrar en comunicacion
con los profesores, asistir a las reuniones informativas y participar en las diferentes
actividades de la escuela.

6.3.3. Correlacion entre el acompafiamiento de los padres en la realizacion de tareas
y el rendimiento académico.

Tabla 90. Coeficiente de correlacidn de la variable Acompafiamiento de los padres en la realizacién de las
tareas versus Rendimiento académico. Fuente: Propia.

Item No. Elemento Pearson
3 Mis padres estan muy pendientes de si hago siempre todas las tareas 0,929
4 Mis padres me ayudan con la tarea si tengo dificultades 0,971
5 Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia -0,914
25 Mis padres algunas veces me preguntan por tareas 0,942
26 Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con tareas -0,919
31 Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas 0,900
32 Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien 0,947
10 Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan

normas para la realizacion de las mismas. 0,934
7 Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo mejor que al profesor 0,916
27 Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas -0,910

El nivel de correlacion entre el conjunto de items de la variable
Acompafamiento de los padres en la realizacién de las tareas y el rendimiento es muy
alta de acuerdo a los datos contenidos en la tabla 90, donde la situacion que sobresale en
la relacion precisamente es el tiempo que dedican los padres a los estudiantes en el caso
de que los ayudan en las tareas si presentan dificultades. Se uso para definir la
correlacion citada el coeficiente de Pearson con resultados similares para los elementos
medidos.

En el elemento relacionado a si los padres estan pendientes de si los hijos hacen
siempre las tareas, con un coeficiente de Pearson de 0,929 indica alta correlacion con el
rendimiento académico en el sentido que si se cumple la condicion expresada los
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resultados en el rendimiento seran favorable, esto es que una de las formas de brindar
apoyo de parte de los padres precisamente se enfoca en hacer el debido
acompariamiento, seguimiento y control a las responsabilidades escolares de los hijos;
indicador que se incrementa a 0,9791 si el estudiante observa la ayuda de los padres
cuando en la realizacion de las tareas se les presenta alguna dificultad con un resultado
de correlacion de 0,947 si los padres les ayudan para que las tareas les queden bien
hecha.

6.3.4. Correlacion entre la variable fijacion de normas escolares en la casa y el
rendimiento académico.

Tabla 91. Coeficiente de correlacion de la variable Fijacion de normas escolares en la casa versus
Rendimiento académico. Fuente: Propia.

item

No. Elemento Pearson
Siento una gran presion de mis padres, para que me vaya bien en el

15 colegio. 0,846

19 Mis padres influencian en mi comportamiento 0,866

08 Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo

tareas 0,889

Analizando los resultados contenidos en la tabla 91 se observa alta correlacion
entre las variables Fijacién de normas escolares en la casa por parte de los padres hacia
los hijos con el rendimiento académico de los mismos. Analisis que se hace desde los
datos obtenidos con el coeficiente de correlacion de Pearson con resultados similares
para cada uno de los elementos medidos y que permiten interpretar que la fijacion de
normas escolares en cuanto a reglas positivas encaminadas a lograr un buen término de
las responsabilidades diarias de los estudiantes se relaciona de forma directa con el
rendimiento, a diferencia de las normas que son impuestas por los padres en la medida
de ejercer presion negativa sobre el adolescente lo que causaria rechazo en ellos. El
elemento relacionado a la influencia de los padres en el comportamiento de los hijos se
enfoca en un aspecto positivo mas que en una presion de caracter negativo por lo cual la
percepcién que tengan en este sentido se reflejara en los resultados en el rendimiento
por el modelo a seguir visto en el hogar. Modelo acorde a lo que el estudiante perciba en
la casa en elementos como organizacion, normas, cumplimiento de responsabilidad,
comunicacion, afecto; caracteristicas contempladas en cuanto a buen rendimiento
académico y en sentido contrario al bajo desempefio escolar.

6.3.5. Correlacion entre la variable Motivacion y expectativa de los padres en la
escolaridad de los hijos y el rendimiento académico.

Tabla 92. Coeficiente de correlacion de la variable Motivacion y expectativa de los padres en la
escolaridad de los hijos versus Rendimiento académico. Fuente: Propia.

item
No. Elemento Pearson

Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes
escolares. 0,950
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1

2 Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares. 0,975
12 Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio. 0,924
13 Cuando me va bien en los examenes mis padres me elogian. 0,931
18 Mis padres quieren hacer de mi el mejor en la escuela. 0,923

Analizando los resultados contenidos en la Tabla 92 se observa alta correlacion
entre los elementos que componen la variable Motivacion y expectativa de los padres en
la escolaridad de los hijos con el rendimiento académico de los mismos. Analisis que se
hacen desde los datos obtenidos con el coeficiente de correlacion de Pearson teniendo
resultados similares para cada uno de los elementos medidos. Se puede observar que la
mayor correlacion en los elementos de la variable referida es el animo y motivacion del
papa superando por minima diferencia el animo y motivacion de la mama, lo que se
puede entender que el apoyo de los padres es fundamental dejando efectos positivos en
el rendimiento. Por lo cual seria pertinente que desde las instituciones educativas se
fomentara la participacion de los padres en las actividades relacionadas a la escolaridad
de los hijos para que de esta forma se integren al proceso dentro y fuera del centro
escolar.

Que los padres elogien a los hijos cuando les va bien en los examenes, con un
coeficiente de 0,931 se traduce en la seguridad y confianza del adolescente a la hora de
sentirse felicitado por los logros en las pruebas y exdmenes que en el colegio les
realicen los profesores. Seguridad que se fortalece en la medida que los padres
propendan porque los hijos sean los mejores en la escuela con caracteristicas propias de
un apoyo positivo mas que de una presion porque ellos sobresalgan entre los demas,
elemento que se encuentra en un nivel de correlacién de 0,923.

6.3.6. Correlacion entre la variable comunicacion entre padres e hijos y el
rendimiento academico.

Tabla 93. Coeficientes de correlacién de la variable Comunicacion entre padres e hijos versus
Rendimiento académico. Fuente: Propia.

item
No. Elemento Pearson
6 Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas. -0,868
Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me
9 ayudan a encontrar la forma de resolverlos 0,945
1 Cuando no me va bien en un examen, mis padres me exhortan para estudiar
mas. 0,956
16 Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo para
el futuro. 0,928
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17 Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la

escuela. 0,937
30 Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas. 0,935
8 Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela. 0,938

Analizando los resultados contenidos en la Tabla 93 se observa alta correlacion
entre los elementos que componen la variable Comunicacion entre padres e hijos con el
rendimiento académico de los mismos. Analisis que se hace en iguales mediciones a las
variables anteriores desde los datos obtenidos con el coeficiente de correlacion de
Pearson con resultados similares para cada uno de los elementos medidos. Se puede
observar que la mayor correlacion en los elementos de la variable referida es el animo y
exhortacion de los padres cuando a los estudiantes no les va bien en un examen, lo que
se puede entender que el apoyo de los papas en esta clase de momentos es determinante
para resultados positivos en el rendimiento. Uno de los aspectos que se relaciona de
forma inversa con el buen desempefio es si los padres se enteran de la realizacion de las
tareas, interpretando con los resultados de la medicion que en los estudiantes de buen
rendimiento si se enteran y en los de bajo rendimiento no estdn muy enterados o su
nivel de comunicacion con los alumnos es bajo tendiendo a nulo.

En el elemento relacionado a que los padres saben casi todo lo que los hijos
aprenden en la escuela, con un coeficiente de correlacion de Pearson de 0,938 es notorio
que si el padre conoce lo que esta aprendiendo el adolescente de esta forma le puede
brindar una mejor ayuda, percibiendo el estudiante el apoyo que se le estd brindando y
teniendo la confianza y seguridad necesarias de que las tareas o responsabilidades
escolares tendran una base cierta con la que los resultados en el rendimiento seran
favorables incrementando su desempefio. Por el lado de los estudiantes con bajo
rendimiento las condiciones seran contrarias, debido al poco conocimiento que tienen
los padres en las tematicas en curso de los alumnos.

CAPITULO VII. CONCLUSIONES, LIMITACIONES E
IMPLICACIONES

Los resultados obtenidos en la investigacion confirman que existe una
correlacion directa y significativa entre las variables que conforman el apoyo académico
familiar y el rendimiento académico en estudiantes de educacion basica secundaria,
presentando coherencia con las conclusiones de estudios referenciados en el apartado de
literatura especializada y en los trabajos precedentes (Bas y Pérez, 2010; Gutiérrez,
Camacho y Martinez, 2007; Gonzélez-Pienda, 2002; Murcia, 2008; Nufiez, Suarez et
al., 2015).

El instrumento denominado EPAPTUL Escala de percepcion del apoyo
académico parental en estudiantes de educacion basica secundaria del municipio de
Tulua que se usd para la recoleccion de los datos, conformado por 35 reactivos
generales categorizados en seis grupos de variables permitié un adecuado anélisis de los
resultados con una debida secuencia en la metodologia de investigacion. Secuencia
sobre la cual se presentan las conclusiones generales del estudio desde la perspectiva del
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buen rendimiento y de las caracteristicas comunes que a nivel de apoyo parental se
consideren hayan generado bajo desempefio en los estudiantes.

7.1. Conclusiones a partir de los datos sociodemograficos

En términos de rendimiento académico de los estudiantes, la escolaridad de los
padres es altamente importante para el apoyo que les brindan a los hijos en cuanto al
acompafiamiento en la realizacion de las tareas, la calidad en el apoyo brindado, el
conocimiento sobre los diferentes contenidos de aprendizaje, las expectativas de
formacion que a futuro tienen de los hijos. En los estudiantes consultados con la
variable de buen rendimiento el 21% de los padres contaban con estudios universitarios
y de postgrado y s6lo un 2% llegaron hasta el nivel de primaria; mientras que en los de
la variable de bajo desempefio escolar el 38% correspondia a padres con logros
escolares primarios y s6lo un 1% tenian escolaridad universitaria. La investigacién
permite concluir de forma enfética y cierta que la formacidn académica de los padres es
una caracteristica visible en los estudiantes que presentan buen rendimiento y los bajos
logros en la escolaridad de los padres permea el desempefio colegial de los hijos
principalmente en la etapa secundaria, etapa en la cual pueden llegar a estancarse sin
proponerse metas a nivel universitario y teniendo resultados precarios en su condicion
de colegiales debido a las pobres expectativas familiares en cuanto a formacién
académica.

Complementario a lo anterior, si la escolaridad de los padres influye en la
calidad del apoyo académico que le brindan a los hijos y su posterior incidencia en el
rendimiento los resultados actuales se pueden contrastar con datos arrojados por otras
investigaciones tales como la de Hernando, Oliva y Pertegal (2012) y la de Kaplan, Liu
y Kaplan (2001) en las que se concluye que el rendimiento escolar de los adolescentes
correlaciona de forma alta y positiva con el nivel de estudios de los padres, el tiempo
que dedican los estudiantes a la realizacion de las tareas, el acompafiamiento parental en
la ejecucion de las mismas enfatizando que entre mas alto el nivel de estudio del padre o
de la madre, mas altos son los logros en el desempefio de los adolescentes, definiendo
incluso el nivel educativo parental el estilo de apoyo académico que brindara a los hijos.
En similares conclusiones Clark (1983) y Ortega (1983) consideran que padres con
logros universitarios presentan mejor metodologia de acompafiamiento, mayor
organizacion y definicion de normas dentro de la casa que conlleven a la ejecucion
plena de las tareas por parte de los hijos y las expectativas a nivel de formacion son
altas. Resultados que se perciben con exactitud en la presente investigacion por medio
de la técnica de anélisis de varianzas ANOVA que precisamente en el indicador de
fijacién de normas a los hijos por parte de los padres para garantizar una debida
realizacion de las tareas en el tiempo que permanecen en casa muestran una alta y
positiva correlacion en el grupo de buen rendimiento y poca aceptacion del
planteamiento en el grupo de bajo rendimiento.

El 75,82% de los estudiantes investigados viven con el papa y la mama en
familias que hacen parte de las tradicionales en cuanto a conformacion. De este
porcentaje se establece que el 39,14% corresponde a estudiantes con buen rendimiento y
36,68% a alumnos caracterizados en bajo rendimiento con una diferencia porcentual
frente al primer grupo de 2,46%, dato con el cual es complejo precisar si la compafiia
simultanea de los padres en el entorno familiar del estudiante sea una caracteristica
puntual en la calidad del apoyo académico parental. Mas alla de la compafiia paralela de
los padres esta la calidad del apoyo que se le brinda al alumno dentro de la casa por
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parte de los adultos, independientemente si sea de los dos al tiempo. Aun asi es preciso
concluir que en el grupo de buen rendimiento académico la conformacién tradicional
del hogar prima sobre otras formas de constitucion y el buen rendimiento aunque de
forma minima prima sobre el bajo rendimiento. En el analisis de la correlacion de
Pearson generada para el estudio, a mayor apoyo de los padres, mejor es el resultado en
el rendimiento de los adolescentes; por el contrario, a menor apoyo percibido menor es
el rendimiento obtenido. Asi se infiere de los resultados obtenidos en el reactivo “Si mis
padres atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio” con el
cual el grupo de bajo rendimiento se siente ampliamente identificado, frente a la
percepcion de los estudiantes con buen rendimiento de quienes se interpreta no sentir
que sus padres esten alejados de su proceso escolar, lo cual es coherente con las
conclusiones de investigaciones realizadas por Erazo (2010) y por Wagas, Fatima,
Sohail, Saleem y Khan (2013), encontrando al igual que en la presente investigacion
que las diferencias entre los grupos estudiados son estadisticamente significativas al
hacer los comparativos por medio de los ANOVAS.

Al comparar los resultados académicos de los estudiantes que viven sélo con la
mama o sélo con el papa se concluye que quienes presentan la caracteristica de que
viven solo con la mama presentan mejor rendimiento (54%) respecto a aquellos que
viven sélo con el papa (46%) ya que la mama esta mas comprometida con la formacién
del adolescente generando mayor expectativa en el aprendizaje como solucion a las
particularidades que les ha tocado vivir. Los estudiantes con la caracteristica de vivir
solo con el papa estdn mas tiempo solos en la casa o en la calle, por las ocupaciones
laborales del padre y no cuentan con el apoyo suficiente en las responsabilidades
escolares.

Adicional a las formas de convivencia analizadas hasta ahora, es pertinente
referir los resultados de quienes viven con personas diferentes a los padres, entre ellos
abuelos, tios u otros no familiares. De este segmento, el 70% de los encuestados
comparten la variable de bajo rendimiento escolar y sélo el 30% obtiene buenos
desempefios. Lo cual técnicamente permite concluir que el apoyo académico familiar
requerido para lograr un buen rendimiento en exclusiva es posible de ser brindado por
los padres de los estudiantes ya sea en la conformacion tradicional o en las familias
compuestas de forma monoparental. En términos generales que el adolescente conviva
con personas diferentes a sus progenitores no garantiza en definitiva buen rendimiento
escolar, haciendo que sus logros sean producto de su propio esfuerzo.

En conclusion general a la forma de convivencia del estudiante la tendencia de
los resultados muestra que quienes viven en el seno de una familia tradicional estan
mayormente agrupados en la caracteristica de buen rendimiento académico frente a
quienes fueron agrupados bajo la variable de bajo desempefio escolar.

Respecto a la variable nimero de hermanos que puede conllevar a alguna
diferencia en la calidad del apoyo académico parental, los resultados revelan que en el
segmento de estudiantes que son hijos Unicos el 52% presenta buen rendimiento y el
48% bajo rendimiento. En el segmento de estudiantes con un solo un hermano, el 60%
tiene buen rendimiento y 40% bajo rendimiento. Respecto a estudiantes con dos
hermanos, segmento de mayor participacion en la muestra total, el 47% se ubica en la
variable de buen rendimiento y el 53% en la variable de bajo rendimiento. Quienes
tienen mas de dos hermanos presentan una participacion de 62% en buen rendimiento y
38% en bajo desemperfio. Con lo cual se concluye que en la medida que los estudiantes
tengan hermanos el nivel del apoyo parental en cuanto a lo académico disminuye,
generando poca favorabilidad en el rendimiento ya que en el caso del estudio realizado
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en cuanto a hijos unicos la concentracion de estudiantes con buen desempefio es mas
alta respecto a la variable de bajo desempefio. Misma caracteristica que va
disminuyendo a medida que van aumentando el nimero de hijos que conforman el
hogar y se ve de forma mas precisa cuando son tres el nimero de hijos, caso en el cual
la proporcion de estudiantes con bajo rendimiento analizados en el estudio es mayor que
los caracterizados con buen desempefio.

7.2. Conclusiones a partir de las variables analizadas.

7.2.1. Nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos

Al hacer el analisis a los elementos que componen la variable nivel de apoyo de
los padres en el proceso escolar de los hijos se encuentra en primera instancia el
compartir de los padres con los hijos diferentes espacios en los que se puede aprender y
recordar cosas de la escuela. Desde esta perspectiva, los adolescentes con buen
rendimiento manifestaron en un 89% que contaban de forma permanente con ese
compartir de vivencias en conjunto con los padres; en contraste negativo con una
participacion del 81% los adolescentes con bajo desempefio escolar consideran carecer
de espacios y vivencias externas familiares que les permitan afianzar los aprendizajes
del colegio. Con lo cual se concluye que actividades que se puedan compartir entre
padres e hijos tales como ir al cine, ir de compras, paseos en el campo, salidas
pedagdgicas, caminar, disfrutar de una lectura o una pelicula, integrarse un fin de
semana son rutinas que promueven positivamente la integracion familiar y si a estas
actividades los padres le afiaden el factor de la experiencia vivida para que el nifio o
adolescente aprenda del ejemplo servira como referente propio en los conocimientos
adquiridos en la escuela. Si los padres comparten con los estudiantes diferentes espacios
en los que se puedan aprender y recordar cosas de la escuela propician escenarios que
conllevan al buen rendimiento académico. Conclusion que se reafirma para el reactivo
en el analisis de varianzas ANOVA donde las diferencias son estadisticamente
significativas entre los estudiantes con buen rendimiento y los estudiantes con bajo
desempefio ya que estos ultimos reflejan que no han sido debidamente acompafiados en
el proceso.

Otro de los elementos medidos dentro de la variable de apoyo parental es si los
padres compran ellos mismos los materiales que los hijos requieren a nivel escolar. Si
los padres se apersonen de estas compras le estan demostrando al estudiante la
importancia que sus cosas les generan. Importancia que es percibida por el alumno de
manera positiva y se transfiere en terminos de motivacion y concentracion a la hora de
afrontar la responsabilidad académica, sintiéndose respaldado en cuanto a la
consecucion de los recursos que diariamente puede llegar a necesitar en el cumplimiento
de su labor como estudiante. Conclusion a la que se llega luego de observar los
resultados del ANOVA en los que la totalidad de los estudiantes investigados en el
grupo de buen rendimiento (X=4,67) coinciden en que los padres les compran de forma
directa los materiales de escuela y que no se presenta asi en cuanto al grupo de
estudiantes con bajo rendimiento (X=1,56) quienes en un 84% manifiestan en forma
enfatica que los padres no se apersonan de esta situacion y un 16% se mantienen
neutrales en la respuesta, lo que da entender un nivel de indiferencia en cuanto al
respaldo de los padres a los hijos en el sentido referido. Se concluye que el sélo hecho
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de que los padres estén pendientes de las necesidades de los hijos respecto a los recursos
escolares y que por sus propios medios y de forma directa mitiguen la necesidad es una
caracteristica presente en el apoyo académico parental que conlleva a que se obtengan
resultados positivos por parte del estudiante en el proceso de aprendizaje.

La caracteristica descrita se puede optimizar al hacerla parte del primer elemento
analizado en el sentido de que si las compras de los Utiles escolares los padres las
realizan con los hijos se convierte asi en un momento de compartir experiencias a la vez
que desde alli se llega a generar un importante espacio de aprendizaje en el que se
pueden demostrar in situ conocimientos de tipo matematico, contable, administrativo,
econdmico y del contexto social indicando el funcionamiento de la oferta y demanda de
productos relacionados a la parte escolar.

Seguido a ello, dentro de la variable de nivel de apoyo parental en la formacion
de los hijos se indag6 sobre la colaboracion de los padres en los asuntos escolares. En el
sentido negativo del reactivo usado en la escala que daba a entender que los padres no
les colaboraban en los asuntos académicos y en general de la escuela, el 100% de los
estudiantes con bajo rendimiento fue enfatico al responder estar de acuerdo y
completamente de acuerdo con el enfoque referido. Contrario a ello cuando la situacién
se plantea de forma positiva haciendo alusién a que los padres les colaboran en los
asuntos de escuela en todo momento el 97% se vuelve favorable al reactivo dentro del
grupo de estudiantes con buen rendimiento teniendo rechazo general el reactivo en los
alumnos de bajo desempefio. Al hacer el analisis de varianzas y observarlos los
resultados del ANOVA en el reactivo “mis padres no me colaboran en los asuntos
escolares” el grupo de estudiantes con bajo rendimiento avalan la situacion referida
(X=4,37) a diferencia de los alumnos con buen rendimiento quienes no estan de acuerdo
con la situacion (X=1,43) presentando diferencias altamente significativas en términos
estadisticos. Por el contrario, cuando se plantea el item de forma inversa los resultados
en el ANOVA permiten inferir que los padres de los alumnos con buen rendimiento
(X=4,21) les colaboran en los asuntos escolares en todo momento; caso que no se da en
los estudiantes con bajo desempefio (X=1,56). Del analisis se concluye de forma general
que los estudiantes con buen rendimiento perciben permanente colaboracion de los
padres en los asuntos escolares; percepcion que es desconocida por estudiantes con bajo
desempefio escolar. En efecto, se puede interpretar desde la perspectiva de la
correlacion de Pearson que a menor colaboracion de los padres en las practicas
escolares de los hijos, mayor sera la tendencia al fracaso de los alumnos. Por el
contrario a mayor colaboracion percibida mayor sera la disposicion del alumno para
obtener buenos resultados.

Asi las cosas, se concluye que la colaboracion que prestan los padres a los hijos
en el &mbito escolar es un elemento necesario dentro del apoyo parental académico y
esta colaboracion puede estar enmarcada en aspectos operativos como la realizacion de
tareas o en aspectos comunicativos como la forma de encontrar soluciones en conjunto
entre padres e hijos a problemas que se puedan estar presentado en el colegio.
Soluciones que si el estudiante observa que son planteados desde la misma experiencia
de los padres da lugar a crear espacios de confianza, credibilidad, respeto e importancia
en su actuar como estudiante y en sus mismas vivencias como adolescente.

Uno de los elementos que se concatena perfectamente con la colaboracion
descrita hasta ahora es si los padres estan pendientes de que a los hijos les vaya bien en
la escuela. Estar pendientes puede presentar varias alternativas de ejecucion tales como
preguntarles a diario como les fue en la jornada, revisar las notas de los examenes,
indagar en la escuela sobre el proceso particular del alumno, hacer un debido
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seguimiento del conocimiento que esta adquiriendo. Asi lo evidencian con los
resultados obtenidos en los ANOVAs los alumnos cuyo desempefio corresponde a
rendimiento favorable al aprendizaje (X=4,61) en contraste estadistico a los alumnos en
quienes el rendimiento no es notorio (X=2,24). La totalidad de estudiantes con buen
rendimiento esto es el 100% del grupo investigado considera que sus padres estan
permanentemente pendientes de que les vaya bien. Contrario a ello, en el grupo de bajo
rendimiento sobresalen dos apreciaciones. ElI 72% considera que los padres no estan
pendientes y el 28% prefirieron quedarse neutrales ante el planteamiento, lo que
conlleva a concluir que en los estudiantes de bajo desempefio los padres en su mayoria
no estan pendientes de que a los hijos les vaya bien en la escuela y anexo a ello hay un
porcentaje de padres que ademas de no estar pendiente son indiferentes a los logros de
los hijos en materia escolar. Conclusion que al hacerla extensible sobre estudiantes que
presenten buen rendimiento se debe referir en sentido contrario. En aquellos alumnos
con logros significativos en el desempefio escolar la participacion de los padres es alta
en cuanto a que estan muy pendientes de que les vaya bien en la escuela.

Con una casi perfecta correlacién otra de las evidencias de que los padres estén
pendientes de los resultados positivos de los hijos a nivel escolar es que estudien
cuidadosamente los boletines o informes de notas, lo que se puede tomar como un modo
de acercarse al centro escolar. Una vez recibido el informe el padre debe analizarlo,
detallarlo, considerar los avances que en cada area de aprendizaje el nifio o adolescente
ha tenido en el periodo lectivo informado de parte del colegio. En Colombia,
generalmente el afo escolar se divide en cuatro periodos o fases y al finalizar cada una
se hace entrega a los padres de un boletin que da cuenta de los resultados del alumno en
el rango correspondiente. EI Gltimo boletin determina si el estudiante es competente
para pasar de grado al grado inmediatamente siguiente en la escala o reprueba el grado y
debe repetirlo.

En el intermedio de los periodos se hace entrega de boletines parciales que dan
cuenta del avance en el proceso. Este avance debe ser debidamente detallado por los
padres en la medida que a partir de este estudio pueda brindar el seguimiento y apoyo
respectivo en las debilidades académicas que durante el afio escolar esté incurriendo.
Igualmente sirve para exaltar los logros parciales, tal como ocurre en el caso de los
estudiantes de la presente investigacion en los cuales se puede observar por medio del
ANOVA calculado para ello, con diferencias estadisticas de alta significancia entre los
grupos, que respecto a los de buen rendimiento académico (X=4,71) la situacién
planteada se presenta en la totalidad de los casos, mientras que en los de la variable de
bajo desempefio (X=1,29) el 100% refiere que los padres no estudian ni analizan el
boletin de notas. Es comun observar en las instituciones educativas que precisamente
son los padres de estudiantes con bajo rendimiento quienes no asisten a las reuniones de
entrega de boletines y quienes asisten de forma puntual y constante son los padres de
aquellos estudiantes que sobresalen dentro del grupo por su buen desempefio. Por lo
cual es preciso concluir que uno de los elementos que incide de forma directa en el
rendimiento de los alumnos de secundaria es el seguimiento constante que los padres
hagan de la informacion contenida en los boletines de valoraciones y sobre esta
informacidn se proyecten de forma conjunta entre padres e hijos los mejoramientos a
que haya lugar.

Para cerrar los elementos con los que se conformo la variable nivel de apoyo de
los padres en el proceso escolar de los hijos se evalué la premisa “si mis padres
atendieran mas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio” sobre la cual se
proyecta la perspectiva del estudiante en cuanto a la atencion que percibe de los padres
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y si esa atencion influye desde su punto de vista de forma directa en el rendimiento. En
revision a los resultados del ANOVA con la que se analizaron las varianzas se infiere
que desde el enfoque suministrado por el grupo de estudiantes con bajo rendimiento la
premisa se cumple en un 97% considerando plenamente que si los padres atendieran
mas sus asuntos escolares, con seguridad les iria mejor en el colegio. Con lo cual se
puede concluir que entre mayor atencion de los padres a los asuntos académicos y de
escolaridad de los nifios y adolescentes, mayores seran los logros en el aprendizaje y en
el rendimiento. Premisa que se refuerza con las respuestas suministradas por los
alumnos investigados en la variable de buen rendimiento en los cuales un 44% estan en
desacuerdo con el reactivo y un 56% se tornan neutrales, considerando el enfoque
presentado como una reaccion positiva a la realidad del estudiante donde si perciben la
atencion de los padres por lo cual con lo que no estan de acuerdo no es con la situacién
de apoyo sino con la redaccion del item. Se concluye que los estudiantes con bajo
rendimiento académico perciben que los resultados en la escuela serian mejores si
contaran con una debida y completa atencion paternal, centrando su percepcion en
momentos como acompafiamiento en la realizacion de tareas, motivacion para asistir a
clases, expectativas a futuro, cercania con los docentes y con el centro escolar,
comunicacion en la casa, afecto, colaboracion y orientacién permanente.

La variable estudiada del nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de
los hijos esta ligada conjuntamente a la autoestima y funcionalidad familiar, temas sobre
los cuales Gutierrez, Camacho y Martinez (2007) presentan resultados similares al
presente estudio en los que en investigacién referida en el capitulo correspondiente
encuentran que el 68% de los estudiantes con alto rendimiento dentro de la muestra
analizada gozaban de autoestima alta generada por condiciones familiares favorecedoras
del proceso tales como apoyo permanente de los padres, cercania de ellos con el centro
escolar y altas expectativas de formacion de los adolescentes. En sentido contrario, la
baja autoestima provocada por la poca interaccion de los padres con los hijos genera
efectos negativos en el rendimiento y en la proyeccidon académica, resultados también
planteados por Sarmiento, Vargas y Diaz (2012).

Los resultados de cada uno de los elementos conformantes de la variable y el
analisis a las varianzas por medio de los ANOVAs calculados permiten concluir que
existen diferencias significativas entre los grupos de estudiantes de buen y bajo
rendimiento frente a la variable nivel de apoyo de los padres en el proceso escolar de los
hijos y sus consecuentes efectos en el rendimiento académico. En términos
correlacionales la relacion es casi perfecta en el entendido que a mayor apoyo mejor
seran los alcances en cuanto a rendimiento y viceversa a menor apoyo menores seran los
logros en el aprendizaje. Apoyo que es posible si los padres fortalecen aspectos
descritos como el compartir con los hijos diversos espacios de aprendizaje, les compren
los materiales escolares, les colaboren frecuentemente en los asuntos colegiales,
estudien en detalle el boletin de notas para tomar las acciones de mejoramiento
correspondientes, estén pendientes a diario que les vaya bien lo que incrementa no sélo
el rendimiento sino también la percepcion positiva del estudiante de que entre mas
atencion le brinden sus padres mejores resultados en el aprendizaje lograra.

7.2.2. Contacto de los padres con el centro escolar

La variable contacto de los padres con el centro escolar trasciende de la
presencia fisica de los padres en la escuela a los momentos activos de participacion en
los diferentes escenarios que puedan presentarse durante el afio escolar. Casos como
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comunicacion directa y abierta con los profesores y personal administrativo,
representacion de los acudientes en oOrganos centrales como el consejo directivo,
liderazgo en organizacion de eventos intramurales, asistir a capacitaciones que desde la
institucién se brinde a la comunidad educativa, acompafar a los hijos al colegio a la
hora de entrada y de salida son algunos de los aspectos que componen la variable citada.

Con un alto nivel de correlacion en sentido inverso, uno de los elementos
evaluados corresponde a si los padres no se dan cuenta si los hijos asisten diariamente al
colegio ni preguntan por el desempefio de los menores a los docentes. En hincapié al
ANOVA la premisa citada fue negada totalmente por los estudiantes investigados
inmersos en el segmento de buen rendimiento y aprobada en un 94% por los pares
estudiantiles con bajo desempefio. Lo que significa que en los alumnos de bajo
rendimiento los padres desconocen la regularidad diaria y constancia de los menores en
la asistencia al colegio, no hay quien los lleve ni los recoja del centro escolar, acuden
solos a la jornada y nadie pregunta por ellos ni como les estd yendo en la parte
académica. Los resultados permiten concluir que si un nifio o adolescente presenta buen
rendimiento escolar este rendimiento esti soportado por acompafiamiento permanente
de los padres tanto de forma fisica al llevarlos a la escuela y traerlos a la casa una vez se
termina la jornada escolar como en estar pendientes del desempefio preguntando con
regularidad en la institucion de como les esta yendo independiente si es la escuela la que
los cita 0 no. Se concluye también que en los alumnos con bajo desempefio los padres
no se dan cuenta si los hijos asisten diariamente al colegio, desconociendo los avances
en el desempefio escolar que presentan porque no preguntan por ellos en la institucion.

Frente al elemento de evaluacién en el que se indaga a los estudiantes objeto de
la investigacion si los padres nunca han hablado con los profesores sobre el proceso
escolar de los hijos, los resultados en Pearson. El 100% de los alumnos caracterizados
en buen rendimiento opinan lo contrario siendo posible inferir para este grupo que la
comunicacion de los padres con los profesores y en general con el centro escolar es
constante, abierta, fluida, enfocada en el seguimiento al aprendizaje del estudiante. Por
la parte de los educandos segmentados con bajo rendimiento las respuestas con un 98%
de participacion en las opciones de acuerdo y completamente de acuerdo ratifican que
los padres en este grupo no tienen ningun contacto con el centro escolar ni con los
profesores que conlleve a hacerle un seguimiento oportuno al proceso de ensefianza y
aprendizaje, por lo cual el sentimiento de soledad del adolescente en el aspecto escolar
se vera reflejado en el rendimiento. Frente a lo encontrado en la correlacion y el nivel de
significatividad se concluye que a menor comunicacion entre padres y docentes sobre el
avance académico de los estudiantes, mayor sera la tendencia al fracaso escolar de los
alumnos. Por el contrario, a mayores momentos de acercamiento voluntario a la escuela
para preguntar por el desempefio de los hijos, menor sera la tendencia a que se obtenga
por parte de ellos bajos resultados en el rendimiento, ya que su percepcion de apoyo
familiar es alta.

Asistir a las reuniones informativas y participar en actividades de la escuela es
otra de las formas en los que se concreta el contacto de los padres con el centro escolar.
A partir de los resultados obtenidos en la investigacion y del analisis de varianzas
ANOVA se concluye que hay diferencias estadisticamente significativas entre los
grupos de buen y bajo rendimiento encontrando que en estudiantes que presentan logros
altos en términos de aprendizaje y rendimiento los padres cumplen siempre las
citaciones a reuniones informativas y de entrega de boletines a la vez que estos padres
no encuentran inconvenientes en participar en los eventos y actividades que desde el
colegio se planean por ejemplo escuelas de padres, talleres, capacitaciones, bazares,
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ferias de la ciencia, eventos artisticos, obras de teatro, desfiles en las calles y demas
practicas extracurriculares donde se requiera la presencia parental. Es comun también
encontrar dentro de la caracterizacion de buen rendimiento estudiantes cuyos padres
hacen parte de los érganos de administracion del centro como el consejo directivo o el
consejo de padres, siendo lideres proponentes de ideas que van en pro del mejoramiento
institucional. Se concluye que este tipo de acompafiamiento fortalece el apoyo
académico parental lo que crea la seguridad y confianza en el estudiante, necesarias para
generar un buen rendimiento.

Con datos del ANOVA, en cuanto a los estudiantes con bajo desempefio los
resultados en la media (X=4,19) frente a los de la contraparte con buen rendimiento
(X=1,32) y porcentuales del 93% dan cuenta que los padres no asisten a las reuniones
informativas ni participan en actividades que la escuela programe. En el sentido
negativo se planted el item medido lo cual es concluyente en la via que la poca o nula
participacion o presencia del padre en la institucion asi como su inasistencia a las
reuniones informativas son elementos que deterioran el proceso de aprendizaje del nifio
y del adolescente conllevando a que tenga resultados poco favorables en el rendimiento.

En analisis a los resultados globales de los elementos anteriores y a los indices
de correlacién de la variable contacto de los padres con el centro escolar frente a la
variable rendimiento académico se concluye que estan fuertemente correlacionadas
caracterizando en el caso de cercania de los padres con el centro un definido apoyo
académico parental que se identifica con las costumbres medidas en el sentido que los
padres hablen frecuentemente con los docentes sobre el proceso escolar de los hijos,
verifiquen que los menores vayan diariamente al colegio llevandolos a la hora de
entrada y recogiéndolos a la hora de salida en cada jornada, preguntando por el
desempefio con marcada regularidad, asistiendo a las reuniones informativas a las que
sean citados y participando directa y activamente en los diferentes espacios que desde el
centro se generen.

Complementando el analisis a la cercania de los padres con el centro escolar y la
comunicacion permanente con los profesores para hacer seguimiento a los logros o
novedades estudiantiles de los adolescentes, los resultados obtenidos y conclusiones
expuestas se asimilan a datos encontrados por Salazar, Lopez y Romero (2011) quienes
en investigacion realizada en México usaron el mismo enfoque categorizado en cinco
variables: acompafiamiento parental en la realizacion de tareas, adecuacion y
organizacion de espacios al interior de la casa, comunicacion con los docentes y el
centro escolar, seguimiento a actividades extra clase y seguimiento a los deberes con
repaso y evaluacion. En la investigacion se plantean como datos generadores de
conclusiones que el 67% de los padres encuestados no asisten a los eventos
programados por el centro escolar ni se integran a actividades extraescolares de los
nifios, el apoyo académico es poco o inexistente, se destina poco tiempo a labores de
acompariamiento y no existe una adecuada comunicacion entre padres e hijos. Se hace
necesario enfatizar que la muestra de la investigacion referida estaba conformada por
estudiantes con bajo rendimiento. Resultados que se acercan estrechamente a los datos
encontrados en el presente estudio y van de la mano con evidencias de estudios de
Anabalén, Carrasco, Diaz, Gallardo y Carcamo (2008) asi como de Martinez, Gonzélez
y San Fabian (2002) con los que pudieron determinar que el rendimiento académico
correlaciona directamente con habitos como la asistencia permanente y voluntaria de los
padres al centro escolar, comunicacion continua entre padres e hijos y una buena
orientacion en la realizacion de las tareas. Rendimiento que no es favorable si las
situaciones son escasas 0 no se presentan con regularidad. Datos que al contrastarlos
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con la investigacion actual permiten referir la misma correlacion para los estudiantes de
las instituciones educativas del municipio de Tulua en Colombia

7.2.3. Acompafamiento de los padres en la realizacion de tareas

La variable acompariamiento de los padres en la realizacion de las tareas fue
ampliamente abordada en investigacion de Nufez, Suarez, Rosario, Vallejo, Valle y
Epstein (2015) en la que en su momento se encontraron resultados similares al presente
estudio describiendo en los mismos que existe una alta correlacion entre el rendimiento
y el apoyo académico familiar que los padres brindan a los hijos en la realizacion de las
tareas, el cual se evidencia en la préctica de elementos como los que se midieron con la
escala EPAPTUL para la variable referida. Elementos encaminados a medir entre otros
aspectos la importancia que los padres dan a la realizacion de las tareas, si los padres se
dan cuenta de la realizacion de las mismas, si los padres se cercioran del correcto
término de los deberes escolares, si les ayudan de buena manera a realizarlas
corroborando el nivel de las normas establecidas al interior de las casas en cuanto al
cumplimiento de las responsabilidades de la escuela al igual que la concentracion plena
del estudiante en el espacio designado para la realizacion de los trabajos propios del rol.
Resultados que si se comparan con los datos encontrados en el presente estudio
permiten referir el mismo nivel de correlacion entre la variable y el rendimiento.

Que los padres estén muy pendientes de si los hijos hacen siempre todas las
tareas es el primer elemento evaluado en la variable de acompafiamiento parental a la
hora de que se realizan las tareas escolares. Con resultados casi perfecto en correlacion
y haciendo énfasis en el ANOVA correspondiente con una diferencia altamente
significativa entre los grupos investigados la premisa es plenamente aceptada por los
estudiantes que presentan la caracteristica de buen rendimiento incluso teniendo la
media mas alta dentro del estudio (X=4,98). Aceptacion que no se refleja en los
alumnos con bajo desempefio (X=2,02) quienes manifiestan en un 88% no estar de
acuerdo con el reactivo evaluado y un 12% permanece neutral a la hora de conceder la
respuesta. Tanto la negacion como la neutralidad son aspectos que no favorecen el nivel
de acompafiamiento de los padres en ese momento tan importante para el proceso de
aprendizaje de los estudiantes como es el concretar a partir de una labor extra clase el
momento mismo de aprehension del conocimiento. Por un lado los que niegan
enfaticamente la atencion de los padres estdn dando a entender que afrontan solos la
realizacion de los deberes y no cuentan con el apoyo necesario en caso de tener
dificultades. Por el otro lado quienes se quedan neutrales en la respuesta estan
manifestando de forma implicita que no se dan cuenta si sus padres estan atentos en las
responsabilidades que a nivel escolar presentan, por lo cual el grado de indiferencia
parental no les da opcién de acompafiamiento ni de apoyo preciso para abordar la
responsabilidad de los deberes escolares.

Se concluye respecto al primer elemento evaluado de la variable que el que los
padres estén muy pendientes de que los hijos siempre realicen las tareas es un indicador
positivo en el apoyo académico parental y la ausencia de este elemento puede conllevar
a que en los estudiantes se presenten bajos resultados en el rendimiento y logros no
favorables en el aprendizaje. La correlacion hallada del item dentro de la variable
estudiada permite referir que a mayor interés de los padres en estar pendientes de la
realizacion de tareas por parte de los hijos, mayor sera la disposicion del alumno en el
cumplimiento de los deberes escolares lo que conlleva a obtener resultados
satisfactorios en el rendimiento encontrando al analizar las variaciones en las varianzas
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por medio de los ANOVAS diferencias altamente significativas entre los grupos
investigados.

Concordantes con los resultados anteriores, en los reactivos “Mis padres me
ayudan con las tareas si tengo dificultades” y mis padres me ayudan para hacer las
tareas bien” cada uno con altos coeficientes de correlacion y diferencias significativas
entre los grupos al analizar las varianzas por medio de los ANOVAs la totalidad de
adolescentes con buen rendimiento (X=4,78 y X=4,73) contestaron de forma positiva
los items y la totalidad de alumnos con bajo desempefio (X=1,28 y X=1,79) lo
respondieron de forma inversa dando a entender que no cuentan con el apoyo de los
padres a la hora de hacer las tareas, con lo cual se puede concluir desde la perspectiva
de las correlaciones encontradas que si al presentarse dificultades en la realizacion de
tareas y éstas son resueltas debidamente por los padres, la situacion crea un efecto
positivo en términos de rendimiento escolar ya que el adolescente percibe un adecuado
apoyo Yy respaldo en el proceso académico, mismo que se desvirtia de forma
desfavorable cuando el estudiante no percibe la ayuda de los padres en la realizacion de
las tareas especialmente cuando tiene dificultades de comprension o de ejecucion.

En profundidad se debe entender que no sélo es tarea aquella labor de escritura,
consulta y operacion matematica a resolver por parte del alumno fuera de la jornada
escolar y preferiblemente en casa. Tarea también significa de forma implicita la
elaboracion de productos, maquetas o prototipos en areas de aprendizaje como ciencias
naturales, ciencias sociales, tecnologia, administracion, entre otras desde las cuales la
ensefianza puede tornarse de forma practica mas que tedrica. En esos momentos, el
acompariamiento de los padres es fundamental para la ejecucion de las actividades,
maxime por la experiencia y por la motricidad que puedan aportar en la elaboracion del
material requerido.

Hilando la responsabilidad descrita con el agrado o enfado que puedan llegar a
causar las tareas escolares al interior de la familia, se evalGa dentro de la variable por
medio del ANOVA si las tareas frecuentemente causan discusiones en la familia. Los
resultados muestran que en el grupo de buen rendimiento esto no ocurre, lo cual hace
concluir que en cuestion de apoyo académico parental hay armonia entre la fijacion de
las tareas por parte de los docentes y su correspondiente aceptacion de los padres en
colaborarles a los hijos en los momentos que lo requieran organizando los tiempos
necesarios para un debido acompafiamiento.

Caso que no ocurre en los estudiantes investigados con bajo rendimiento ya que
segun lo analizado un 30% de la muestra considera que las tareas si causan discusiones
a nivel familiar y el 70% mayoritario para la participacion en el item se expresa de
forma neutral ni de acuerdo ni en desacuerdo. Ambas posiciones son negativas en
términos de escasez de apoyo académico parental. Por un lado la proporcion menor es
enfatica en la respuesta negando con rotundidad el apoyo y confirmando que las tareas
causan estrés y discusion al interior de la familia. De lo cual se infiere que ademas de
falta de apoyo hay desorganizacion y negligencia en los padres frente a las
responsabilidades de los hijos. Por el otro lado la respuesta mayoritaria denota total
indiferencia y falta de acompafiamiento hacia el hijo, dejandolos completamente solos
en el proceso de realizacion de tareas y por ende solos en el proceso escolar lo que
conlleva a que tengan bajo rendimiento porque no hay quien les haga un debido
seguimiento en la ejecucion de las responsabilidades. Al analizar el enfoque negativo de
la correlacion de Pearson se puede referir a partir del resultado que en la medida que las
tareas causen discusiones al interior de las familias, menores seran los logros en el
rendimiento académico de los estudiantes; por el contrario a mayor dialogo y serenidad
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de parte de los padres frente a la realizacion de las tareas, menores seran las
posibilidades de que el alumno refiera fracaso en cuanto a rendimiento.

Un indicador de apoyo académico parental respecto a la variable
acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas es que los padres les
pregunten a los hijos por las tareas que quedan por hacer luego de la jornada escolar y
no solo pregunten por este aspecto sino también que se dispongan en tiempo y
conocimiento para ayudarles en la resolucion. Asi las cosas son tres elementos
evaluados para el nivel de cumplimiento en el indicador. Uno el referido a la consulta a
los hijos si hay tareas pendientes; el otro elemento es el tiempo del que disponen para
acompariarlos y un tercer elemento el conocimiento y experiencia para abordar la
ejecucion de la misma, caso en el cual en la muestra estudiada la correlacion esta dada
de forma negativa debido al planteamiento mismo del item en la escala EPAPTUL. En
el analisis realizado a los resultados obtenidos se puede observar que en el grupo de
estudiantes que presentan la caracteristica de buen rendimiento los tres elementos se
entrelazan contando cada elemento evaluado con 100% de favorabilidad. Los padres de
los alumnos descritos bajo esta caracterizacion se interesan diariamente por las tareas
que quedan luego de la jornada aprestandose tanto en tiempo como en conocimiento
para ayudarles a los hijos a resolverlas, lo que trasciende en seguridad y confianza para
el adolescente una vez llega el momento de revision por parte de los docentes,
obteniendo en primera medida buena valoracion de lo realizado y principalmente
correlacion casi perfecta de los elementos analizados con la variable de rendimiento.

Respecto a los items con resultados negativos en la correlacion es preciso anotar
que asi mismo estaban planteado en el instrumento EPAPTUL desde donde se le
consultd al estudiante sobre “mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las tareas”
lo que se interpreta que a menor tiempo disponible de los padres para colaborarle con
las tareas a los hijos, mayor sera la probabilidad de obtener bajo rendimiento en su
proceso escolar. Por el contrario a mayor tiempo de disponibilidad de los padres
respecto a las tareas y asuntos escolares de los hijos, menor sera la posibilidad de que
obtengan bajo desempefio, obteniendo resultados favorables en cuanto a aprendizaje y
rendimiento. Complementario a ello en el item “Mis padres no tienen suficiente
conocimiento para ayudarme en las tareas” la correlacion entre el item de la variable
evaluada y el rendimiento es inversa en un nivel alto de donde se puede concluir que
entre menos conocimiento o escolaridad tengan los padres mayor sera la tendencia de
bajo rendimiento académico de los hijos y viceversa. Entre mayor conocimiento y nivel
escolar de los padres, menor serd la tendencia al fracaso de los alumnos, especialmente
en la secundaria, momento objeto del presente estudio.

De igual forma en los items referidos se analizan los resultados en los ANOVAs
generando desde alli aspectos concluyentes para el estudio con diferencias
estadisticamente significativas entre los grupos. En la situacion “Mis padres algunas
veces me preguntan por tareas” en grupo de buen rendimiento se evidencia con las
respuestas que el planteamiento se cumple a diferencia del grupo de bajo rendimiento en
quienes las respuestas no favorecen la voluntad de los padres en estar pendientes de las
tareas de los hijos. En el precitado “Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con las
tareas” la media mas alta corresponde a los estudiantes con bajo rendimiento (X=4,27)
frente a una media minima de los alumnos con buen rendimiento (X=1,82). lgual ocurre
en el presupuesto “Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las
tareas” en el cual los estudiantes con bajo rendimiento (X=4,38) precisan lo planteado
en el item a diferencia de los alumnos con buen desempefio (X=2,03) para quienes los
padres si tienen conocimiento a la hora de ayudarles en las tareas. Resultados que
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permiten concluir que en cuanto a realizacion de tareas, los padres de estudiantes con
buen rendimiento cuentan con disponibilidad de tiempo y de conocimiento para apoyar
a los hijos en el desarrollo de los deberes académicos.

Es oportuno mencionar que en términos de conocimiento prima la escolaridad de
los padres y en el caso de los estudiantes con buen rendimiento ya se habia analizado
gue respecto a la muestra investigada los logros universitarios familiares en este grupo
son mayores que en el grupo de bajo rendimiento, lo que va en via directa del
conocimiento y experiencia necesarios para un acertado apoyo en la ejecucion conjunta
entre padres e hijos de las responsabilidades escolares.

Frente a los resultados obtenidos en el grupo de alumnos con logros no tan
satisfactorios o0 bajos en el rendimiento, se concluye que los elementos descritos para la
variable en cuanto a que los padres les pregunten a los hijos por las tareas que quedan
pendientes luego de la jornada escolar y por la disposicion de tiempo y conocimiento
son pocos 0 nulos en la relacidon padres e hijos generando una correlacion negativa con
el rendimiento académico de los alumnos por la misma percepcion de soledad y
abandono en que caen al ver la actitud de sus padres. El 88% de los estudiantes
investigados con bajo rendimiento manifiestan que los padres no les preguntan por las
tareas que tienen pendientes de realizar, mostrando asi total desinterés por las
responsabilidades de los adolescentes. EI 94% del mismo grupo considera que los
padres no tienen tiempo para ayudarles con las tareas y el 100% de ellos refieren que los
padres no tienen suficiente conocimiento para apoyarlos en la realizacion de las tareas.

Se concluye asi que la disposicion en tiempo y conocimiento por parte de los
padres en el proceso de acompafiamiento a los hijos en la realizacion de tareas asi como
el preguntarles de forma frecuente por los deberes que tengan pendientes respecto de la
jornada escolar son caracteristicas prevalentes en el apoyo académico parental dentro de
la variable de acompafiamiento y que estos elementos son decisivos en la generacién de
buen rendimiento escolar en los adolescentes. Complementario a ello se concluye que la
escolaridad de los padres y su nivel de ocupacion son determinantes en la calidad del
apoyo brindado a la hora de cumplimentar los deberes y en la medida que los padres
tengan logros universitarios la calidad en el conocimiento compartido serd mejor, lo que
conlleva a generar mayor aprendizaje al estudiante desde la casa en el momento de
resolver las tareas obteniendo de esta forma una aprehension significativa de los
conceptos que en la escuela se ensefian y articulando el proceso a las vivencias que
desde el hogar se le puedan transmitir.

Respecto al bajo desempefio escolar por parte de los estudiantes se concluye que
la poca participacion e interés de los padres en los deberes escolares que presenten los
hijos, asi como la falta de tiempo y de conocimiento para acompafiarlos en la ejecucion
de los mimos genera en ellos un sentimiento de abandono, de rechazo y de impotencia
para resolver las dificultades que en términos de tareas se les pueda presentar lo que
genera una evaluacion negativa en el proceso haciendo que se rezague el aprendizaje del
estudiante en los diferentes conceptos vistos en clase repercutiendo en su rendimiento.

Siguiendo en el andlisis del componente tareas dentro de la variable de
acompafiamiento de los padres se evalu6 mediante la escala EPAPTUL si los padres
estaban seguros de que los estudiantes sabian como realizar las tareas, en lo que de
forma implicita estad contenido el nivel de autoconfianza del estudiante por el apoyo
percibido de los padres sin necesidad de que en una u otra tarea estuviera presente
fisicamente lo que se evidencia al obtener un alto nivel en la correlacion. Al hacer un
acercamiento al ANOVA calculado, en el grupo de bajo rendimiento los resultados
estadisticos son dicientes. El 94% responde de forma enfatica que los padres no tienen
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esta seguridad, lo que genera como conclusién que en adolescentes con bajo
rendimiento académico los padres desconocen la forma en que los estudiantes realizan
las tareas desconociendo si tienen o no conocimiento en como abordarlas. Respecto al
grupo de estudiantes con buen rendimiento llama la atencion que el 74% de los
encuestados considera estar de acuerdo con el item propuesto, mientras que el 26% se
gueda neutral en las opciones de respuesta. Esta neutralidad refleja de seguro la
confianza que tiene el estudiante en contar con el apoyo de los padres asi no estén en
presencia fisica aunque conocen a ciencia cierta que si los llegaran a necesitar los
encontrarian para resolver las dudas que tengan frente a una tarea en particular.

Los resultados anteriores se confirman cuando se mide el grado de importancia
que los padres otorgan a las tareas y si de forma interna en el hogar fijan normas para la
realizacion de las mismas. EI ANOVA en este aspecto es plenamente concluyente. El
100% de los estudiantes con buen rendimiento y una elevada media para este grupo
(X=4,57) refieren que los padres le dan mucha importancia a los deberes escolares,
conllevando ello a que al interior de las familias se generen normas basicas como el
control en el tiempo de ver television, salir de la casa no sin antes realizar los deberes,
practicar algun deporte, fijar horario para el desarrollo de las tareas, revisar de forma
permanente los cuadernos del estudiante, precisar organizacion en la redaccion,
priorizar las consultas de internet y demas estrategias conducentes al desarrollo 6ptimo
de los trabajos pendientes. Los resultados permiten concluir que en estudiantes con buen
rendimiento los padres le dan alta importancia a la realizacion de tareas fijando normas
dentro del hogar para una debida ejecucion de las mismas lo que correlaciona de forma
positiva y directa con el rendimiento acadéemico. Al mismo tiempo, se concluye que en
estudiantes con bajo desempefio (X=2,11) la importancia de las tareas para los padres es
minima o inexistente sin considerar en ningun momento la fijacion de reglas en casa
para el cumplimiento de deberes por parte de los alumnos, lo que los deja en liberalidad
de hacer las cosas a su manera sin un control ni seguimiento respectivo y sin espacios
adecuados que le permitan sentirse comodos en su rol de estudiante dentro de la casa.
Conclusién que se desprende de los resultados con una correlacion casi perfecta entre el
item de la variable medida y el rendimiento en la cual si los padres le dan mucha
importancia al trabajo con las tareas y ademas de ello fijan normas para la realizacion de
las mismas estan creando espacios adecuados para fomentar un buen rendimiento en el
estudiante.

Cierra el conjunto de elementos con los que se evalud la variable
acompafiamiento de los padres en la realizacién de tareas el reactivo “Cuando mis
padres me explican cosas a mi, las entiendo mejor que al profesor”. Reactivo que se
relaciona de forma directa tanto con el rendimiento de los estudiantes como con la
escolaridad de los padres, analizada en diferentes momentos en la presente
investigacion. La escolaridad de los padres es de suma importancia como componente
del apoyo académico parental. Niveles universitarios en los padres traen como
consecuencia expectativas altas en la formacion escolar de los hijos, acompafiamiento
de calidad en la realizacion de tareas, fomento a la investigacion, experiencia
compartida desde y hacia el aprendizaje, precision en los conceptos.

En el grupo de estudiantes investigados que presentan la caracteristica de bajo
rendimiento, el 100% considera estar en desacuerdo y completamente en desacuerdo
con el item propuesto ya que no cuentan con el apoyo de los padres en la resolucion de
dudas a la hora de afrontar los diferentes conceptos expuestos en clase. En este grupo no
hay como demostrar si cuando los padres les explican cosas a ellos, las entenderia mejor
que al profesor porque tal explicacion no se da.
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En los reactivos relacionados a la variable sobre acompafiamiento en la
realizacion de tareas, al igual que para los autores Nufez, Suérez, Rosario, Vallejo,
Valle y Esptein (2015) asi como para Faires, Nichols y Rickelman (2000) se concluye
que el acompafiamiento en estudiantes con buen rendimiento académico es éptimo
dandose de forma voluntaria, con retroalimentacion, seguimiento y ejemplificacion
constante de los padres hacia los hijos.

Con los resultados detallados de cada elemento de la variable y luego del analisis
de los ANOVAS con diferencias estadisticamente significativas en los grupos, se
concluye que el acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas
correlaciona de forma fuerte, directa y positiva con la variable de rendimiento
académico evidenciandose en habitos como que los padres estén pendientes de que los
hijos siempre realicen las tareas, les ayuden en su resolucion si tienen dificultades, no
generen discusiones dentro de la familia que tengan origen por las responsabilidades
académicas del adolescente, les pregunten con regularidad por lo que haya quedado
pendiente en la jornada para realizar en casa, dispongan de tiempo y conocimiento
suficiente para abordar cada trabajo, les ayuden en la realizacién de los mismos tanto a
nivel de consulta como de operatividad, le den alta importancia al rol que el estudiante
cumple en la casa y en la escuela, fijen normas en el hogar definiendo planes de accién
que conlleven a una adecuada organizacion adentrandose de forma cordial y
responsable en las vivencias del adolescente tanto en la parte cognitiva como de
convivencia.

7.2.4. Fijacion de normas escolares en la casa

Si hay apoyo académico familiar este apoyo debe verse reflejado en la
construccion de normas en conjunto entre padres e hijos respecto a la parte escolar.
Aspectos como el tiempo destinado a la realizacion de tareas, la organizacion de los
materiales de estudio, la adecuacion de espacios fisicos y su correspondiente cuidado, el
horario de levantarse para iniciar la jornada escolar y la hora de llegar a la casa una vez
se termine la jornada, el uso correcto del uniforme, la hora de ir a dormir son entre otros
aspectos normas relacionadas al cumplimiento escolar y en general se observan
definidas en los estudiantes con buen rendimiento tal como se registran en los resultados
obtenidos en la investigacion desde donde se concluye que en estudiantes con buen
rendimiento se denota que en la casa hay fijacidbn de normas conducentes a un
comportamiento adecuado a nivel escolar tanto en el contexto propio del estudiante
como en el contexto familiar.

Una cosa son las normas escolares que de comun acuerdo entre padres e hijos se
lleguen a implementar en el plano familiar y otra es la presion desmedida de los padres
para que a sus hijos les vaya bien en el colegio y obtengan buenos resultados. En la
presente investigacion se evalud la presion de los padres desde un enfoque positivo méas
de acompafamiento que de exigencia negativa mediante el reactivo “Siento una gran
presion de mis padres, para que me vaya bien en el colegio”. Al analizar el ANOVA
correspondiente se pueden observar diferencias estadisticamente significativas entre los
grupos presentando que el 77% de los estudiantes con buen rendimiento consideran que
sus padres si ejercen presion sobre ellos, tomandolo como elemento que caracteriza el
apoyo académico familiar y correlaciona de forma directa con el rendimiento es decir a
mayor presion que sienta el estudiante por parte de los padres mejores resultados
obtiene en el rendimiento y viceversa aquellos estudiantes que perciben poca presion e
interés tienen bajo rendimiento. Por el lado de los estudiantes con bajo rendimiento el
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94% refiere no estar de acuerdo con el item lo que se analiza desde la perspectiva del
apoyo parental total falta de seguimiento y control por parte de los padres en el rol de
estudiante de los hijos dejandolos a la deriva en sus responsabilidad, siendo indiferentes
a los resultados que puedan llegar a tener en la escuela.

Otro elemento con el que se analiza la variable fijacion de normas escolares en
la casa es el relacionado a si los padres influencian en el comportamiento de los hijos.
Influencia que se puede tomar desde varios aspectos tales como que de forma directa los
padres guien a los hijos en la toma de decisiones 0 en su actuar como estudiante,
influyan en ellos a traves del ejemplo negativo o positivo en el cumplimiento de las
propias responsabilidades e influyan en ellos usando estrategias como la participacion
en actividades de la escuela o la supervision del cumplimiento de las responsabilidades
qgue a nivel colegial tengan, ejerciendo control y apoyo continuo en el proceso de
formacion.

Desde los resultados en el ANOVA con los que se evidencian las diferencias
estadisticas entre uno y otro grupo, para el 87% de los alumnos encuestados con la
caracteristica de buen rendimiento los padres si influencian en su comportamiento y por
los resultados positivos en cuanto a aprendizaje y desempefio escolar se concluye que la
influencia citada esta enmarcada en aspectos como el buen ejemplo en el cumplimiento
de las responsabilidades propias de los padres ya sea a nivel familiar, académico o
laboral, la fijacion de normas, comunicacion permanente con los hijos, consejos a
seguir, expectativas de formacion, establecimiento de modelos de conducta.

Por el lado de los estudiantes con bajo desempefio, los resultados de la
investigacion muestran que el 81% de los encuestados refieren no tener ningdn tipo de
influencia por parte de los padres para el comportamiento, tomando esta respuesta como
un reflejo del desinterés e indiferencia parental a la que estdn expuestos, razon por la
cual su comportamiento no se basa en modelos que puedan seguir desde la casa sino en
conductas que observan en el dia a dia en el contexto social y escolar. En este sentido se
concluye que en los estudiantes con bajo rendimiento se presenta la caracteristica de
baja influencia del comportamiento por parte de los padres sin contar con un modelo
especifico que puedan seguir para su rol de estudiantes lo que se deriva del analisis de la
correlacion que siendo positiva directa permite referenciar que a mayor percepcion por
parte del alumno de la influencia de sus padres en el comportamiento mayor sera su
disposicion para el desempefio escolar obteniendo buenos resultados en cuanto a
rendimiento.

Con un casi perfecto coeficiente de correlacion finaliza el andlisis de la variable
Fijacion de normas escolares en la casa con el aspecto evaluado de si los padres estan
seguros de que los hijos pasan la mayor parte de tiempo haciendo tareas lo que se enlaza
en reglas definidas al interior de la casa tales como el tiempo estipulado para la
realizacion de los deberes, el horario para ver televisidn, los momentos en que se puede
salir a compartir con los amigos, entre otras normas que conlleven a una adecuada
ejecucion de las responsabilidades que quedan luego de la jornada escolar. EI 80% de
los estudiantes con buen rendimiento dan cuenta que los padres si estan seguros de su
uso del tiempo en cuanto a las tareas, mientras que el 90% de los alumnos con bajo
desempefio académico refieren que sus padres desconocen el manejo del tiempo y en
qué lo invierten por lo cual con la respuesta estan indicando que hay un desinterés
absoluto del padre en el nivel y cobertura de ocupacion de los hijos tanto en el tiempo
gue estan en la jornada escolar como fuera de ella.

Haciendo referencia a los resultados de los ANOVAs respecto al elemento
evaluado se concluye que en estudiantes con buen rendimiento académico los padres asi
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no estén presentes durante el dia en la casa por las diferentes ocupaciones que puedan
llegar a tener, estan seguros de las actividades que realizan los hijos en el tiempo que
permanecen fuera de la escuela, seguros también que la mayor parte de ese tiempo la
dedican a la realizacion de las tareas y trabajos que hayan quedado pendiente en la
jornada. Se concluye también que en los estudiantes con bajo rendimiento los padres
desconocen el uso que los hijos le dan al tiempo fuera de la jornada escolar
desconociendo si lo dedican a la realizacion de tareas sobre las cuales no ejercen ningun
tipo de seguimiento, control o apoyo.

En el sentido de las normas fijadas por los padres, los resultados se pueden
comparar con los obtenidos por Garcia y Herndndez (2005) y Freire (2011) quienes
luego de investigacion similar concluyen que los padres deben tener manejo directo en
el control del tiempo de los hijos en aspectos relacionados con el cumplimiento de los
deberes escolares fomentando asi la concentracion de los adolescentes. Términos que se
asocian a los resultados obtenidos en la presente investigacion respecto a la correlacion
directa positiva y el célculo de los analisis de varianza por medio de ANOVAs para la
variable tratada en la cual se evidencian diferencias estadisticamente significativas entre
los grupos investigados.

7.2.5. Motivacion y expectativa de los padres en la escolaridad de los hijos.

El animo y motivacion que los padres otorgan a los estudiantes en el
cumplimiento de los deberes escolares se midié a través de dos de los reactivos de la
escala EPAPTUL de forma independiente para la madre y el padre mediante la
redaccion “mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes
escolares” con la correspondiente situacion en cuanto al padre. En ambos casos el 100%
de los estudiantes con buen rendimiento académico estuvieron de acuerdo y
completamente de acuerdo con el elemento en referencia enmarcado dentro de la
variable de motivacion y expectativa de los padres en la escolaridad de los hijos. Para el
grupo de bajo rendimiento la respuesta en sentido contrario en la misma proporcién
llega al 100% estando en desacuerdo y completamente en desacuerdo, concluyendo que
el que los estudiantes se sientan motivados por los padres ya sea de forma individual o
conjunta incrementa la confianza en lo que estan haciendo lo que conlleva a que se
genere resultados positivos en cuanto a rendimiento, constituyéndose el animo y la
motivacion elementos predominantes en el apoyo académico que los padres puedan
Ilegar a brindar a los hijos.

En este aspecto al dar lectura de los resultados de correlacion, con la correlacion
mas alta de las medidas dentro de la investigacion, se refiere que es el animo del papa el
gue mas se acentlia tanto en el grupo de estudiantes con buen rendimiento como en el
grupo de estudiantes con bajo rendimiento, pues por un lado al hacer el comparativo con
el animo brindado por la mama se sobrepone de forma amplia el &nimo brindado por
parte del padre en comparacion a la percepcion del animo brindado por la madre. Los
gue obtienen buenos logros académicos precisan de mayor modo la motivacion paterna
siendo coherente con ello que quienes obtienen bajos logros denotan mayor ausencia
paterna que materna en la motivacion para el cumplimiento de los deberes. Por lo cual
convendria que en las alternativas de acercamiento de los padres a las instituciones se
centre la atencion en el padre mas que en la madre, quien por naturaleza se compenetra
de mayor modo con los hijos en todas las facetas. Tanto la motivacion del padre como
la de la madre son percibidas en gran proporcion en los estudiantes con buen
rendimiento. En el analisis a las ANOVAS del estudio se encuentra que en el grupo de
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buen rendimiento (X=4,77) el animo que se percibe por parte del padre es superior al
animo que se percibe por parte de la madre (X=4,52). No obstante aunque haya
diferencia la motivacion es altamente significativa para este grupo. Motivacion que es
escasa en los alumnos agrupados con bajo desemperio en el cual a diferencia del anterior
grupo la motivacion de la madre prevalece por encima de la del padre.

Las expectativas de los padres frente a que los hijos les vaya bien en el colegio
es uno de los aspectos que denota apoyo académico parental en el sentido que si las
expectativas son permanentemente comunicadas tanto en forma como en modo van a
permear la actitud del estudiante otorgandole seguridad, emotividad, motivacion y
liderazgo en su rol estudiantil. Con los resultados de investigacion y la correlacién con
el rendimientose concluye que no es lo mismo un padre que no se preocupe en nada por
lo que pase a su hijo en la escuela ni le demuestre satisfaccion alguna por los resultados
que obtenga en el aprendizaje a un padre que constantemente se note alegre y dispuesto
a exaltar los logros de los hijos. En el primer enfoque, el nifio o adolescente sentira que
los esfuerzos en la escolaridad son en vano, no le interesan a nadie, da lo mismo
estudiar que no estudiar e ird solo por el camino de la formacion. En el segundo caso
cuando el adolescente siente estar rodeado de personas que se motivan con Sus
resultados académicos optard por dar mas cada dia para ser el centro de atencién en el
hogar por los constantes logros, siendo motivo de orgullo familiar lo que crea en él
expectativas positivas en cuanto a su futuro, apoyo parental y sentimiento de
importancia frente a lo que hace. Conclusion que se genera al estudiar el item “Mis
padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio” sobre el cual al
hacer énfasis en el ANOVA con diferencias estadistica y altamente significativas los
estudiantes con buen rendimiento (X=4,52) aseguran que el postulado se cumple en el
contexto en que viven, a diferencia del grupo de bajo rendimiento (X=1,51) en quienes
no se evidencia que los padres tengan algun tipo de expectativa frente a la escolaridad
de los hijos.

Similar caracteristica se presenta en el apoyo académico familiar en cuanto a
estudiantes con buen rendimiento (X=4,69) cuando los padres los elogian cada vez que
obtienen buenos resultados en los examenes. Al analizar los resultados de la
investigacion con una correlaciéon casi perfectase observa que en el 100% de los
encuestados con la caracteristica de buen rendimiento dan cuenta que sus padres los
elogian cuando les va bien en los exdmenes, con lo que se infiere que hay un alto nivel
de armonia en la relacion padres e hijo y que las alegrias de los menores como es el
aprobar un examen se convierte en alegria de los padres manifestando abierta y
espontaneamente regocijo con los logros obtenidos en la escuela. EI ANOVA permite
referir que esta situacion no ocurre en el caso de los estudiantes con bajo rendimiento
(X=1,44) quienes en una participacion del 86% consideran no presentar en ningun modo
esta caracteristica en el hogar y un 14% queda neutral en la respuesta lo que se
interpreta como indiferencia de los padres en las vivencias del educando.

Con los resultados se concluye que una de las caracteristicas que presentan los
estudiantes con buen rendimiento es que en las aprobaciones de los exdmenes los padres
manifiestan gusto compartiéndoles elogios que en buena manera se convierten en
actitud positiva del adolescente para seguir de forma proactiva el proceso de
aprendizaje; mientras que en los estudiantes con bajo desempefio el obtener
calificaciones buenas no significa nada para los padres ya que no expresan su opinion ni
alegria frente al hecho, lo que trasciende en la actitud del alumno sintiendo que la
formacion académica no es importante al interior del nucleo familiar.
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Finaliza el analisis de la variable con el elemento relacionado a si los padres
quieren hacer de los hijos los mejores en la escuela mediante la inclusion en la escala
EPAPTUL del reactivo: “Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la escuela”. Para
una correlacion casi perfecta se evidencia que el 87% de los estudiantes encuestados
con la caracteristica de buen rendimiento refieren percibir que los padres estan
continuamente fomentando en ellos la excelencia académica a partir de la motivacion
personal, la comunicacion, la importancia que le otorgan al proceso de formacion, el
interés demostrado y la conviccion de que con su apoyo lograran buenos resultados.

Contrario a lo anterior el 93% de los estudiantes catalogados en el grupo de bajo
rendimiento estan en desacuerdo y completamente en desacuerdo con el item propuesto
con lo que se infiere que en este tipo de estudiantes los padres no se interesan por los
logros que a nivel escolar obtengan los hijos ni por el posicionamiento o estatus que
puedan llegar a tener en el contexto colegial, ignorando permanentemente las vivencias
del dia a dia de los hijos. De los resultados en el ANOVA se concluye que una de las
caracteristicas del apoyo académico familiar que incide en el rendimiento académico es
la permanente busqueda de los padres para que a los hijos les vaya bien en el colegio
queriendo hacer de ellos los mejores, tomando la situacion desde un enfoque netamente
positivo y bajo expectativas de crecimiento y logros por parte del estudiante quien
motivado por el seguimiento y apoyo constante de los padres se esfuerza en brindar lo
mejor de si en las responsabilidades de la escuela. EI desconocer las bondades de un
adecuado apoyo académico familiar genera en el adolescente reacciones negativas
conducentes a no favorables logros en términos de rendimiento.

A partir de los elementos evaluados y de los analisis de las varianzas por medio
de los ANOVAs, se concluye que la variable motivacion y expectativa de los padres en
la escolaridad de los hijos presenta diferencias estadisticas significativas entre los
grupos y en términos de correlacion converge de forma directa y casi perfecta con el
rendimiento académico en la educacion basica secundaria, enmarcando la variable
dentro del enfoque general del apoyo académico familiar en vivencias percibidas por el
estudiante tales como que los padres los animen y los motiven para el cumplimiento de
los deberes escolares, les transmitan altas expectativas en cuanto a la formacion
colegial, los elogien cuando les vaya bien en los examenes y quieran hacer de ellos los
mejores en la escuela.

7.2.6. Comunicacion entre padres e hijos

Importante variable caracteristica del apoyo académico familiar es la
comunicacion entre padres e hijos la cual para que sea efectiva debe contener elementos
precisos tanto de escucha por parte del receptor como de mensaje por parte del emisor,
ser fluida, abierta, espontanea, orientada a la reflexion y a la ensefianza més que a la
critica y al reproche. La comunicacion de los padres con los hijos especialmente en la
edad adolescente debe presentar matices de consejo permanente ya que en esta etapa el
estudiante atraviesa por grandes cambios a nivel de conducta que desde la experiencia
misma de los padres se convierten en referente para aconsejarlos a traves del ejemplo.
La convivencia escolar es otro gran complemento en el comportamiento del alumno, por
lo cual los padres deben ser precisos en las orientaciones para que en el contexto escolar
del adolescente fluyan de manera natural los cambios que por la edad se van
presentando tanto a nivel fisico como psicologico.

Como primer elemento en la variable de comunicacién entre padres e hijos se
evalud si los padres se enteran 0 no de que los estudiantes hacen las tareas. Para el
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100% de los alumnos con buen rendimiento los padres si se enteran de la realizacion
oportuna de su parte de las tareas que les quedan durante la jornada escolar. En
contraste a ello, el 82% de los educandos con bajo rendimiento responden neutrales al
reactivo infiriendo a partir de la respuesta que hay un total desinterés de los padres
frente a las responsabilidades de los hijos desconociendo lo que les corresponde hacer.
Adicional a ello, el 18% restante del grupo da cuenta que los padres definitivamente no
se dan cuenta de si ellos realizan las tareas o no. El item fue planteado de forma
negativa leyendo en la redaccion “Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las
tareas”. Al dar lectura del ANOVA, los estudiantes con bajo rendimiento dan cuenta
que efectivamente los padres no se enteran de si hacen o no las tareas, a diferencia del
grupo con buen rendimiento en el que los padres si se enteran de la realizacion.

Hilando los resultados del reactivo con la variable referenciada en apartados
anteriores respecto al acompafiamiento de los padres en la realizacion de tareas, se
concluye que en los estudiantes con buen rendimiento los padres de cuenta propia se
enteran de la realizacion de las tareas por parte de los hijos estando pendientes del
desarrollo de las mismas para un debido seguimiento, control y apoyo. Situacion que no
ocurre en los estudiantes con bajo desempefio en quienes los padres son indiferentes en
el proceso de seguimiento a las tareas sin enterarse de si tienen o no deberes por
cumplimentar ni prestar un minimo de apoyo en la realizacion de las mismas. Conforme
al planteamiento negativo del item dentro de la escala EPAPTUL se haya una
correlacion inversa que se puede interpretar que a menor informacion que tengan los
padres respecto a las responsabilidades escolares de los hijos mayor sera la tendencia
del estudiante al bajo rendimiento y viceversa entre mas enterados estén los padres de la
ejecucion de las responsabilidades escolares por parte de los hijos menores seran los
resultados desfavorables en el proceso.

Con una correlacion positiva directa un importante elemento dentro de la
variable de comunicacion familiar es si los estudiantes hablan frecuentemente con los
padres sobre los problemas escolares y en conjunto encuentran la forma de resolverlos.
Cuando la comunicacion entre padres e hijos aborda los diferentes espacios de
desenvolvimiento de los adolescentes tales como el personal, familiar y social teniendo
dentro del social el entorno escolar es una comunicacion que hace parte del apoyo
académico indiscutiblemente, ya que los padres estan atentos a que el adolescente
encuentre posibles soluciones a los problemas que pueda llegar a tener con comparieros
de estudio, docentes o algin miembro de la comunidad educativa, incluyendo en los
problemas las dificultades que se presenten al abordar los desempefios en las diferentes
areas de aprendizaje.

En el analisis de los resultados del ANOVA se observa que la totalidad de los
estudiantes investigados categorizados en el segmento de buen rendimiento (X=4,63)
confirman que hablan frecuentemente con los padres sobre sus problemas escolares y
ellos por medio de un didlogo abierto, fluido, con capacidad de escucha y consejo les
ayudan a encontrar la forma resolverlos. Contrario a ello, el 92% de los alumnos con
resultados no tan favorables en el aprendizaje, esto es los estudiantes categorizados en el
segmento de bajo rendimiento (X=1,40) precisan que no entablan comunicacion con los
padres respecto a problemas escolares por lo cual no hay una orientacion familiar sobre
la resolucion de los mismos lo que se interpreta como falta de apoyo parental en cuanto
a las vivencias propias del adolescente.

Los resultados al evaluar los diferentes enfoques de una buena comunicacion
entre padres e hijos determinante del rendimiento académico tienen enlace coherente
con lo encontrado por Caicedo y Cepeda (2007) en investigacion referida en el capitulo
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correspondiente en la cual luego de analizar 1.750 casos de estudiantes de Bogota se
concluye que entre los aspectos que inciden de forma negativa en el proceso escolar de
los adolescentes hacen parte la indiferencia y la falta de comunicacion entre padres e
hijos sobre las experiencias vividas en la escuela y la forma en que conjuntamente se
planee la solucion en tratdndose de problemas. Los resultados del presente estudio dan
cuenta de que el 100% de los estudiantes con buen rendimiento estan de acuerdo con
que entre los padres y ellos hay una comunicacion frecuente sobre los problemas de
convivencia escolar encontrando en conjunto la solucién de los mismos. Asi también en
la investigacion referida se coloca de manifiesto que la poca comunicacion entre padres
e hijos sobre asuntos escolares crea desmotivacion en ellos, determinando que sumado a
la buena comunicacion algunos de los aspectos que favorecen el rendimiento escolar
son el acompafiamiento constante de los padres en la realizacién de las tareas y la plena
disposicion parental para las responsabilidades académicas lo que se enlaza
perfectamente con los resultados del presente estudio.

Complementario al punto se evalUa si los estudiantes perciben que para los
padres sea importante que se les comparta de ellos las experiencias que viven en la
escuela. EI 86% de los estudiantes con buen rendimiento perciben que sus padres le dan
un alto nivel de importancia a las vivencias escolares que dia a dia les comparten una
vez termina la jornada escolar. Contundente en el analisis el 97% de los alumnos con
bajo desempefio perciben que para los padres no es importante que se les comparta las
experiencias vividas en colegio de lo cual se infiere total desinterés familiar y escaso
apoyo académico respecto a los conflictos que se les puedan llegar a presentar en la
escuela. Siendo coherente el planteamiento anterior con los analisis ANOVA de los
promedios en cada grupo en el cual para los alumnos con buen rendimiento (X=4,58)
para los padres es muy importante que ellos les hablen sobre las experiencias vividas en
la escuela, en contraste al grupo de bajo rendimiento (X=1,26) en quienes la
importancia de referirle a los padres dificultades de escuela no se evidencia.

Se concluye que uno de los elementos que caracteriza el apoyo académico
familiar en estudiantes con buen rendimiento es la comunicacion permanente entre
padres e hijos teniendo como punto de encuentro en los didlogos las situaciones que se
le puedan presentar al estudiante en el contexto escolar, encontrando de forma conjunta
las soluciones a los diferentes problemas de convivencia o académicos logrando asi
estabilidad frecuente en el proceso de aprendizaje. Con una correlacion casi perfecta los
padres que acttan de esta forma le estan dando alta importancia a la comunicacion con
sus hijos principalmente en lo que respecta a asuntos escolares acertando en la
articulacion de las vivencias personales, familiares y sociales propias del hogar con las
vivencias del entorno escolar, logrando asi un equilibrio que trasciende en términos de
confianza y se ve reflejado en el rendimiento.

Se concluye que en estudiantes de bajo rendimiento esta caracteristica en la
comunicacion entre padres e hijos no se presenta, siendo poco importante a nivel
parental el abordar temas de escuela en el hogar, sin decir que entre ellos no exista
dialogo, solo que se evidencia que la comunicacion sobre aspectos escolares no esta
plenamente definida por lo cual en la resolucién de problemas colegiales el estudiante
no tiene un punto de partida con base en el apoyo que la familia, en especial los padres
puedan brindarle.

Suele presentarse que asi los estudiantes tengan buen rendimiento hay ocasiones
en que en algin examen o prueba no obtengan buenos resultados, lo que en el contexto
académico se conoce como reprobar un examen. En esta clase de estudiantes que estan
acostumbrados a tener buenas calificaciones el perder un examen es una dura
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experiencia en la cual deben contar con el respaldo de los padres para que se les dé el
animo respectivo y se les oriente de forma positiva para mostrarles que sus esfuerzos no
son en vano y por el contrario deben seguir adelante. Para analizar la perspectiva en
referencia que hace parte de la variable de comunicacion entre padres e hijos, dentro de
la escala EPAPTUL se evaluo el reactivo “Cuando no me va bien en un examen mis
padres me exhortan para estudiar mas” con resultados totales favorables en el ANOVA
correspondiente en cuanto al grupo de estudiantes con buen rendimiento (X=4,70) y
desfavorables en su totalidad en el segmento de alumnos caracterizados en bajo
desempefio escolar (X=1,68) concluyendo de este modo que una de las caracteristicas
en la comunicacién entre padres e hijos precisamente es la capacidad de los padres de
afrontar los momentos dificiles de los hijos por ejemplo en los casos donde a pesar de
gue tengan buen rendimiento reprueban alguna de las pruebas, caso en el cual deben
exhortarlos para que se esfuercen mas y puedan obtener resultados favorables en las
siguientes pruebas. Conclusion que se deriva del andlisis de las medias y de la
correlacion hallada.

Paralelo al elemento anterior se evalué en la investigacion si los padres les
preguntan a los hijos sobre las notas académicas. EI 83% de los estudiantes con buen
rendimiento manifestaron que los padres si les preguntan de forma frecuente por los
logros y por las notas que en cada periodo escolar estan teniendo, lo que garantiza un
adecuado seguimiento y control en el proceso. Por la parte de los alumnos con bajo
desempefio el 100% confirma que no cuentan con este seguimiento de parte de los
padres. Por lo cual es complementario concluir que en la comunicacion entre padres e
hijos con bajo desempefio prima el desinterés de los padres por informarse de forma
directa sobre los resultados que obtiene el adolescente en el proceso de aprendizaje,
siéndole indiferente las notas que en cuestion de examenes y pruebas escolares llegue a
tener. Indiferencia que no perciben los estudiantes con buen rendimiento ya que una de
las caracteristicas de la comunicacion familiar en este grupo precisamente es el continuo
interés de los padres en mantenerse informados respecto del rendimiento y de los logros
de los menores en cuanto al aprendizaje, conclusién que es coherente con lo
evidenciado en el analisis de correlacion con lo que se confirma que en el grupo de buen
rendimiento los padres les preguntan a los hijos de forma frecuente por las notas
académicas; aspecto que no ocurre en los estudiantes con bajo desempefio presentando
diferencias significativas entre uno y otro grupo al hacer el andlisis de variacion de
varianzas por medio de los ANOVA:s.

El que los padres hablen con los hijos sobre los planes de estudio y de trabajo
para el futuro es una caracteristica fundamental en la variable de comunicacion entre
padres e hijos que evidencia la existencia en el seno familiar de un adecuado apoyo
académico el cual trasciende en términos de rendimiento. En este sentido se crean
expectativas de crecimiento tanto en el sentido de la carrera universitaria que seguiran
los hijos una vez termine el ciclo de escolaridad secundaria como de las posibles
ocupaciones que pueda llegar a tener el adolescente cuando se disponga a ejercer su rol
de profesional o de empleado. A esto se le conoce como proyecto de vida y en su
delineamiento deben estar presentes los padres por ser los responsables y orientadores
naturales de las decisiones que tome el menor antes de llegar a la vida adulta.

Es necesario que los padres conduzcan asertivamente de la mano del centro
escolar las orientaciones vocacionales del adolescente en procura de que la seleccion del
pregrado universitario sea la adecuada conforme a las competencias que en la educacion
secundaria haya desarrollado. Asi mismo es conveniente que los padres a partir de la
experiencia en su profesién o desempefio laboral orienten al estudiante para que en su
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proyecto de vida se incluya la formacion posterior al ciclo que esta terminando en los
niveles universitarios y pos universitarios para lograr una secuencia académica
actualizada a las exigencias del mundo moderno. Mas alld de si los padres hayan
alcanzado o no titulaciones universitarias o cuenten con buena empleabilidad o carezcan
de ella, es su responsabilidad saber guiar a los estudiantes por medio del dialogo en las
decisiones que llegue a tomar una vez termine la educacién secundaria para de esta
manera mejorar incluso su contexto familiar.

Al hacer el anélisis de los ANOVAS los resultados son contundentes en cuanto a
la vida futura de los estudiantes luego de terminar el ciclo secundario, las expectativas
de los padres son percibidas como excelentes en el grupo de buen rendimiento (X=4,31)
y deficientes en el grupo de bajo rendimiento (X=1,43). Similares conclusiones en
cuanto a la percepcion se encuentran en investigaciones realizadas por Hoover-
Dempsey (2001), Giordano (2003), Chen (2008) y Dumont, Trautwein, Nagy Yy
Nagengast (2013) las cuales se contrastan con los resultados obtenidos en la presente
investigacion en términos de correlacion de Pearson se evidencia una correlacion directa
de la situacion evaluada con el rendimiento académico entendiendo que entre mayor
comunicacion haya entre los padres e hijos respecto a las metas de estudio o laborales
una vez concluida su fase de educacion secundaria se convierte este tipo de expectativas
como aliciente para el alumno en llevar a cabo sus labores actuales de buena forma, con
gusto, animo y responsabilidad lo que en cuestion de rendimiento es favorable para el
proceso.

Finaliza la evaluacion de la variable de comunicacién entre padres e hijos por
medio del analisis a si los padres saben casi todo lo que los estudiantes aprenden en la
escuela. Desde la perspectiva de los adolescentes encuestados al revisar los resultados
del ANOVA, en el grupo de buen rendimiento (X=4,57) el 87% responde que los padres
si saben casi todo lo que ellos aprenden en la escuela pudiendo inferir desde la posicién
de las respuestas que en este grupo el apoyo de los padres permea el conocimiento
convirtiéndose en referentes a nivel de realizacion de tareas, consultas permanentes,
vivencias propias y ensefianza a partir de la experiencia. Contrario a ello, en el grupo de
estudiantes encuestados caracterizados con bajo rendimiento (X=1,31) el 100% ratifica
que los padres tienen poco conocimiento en sus aprendizajes de escuela por lo cual no
son una fuente de consulta confiable en los momentos de dudas académicas ni ellos se
ofrecen a resolveérselas.

Con un alto nivel de correlacion es pertinente concluir que en términos de
conocimiento de lo que los hijos aprenden en la escuela, los padres de estudiantes con
buen rendimiento tienen mayor conocimiento que los padres de alumnos con bajo
rendimiento lo que en parte obedece a dos razones: primero porque el nivel de
escolaridad de los padres de estudiantes con buen rendimiento es mayor en comparacion
a la escolaridad de los padres de alumnos con bajo desempefio y segundo porque
definitivamente el nivel de comunicacion entre padres e hijos difiere de forma
significativa entre uno y otro grupo. En el grupo de buen rendimiento la comunicacion
es permanente, fluida, orientada a la escucha con amplias expectativas hacia la
formacion de los hijos no sélo en el presente sino enfocada hacia su futuro proximo. En
el segundo grupo hay carencia de comunicacion entre padres e hijos en todos los
aspectos principalmente en lo referente al plano escolar.

A partir de los resultados de cada uno de los elementos inmersos en la variable y
haciendo énfasis en el analisis de varianzas por medio de los ANOVAS con los cuales se
evidencian diferencias estadisticamente significativas entre los grupos de estudiantes
con buen y bajo rendimiento a la vez que se analiza los resultados en términos de
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correlacion, se concluye que la comunicacién entre padres e hijos correlaciona de forma
directa y amplia con el rendimiento siendo evidente un buen proceso comunicacional en
aspectos como que los padres se enteren de que los hijos hagan las tareas de manera
correcta y en el momento oportuno, hablen frecuentemente con ellos sobre los
problemas escolares y les ayuden a encontrar la forma de resolverlos, los exhorten a
esforzarse mas cuando no les vaya bien en los examenes, hablen con ellos sobre los
planes de estudio y de trabajo para el futuro orientandolos en el proyecto de vida,
consideren de alta importancia que los hijos les compartan las experiencias vividas en la
escuela, les pregunten con constante regularidad por los logros en materia cognitiva y
sepan casi todo lo que ellos aprenden en la escuela. Asi se garantiza una adecuada
comunicacion conducente a un buen apoyo académico familiar determinante del
rendimiento académico en los adolescentes.

7.3. Aproximacién a las preguntas de investigacion

Conforme a las conclusiones generadas y al analisis en profundidad realizado a
cada uno de los elementos en las diferentes variables con las que se midié el apoyo
académico familiar y su correspondiente correlacion con el rendimiento es momento de
hacer una aproximacion a la resolucion de las preguntas de investigacion tal como
fueron planteadas al inicio del estudio.

¢ Qué tipo de efectos positivos 0 negativos, bajo la perspectiva del estudiante, a
nivel de rendimiento académico puede llegar a generar el apoyo académico familiar o la
falta de este, especificamente el brindado por parte de los padres a alumnos de
educacion basica secundaria de instituciones educativas en el municipio de Tulua, Valle
del Cauca, Colombia?

Analizados los resultados globales, la respuesta a la primera pregunta de
investigacion es contundente, precisa y coherente conforme a la muestra estudiada.
Segmentados los estudiantes en dos grandes grupos a partir de la variable de
rendimiento académico uno para alumnos de buen rendimiento y otro para alumnos de
bajo desempefio se puede responder que bajo la perspectiva de los propios estudiantes
conformantes del proyecto se vislumbran efectos de caracter positivo en el rendimiento
cuando hay pleno apoyo por parte de los padres a nivel escolar. Entre los efectos
positivos se encuentran avances significativos en el aprendizaje, concentracion en las
clases, aprobacion permanente del plan de estudios y de las pruebas relacionadas a los
contenidos impartidos por los docentes, apropiacién de las tareas y trabajos de
investigacion, gusto por la formacion escolar, expectativas de mejoramiento en su vida
personal, animo en sacar adelante el proyecto de vida, organizacion, acatamiento de
normas, autoevaluacion del proceso, apertura a la comunicacion, pensamiento centrado
en el cumplimiento de las responsabilidades.

Por el contrario la carencia de apoyo académico familiar trae efectos negativos
en el rendimiento del estudiante rezagando los avances en el aprendizaje del alumno
enmarcando los efectos en escenarios como poco animo para afrontar su rol estudiantil,
asistencia a clases mas por obligacion que por gusto propio, sentimiento de soledad con
capitulos de depresion y rebeldia, pérdida constante de examenes y pruebas, poca
responsabilidad en los deberes escolares, poca facilidad para exteriorizar los mensajes,
baja autoestima en lo que representa para la familia, proyeccion al fracaso méas que a la
formacion, baja tendencia a la autoevaluacion reflexiva para el mejoramiento constante,
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indiferencia al fomento y construccion de un proyecto de vida preciso luego de que se
termine la escolaridad secundaria.

¢Existen diferencias entre las caracteristicas del apoyo académico familiar que
perciben de parte de sus padres, alumnos con buen desempefio académico y las
caracteristicas del apoyo que perciben alumnos con bajo desempefio en las instituciones
educativas del municipio de Tulua, Valle del Cauca, Colombia?

A partir de los resultados es preciso responder a la segunda pregunta de
investigacion que si existen diferencias entre las caracteristicas del apoyo académico
familiar que perciben de parte de sus padres, alumnos con buen rendimiento y las
caracteristicas del apoyo percibido por alumnos con bajo desempefio. Los primeros
perciben un apoyo en cabeza de los padres enmarcado en caracteristicas tales como el
compartir diferentes espacios en familia en los que se afianza el aprendizaje de los
conocimientos impartidos en la escuela, los padres le garantizan al adolescente la
consecucion de los materiales educativos necesarios para su formacion escolar, hay
permanente colaboracion y comunicacion entre padres e hijos, se evidencia cercania de
los padres con el centro escolar tanto en la comunicacion con los docentes como en la
participacion en actividades programadas por el colegio, los estudiantes cuentan de
forma permanente con el &nimo y motivacion de los padres a nivel escolar, se observa
fijacion en conjunto de normas de comportamiento en la casa, asi como se observa la
seguridad que les genera las altas expectativas académicas y profesionales que los
padres tienen respecto de ellos una vez terminen el ciclo de educacion secundaria y
puedan realizar con bases sélidas su proyecto de vida.

Por el lado de los estudiantes con bajo desempefio se concluye que lo que
perciben de sus padres no se enmarca en las caracteristicas propias de un adecuado
apoyo académico familiar conducente a un buen rendimiento. Por el contrario las
caracteristicas del acompafiamiento de los padres percibidas en este grupo distan del
respaldo parental llegando mas a plantearse como abandono de los alumnos a su suerte
y rol de estudiante, indiferencia y desinterés del progreso en el aprendizaje y desarrollo
de competencias. Para este caso la relacion entre padres e hijos se enmarca en
caracteristicas como escasa comunicacion, falta de colaboracion de los padres a la hora
de acompafiamiento de los hijos en la realizacién de tareas, escasa cercania de los
padres hacia el colegio, pobres expectativas parentales en el futuro cercano de los
menores, ausencia de fijacion de normas académicas para cumplir en la casa, pocos
logros en la escolaridad de los padres, lo que genera en conjunto una total deficiencia en
la colaboracion y apoyo que los padres le brindan a los hijos en la formacion escolar.

7.4. Analisis al Cumplimiento de Objetivos e Hipotesis de investigacion
7.4.1. Cumplimiento del Objetivo General

Se considera cabal cumplimiento del objetivo general de investigacion ya que
con la metodologia implementada fue posible analizar desde la perspectiva misma de
los estudiantes conformantes de la muestra, el apoyo académico familiar que reciben
alumnos de educacion basica secundaria de instituciones educativas en el municipio de
Tulua, Valle del Cauca, Colombia; por parte del investigador quien se desempefia como
coordinador educativo del municipio, determinando a partir de los resultados las
diferencias entre el apoyo académico familiar que perciben alumnos con buen
desempefio académico y el apoyo académico familiar que perciben alumnos con bajo
desempefio academico.
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7.4.2. Cumplimiento de los Objetivos Especificos

Respecto al primer objetivo especifico fue posible referir a partir del anélisis de
los resultados de la investigacion que el acompafiamiento que los padres proporcionan
en el proceso educativo de los hijos puede llegar a influir en la obtencién de un buen
rendimiento académico de los mismos, refiriendo también que en el sentido contrario la
falta de apoyo familiar en el proceso es causa de bajo desempefio escolar.

En relacion al segundo objetivo por medio de los resultados de la investigacion
se pudo comparar que el grado de refuerzo que los alumnos reciben de los padres al
momento de llevar a cabo actividades en conjunto como la realizacion de tareas en casa
y la competencia de los padres en el desarrollo de las mismas, difiere entre alumnos con
buen desempefio académico y alumnos con bajo desempefio ya que en los primeros el
refuerzo de los padres es mayor asi como la competencia y conocimiento par abordas
las diferentes responsabilidades de los hijos; situacion que en los estudiantes con bajo
rendimiento es escasa o nula.

En revision al cumplimiento del tercer objetivo, con la metodologia definida fue
posible indagar a los alumnos objeto de la investigacion sobre la percepcién que tienen
del apoyo que reciben de los padres, analizando el grado de diferencia entre la
percepcion que tienen los estudiantes con buen desempefio y la percepcion que tienen
los estudiantes con bajo desempefio académico, siendo posible establecer las diferencias
entre uno y otro grupo las cuales se determinaron al dar respuesta a las preguntas
generales del estudio.

En cumplimiento al cuarto objetivo, de forma concreta en las conclusiones se
establecieron las posibles diferencias que existen entre las caracteristicas del
acompafiamiento académico familiar de alumnos con buen rendimiento escolar y de
alumnos con bajo rendimiento en los logros estudiantiles. Mismas que se registraron en
las respuestas a las preguntas de investigacion.

Frente al quinto objetivo como es el definir estrategias por parte del investigador
que le permitan a las instituciones educativas disminuir el impacto que pueda causar en
el proceso de ensefianza aprendizaje la falta de apoyo académico familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes, para de esta forma optimizar el proceso al
interior de las instituciones con la ayuda de los profesionales educativos relacionados al
proceso se plantea como estrategia general que desde la escuela se fomente la cercania
de los padres hacia el centro escolar y a partir de alli se debe trabajar lo relacionado al
apoyo familiar como componente indispensable para lograr la articulacion adecuada
entre los aprendizajes de la escuela y las vivencias propias de la casa. Articulacién de la
gue se presenta mas adelante referencia en el apartado de las implicaciones.

7.4.3. Cumplimiento de la Hipotesis de Investigacion

Trayendo de nuevo la hipotesis planteada por el investigador al inicio del
proyecto: “Con el presente trabajo, partiendo de la muestra objeto del estudio, se espera
encontrar diferencias significativas en los niveles de apoyo académico por parte de la
familia que reciben alumnos con buen desempefio y alumnos con bajo desempefio. En
concreto, se espera que los alumnos con bajo desempefio académico reciban menos
apoyo de las familias que los alumnos con buen desempefio” finaliza el estudio con la
referencia de cumplimiento total de la hipotesis, exponiendo detalladamente las
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conclusiones a partir de los resultados que evidencian diferencias significativas entre los
niveles de apoyo académico familiar que reciben alumnos con buen desempefio y el
apoyo que reciben alumnos con bajo desempefio. En efecto los alumnos con bajo
desempefio reciben menos apoyo familiar especificamente por parte de los padres que
los alumnos con buen rendimiento caracterizandose el vinculo familiar entre padres e
hijos por diferentes elementos que evidencian el apoyo académico.

7.5. Limitaciones

Se consideran como limitaciones en la investigacion el conjunto de aquellos
obstaculos y restricciones que interfirieron en el desarrollo del trabajo realizado estando
fuera del alcance del investigador. En lo que concierne al presente estudio, las
limitaciones estuvieron explicitamente definidas en el contexto externo de
desenvolvimiento de los estudiantes y en actitudes observadas de parte de algunos de
ellos en el trabajo de campo. Entre las limitaciones mas importantes que se percibieron
en el proceso de investigacion, se encuentran las siguientes:

a) Temor de los estudiantes de sentirse investigados.

Es natural que al sentirse foco de atencion al momento de la aplicacion de la
escala, los estudiantes sientan temor porque podrian llegar a pensar que las cosas que
hace el docente y el investigador en el salon de clases estan encaminadas a evaluar su
comportamiento asi como la vida personal que lleva en la casa, cohibiéndose de actuar
como acostumbradamente lo hace y de emitir respuestas fehacientes.

b) Indiferencia al responder la escala.

La indiferencia de algunos de los estudiantes que conformaron la muestra frente
al proceso realizado podria mejorarse a futuro, fortaleciendo los puntos de apoyo que
tienen los alumnos en las instituciones tales como el departamento de psicologia, las
coordinaciones de disciplina, los directores de grupo y los grupos juveniles o consejos
estudiantiles a los cuales los estudiantes podrian notificarles de sus situaciones
personales para que sean escuchadas por la administracion y se sientan acompafiados en
el proceso; no relegados, como en los casos familiares que se observaron en el estudio.

¢) Cambios en el comportamiento habitual de los estudiantes.

Para evitar seguir siendo estudiados, los estudiantes en un momento
determinado pueden colocar una cortina de humo en su comportamiento habitual,
volviéndose participativos, amigables y comprometidos con la parte académica. Esta es
una reaccién que se considera como limitante al proceso porque no permitiria
determinar de forma objetiva el comportamiento real del investigado.

d) Ocultamiento de informaciéon al investigador por parte del estudiante

conformante de la muestra.

En el momento de las encuestas que se realicen a los estudiantes, de parte del
investigador, se puede presentar que no le hagan saber todas sus dificultades y
percepciones diarias, ocultando detalles que pueden ser muy importantes para el
proceso.

e) Rechazo de las familias al proceso de investigacion.

Asi como el estudiante puede sentir rechazo al proceso de investigacion, la
familia del estudiante, en especial sus padres, pueden sentir el mismo rechazo por la
intromision de un tercero a su ambiente familiar por medio de encuestas. No es
frecuente en el municipio de Tulud en Colombia que se adelanten investigaciones de
este tipo y los padres de familia son bastante esquivos cuando de permitir informacion
sobre los hogares se trata.
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7.6. Implicaciones

Una vez finalizado el anélisis general propuesto en materia de desempefio
escolar bajo el impacto del apoyo académico familiar, la investigacién queda enmarcada
dentro del conjunto de estudios que sobre el tema de rendimiento académico en
adolescentes existen a la fecha, fomentando de esta forma el animo de los docentes y de
las familias para que desde los propios contextos de la escuela y del hogar se consoliden
estrategias de mejoramiento con las que se procure que los padres vivencien de cerca la
escolaridad de los hijos, aportandoles el apoyo necesario para lograr un acertado
aprendizaje y resultados satisfactorios en el proceso de formacion integral. El trabajo
realizado es coherente con la teoria e investigaciones referidas en los capitulos de
literatura especializada, asi como con las conclusiones generadas entre los estudios
precedentes y el actual a partir del andlisis de las diferentes variables caracteristicas del
apoyo académico que correlacionan de forma directa con el rendimiento escolar.

Entre las lineas de continuidad de la presente investigacion se proyectan estudios
perfilados desde la observancia de factores externos sociales y familiares del estudiante
frente a su rendimiento, factores propios a la edad, al género y al componente
sentimental; asi como la repercusion de los factores internos del aula de clase y del
entorno educativo que distorsionan la concentracion de los adolescentes en cuanto al
aprendizaje, analizando la influencia en el rendimiento de variables mas de tipo
comportamental por ejemplo el analisis a la causa de la depresion y de los cambios
constantes de humor, caracteristicos de la etapa juvenil en la que se enfoco la presente
investigacion.

A partir de la investigacion realizada se podria pensar a futuro el desarrollo de
nuevas preguntas y aspectos a investigar, con el siguiente norte:

¢Cuales efectos negativos en el rendimiento escolar de un estudiante puede
generar la ausencia temporal o definitiva de una madre en el hogar?

¢Qué incidencia puede llegar a tener en el rendimiento escolar de un estudiante
su adiccion al internet y a la television?

¢Qué asignaturas representan mayor inconveniente en los estudiantes que
presentan realidades atipicas en el hogar?

Con las anteriores preguntas se estaria definiendo un poco mas los limites y el
alcance de la presente investigacion, presentando desde una oOptica especifica el bajo
rendimiento escolar de los estudiantes con situaciones concretas que ocurren en su
espacio habitacional.

Algunos de los resultados del trabajo han sido dados a conocer en forma de
articulo sometido a revision de pares en la revista especializada en temas de educacién
REID Revista Electronica de Investigacion y Docencia con ISSN 1989-2446 en su
publicacién nimero 17 del mes de enero de 2017 la cual esta incluida en bases de datos
relevantes como Dialnet, Dulcinea, Red Iberoamericana de Revistas de Comunicacion y
Cultura, CCHS, Latindex, Resh, Iresie, Miar, Sicapes, In-Resc, y Copac. En concreto la
sintesis, metodologia, parte de los resultados y conclusiones de la investigacion fueron
publicados por medio de la revista indexada en el DOI
http://dx.doi.org/10.17561/reid.v0i17.3013 0 en el link:
http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/reid/article/view/3013.

Algunas de las innovaciones que se precisan del estudio es el transmitirle a las
instituciones educativas los resultados para que a partir de alli trabajen estrategias
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encaminadas principalmente a atraer a los padres de familia hacia la escuela en la
busqueda de un acercamiento constante que permee la actitud y el rendimiento de los
estudiantes de forma positiva y dindmica. Otra de las innovaciones es que el estudiante
al sentirse analizado desde la dptica de la investigacion, genere comunicacion y apoyo
con sus familiares en caso de que no lo tenga o lo fortalezca en caso de que sea
satisfactorio.

La investigacion realizada permite plantear como alternativas de mejoramiento
en cuanto al apoyo académico familiar la generacion de estrategias en las instituciones
educativas con las que se fomente el acercamiento parental al centro escolar
proponiendo actividades como bazares, conversatorios, talleres, escuelas de padres con
participacion de los hijos, conferencias, citaciones y en general abrir la posibilidad de
una comunicacion abierta entre padres, estudiantes y colegio; con el fin de que esta
cercania se fortalezca en el ambito familiar, propiciando el apoyo académico que los
nifos necesitan en la casa en procura de favorecer los resultados respecto al aprendizaje
y rendimiento.

En forma de cierre, con base en el analisis global del contexto estudiado, de los
resultados y las conclusiones generadas se plantean las siguientes implicaciones o lineas
de accion futura con las que se proyecta una continuacion de los logros efectivos de la
investigacion, direccionadas principalmente hacia la administracion de las instituciones
educativas en primera instancia inmersas en el proceso y de forma general a los centros
escolares que tengan presencia de estudiantes en edad adolescente. Lineas de accion en
las que explicitamente se definen estrategias por parte del investigador que le permitird
a las instituciones educativas disminuir el impacto que llega a causar en el proceso de
ensefianza aprendizaje y en el rendimiento de los estudiantes, optimizando asi el
proceso al interior de las instituciones con la ayuda de profesionales educativos, tal
como esta planteado al final de los objetivos especificos del estudio:

1) La investigacion realizada debe permear a todos los actores de la comunidad
educativa mediante la implementacién de programas que conduzcan al mejoramiento de
las situaciones encontradas para lograr un equilibrio entre las circunstancias externas
familiares de los estudiantes y su rendimiento académico. Esto se logra fijando
estrategias de bien comdn entre la institucion y los padres de familia. Para ello, la
administracion debe trabajar en conjunto con el consejo escolar de padres ya que como
representantes generales de la totalidad de acudientes o padres en una institucién son los
que conocen de fondo y forma las problematicas por las que atraviesan los alumnos y
desde alli se pueden vislumbrar las posibles soluciones.

2) Es pertinente que con base en la metodologia de la presente investigacion
cada institucion prepare un estudio en el que se involucren los reactivos aqui usados,
seleccionando muestras propias de estudiantes con el fin de ampliar ain mas el
horizonte investigado. Esta orientacion podréa convertirse en una politica institucional ya
que a futuro las investigaciones realizadas se constituyen en material de apoyo y
consulta tanto para el departamento de psicologia como para los docentes de las
diferentes areas. Incluso cuando lleguen docentes nuevos a las instituciones, una de las
actividades de entrenamiento e induccion seria conocer la historia y el contexto de los
estudiantes a los cuales les va a ensefiar para que se familiarice con los escenarios que
puede llegar a encontrar en el aula de clase.

3) Fortalecer el departamento de psicologia de las instituciones educativas
mediante la contratacién de por lo minimo tres psicdlogos dependiendo la cantidad de
estudiantes, ya que generalmente en Colombia los departamentos de psicologia de los
colegios estan conformados por un solo profesional de la rama, indistintamente del
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numero de alumnos, razon por la cual no dan abasto en las necesidades de orientacion
escolar al estudiante. Es bien sabido que las instituciones mas en su naturaleza de
caracter publico adolecen de recursos economicos que les permita llevar a cabo este tipo
de estrategias. Sin embargo, las instituciones pueden buscar el respaldo de
universidades de la region para que los estudiantes de pregrados de psicologia realicen
las précticas antes de graduarse y puedan prestar un servicio y apoyo con los estudiantes
de educacion basica secundaria que asi lo requieran.

4) Llevar a cabo talleres de motivacion y de reflexidn con los padres de familia
en el cual se les oriente en cuanto al acompafiamiento escolar de los hijos, promoviendo
de esta forma el acercamiento de las familias a las instituciones. Esta orientacion va
enfocada a que cada tres meses como minimo se realicen charlas con los padres
dirigidas en conjunto por el consejo escolar de padres, el departamento de psicologia y
los docentes de las instituciones buscando una articulacion permanente entre los
diferentes estamentos de la comunidad educativa.

5) Las autoridades educativas de alto nivel como secretarios y ministros de
educacion y las de nivel institucional como los rectores y coordinadores académicos o
de disciplina de los planteles educativos deben fomentar el acercamiento de los padres
de familia al ambiente escolar programando actividades de las cuales los padres se
animen a participar de forma voluntaria. Espacios como bazares, encuentros culturales,
conferencias, talleres de lectura y de escritura, ensefianza de manualidades y articulos de
artesanias, expo ciencias, festivales de teatro o de la cancion y demas eventos dirigidos
hacia la comunidad se convierten en estrategias que permitirian integrar a los padres en
el proceso educativo, fortaleciendo de este modo la interaccion entre el estudiante, la
familia y el centro escolar.

Se cierra de este modo, el estudio que permitié analizar el apoyo académico
familiar en estudiantes de educacion basica secundaria en instituciones educativas del
municipio de Tulua en Colombia refiriendo desde el inicio hasta el final del mismo, las
oportunidades con las que se cuenta a nivel familiar para fortalecer el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, principalmente en la adolescencia.
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Resumen. La presente investigacion tiene como objetivo analizar el apoyo académico parental que
reciben alumnos de educacidn béasica secundaria de instituciones educativas publicas ubicadas en Tulua
Colombia con la finalidad de determinar si existen diferencias entre el apoyo que reciben alumnos con
buen rendimiento académico y el apoyo que reciben alumnos con bajo rendimiento. En la investigacién,
se usdé metodologia descriptiva sobre una muestra de 608 estudiantes (304 hombres y 304 mujeres) con
edades entre 11 y 16 afios matriculados en los grados 6°, 7°, 8° y 9° de educacion secundaria, teniendo en
cuenta para la seleccion los resultados obtenidos en el primer periodo escolar del afio 2016 comprendido
entre los meses de enero a marzo. Para la recoleccion de los datos se aplicé escala tipo Likert compuesta
por 35 items buscando medir el nivel de percepcion de los estudiantes en cuanto al apoyo brindado por
los padres en aspectos como acompafiamiento en la realizacion de tareas, comunicacion con el centro
escolar, fijacion de normas, motivacion e interés a las situaciones propias del entorno. El 97% de los
estudiantes segmentados en bajo rendimiento considera que si los padres se involucraran mas en los
aspectos escolares, su desempefio académico seria mejor. Yuxtapuesto a ello, el 100% de los estudiantes
con buen rendimiento percibe como fundamental para los logros obtenidos el apoyo paternal recibido. El
estudio permite concluir que el apoyo académico familiar en cabeza de los padres, influye de forma
positiva y directa en el rendimiento de estudiantes de educacion basica secundaria.

Palabras clave: rendimiento académico, apoyo académico parental, entorno escolar, tareas para la casa,
contexto familiar.

ACADEMIC FAMILIAR SUPPORT ANALYSIS OF MIDDLE
SCHOOL STUDENTS IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS FROM
TULUA, COLOMBIA.

Abstract. This research aims to analyze the academic and familiar support that some middle school
students receive in educational institutions located in Tulu, Colombia, in order to determine whether
there are differences between the support for students with good academic performance and the support
for students with low performance. For this research, a descriptive methodology was employed using 608
students as sample (304 men and 304 women) aged between 11 and 16 years enrolled in 6th, 7th, 8th and
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9th grade of high school, taking also into account the academic results obtained during the last academic
year. For collecting the data, a Likert scale was applied composed by 35 items, which it was intended to
measure the students perception in the academic support provided by parents in some aspects like support
in fulfilling tasks, communication with the school center, standard setting, motivation and interest to the
specific situations of the environment. 97% of students segmented in the low performance group believe
that, if their parents became more involved in school issues, the academic performance would be
better. Juxtaposed to this, 100% of the students with good performance perceives as fundamental they
received parental support for their achievement. The study allows us to conclude that family academic
support being led by the parents influences positively and directly in the academic performance of
students in high school.

Keywords: academic achievement, family academic support, school environment, homework, family
context.

ANALISE DO APOIO ACADEMICO FAMILIAR EM
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL SEDUNDARIO EM
INSTITUICOES EDUCACIONAIS DO MUNICIPIO TULUA -
COLOMBIA

Resumo. Esta pesquisa tem como objetivo analisar o apoio académico da familia aos estudantes do
Ensino Fundamental secundario de instituicdes publicas, situadas em Tulua - Colémbia, a fim de
determinar se existem diferencgas entre o apoio aos estudantes com melhor desempenho em relagdo aos
com baixo desempenho. Optou-se pela pesquisa descritiva, envolvendo uma amostra de 608 alunos (304
do sexo masculino e 304 do sexo feminino), com idades entre 11 e 16 anos, matriculados no 6°, 7°, 8° e 9°
do Ensino Fundamental secundario, considerando, na sele¢éo, os resultados obtidos no primeiro periodo
escolar do ano de 2016, compreendido entre 0os meses de janeiro e margo. Para a coleta de dados foi
aplicada uma escala tipo Liker, composta por 35 itens, buscando medir o nivel de percep¢do dos
estudantes em relacdo ao apoio proporcionado pelos pais em questdes como a realizacdo de tarefas,
comunicagdo com a escola, estabelecimento de normas, motivacéo e interesse para as situacdes proprias
do entorno. Os resultados indicam que 97% dos estudantes do grupo alvo de baixo desempenho
consideram que se 0s pais se envolvessem mais nas questdes escolares o desempenho seria melhor. Em
contrapartida, 100% dos alunos com bom desempenho consideram como fundamental o apoio recebido
da familia para os resultados alcangados. O estudo permite concluir que a familia, sob a condugéo dos
pais, influencia positivamente e diretamente no desempenho escolar dos estudantes do Ensino
Fundamental secundario.

Palavras-chave: desempenho académico, apoio académico familiar, ambiente escolar, trabalhos de casa,
contexto familiar.
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Introduccion

Los resultados académicos en la educacion bésica secundaria son un tema
preocupante en Colombia, rasgo obtenido de las mediciones nacionales e
internacionales que se realizan en el pais. Numerosas investigaciones convergen en las
conclusiones en la incidencia que el contexto familiar tiene en el rendimiento
académico de los estudiantes, especialmente en los aspectos relacionados al apoyo
brindado por los padres al proceso de formacion de los menores. La familia es el nucleo
béasico de la sociedad. De este nlcleo o grupo organizado en las formas tradicionales de
composicion como un padre, una madre y los hijos se generan los ciudadanos que le han
dado forma al esquema social, tanto en el pasado como en el presente. Hoy en dia, la
composicion familiar no es tan tradicional ya que se observa que hay una dinamica
fuerte de cambio en el enfoque inicial, surgiendo de esta forma conceptos diversos a lo
que se percibe como familia.

Gutiérrez, Camacho y Martinez (2007) exponen que la familia es el grupo
natural primario en el cual los padres garantizan y protegen el desarrollo psicosocial de
los miembros, transmitiendo de igual modo la cultura para que los integrantes generen
valores que los lleven a tener una autoestima alta y autorrealizacion. En ese sentido, Bas
y Pérez (2010) argumentan que la familia es el motor central en la vida de las personas,
siendo necesario definir relaciones entre la familia 'y el profesorado que proporcionen a
los estudiantes una educacion critica y los ubique en el entorno de forma reflexiva y
constructiva, dando lugar a ciudadanos formados a partir de la vivencia de valores y del
soporte familiar que otorgan sentido de persona y de ciudadania. Conjugar este tipo de
apoyo, acerca la realidad familiar del nifio y adolescente con su realidad escolar
formando un todo indivisible que favorece el aprendizaje. Si tanto padres como
docentes se integran en el proceso se completa la base necesaria para obtener buenos
resultados en la preparacidn académica y personal del estudiante.

Enriquez, Segura y Tovar (2013) manifiestan que en la etapa de la adolescencia,
cuando el joven esta cursando la educacidn secundaria esta atento y dispuesto a lo que
el entorno le ofrece. Por lo cual, si el entorno sea familiar o social le ofrece situaciones
positivas, asi mismo seran los resultados en los proyectos que esté viviendo, entre ellos
el escolar. Por el contrario, si del contexto percibe situaciones negativas, facilmente
puede caer en ellas como la violencia, la drogadiccion, la soledad, la antipatia e
indiferencia por el estudio, la depresion y demas fendmenos sociales latentes. Erazo
(2010) considera que la adolescencia y la etapa escolar secundaria son momentos
decisivos de acompariamiento y apoyo familiar porque de ello depende el futuro
academico del estudiante.

Para Faires, Nichols y Rickelman (2000) dentro del acompafiamiento que la
familia debe otorgarle a los hijos a nivel académico es preciso que coincidan tres
actividades, en conjunto con las demas acciones que cada padre considere para brindar
apoyo al nifio. Las tres actividades a coexistir con las cuales se proyecta buen
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rendimiento académico en el estudiante son: a) acompafiar al nifio de forma
significativa en la realizacion de las tareas; b) fijar un tiempo y espacio dentro de la casa
para el estudio; ¢) comunicarse de forma constante con los maestros del estudiante.

Hoover-Dempsey (2001) refiere que el apoyo académico familiar no debe
limitarse solamente al acompafiamiento en la realizacion de las tareas escolares; esta
actividad debe extenderse a aspectos como revision y seguimiento de las mismas una
vez hayan sido calificadas, repaso de los conceptos vistos en clase, dedicacion de
tiempo a lecturas complementarias, entre otras acciones con las que se optimice el
apoyo. En este sentido, el autor refiere cuatro razones por la cual los padres deben estar
al tanto del progreso académico de los hijos, acompariandolos permanentemente en el
rol de estudiante: 1) las expectativas que como padres tengan respecto a la educacion
que estan recibiendo los hijos, enfocada en el futuro mismo de los nifios. 2) la
conviccion de que al ayudarlos, el desempefio académico serd mejor. 3) el aumento en
la competencia académica de los padres al ayudar a los hijos, por lo cual es pertinente
decir que en un proceso de aprendizaje quien aprende es quien ensefia. 4) la percepcién
positiva que tendra el nifio de los padres al observar el apoyo continuo de parte de ellos.

Luego de realizar investigacion a estudiantes de instituciones publicas de
Guatemala, Porta y Laguna (2008) concluyen que una de las revoluciones que en
materia educativa deben darse, es precisamente la inclusion permanente de las familias
en actividades escolares que conlleven a optimizar una cercania de los padres con los
centros educativos fomentando de esta forma la integracion necesaria para que desde las
casas se apoye la labor de los docentes, lo que dara resultados positivos en el
rendimiento académico de los jovenes.

En andlisis de Desforges y Abouchaar (2003) a diversas investigaciones
realizadas sobre el impacto de la implicacién parental, el apoyo académico familiar y el
nivel de educacion de los padres en el rendimiento escolar de los estudiantes tomando
como referencia estudios realizados en Norteamérica, Australia, Europa, Escandinavia y
el Reino Unido en cuyo objetivo se tenia la determinacién de variables familiares que
presentaran influencia en el rendimiento escolar, se registra como conclusién general
que la implicacion parental influencia positivamente el rendimiento de los alumnos
indistintamente en la etapa escolar en la que se encuentre, enmarcando un buen apoyo
en las siguientes caracteristicas: las actividades escolares que se realizan en conjunto
entre padres e hijos otorgan seguridad al estudiante y afianzan su auto concepto; las
expectativas de los padres en cuanto al proceso escolar de los hijos son la base para las
metas personales de los jovenes; tener comunicacion permanente con los docentes, con
la escuela y conocer las normas de la institucion, crea un clima de cercania entre los
estudiantes, los padres y el contexto escolar; visitar la escuela, participar de forma
directa en los eventos que programen, sugerir mejoramientos, hacer parte de los érganos
de administracion y gobierno escolar y supervisar las actividades deportivas son
estrategias parentales en las que el estudiante percibe importancia en lo que realiza,
trascendiendo el sentir en los logros y en el rendimiento académico.
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Nufiez, Suarez, Rosario, Vallejo, Valle y Epstein (2015) presentan resultados de
investigacion sobre la relacion entre la implicacion parental en la realizacion de las
tareas y el comportamiento de los estudiantes a la hora de afrontar los deberes escolares
con el rendimiento académico; analizando las diferencias encontradas en los grupos
objeto del estudio como lo fueron escuela elemental, basica secundaria y grados
superiores. La muestra estuvo conformada por 1.683 estudiantes espafioles con un rango
de edades comprendidas entre 10 y 16 afios pertenecientes a 10 colegios publicos
urbanos quienes participaron en la investigacion de forma voluntaria con la aprobacion
previa de los padres, aplicandoles una escala tipo Likert de 1 a 5 en la que 1 era
“completamente en desacuerdo” y 5 “completamente de acuerdo”, con 13 frases en su
mayoria afirmativas estructuradas en tres componentes: control, apoyo y normas o
conductas en casa para la elaboracion de tareas. Los datos, manejados estadisticamente
con el programa Mplus 5.1, permitieron concluir que existe una estrecha relacion entre
el apoyo académico familiar que los padres brindan a los hijos en la realizacién de las
tareas, ademas de las conductas adoptadas por ellos en el desarrollo de las mismas con
el rendimiento académico obtenido en el proceso de aprendizaje; cumpliéndose la
hipétesis planteada al inicio de la investigacion.

El contexto familiar en el rendimiento académico es un tema que ha sido
diversamente estudiado en los Gltimos afios. Prueba de ello es investigacion realizada
por Caicedo y Cepeda (2007) en la que por medio de la aplicacion de 1.750 encuestas a
igual numero de estudiantes de colegios ubicados en Bogota en las cuales se les
consultd aspectos familiares, escolares y de los medios de comunicacion que pudieran
llegar a afectar el rendimiento académico se concluye que algunos de los factores que
inciden negativamente en el desempefio colegial de los adolescentes son la indiferencia
y la falta de didlogo entre padres e hijos sobre las experiencias que se viven en la
escuela. Paralelo a ello se determinan como factores familiares y escolares que
favorecen el rendimiento académico los relacionados a un buen ambiente familiar, el
apoyo constante de los padres en la elaboracion de trabajos y tareas y el
acompafiamiento permanente en las actividades propias de la escuela generando una
motivacion mayor de los estudiantes en el ambito escolar.

En investigacién de Hernando, Oliva y Pertegal (2012) a estudio realizado sobre
una muestra de 2.400 estudiantes entre 12 y 17 afios adscritos a 20 centros educativos
de Andalucia en Espafa, se analizd la correlacion existente entre el rendimiento
academico de los adolescentes seleccionados y variables como el tiempo dedicado a la
realizacion de los deberes escolares, el estatus socioecondmico de las familias, el estilo
educativo de los padres; asi como el desarrollo evolutivo y el género de los
adolescentes. Se concluye en el estudio que las correlaciones mas altas en cuanto al
rendimiento se presentan entre el tiempo dedicado a la realizacion de las tareas y el
nivel de estudio de los padres y lo que menos esta relacionado con el rendimiento
escolar es el componente de humor que perciba el estudiante de la familia.
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Para Giordano (2003) de una buena relacion entre los adolescentes y la familia
depende el sano desarrollo de la personalidad, maxime en esa etapa del crecimiento
donde sentir el apoyo y el acompafiamiento de alguien es para el estudiante un punto de
partida hacia la vida adulta, configurandose de este modo personas seguras de si
mismas, sin temores y con proyeccion hacia el éxito y no hacia el fracaso. En
investigacion de Iraurgi, Martinez, Iriarte y Sanz (2011) a una muestra conformada por
3.957 estudiantes de educacion secundaria obligatoria de 36 centros educativos de
Biskaia cuyo objetivo era medir la relacion de los conflictos interparentales con el nivel
de adaptacion del adolescente en diferentes espacios y la influencia de los mismos en el
rendimiento académico se pudo concluir que los alumnos con niveles altos de fracaso
escolar son aquellos procedentes de hogares con baja afectividad por parte de los
padres, presentando constantemente conflictos al interior de la familia.

Conclusiones similares registran Peralta y Espinoza (2009) luego de estudio
realizado a una muestra conformada por 56 alumnos de educacion basica de Cuenca en
Ecuador, padres de familia, profesores y personal administrativo de una institucion
educativa cuyo enfoque era relacionar la incidencia de la violencia intrafamiliar en el
desarrollo y rendimiento académico de los estudiantes, encontrando que en un 8% de
alumnos segmentados en resultados de dificultad en el proceso, primaba el desinterés
familiar, poco apoyo por parte de los padres y violencia intrafamiliar fisica y
psicolégica al interior de los hogares. Contrario a ello, los estudiantes con buen
rendimiento académico, 92% de los encuestados, presentaban caracteristicas de afecto,
bajos indices de violencia intrafamiliar y apoyo constante de los padres en la
escolaridad de los hijos.

Bodensiek (2010) luego de investigacion realizada para la Secretaria de
Educacién de Bogota cuyo objetivo principal era estudiar los factores que determinaran
el rendimiento académico de estudiantes matriculados en instituciones educativas
publicas y privadas concluye que factores como la edad y el género de los alumnos,
composicion y caracteristicas familiares, nivel educativo y profesional de los padres,
ambiente familiar, practicas de crianza, comunicacién de los padres con la escuela y con
el entorno de aprendizaje de los hijos, entre otros; son factores que se relacionan
directamente con el rendimiento escolar.

Risso, Peralbo y Barca (2010) al investigar a una muestra conformada por 1.392
estudiantes de educacion secundaria obligatoria de Galicia, Espafia con edad promedio
de 14 afios, concluye que el contexto familiar es determinante en el rendimiento
académico de los adolescentes. Para ello se midieron y analizaron variables como la
composicion familiar, nivel de estudio de los padres, condiciones del estudio en casa,
estabilidad emocional de los miembros del hogar, valoracion positiva de los logros,
entre otros aspectos encaminados a la busqueda de los factores que desde el hogar
contribuyen al desempefio positivo estudiantil. Para Schlee, Mullis y Shriner (2009) el
contexto familiar condiciona la posicion de salida de los estudiantes e incide
directamente en la autorregulacion y el curso del aprendizaje escolar.
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Con el objetivo general de establecer la relacién de factores personales,
familiares y académicos que son determinantes en el fracaso escolar en la escuela
secundaria, Lozano (2003) llevé a cabo investigacion a una muestra conformada por
1.178 estudiantes de Almeria, cursantes de los cuatro grados en que se compone la
educacion secundaria obligatoria conocida en Espafia con la sigla ESO. En la
investigacion se plantean cuatro hipotesis que de forma general buscan encontrar
evidencias de que diferentes variables del contexto del estudiante y del propio
comportamiento influyen de forma directa en el rendimiento. En el conjunto de
hipdtesis se toca de forma explicita las relaciones de padres hacia hijos, el apoyo
académico parental y el nivel de estudio de los padres como influyentes en el
rendimiento o en el fracaso escolar dependiendo la medida en la que estén presentes.
Los resultados de la investigacion permiten concluir que las variables de tipo familiar
estan relacionadas de forma directa con el rendimiento de los estudiantes, encontrando
que variables como el nivel de estudio del padre jalona una influencia positiva en los
logros escolares de los hijos y en conjunto con el nivel de estudios de la madre son
bases para determinar una adecuada motivacion académica en el educando, siendo esta
variable en orden de importancia la que ocupa el primer lugar conforme a las
conclusiones referidas.

En investigacion de Xu y Corno (2006) sobre la influencia del apoyo académico
parental especificamente en lo relacionado a la gestion de las tareas escolares y como
este apoyo se ve reflejado en el rendimiento de los estudiantes concluyen que la
incidencia de las variables familiares es alta dejando efectos positivos en los casos
donde la participacion parental es significativa. Para el estudio conformaron una
muestra de 238 alumnos de grados 7° y 8° de una escuela rural de secundaria de
Tennessee, con economia familiar basada en manufactura, trabajo en fébricas y
servicios industriales. Uno de los reactivos contenidos en la encuesta estaba destinado a
preguntarles si eran acompafados por los padres en la realizacion de las tareas. ElI 69%
de los consultados respondio afirmativamente el interrogante planteado.

El estudio permite concluir que los estudiantes que reportaron ayuda de los
padres al momento de realizar las tareas en comparacion con los estudiantes que no
reciben ayuda ni acompafiamiento familiar, gestionan de forma mas asertiva los deberes
escolares, tienen mayor automotivacion en el proceso académico, controlan
adecuadamente las emociones lo que influye directamente en el rendimiento. La
investigacion demuestra que el porcentaje de estudiantes en los cuales los padres no los
apoyan en las situaciones escolares presentan un bajo rendimiento y poca motivacion
hacia el logro de resultados, falta de expectativa en las vivencias como estudiante y
orientacion al fracaso.

Dumont, Trautwein, Nagy y Nagengast (2013) llevaron a cabo estudio en
Alemania sobre el apoyo parental en la realizacion de tareas escolares en una muestra
conformada por 2.830 adolescentes de grados 5° y 7° encuestando de igual modo a los
padres de los estudiantes. En el trabajo de campo se dio prelacion al andlisis de
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variables que indicaran la calidad de participacion de los padres en los deberes escolares
y la influencia que generaban en el rendimiento, principalmente en la comprension
lectora. La escala se agrup0 en torno a tres componentes: el control de los padres, la
capacidad de respuesta y la formacion académica. Al analizar los resultados, los autores
concluyen que el contexto socioeconémico de las familias no deterioraba el nivel de
apoyo que se les podria brindar a los hijos. De igual modo, concluyen que la formacién
académica de los padres prestd mayor importancia en el apoyo de los estudiantes de
grado séptimo que en los de grado quinto, pero habia mayor control de los padres en la
ejecucion de los deberes de los estudiantes de quinto que en los de séptimo.

En investigacion de Wagas, Fatima, Sohail, Saleem y Khan (2013) a una
muestra de 375 estudiantes hombres y mujeres de grado noveno de educacion bésica
secundaria de la ciudad de Lahore en Pakistan cuyo objetivo principal era explorar los
efectos del apoyo parental en el rendimiento académico de los hijos se pudo comprobar
con los resultados las hipotesis planteadas, encontrando alta significancia en la
correlacion de las variables estudiadas. En el andlisis realizado se argumenta que la
educacion es la forma esencial del desarrollo de las sociedades y entre mayor numero de
personas se eduquen el desarrollo se logra con mayor rapidez. Bajo este esquema, las
familias son las principales responsables de que los hijos sean miembros productivos
para la sociedad y esto se logra en la medida que los padres se involucren en el proceso
educativo conllevando a que los nifios en el futuro tengan excelentes carreras
académicas y desempefios laborales exitosos.

Como hipotesis de la investigacion pakistani se plante6: a mayor
involucramiento de los padres en las actividades académicas de los hijos, mayor sera su
rendimiento escolar. Yuxtapuesto a ello la hipétesis nula estuvo enmarcada en el efecto
contrario donde no habia ninguna relacion entre el apoyo académico de los padres y el
rendimiento de los estudiantes. Los hallazgos del estudio permitieron definir las
siguientes conclusiones: a) hay una alta relacion entre el nivel de participacién de los
padres en las actividades académicas de los hijos y el nivel del rendimiento logrado por
ellos en la escuela y b) el estudio valida los seis tipos de involucramiento definidos por
Sptein en 1995 que afectan de forma positiva el desempefio escolar: apoyo,
comunicacion, cercania de los padres con el centro escolar, aprendizaje en casa, toma de
decisiones y colaboracién con la comunidad.

En estudio de Nufez, Vallejo, Rosario, Tuero y Valle (2014) en la que se
analizaron variables relacionadas al estudiante y variables relacionadas al contexto se
investigo la incidencia que tenian en el rendimiento escolar. Para ello se conformé una
muestra de 988 estudiantes de Gltimo afio escolar en conjunto con 57 profesores de
biologia, area definida para evaluar el desempefio. Los alumnos pertenecian a 10
escuelas de Portugal contando con la autorizacion previa de los padres y de los docentes
para llevar a cabo las mediciones en los menores. De los 988 estudiantes, 384 eran
hombres y 604 mujeres con un rango de edades comprendido entre 16 y 19 afios. La
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experiencia de los docentes estaba comprendida entre 2 y 36 afos de carrera en el sector
educativo.

Las variables directamente relacionadas al estudiante estaban definidas por
rendimiento académico, tiempo dedicado al estudio, conocimientos previos en biologia,
ausentismos de clase y la realizacion de tareas. Como variables de clase se tomaron en
cuenta aspectos relacionados al nivel de conocimiento, experiencia y género de los
profesores; mientras que para las variables del contexto se indago por el tamafio del
grupo y el nivel de educacién de los padres. Con una perspectiva multinivel se
analizaron los datos, concluyendo de los mismos que el rendimiento de los estudiantes
en el area observada depende en un 85,6% de las variables propias del estudiante,
mientras que del contexto y de las variables de clase depende el porcentaje restante
14,4%, haciendo precision en la incidencia que tiene el nivel educativo de los padres en
el desempefio escolar de los estudiantes.

Oubrayrie-Roussel y Safont-Mottay (2011) refieren que en la etapa de la
adolescencia, la escuela, los comparieros de clase y la familia llegan a tener alta
influencia en el desarrollo psicolégico y en el avance escolar. Para comprobar la
hipdtesis llevaron a cabo investigacion en la cual colocaron como eje central la
importancia de la familia y la influencia del apoyo parental en el desarrollo de la
autonomia y de habilidades de los jovenes a nivel personal y escolar. Basandose en el
modelo de involucramiento parental propuesto por Epstein, el estudio tiene como
preguntas de investigacion las siguientes: ;Como los adolescentes perciben el apoyo de
los padres? ¢ El apoyo de los padres es determinante para el desarrollo de la autonomia y
del rendimiento académico de los hijos?

La muestra conformada por 504 adolescentes franceses matriculados en
instituciones de caracter publico de edades comprendidas entre 12 y 15 afios se
caracterizo por tener 244 hombres y 260 mujeres, seleccionados de diferentes grados de
educacion basica secundaria. Para analizar el apoyo parental se definieron tres escalas
con cinco opciones de respuesta donde 1 era el nivel mas bajo o nunca y 5 el nivel méas
alto o siempre. En la primera escala se le dio importancia a la medicion de la percepcion
del estudiante en cuanto al apoyo que observaba de parte de los padres en las tareas
escolares midiendo situaciones como involucramiento de los adultos en la realizacion de
las tareas, orientacion, seguimiento; asi como cerciorarse de que les haya quedado bien
hecha. La segunda escala se centro en indagar sobre el nivel de percepcidon que tenian
los estudiantes referentes a la efectividad, habilidades y conocimiento de los padres al
momento que les brindaban ayuda en la elaboracion de las tareas; escala que se
complementaba con la tercera en la que se daba precision a las estrategias parentales
empleadas para dar una debida terminacion de las tareas y la concentracion de los
alumnos al momento de realizarlas. Por lo cual, en esta escala se tomaron en cuenta
aspectos encaminados a disminuir las distracciones, manejo de tiempos, definicion de
horarios, adecuacion de espacios, seguimiento y control de las emociones.
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En las conclusiones del estudio, se registra que la percepcion que tienen los
adolescentes en cuanto a la eficacia de los padres en el apoyo que les brindan a nivel
escolar tienen efectos directos en la auto regulacion, autonomia y en el desempefio
conllevando a que se tomen decisiones acertadas en los proyectos a corto, mediano y
largo plazo.

En investigacion de Chen (2008) en la que se midio la percepcion que tenian
estudiantes de educacion secundaria sobre el apoyo brindado por los padres, los
profesores y los compafieros y la influencia que ese apoyo pudiera tener en el
rendimiento, se puede concluir que la implicacion parental y de los docentes es
influyente en el progreso escolar de los estudiantes teniendo en cuenta para ello
condiciones culturales, educacionales, socioecondémicas Yy perspectivas de desarrollo
del contexto en el que se desenvuelve el adolescente. Para el estudio se conformé una
muestra de 270 alumnos de educacion secundaria de Hong Kong de los grados 3° a 5°,
equivalentes a los grados 9° a 11° de los Estados Unidos concluyendo con los resultados
que la implicacion parental es de mayor significacion en el rendimiento académico en el
grado tercero que en el grado cuarto, al igual que el apoyo por parte de los profesores; el
cual los alumnos encuestados lo perciben con mayor influencia en los cursos inferiores
que en los superiores. Complementario a ello la relacion entre compafieros no es
determinante del rendimiento, teniendo la convivencia escolar mayor efecto en aspectos
de tipo social que de tipo académico.

Erazo (2010) realizé investigacion de tipo descriptivo-cualitativo con la que
buscaba describir los problemas que afectaban el rendimiento académico de los
estudiantes de educacion basica secundaria de nueve instituciones educativas de caracter
publico en Popayan-Colombia. Para ello aplicé instrumentos de escala, entrevista y
observacién directa a una muestra de 487 participantes distribuida en 187 estudiantes,
88 docentes, 203 padres de familia y 9 directivos docentes; dividiendo la investigacion
en cuatro componentes de focalizacion: acciones y dificultades del centro escolar,
situaciones problema del estudiante con los compafieros y con los docentes, problemas
del estudiante con el contexto social y problemas del estudiante en torno a la familia, la
drogadiccion y la sexualidad. Popayan es una ciudad que por las caracteristicas fisicas,
entorno habitacional, educativo y social se asimila al contexto de la ciudad de Tulud,
lugar donde se lleva a cabo el presente estudio.

En los estudiantes que presentan bajo rendimiento escolar, los resultados
obtenidos permiten concluir que: a) Hay escasa 0 nula comunicacion entre padres e
hijos; asi como se percibe poca comunicacion entre los mismos padres, de los padres
con los docentes y con la escuela en general. b) La solucion a los problemas familiares
no se hace de forma concertada, primando el autoritarismo de uno de los padres al
momento de tomar las decisiones. ¢) La conformacion de las familias no es la
tradicional. Hay hogares donde los padres se han separado y los estudiantes viven ya sea
con el papa, la mama y en diversos casos con los abuelos, 1o que provoca situaciones de
aislamiento y de ansiedad en el alumno. d) Existe carencia de normas en cuanto al
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cumplimiento de los deberes escolares, carencia de autoridad en los padres aplicando
verticalidad y autoritarismo en el contexto familiar. €) Los padres no comparten tiempo
con los hijos en actividades encaminadas al sano esparcimiento ni a la ensefianza de
experiencias personales. No se comparte con los hijos la realizacion de las tareas o
actividades académicas. f) La responsabilidad de crianza de los hijos se transfiere a la
escuela y a los docentes mostrando despreocupacion e indiferencia por las vivencias de
los estudiantes en el centro escolar.

Las diferentes conclusiones de los estudios referidos dan cuenta de la relacion
existente entre un buen rendimiento escolar y variables de tipo familiar tales como
armonia y estabilidad del hogar, composicion tradicional, empleabilidad, nivel de
educacion de los padres, acompafiamiento y apoyo parental en el proceso educativo; al
igual que la motivacion que desde el hogar se promueva hacia el estudio. Contrario a
ello, entre las variables familiares que desfavorecen el rendimiento escolar se registran
falta de acompafiamiento de los padres en el proceso, violencia intrafamiliar,
desempleo, poca o nula formacion académica parental, irrespeto hacia los hijos,
desmotivacién académica; conllevando el conjunto de factores a pobres resultados en la
formacion integral y en el aprendizaje del educando.

Meétodo

En la presente investigacion con metodologia descriptiva y enfogque cuantitativo
se proyecta como objetivo general: analizar, desde la perspectiva misma de los
educandos objeto del estudio, el apoyo académico familiar que reciben alumnos de
educacion basica secundaria de instituciones educativas publicas en Tulua Colombia;
por parte del investigador quien se desempefia como coordinador educativo del
municipio, con la finalidad de determinar si existen diferencias entre el apoyo
académico familiar percibido por alumnos con buen desempefio académico y la
percepcion del apoyo por parte de estudiantes con bajo rendimiento.

Dentro de los objetivos especificos se proyectan los siguientes: a) Referir a partir
del analisis de los resultados de la investigacion, si el acompafiamiento que los padres
proporcionan en el proceso educativo de los hijos puede llegar a influir en la obtencion
de un buen rendimiento académico de los mismos y si por el contrario la falta de apoyo
parental en el proceso es causa de bajo desempefio escolar. b) Comparar si el grado de
refuerzo que los alumnos reciben de los padres al momento de llevar a cabo actividades
en conjunto como la realizacion de tareas en casa y la competencia de los padres en el
desarrollo de las mismas, difiere entre alumnos con buen desempefio académico y
alumnos con bajo desempefio acadéemico. c¢) Indagar a los alumnos objeto de la
investigacion sobre la percepcion que tienen del apoyo que reciben de los padres,
analizando el grado de diferencia entre la percepcion que tienen los estudiantes con
buen desempefio académico y la percepcion que tienen los estudiantes con bajo
desempefio, estableciendo las diferencias entre uno y otro grupo.
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Tanto el objetivo general como los especificos guardan estrecha relacion con la
hipdtesis de investigacion en la cual partiendo de la muestra objeto del estudio, se
espera encontrar diferencias significativas entre el nivel de apoyo académico parental
que reciben alumnos con buen desempefio académico y el que reciben alumnos con bajo
desempefio. En concreto, se espera que los estudiantes con bajo desempefio académico
reciban menos apoyo de los padres que los estudiantes con buen desempefio.

Para delimitar el campo fue necesario ubicarse en instituciones educativas
oficiales del municipio de Tulua, Colombia donde se llevo a cabo la investigacion, la
cual se enfoca en adolescentes de educacion bésica secundaria de ambos géneros, a
quienes se aplicaron los instrumentos definidos para el estudio. En observacién
realizada por el investigador al entorno de las instituciones educativas seleccionadas
como poblacion objeto y de las fichas de caracterizacion contenidas en las matriculas de
los estudiantes conformantes de la muestra se obtiene informacion que permite referir
que la caracterizacién familiar corresponde a estratos socioecondémicos bajos, con
escasos recursos monetarios, carencia de empleo, riesgo de adiccion a las drogas,
vulnerabilidad a violencia intrafamiliar; previendo gque los alumnos llegan cargados de
sentimientos negativos a las aulas por la realidad que viven en las casas. No obstante, se
percibe que son jovenes que le apuestan de forma positiva a la preparacion académica
como punto de partida para un progreso a futuro.

En la busqueda de la ejecucion de los objetivos general y especificos, la
poblacién objeto del estudio corresponde a 1.820 estudiantes de seis instituciones
educativas de caracter oficial del municipio de Tuluad en Colombia con un rango de
edades entre los 11 y los 16 afios de edad, cursando grados académicos de sexto a
noveno de educacion bésica secundaria. Para el cdlculo de la muestra se us6 herramienta
de la Red de Bibliotecas UNNE (2016), estimando como margen de error un 3% y un
nivel de confianza de 93%, quedando conformada por 608 estudiantes, bajo la técnica
de muestreo aleatorio simple. Igual mecanismo usado por Gutiérrez, Camacho y
Martinez (2007) mediante listas oficiales suministrados por las instituciones educativas
y generacion de numeros al azar, distribuidos asi: 304 estudiantes en los cuales se
configuré un nivel de rendimiento académico bajo en comparacion con los demas
alumnos y 304 estudiantes en los que las notas académicas del periodo escolar con corte
al 30 de marzo de 2016 denotaron buen rendimiento académico. La caracterizacion y
composicion de la muestra fue por oportunidad ya que el enfoque del rendimiento
académico de los estudiantes debia prevalecer para ser seleccionados dentro de alguno
de los grupos. La seleccion detallada de la muestra se ilustra en la Tabla 1.

Los alumnos, tras ser clasificados con base al rendimiento académico (alto
versus bajo) cumplimentaron un cuestionario enmarcado en la percepcion del apoyo
académico recibido por parte de los padres en situaciones como refuerzo positivo,
desarrollo de tareas, asesoria para resolucion de conflictos, cercania paterna con el
centro escolar, fijacion de normas conducentes al cumplimiento de los deberes
académicos, comunicacion padres hijos y relaciones de afecto familiar.
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Tabla 1. Composicion de la muestra por grado escolar, género, edad y rendimiento académico

Grado en Rango de Rendimiento académico alto Rendimiento académico bajo
Secundaria edades mujeres hombres mujeres hombres
Grado sexto 11-12 38 38 38 38
Grado séptimo 12-13 38 38 38 38
Grado octavo 13-14 38 38 38 38
Grado noveno 14-16 38 38 38 38
Total estudiantes 152 152 152 152
Total muestra 608

Fuente: Propia

En el estudio se definen como variables a analizar las siguientes: a) Nivel de
apoyo de los padres en el proceso escolar de los hijos; b) Cercania de los padres con el
centro escolar; ¢) Acompafiamiento de los padres en la realizacion de las tareas; d)
Fijacion de normas escolares en la casa; e) Motivacion y expectativas de los padres en
la escolaridad de los hijos; f) Comunicacién entre padres e hijos. Variables que se
miden mediante instrumento adaptado de escalas usadas en investigaciones precedentes
con enfoque similar al estudio en los cuales se concluye la incidencia del apoyo
académico parental en el rendimiento estudiantil. De igual modo se da cabida a la
indagacion sobre caracterizacion sociodemografica del estudiante. Para ello, en la
primera parte del cuestionario se recoge informacion sobre el sexo y la edad del
educando, personas con quien vive (padres, tios, abuelos,..) y el nivel de estudios de los
padres, dato que se confronta con las fichas académicas.

Para medir la percepcion de los alumnos conformantes de la muestra, en cuanto
al apoyo académico brindado por los padres y establecer la posible correlacion con el
rendimiento escolar, se analizaron cuatro instrumentos usados por investigadores
precedentes, generando una escala adaptada a las necesidades del presente estudio,
compuesta por 35 items nombrandola como Escala de Percepcion del Apoyo
Académico Parental en Tulué bajo la sigla EPAPTUL. Las escalas analizadas para la
definicién final del instrumento y que hacen parte de la base de datos PsycTEST fueron
las siguientes: a) Medida de Refuerzo positivo. Con esta encuesta, Li (2014) busca
evaluar el grado de experiencia en el refuerzo positivo de los padres bajo la vision de
los adolescentes. b) Medicion de desarrollo de tareas con la ayuda de los padres.
Disefiada por Dumont (2012) esta dirigido a los estudiantes con el proposito de medir el
nivel de acompariamiento de los padres hacia los hijos en la realizacion de las tareas
escolares en el hogar. Mide tres enfoques: el nivel de acompafiamiento, el conflicto que
produce hacer tareas y la competencia de los padres para realizar las tareas. c¢) Escala
de percepcion del apoyo académico de los padres. Escala disefiada por Chen (2008)
tiene como objetivo medir la auto-percepcion de los estudiantes del grado de apoyo
académico proporcionado por los padres. d) Percepcion del estudiante respecto al
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involucramiento parental en la realizacion de tareas. Escala original de Nufiez, Suérez,
Rosario, Vallejo, Valle y Epstein (2015) con la que a una muestra de 1.683 estudiantes
espafnoles matriculados en educacion secundaria se midio la percepcion que tenian del
apoyo parental en la realizacion de las tareas, seguimiento y control de las mismas y su
correspondiente correlacion con el rendimiento académico.

En la tabla 2 se registran los 35 reactivos de la escala definitiva y la fuente
origen indicando de igual modo si el texto se conservd como en su primera version o si
fue adaptado a las necesidades del estudio actual. La indagacion realizada a partir de los
items proyectados permite obtener informacion relacionada a la percepcion que tengan
los estudiantes sobre el apoyo acadéemico que les brindan los padres en diferentes
aspectos relacionados al desempefio y entorno escolar. En cada uno de los reactivos, los
estudiantes pueden dar respuesta en una escala de 1 a 5: 1. Completamente en
desacuerdo; 2. En desacuerdo; 3. Neutral. Ni en acuerdo, ni en desacuerdo; 4. De
acuerdo; 5. Completamente en desacuerdo; concretando de este modo el propdsito de la
investigacion al medir las variables definidas y la correlacion que se presenta entre el
rendimiento académico y el apoyo de los padres en el proceso educativo de los
estudiantes encuestados. Para la puesta en marcha del instrumento, se contd de forma
previa con el consentimiento por escrito de los padres de los estudiantes que hacian
parte de la muestra, docentes y directivos de las instituciones educativas focalizadas,
Ilevando a cabo el procedimiento de recoleccion de datos durante una sesion de clases
de 60 minutos.

Tabla 2. Origen de items para instrumento de Investigacion EPAPTUL

Instrumento Fuente Caracteristica
item estudiado Origen Origen Texto

Mi madre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares. 1 Li Texto adaptado
Mi padre me anima y motiva para el cumplimiento de mis deberes escolares. 1 Li Texto adaptado
Mis padres me ayudan con las tareas si tengo dificultades. 2 Dumont Igual al original
Las tareas frecuentemente causan discusiones en mi familia. 2 Dumont  Igual al original
Cuando mis padres me explican cosas a mi, les entiendo mejor que al profesor. 2 Dumont Igual al original
Mis padres saben casi todo lo que yo aprendo en la escuela. 2 Dumont Igual al original
Hablo frecuentemente con mis padres sobre mis problemas escolares y me ayudan a

encontrar la forma de resolverlos. 3 Chen Texto adaptado
Mis padres estan pendientes de que me vaya bien en la escuela. 3 Chen Texto adaptado
Mis padres tienen altas expectativas de que me vaya bien en el colegio. 3 Chen Igual al original
Cuando me va bien en los examenes mis padres me elogian. 3 Chen Igual al original
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Cuando no me va hien en un examen, mis padres me exhortan para estudiar mas.
Siento una gran presién de mis padres, para que me vaya bien en el colegio.

Mis padres han hablado conmigo sobre mis planes de estudio y de trabajo para el
futuro.

Mis padres quieren hacer de mi el mejor de la escuela.

Mis padres influencian en mi comportamiento

Mis padres no se dan cuenta si yo voy diariamente al colegio ni preguntan por mi
desempefio en la escuela.

Mis padres nunca han hablado con mis profesores sobre mi proceso escolar.

Mis padres me compran ellos mismos los materiales que requiero.

Mis padres no asisten a las reuniones informativas escolares ni participan en
actividades de la escuela.

Mis padres algunas veces me preguntan por tareas.

Mis padres no tienen tiempo para ayudarme con tareas.

Mis padres no tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas.

Mis padres estan seguros que paso la mayor parte del tiempo haciendo tareas.

Mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente

Mis padres de vez en cuando me preguntan sobre mis notas académicas.

Mis padres estan seguros de que yo sé como realizar las tareas.

Mis padres me ayudan para hacer las tareas bien.

Mis padres no me colaboran con los asuntos escolares.

Mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo momento.

Si mis padres atendieran méas mis asuntos escolares, a mi me iria mejor en el colegio
Mis padres estdn muy pendientes de si hago siempre todas las tareas.

Creo que mis padres no se enteran de si hago o no las tareas

Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y me fijan normas
para la realizacion de las mismas.

Para mis padres es muy importante que les comparta mis experiencias en la escuela.

Mis padres comparten conmigo diferentes espacios en los que se pueden aprender y
recordar cosas de la escuela.

4

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Chen

Nufiez

Nufiez

Nufiez

Nufiez

Nufiez

Igual al original

Igual al original

Texto adaptado

Igual al original

Igual al original

Texto adaptado

Igual al original

Texto adaptado

Texto adaptado

Igual al original

Igual al original

Igual al original

Igual al original

Texto adaptado

Igual al original

Igual al original

Igual al original

Texto adaptado

Texto adaptado

Texto adaptado

Igual al original

Igual al original

Texto adaptado

Texto adaptado

Texto adaptado

Nota: Instrumentos origen: 1. Li (2014). Medida de Refuerzo Positivo; 2. Dumont (2012). Medicién de desarrollo de
tareas con la ayuda de los padres; 3. Chen (2005). Escala de percepcion del apoyo académico de los padres; 4. NUfiez

(2015). Percepcidn del estudiante en el involucramiento parental en las tareas.
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Para Pantoja (2015) la fiabilidad representa la estabilidad de la medida y
conlleva a que se puede tomar como fiable una prueba si al ejecutarla en dos
aplicaciones diferentes las puntuaciones son similares. Para medir la fiabilidad de una
escala se pueden tomar como referentes tres tipos de coeficientes: el coeficiente Test-
retest, el coeficiente dos mitades planteado por Spearman-Brown y el coeficiente Alfa
de Cronbach o modelo de consistencia interna. En registros de Hernandez, Fernandez y
Baptista (2011), los coeficientes de confiabilidad deben ser interpretados segun la
aproximacion a cero o a uno, teniendo como referentes secuenciales en resultados los
niveles descritos a continuacion: 0,25 indica baja confiabilidad; 0,50 fiabilidad regular o
media; 0,75 confiabilidad aceptable y en los casos mayores a 0,90 fiabilidad elevada.

Una vez generada la escala EPAPTUL, se aplico a la misma analisis de
fiabilidad mediante alfa de Cronbach con un resultado de 0,914 indicando en la Tabla 3
los calculos estadisticos generados por el programa SPSS 22. El resultado 0,914 permite
referir que el nivel de confiabilidad de la escala EPAPTUL es de fiabilidad elevada, al
igual que las escalas que las originaron en cuyos calculos se registran valores
superiores a 0,90 respecto al mismo indicador, denotando al igual que para la version
derivada una confiabilidad elevada en términos estadisticos.

Tabla 3. Coeficiente general de Fiabilidad de la escala EPAPTUL
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de
elementos
914 35

La validez, en orientaciones de Pantoja (2015) indica el grado en el que el texto
de una escala o cuestionario mide lo que dice medir. La validez se obtiene de dos
formas: validando el contenido y validando el constructo. La validacion del contenido,
en precisiones de Hernandez, Fernadndez y Baptista (2011) se debe llevar a cabo por
medio de opiniones de expertos que desde su conocimiento avalen los reactivos de la
escala, la complementen, sugieran modificaciones o inclusiones y den visto bueno del
formato a usar. En cuanto a la validez de constructo, que se refiere a la evaluacion de la
interdependencia en los reactivos propuestos se genera mediante la técnica de analisis
factorial la cual se calcula con el programa SPSS 22.

Respecto a la validez de contenido del presente estudio, se conto con el apoyo de
dos expertas investigadoras a nivel educativo: Dra. Natalia Suarez Fernandez quien se
desempefia como profesora del area de psicologia evolutiva en la Universidad de
Oviedo y Dra. Gloria Rojas Ruiz, profesora de didactica y organizacion escolar en la
Universidad de Granada. En opinion de Suarez (2016) los reactivos contenidos en la
escala de la investigacion son apropiados haciendo referencia en la revision a que dos
de las afirmaciones estaban repetidas, situacion que se mejor0 en el texto definitivo
aplicado a la muestra. Para Rojas (2016) en terminos generales, la escala EPAPTUL
estd redactada de tal forma que cumple con el objetivo general propuesto, permitiendo
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una vez se tengan los resultados analizar el cumplimiento de la hipdtesis de
investigacion.

Para la validez de constructo se aplico técnica de analisis factorial mediante las
pruebas KMO vy esfericidad de Bartlett en el programa SPSS 22, registrando los
resultados en la tabla 4 en los cuales se observa interdependencia en los 35 reactivos
componentes de la escala EPAPTUL.

Tabla 4. Prueba de KMO y Bartlett Escala EPAPTUL

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 952
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 46795,017
gl 595
Sig. 0,000

Fuente: Propia

La medida KMO con un resultado de 0,952 indica una relacion alta entre las
variables lo que conlleva que el planteamiento de los reactivos han sido bien
direccionados, considerandose la escala a usar dentro de las categorias de muy bueno
respecto a la medida indicada, la cual se expresa en la siguiente forma: KMO > 0,9 test
muy bueno; KMO > 0,8 notables; KMO > 0,7 medianos; KMO > 0,6 bajo; KMO < 0,5
muy bajo. Los coeficientes de correlacion de las variables en el instrumento medido
estan altamente relacionados.

Para Benavente, Cafiaveras, Martinez y Pla (2011) la prueba de esfericidad de
Bartlett evalUa si es posible aplicar el andlisis factorial para la validez del constructo.
Cuando el resultado del componente Sig es mayor a 0,05 no se puede aplicar la técnica
rechazando la hipétesis nula Ho y si es menor a 0,05 se puede aplicar la técnica
aceptando Ho. En el instrumento de investigacion, la prueba de esfericidad tiene como
resultado para el componente Sig 0,000 por lo cual la técnica analisis factorial se puede
aplicar dando continuidad a los célculos de la técnica.

Una vez finalizado el trabajo de campo se analizaron los datos obtenidos por
medio de la valoracion propia del investigador y de los referentes tedricos que se
tuvieron en cuenta para que al momento de compararlos surjan las conclusiones propias
del estudio y de esta forma consolidar una estrategia que a nivel institucional permita
mejorar el rendimiento académico y sirva de referente en casos similares a los
estudiados. Para el anélisis de los resultados se crearon categorias diferenciadas para
cada grupo objetivo: nifios, nifias, periodicidad de acompariamiento familiar, nivel de
preparacion académica de los padres, entre otros. En los analisis se empled el programa
estadistico SPSS V. 22, tanto para los analisis descriptivos como para las
comparaciones entre los alumnos con un buen y bajo rendimiento con el fin de
determinar el peso que dichas variables familiares tuvieran sobre el rendimiento. Al
finalizar el estudio se espera comparar en ambos grupos de sujetos, los diferentes
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aspectos del apoyo académico que reciben de parte de los padres; asi como determinar
estrategias que los programas de asesoramiento escolar deberian contemplar de cara a
optimizar el rendimiento de los estudiantes a partir del acercamiento de los padres al
entorno escolar.

Resultados

Los resultados se presentan mediante analisis descriptivo, técnica que para
Pantoja (2015) es la mas recomendada en investigaciones con enfoque educativo,
registrando de forma detallada las situaciones encontradas en las respuestas
condensadas por los 608 estudiantes conformantes de la muestra. Respecto a las edades
de los alumnos consultados, la edad promedio es de 12,68 afios con desviacion estandar
de 1,4468 vy varianza de 2,093. Datos estadisticos que reflejan la consistencia de la
muestra analizada.

Un 9,5% de los encuestados manifest6 ser hijo unico (58 alumnos). Un 13,4% tiene un
solo hermano (82 alumnos). 69,6% tienen dos hermanos (423 alumnos). 7,4% conviven
con mas de dos hermanos (45 alumnos). En cuanto a la convivencia con el padre o la
madre un 10,4% (63) viven sélo con la mama; 7,1% (43) s6lo con el papa; 75,8% (461)
viven con ambos padres; 3,3% (20) viven con los abuelos; 2,1% (13) con tios y sélo un
1,3% (8) con personas diferentes a la familia. En términos de rendimiento académico,
la convivencia de los estudiantes con los padres y la cantidad de hermanos presentes en
el hogar se registra en las tablas 5 y 6.

Tabla 5. Personas con quien viven los estudiantes

Personas con quien vive el Buen Rendimiento Bajo Rendimiento Total
estudiante académico académico
Sélo con maméa 34 11% 29 10% 63 10,4%
Sélo con papa 20 7% 23 8% 43 7,1%
Con papa y mama 238 78% 223 73% 461 75,8%
Con abuelo o abuela 8 3% 12 4% 20 3,3%
Con tios 3 1% 10 3% 13 2,1%
Con otros no familiares 1 0% 7 2% 8 1,3%
Totales 304 100% 304 100% 608  100,0%

Fuente: Propia

Tabla 6. Cantidad de Hermanos

Buen Rendimiento Bajo Rendimiento Totales
Ninguno 30 10% 28 9% 58 9,5%
Uno 49 16% 33 11% 82 13,5%
Dos 197 65% 226 74% 423 69,6%
Maés de dos 28 9% 17 6% 45 7,4%
Totales 304 100% 304 100% 608  100,0%

Fuente: Propia
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A la pregunta si se sentian motivados por la mama en el proceso escolar el 100%
de los encuestados con buen rendimiento académico manifestd estar de acuerdo (145
estudiantes) y completamente de acuerdo (159 estudiantes); mientras que el 100% de la
muestra con bajo rendimiento académico manifestd estar en desacuerdo (149
estudiantes) y completamente en desacuerdo (155 estudiantes). En respuesta al reactivo
sobre la motivacion del padre en la vida escolar de los hijos, el 77.4% de los
encuestados con buen rendimiento académico (235 alumnos) manifestd estar
completamente de acuerdo; mientras que un 22,6% (69 alumnos) contestaron estar de
acuerdo. En el grupo de bajo rendimiento un 80,2% (244 alumnos) estuvieron
completamente en desacuerdo y un 19,8% (60 alumnos) manifestaron estar en
desacuerdo.

Respecto a las expectativas de los padres para que a los nifios les vaya bien en el
colegio y en la proyeccion que visionan luego de la etapa escolar el grupo de buen
rendimiento académico manifestd en un 100% percibir buenas expectativas; mientras
que el grupo de bajo rendimiento dejo resultados de 62,5% (190) estando
completamente en desacuerdo; 23,7% (72) no estuvieron de acuerdo y un 13,8% (42)
estuvieron indiferentes al reactivo.

En el reactivo “mis padres me ayudan con la tarea si yo se los pido” el 74,4%
con buen rendimiento estan de acuerdo (226 estudiantes); paralelo a la posicion en
desacuerdo del 79,2% del grupo de bajo rendimiento (241 estudiantes). Si en la
elaboracion de las tareas los padres perciben dificultad de los hijos al momento de
realizarlas, un 78% de los nifios del primer grupo responde que los padres les ayudan de
forma voluntaria (237) y un 72% del segundo grupo responde que sus padres no les
colaboran en la dificultad al momento de hacer las tareas (219).

En el item “si mis padres atendieran mds mis asuntos escolares, a mi me iria
mejor en el colegio” el 97% de los alumnos segmentados en bajo rendimiento
académico (295) perciben como positiva la afirmacion estando de acuerdo y
completamente de acuerdo con el item, mientras que a s6lo un 3% (9) les es indiferente
la situacién planteada. Se halla el indice de Pearson para correlacionar la variable citada
con el rendimiento académico obteniendo un resultado de 0,862 lo que indica una
correlacion casi perfecta entre las dos variables, interpretando el resultado de forma
positiva para el rendimiento académico en la situacion de que si los padres atienden con
mayor tiempo Yy dedicacion los asuntos escolares de los hijos, los resultados en
rendimiento serian mejores.

En el reactivo “mis padres me colaboran con asuntos escolares en todo
momento” 297 alumnos del primer grupo encuestado (97,7%) estan de acuerdo y
relacionan el rendimiento con la colaboracion de los padres; mientras que 242 del
segundo grupo estan en desacuerdo (79,6%). Datos que se registran en la tabla 7.
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Tabla 7. Colaboracion permanente de los padres en asuntos escolares

Rendimiento Escala Frecuencia Porcentaje
Neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo 7 23
Buen Rendimiento académico ~ De acuerdo 226 74,3
Completamente de acuerdo 71 234
Total 304 100,0
Completamente en desacuerdo 196 645
Bajo Rendimiento académico ~ EN desacuerdo 46 15,1
Neutral ni en acuerdo ni en desacuerdo 62 204
Total 304 100,0

Fuente: Propia

En el reactivo “mis padres estudian mi boletin de notas cuidadosamente” el
70,7% (215) de estudiantes con buen rendimiento manifestaron estar totalmente de
acuerdo y el 29,3% (89) estuvieron de acuerdo. Yuxtapuesto a ello y en los mismos
porcentajes el grupo de bajo rendimiento académico estuvo totalmente en desacuerdo en
un 70,7% y en desacuerdo un 29,3%. Analizada la relacion entre este reactivo y el
rendimiento académico por medio de la correlacién de Pearson, se obtienen los
resultados contenidos en la tabla 8 con la cual se puede observar una casi perfecta
correlacion de -0,966 interpretando que entre menos tiempo dediquen los padres a
estudiar el boletin de notas menor seré el rendimiento académico.

Tabla 8. Correlacién de Pearson para variable estudio boletin de notas

Mis padres estudian mi

Rendimiento boletin de notas

académico cuidadosamente
Correlacion de Pearson 1 -,966™"
Rendimiento académico Sig. (bilateral) 0.000
N 608 608
Mis padres estudian mi boletin  Correlacion de Pearson -,966™ 1

de notas cuidadosamente Sig. (bilateral) 0,000

N 608 608

Fuente: Propia

En la tabla 9 se presentan los resultados porcentuales del item “mis padres no
tienen suficiente conocimiento para ayudarme en las tareas” en el que se puede observar
que el 100% de los encuestados del grupo de bajo rendimiento académico manifiestan
estar de acuerdo con el referente citado. Si se comparan estos resultados con el nivel
académico de los padres registrados en la Figura 1, se advierte que un 10,20% (62
padres) cuentan con estudios universitarios y son padres de estudiantes con buen
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rendimiento; en contraste a solo un 0,82% (5 padres) con estudios universitarios en el
grupo de bajo rendimiento.

Tabla 9. Conocimiento de los padres para brindar apoyo en realizacion de tareas.

Neutral ni en
Completamente acuerdo ni en Completamente
en desacuerdo En desacuerdo  desacuerdo De acuerdo de acuerdo
Buen Rendimiento académico 15,5% 66,1% 18,4% 0 0
Bajo Rendimiento académico 0 0 0 61.5% 38.5%

Fuente: Propia

En el reactivo “Mis padres no asisten a las reuniones informativas ni participan

en actividades de la escuela” el 100% del grupo de estudiantes con buen rendimiento
académico manifestd completo desacuerdo (68,4%) y desacuerdo (31,6%) con la
situacion planteada, infiriendo de la respuesta el sentido contrario a la asistencia de los
padres y la continua participacion en actividades escolares. En el grupo de alumnos con
bajo rendimiento los resultados son favorables a la negacion planteada. Un 67,1%
manifesto estar de acuerdo (204 alumnos); 26% totalmente de acuerdo (79) y para un
6,9% (21) les fue indiferente el item.

Figura 1. Nivel educativo de los Padres
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Paralelo a los resultados anteriores, en el escenario esbozado de que los hijos
hablan frecuentemente con los padres sobre problemas escolares y les ayudan a
encontrar la forma de resolverlos, el 100% de estudiantes con buen rendimiento
académico manifestd estar de acuerdo (33,8%) y totalmente de acuerdo (66,2%). En el
grupo de bajo rendimiento los resultados son negativos al item planteado con un 3,9%
(12 alumnos) que no estan de acuerdo ni en desacuerdo; un 51,4% (156 alumnos) estan
en desacuerdo y 44,7% (136 alumnos) responden completamente en desacuerdo.

En el item “Mis padres le dan mucha importancia a mi trabajo con las tareas y
me fijan normas para la realizacion de las mismas” el 84,8%, esto es 258 estudiantes,
con buen rendimiento académico manifestd estar totalmente de acuerdo y el saldo
restante estuvo de acuerdo. En contraste el 76,6% (233) del grupo de bajo rendimiento
respondio estar totalmente en desacuerdo, frente a un 23,4% (71 alumnos) que
estuvieron en desacuerdo. Usando el indicador Rho de Spearman se correlaciona la
variable citada con la variable de rendimiento académico, obteniendo un resultado casi
perfecto de -0,910 lo cual se interpreta que en la medida que los padres no le den
importancia a las tareas ni fijen normas para la realizacion de los deberes por parte de
los hijos, el rendimiento baja.

Discusidn y conclusiones

El articulo hace posible que la investigacion descrita sea parte del conjunto de
estudios que sobre el tema de rendimiento académico en adolescentes existen a la fecha,
fomentando de esta forma el animo de los docentes y de las familias para que desde los
propios contextos de la escuela o del hogar se consoliden estrategias de mejoramiento
con las que se procure que los padres vivencien de cerca la escolaridad de los hijos
aportandoles el apoyo necesario para lograr un acertado aprendizaje y resultados
satisfactorios en el proceso de formacién integral del estudiante. El articulo es coherente
con las investigaciones referidas en la introduccion en cuanto a las conclusiones que
correlacionan de forma directa el apoyo académico parental con el rendimiento escolar.
A mayor apoyo de los padres, mejor es el resultado en el rendimiento de los
adolescentes; por el contrario, a menor apoyo percibido menor es el rendimiento
obtenido, lo cual es coherente con las conclusiones de investigaciones realizadas por
Erazo (2010) y por Waqas, Fatima, Sohail, Saleem y Khan (2013).

En la variable “numero de hermanos” se observa que la medida de dos hermanos
difiere en un 9% entre uno y otro grupo, siendo mayor en los de bajo rendimiento,
concluyendo que a mayor cantidad de hermanos, menor va a ser el tiempo que los
padres tengan para dedicarle a uno solo. Respecto a la convivencia con uno solo de los
padres, con los dos, con abuelos, tios o particulares la tendencia de los resultados
muestra que quienes viven en el seno de una familia tradicional estdn mayormente
agrupados en la caracteristica de buen rendimiento académico, siendo superior en un
5% frente al grupo que presenta rezago en el rendimiento.
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Tanto la motivacion del padre como la de la madre son percibidas en gran
proporcion en los estudiantes con buen rendimiento. Motivacion que es escasa en los
alumnos agrupados con bajo desempefio. En el primer grupo la motivacion del padre es
del 77,4% en la escala completamente de acuerdo y la de la madre en un 52,30%
concluyendo que si el alumno observa mayor motivacién del padre en aspectos
académicos los resultados escolares se fortalecen. En el grupo de bajo rendimiento, la
motivacion tanto del padre como de la madre es escasa. En cuanto a la vida futura de los
estudiantes luego de terminar el ciclo secundario, las expectativas de los padres son
percibidas como excelentes en el grupo de buen rendimiento y deficientes en el grupo
de bajo rendimiento. Similares conclusiones en cuanto a la percepcion se encuentran en
investigaciones realizadas por Hoover-Dempsey (2001), Giordano (2003), Chen (2008)
y Dumont, Trautwein, Nagy y Nagengast (2013).

En los reactivos relacionados a la variable sobre acompafiamiento en la
realizacion de tareas, al igual que para los autores Nufiez, Suarez, Rosario, Vallejo,
Valle y Esptein (2015) asi como para Faires, Nichols y Rickelman (2000) se concluye
que el acompafiamiento en estudiantes con buen rendimiento académico es Optimo
dandose de forma voluntaria, con retroalimentacion, seguimiento y ejemplificacion
constante de los padres hacia los hijos. En los momentos compartidos los padres tienden
a ilustrar las situaciones escolares, brindando las explicaciones necesarias cuando los
temas no son muy claros para ellos. En este sentido se concluye también que el nivel
educativo de los padres es altamente influyente en los resultados académicos de los
hijos, observando que el alcance de grados universitarios en el grupo de buen
rendimiento es mayor que en el grupo de bajo rendimiento superandolo en un 10% de la
muestra estudiada. Paralelo a ello, en el grupo de bajo rendimiento no hay
acompariamiento alguno por parte de los padres en la realizacion de tareas y hay poco
conocimiento de los mismos en los contenidos educativos de los hijos, extendiendo este
poco o nulo alcance en términos de orientacion y comunicacion; aspectos en los cuales
se concluye que los adolescentes con buen desempefio presentan caracteristicas de
comunicacion y orientacion fluida, abierta y constante con los padres.

Para finalizar se concluye que los estudiantes con bajo rendimiento académico
perciben que los resultados en la escuela serian mejores si contaran con una debida y
completa atencion paternal, centrando su percepcidbn en momentos como
acompafiamiento en la realizacion de tareas, motivacion para asistir a clases,
expectativas a futuro, cercania con los docentes y con el centro escolar, comunicacion
en la casa, afecto, colaboracion y orientacion permanente. Dentro de las limitaciones del
estudio se cuentan variables propias de los estudiantes tales como el temor al sentirse
investigados, cambios en su comportamiento habitual lo que puede conllevar a generar
respuestas incorrectas en los reactivos propuestos y rechazo de las familias a la
investigacion realizada sin dar el consentimiento de llevarla a cabo. Como linea de
continuidad se hace necesario fijar la influencia en el rendimiento académico de
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variables propias del estudiante tales como la depresion y los cambios constantes de
humor causados por la etapa natural de la adolescencia.

La investigacion realizada permite plantear como alternativas de mejoramiento
del rendimiento académico, la generacion de estrategias en las instituciones educativas
que generen acercamiento paternal al centro escolar proponiendo actividades como
bazares, conversatorios, talleres, escuelas de padres en la que participen de igual modo
los hijos, conferencias, citaciones y en general abrir la posibilidad de una comunicacién
abierta entre padres y colegio; con el fin de que esta cercania se extienda al &mbito
familiar, propiciando el apoyo académico que los nifios necesitan en la casa para
fortalecer el proceso académico.
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