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Pensamento

Em Sua sabedoria o0 Senhor determinou
gue a familia seja a maior dentre todos os factores educativos.
E no lar que a educacéo da crianca deve iniciar-se.
Ali esta a sua primeira escola. Ali, tendo seus pais como instrutores,
tera a crianca de aprender as licdes que a devem guiar por toda a vida —

licdes de respeito, obediéncia, reveréncia, dominio préprio".

(Ellen G. White, Conselhos aos Professores, Pais e Estudantes)
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Resumo

A intervencdo dos pais e encarregados de educacao melhora a qualidade de
aprendizagem das criancas e altera a sua atitude face a escola. Este estudo tem
como objectivo avaliar a relagdo familia-escola e o seu impacto no rendimento
escolar dos alunos do ensino primario na Cidade da Beira, Mocambique. A
amostra foi composta por 2348 alunos da Sexta e Sétima classes, 2122 pais e 93
professores, de duas escolas primarias da Cidade da Beira. Para levar a cabo a
recolha de dados foram aplicados o The Family Involvement Questionnaire-
Elementary (FIQ-E) de Manz, Fantuzzo e Power (2004), aplicado aos pais; a
Versdo para Professores do Questionario de Envolvimento Parental na Escola
(Pereira, 2002); e a versdo modificada para a Lingua Portuguesa (Hutz, 2000) da
Escala de Auto-estima de Rosenberg (1989), aplicado aos alunos. A andlise do
rendimento escolar foi feita através das Pautas de Aproveitamento Pedagdgico do
ano lectivo 2014. Para a analise dos dados usou-se 0 pacote estatistico SPSS
(versdo 20.0), recorrendo-se as principais técnicas de andlise estatistica: analise
descritiva, técnicas correlacionais bivariadas e andlise exploratoria dos
componentes principais. Os principais resultados mostraram niveis de auto-estima
normais. O rendimento escolar dos alunos foi avaliado de suficiente segundo os
critérios de avaliacdo do SNE. A auto-estima influenciou parcialmente o
rendimento escolar dos alunos. Os professores tiveram uma percepc¢ao baixa do
envolvimento parental tanto na comunicacdo casa-escola bem como na
participacédo dos pais em actividades escolares. Quando ao envolvimento parental
(percepcdo dos pais/familias), foram detectadas anomalias acentuadas
destacando-se uma certo envolvimento nas actividades escolares de casa. O
estado civil, nivel de escolaridade e estatuto socioeconémico, foram factores
determinantes do envolvimento parental. Foi verificada uma influéncia significativa
do envolvimento parental no rendimento escolar dos alunos.

Palavras-chaves: Auto-estima, Rendimento Escolar, Envolvimento parental,
Familia, Professores, Alunos.
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Abstract

Parent’s intervention in education not only improves the learning qualities of
children but also changes their behavior throughout their school relationship. The
present study aims to evaluate the family school relation and its impact in the
academic performance of the students of primary grade in the City of Beira,
Mozambique. The sample of this study is comprized by 2348 grade 6" and
7"students, 2122 parents and 93 teachers. Data was collected using The Family
Involvement Questionnaire-Elementary (FIQ-E) of Manz, Fantuzzo & Power
(2004), which was applied to the parents, the teacher’s version of the School
Parental involvement Questionnaire (Pereira, 2002) which was applied to the
teachers, and the Portuguese language modified version of the Rosenberg Self-
esteem Scale (1989) applied to the students. The student academic performance
was calculated from the evaluation matrix of the 2014 school year student’s
academic records. Data analysis was conducted using the statistic program SPSS
(20" Version), using the principal techniques of statistical analysis: descriptive
analysis, bivariate correlation techniques and principal components exploratory
analysis. The principal results show normal levels of self-esteem among students.
The student scholar performance was evaluated as enough to pass according to
the country’s evaluation criteria. Self-esteem had a partial impact in student’s
performance at school (Portuguese Language). Teachers had a low perception of
parental involvement both in home-school communication and parent’s
participation in school activities. As for parental involvement according to
parents/families perception, deep anomalies were detected which highlighted some
parent’s participation in school activities at home. Marital status, academic
qualifications and socioeconomic status were determinant factors of parental
involvement. A parental involvement significant influence was verified in student’s
academic performance.

Key-words: Self-esteem, academic performance, Parental involvement, Family,
Teachers, Students.
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CAPITULO I: INTRODUCAO GERAL E ESTRUTURA DA

DISSERTACAO
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1.1 Introducdao geral

A relagdo familia e escola e 0 seu impacto no rendimento escola é de
crucial importancia para compreender o progresso do desenvolvimento
psicossocial dos alunos no quadro dos sistemas educacionais adoptadas em
diferentes paises.

A sociedade actual encontra-se imersa num processo de constantes
mudancas sociais, econémicas e culturais que estdo gerando novas e continuas
demandas no sistema educativo, que afectam néo sé a organizacdo e concepcao
dos sistemas educativos, mas também o desempenho escolar, o que demanda da
familia umas pautas de actuacdo e um papel especificos, que a convertem no
elemento fundamental das reformas educativas.

Em Mocambique como em muitos outros paises, o nivel educacional € um
dos indicadores da capacidade que uma sociedade possuem para resolver os
seus problemas e proporcionar aos seus membros condicdes de vida dignas e
paralelamente assegurar o seu desenvolvimento sustentavel’. Alcancar a
educacao primaria universal € o segundo objectivo no seio dos Objectivos do
Desenvolvimento do Milénio, o qual previa que até 2015, todas as criancas de
ambos o0s geéneros, tenham terminado a educacdo bésica. Neste contexto,
alcancar esse objectivo constitui um grande desafio para muitos paises,
especialmente, aqueles cujos indices educacionais sdo ainda muito baixos, como
por exemplo Mocambique.

Para enfrentar os desafios no sector h4 que recordar que o governo de
Mocgambique vé na educacgdo um direito fundamental de cada cidad&o, isto &, um

instrumento para a afirmagdo e integracdo do individuo na esfera social,

'Programa das Nacional Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2006). Informe Nacional de
Desenvolvimento Humano de Mogcambique, Maputo.
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econdmica e politica, e um factor indispensavel para a construcdo da sociedade e
combate & pobreza que assola grande parte da populacéo®.

As reformas na educacéo incluem uma crescente prioridade na criacao e
expansao de oportunidades para garantir que todas as criangas tenham acesso e
aufiram uma educacdo basica de sete anos, embora exista 0 consenso que a
mesma ndo é suficiente para apoiar o desenvolvimento nacional num contexto de
uma economia e sociedade globalizada e em constantes mudancas. Os factores
negativos associados as distintas tradicfes culturais em dependéncia da regido e
0 pais impedem que haja uma assisténcia continuada a classe, traduzindo-se na
sua globalidade no fracasso escolar.

Por sua parte, a escola deve cumprir a proposta pedagdgica apresentada
pelos encarregados da educacédo, sendo coerente nos procedimentos e atitudes
do dia-a-dia, que se traduz em propiciar ao aluno liberdade para manifestar-se na
comunidade escolar, de forma que seja considerado como elemento principal do
processo educativo. Nesta vertente, a escola deve receber as familias com prazer,
marcando reunides periddicas, esclarecendo os resultados do rendimento escolar
do aluno e principalmente exercendo o papel de orientadora mediante as
possiveis situacdes que possam advir e ajudar abrindo as suas portas aos
encarregadas de educacdo, fazendo com que estes se sintam livres para
participar das actividades culturais, desportivas, entre outras que a escola oferece,
aproximando o contacto familia-escola.

E de extrema importancia que a escola mantenha professores e recursos
actualizados, propiciando uma boa administracao de forma que ofereca um ensino
de qualidade para os seus alunos. Partindo desta premissa, a familia deve
seleccionar a escola baseando-se em critérios que garantam entre outros,
confianca frente a situac6es importantes, dialogar com seu filho os conteddos que

estdo enfrentando na escola, cumprir as leis estabelecidas pela escola de forma

Ministério da Educac&o (2012), Mogambique: Programa Quinquenal do Governo para 2010-2014.
Plano Estratégico da Educacao 2012-2016. “Vamos aprender!” Construindo competéncias para um
Mocgambique em constante desenvolvimento. Conselho de Ministros, Abril de 2010 Maputo;
Republica de Mogambique.
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consciente e espontanea, deixar o filho resolver por si determinados problemas
gue vem a surgir no ambiente escolar, especialmente questdes de socializacao,
valorizando o contacto com a escola, principalmente nas reunides e entrega de
resultados escolar, informando-se das dificultadas apresentadas por seu filho, bem
como seu rendimento escolar.

Em realidade, surgem vérias defini¢cdes, destacando-se como uma relagéo
afectiva entre a familia e a escola, aquela que propicia uma educacédo de
qualidade, pois a relacdo familia-escola que afecta directamente os alunos esta
fundada numa relacdo prévia entre os pais e a instituicdo educativa. Na relagéo
familia-escola sdo incluidos os encarregados da educacdo o o0s alunos,
reconhecendo-se a existéncia de casos onde a representacdo parental delegada
ou substituida.

A relacdo familia escola baseia-se na construcdo de acordos. No contexto
da cooperacdo pratica entre a familia e a escola, a participagdo o0 eixo
fundamental da relacéo familia-escola, sendo que esta executa-se sobre a gestao
educativa, o que implica que esta estende-se as gestdes administrativas,
directivas, académicas e até a comunidade. A familia e a escola actualmente
enfrentam mudltiplos rectos. Um deles é dar proposta as profundas mudancas
sociais, econémicos e culturais que se observam na sociedade.

Um sucesso escolar de qualidade ndo ocorre por casualidade ou acidente
numa escola. Pelo contrario, ocorre porque 0s objectivos educacionais sao
planificados e organizados de forma clara e flexivel, o que se incentiva o trabalho
em equipa como uma forma de potenciar o PEA e avancar em termos colectivos.

A educacdo de qualidade é necesséaria para o exercicio efectivo da
sociedade e, uma populacao informada e critica € essencial para a proteccdo e
reforco das instituicdes participantes e democraticas (Luis, 2012). Apesar da
tendéncia de crescimento no investimento do sector de educacéo, Mogcambique
continua a ter baixos niveis de aproveitamento escolar. Sendo assim, para garantir
um trabalho efectivo no sector educativo, é necessario um tipo de gestdo mais
estratégico que permita gerir uma nova visao da escola num contexto de mudanca

permanente, e que a prepare para enfrentar o futuro.
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1.2 Estrutura da Dissertacao

No sentido de tornar esta pesquisa mais clara e de facil compreenséo,
propOs-se a estrutura a tese doutoral que € composta por capitulos, a saber:

1. Primeiro capitulo: encontra-se a introducédo que oferece uma visao geral da
pesquisa;

2. Segundo capitulo: € apresentada a proposta da pesquisa ou seja a
justificativa da pesquisa, o problema de pesquisa, as hiplteses e o0s
objectivos;

3. Terceiro capitulo: encontra-se a revisao da literatura, ou seja as apartacées
tedricas que dao sustentacdo ao estudo;

4. Quarto capitulo: encontram-se as principais pesquisas sobre a tematica,
com especial atencéo aquelas realizadas nos ultimos cinco anos;

5. Quinto capitulo: apresenta-se em sequéncia a metodologia utilizada para a
realizacdo da investigacao, tipo de estudo, populacdo e amostra, variaveis
do estudo, instrumento de recolha e analise dos dados;

6. Sexto capitulo: encontra-se a apresentacdo e discussao dos resultados e a
verificacdo das hipoteses do estudo;

7. Sétimo capitulo: encontram-se as conclusdes, limitacdes, implicacdes e
referéncias bibliograficas.

Fazem ainda parte 0os anexos, que agrupam uma série de documentos e

outras apartacdes necessarias ao enriguecimento do trabalho.
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CAPITULO Il: PROPOSTA DA PESQUISA
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2.1. Justificativa da pesquisa

O presente estudo tem como objectivo avaliar a relacao entre a familiar e a
escola e seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade de Beira.

Este estudo pretende desenvolver, em primeiro lugar, uma abertura a um
nivel profundo, coerente e sistematico, a natureza do sistema educativo de
Mocgambique, isto é, suas caracteristicas, niveis, enfoque curricular, formas de
acesso, entre outros aspectos.

Em segundo lugar, o estudo busca estabelecer questbes sobre os
diferentes intervenientes do mesmo sendo que a familia joga um papel
fundamental no processo educativo e sua relagdo com a escola na formacgéo dos
alunos.

Em terceiro lugar, levard& a superficie aspectos relacionados com o
rendimento escolar dos alunos no contexto escolar, tendo como premissas para o
mesmo, alcancar nos diferentes subsistemas de ensino que constituem todo o
sistema educativo de Mocambique e seu contraste com as diferentes variaveis tais
como as socioecondmicos, politicas, geograficas, culturais, etc., que sirvam de
condicionantes e/ou determinantes para 0 sucesso escolar. Importa aqui recordar
que Mocambique é um pais onde a educacao € plasmada na constituicio como
um direito obrigatoério de cada cidadéo.

Também, podem-se observar em nossos pais diferencas acentuadas
derivadas dos atrasos no desenvolvimento socioecondémicos, o que torna
Mogambique dependente em uns 60 % do seu orgamento anual, maioritariamente
proveniente de donativos internacionais.

Este ambiente pressupde condi¢gbes propicias para o desenvolvimento do
presente projecto de pesquisa buscando-se estabelecer uma conexdo no
relacionamento familia e escola que determine o sucesso ou fracasso no

rendimento escolar em Mogambique.
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De certa forma, este estudo se configura como uma oportunidade para
ampliar as publicagBes sobre o tema no contexto de Mogambique, pois a familia é
uma célula imprescindivel para a vida profissional e sociopolitico em todos os
sectores da sociedade.

E conhecimento geral é que a familia e o seu ambiente social onde se
desenvolve dever potencializar condi¢cdes para a aprendizagem dos alunos de
maneira a facilitar a sua integracdo social no seu meio escolar (Carrascal &
Rotela, 2009). Estudos recentes mostram um grande interesse nas variaveis que
envolvem a familia, o rendimento escolar e sucesso académico do aluno (Chavin
& Williams, 1993).

Este estudo € importante ainda porque aborda aspectos relacionados com a
relacdo da familia e escola e sua influéncia no rendimento escolar no marco do
Sistema Nacional de Educacéo de Mocambique, sabendo-se de antem&o que néo
€ possivel ter uma sociedade e um sistema educativo adequados e completos
sem a existéncia da familia, seja ao nivel social como institucional.

E evidente que ao situar-se a educacdo como a base de desenvolvimento
sustentavel da sociedade, € racional referir-se como o processo basico onde
ocorre a transmisséo de conhecimento, valores, costumes e formas de actuar, ou
seja como a arma mais poderosa para capaz de mudar o mundo.

Em Mocambique, a situacédo da qualidade de educacdo é preocupante. E
de grande interesse que a familia e a escola tém a oportunidade de reflectir em
torno a educacgéo da sociedade e seu papel na educacéo.

Contudo, as preocupacfes e problemas em torna da educacdo afectam
todos toda camada da sociedade e, virtualmente, a familia colabora a todo niveis
para a educacao de qualidade e formacao que das instituicbes educativas.

Por outro lado, existem no sistema educativo mogambicano problemas
fundamentais que afectam todos os niveis do sistema o que induz a que
virtualmente, todas as instituicbes educativas dentro das suas estratégias
desenvolvimento coloquem a mais alta prioridade na expansdo e melhoria do

sistema de educagéo basica, embora seja extremamente importante que a familia
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e a escola reconhecam que continuara sendo necessario a sua assisténcia
sistemética a todos os niveis do sistema educativo dentro da sociedade.

Dados apontam que 9.3 % das criancas da terceira classe do ensino
primario enfrentam dificuldade na leitura e contas. Em 2015 Mocambique
encontrava-se abaixo do nivel desejado de ensino dos outros pais (UNICEF,
2015). Esta situacdo induz a uma necessaria reflexdo sobre a importancia da
formacao e qualidade de educacao no pais e sobretudo sobre o papel que tem a
familia e a escola face a este fenomeno.

Por outro lado, em Mocambique, é notério que a educacdo tem sido uma
das principais apostas do governo mogcambicano dada a elevada importancia para
0 progresso e desenvolvimento sustentavel do pais. As politicas governamentais
dao prioridade a Educacdo, procurando melhorar o sistema de ensino e a
Educacdo em geral. A Constituicdo da Republica Mocambicana estabelece a
Educacdo como um direito e dever de todos os cidadaos. Neste sentido, a PNE de
1995 reforca que a Educacdo € um elemento chave para a melhoria das
condicBes de vida e reducéo da pobreza (MINED, 2011).

Dados de ROSC (2015) indicam que apesar da tendéncia de crescimento
no investimento do sector de educacdo, Mogcambique continua a ter baixos niveis
de aproveitamento escolar.

Neste sentido, existe a necessidade de contribuir para a melhoria da
qualidade de ensino e aprendizagem dos alunos da sexta e sétima classes do
ensino primario na cidade da Beira, Mogcambique, por entender-se que cooperagao
ou seja, a relacao entre a familia e a escola € de suma importancia para o sucesso
dos resultados escolares e contribui de forma decisiva para uma melhor vida
escolar dos alunos.

E por isso que a andlise da realidade sobre a familia e escola no marco do
sistema educativo mogambicana podera oferecer um programa de intervencéo
para melhorar o rendimento escolar nos centros educativos, fornecendo por seu
vez um repertério de conhecimento num contexto global, contribuindo para a
melhorar a qualidade da educacdo em Mocambique, um pais onde se tem

assistido a uma transformacao profunda no ensino que fomentou a preocupacao
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por conhecer as melhor estratégias educativas para obter resultados mais
satisfatérios no aluno, e também olhar para as instituicdes educativas como
unidades de mudancas, melhorias, inovacdo e desenvolvimento institucional e
social, que conduziriam do ponto de vista do interesse cientifico, a uma
necessidade de buscar um avance profundo nesta area de estudo para garantir

uma maior responsabilidade e qualidade na educacéo.

2.2. Problema da pesquisa

Em Mocambique, apesar dos esforcos feitos pelo governo e a comunidade
nos ultimos anos na area educativa que permitiram aumentar consideravelmente o
namero de alunos nas escolas, o rendimento escolar € objecto de frequente
preocupacdao, pois os dados que se publicam reflectem altas taxas de rendimento
escolar insuficiente aliadas a elevadas taxas de reprovacéo de alunos.

A taxa de conclusao primaria em Mocambique encontra-se ainda abaixo da
média dos seus pares africanos, mesmo daqueles que gastam valores
semelhantes por aluno (UNICEF, 2015).

Por outro lado, o nimero de matriculas no ensino primario tem aumentado
progressivamente trazendo como consequéncia 0 incremento excessivo do
namero de alunos por turma. Paralelamente a este crescimento, verificam-se altas
taxas tanto de reprovacdes bem como de abandono escolar por parte dos alunos
nos varios niveis do EB.

O nivel das reprovacdes e abandono contribui para o grande desperdicio de
recursos no sistema do ensino primério em Mogambique.

As estatisticas estimadas apontam que, nos Ultimos anos, uma propor¢ao
considerada da populacdo de 10 aos 14 anos de idade havia matriculado e
frequentava a escola (Norte, 2006).

A familia é o principal agente da educagéo e & um factor fundamental no
desenvolvimento do ser humano. As familias constituem o primeiro contexto de

socializagdo para as criangas, tendo a obrigagcdo de ensinar os seus filhos as
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funcdes que tém que ver com custddia, alimentacdo e o apoio e seguranca dos
filhos. Ademais destas funcdes, as familias possuem outras claramente educativas
tanto desde a propria perspectiva (proporcionando orientagdes educativas Uteis
para o desenvolvimento dos sujeitos) como também desde a Optica da
colaboracdo com a instituicdo escolar na formacéo académica dos alunos.

De acordo com o referido anteriormente, a familia € uma instituicdo social
indispensavel na vida dos filhos, embora precise de uma revisdo séria nos seus
modos de funcionamento que tem sido desvirtualizados quando ao apoio a
educacao dos seus filhos.Deste modo, a escola e a familia compartilham fungcbes
sociais, politicas educacionais, na medida em que contribuem e influenciam na
formacdo dos cidaddos mogambicanos, ambos sdo responsaveis pela
transmissdo do conhecimento culturalmente organizado, modificando as
formas de funcionamento psicologico, de acordo com as expectativas de cada
ambiente. Portanto, a familia e a escola emergem como duas instituicdes
fundamentais para desencadear 0s processos evolutivos dos seres humanos,
actuando como propulsores ou inibidoras do seu crescimento intelectual, fisico,
emocional e social.

A escola ndo pode ser unicamente um espaco onde sdo leccionados
conhecimentos durante cinco a seis horas por dia, mas deveria de ser muito mais.
As mudancas sociais que estdo nos ocupando nao permitem continuar-se
educando da mesma maneira que se vem fazendo desde os séculos passado.

E uma necessidade evidente gerar um espagco e tempo para as
familias/encarregados de educacdo como 0s novos agentes educativos e dar Ihes
protagonismo que Ihes corresponde dentro das instituices educativas.

Também, a escola tem vindo a assumir responsabilidades educativas que
antes ndo possuia, enquanto de forma paralela, tem vindo a diminuir a sua
preponderancia. Nao obstante, e apesar dos novos agentes educativos, a vida na
maior parte das criancas e jovens desde 0s primeiros anos de vida até a

adolescéncia transcreve-se principalmente nos ambitos familiar e escolar.
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As expectativas das familias no respeitante a funcdo da escola sdo muito
heterogéneas e também tem sofriido constantes transformagfes. Para alguns, a
sua misséo principal continua sendo a mesma de sempre:

a) Instruir, formar intelectualmente, preparar para o mundo laboral;

b) Outras pensam que ademais de esse ha-de proporcionar uma educacéo
mais global, educar em valores, ensino a viver e com conviver,

c) Outras estéo interessadas essencialmente nas funcdes de custddia,

d) Alguns pais e maes consideram que a educagcao nao € mais que um servico
gue pode-se comprar como qualquer outro bem de consumo no mercado
informal e formal.

Também, é cada vez maior a diversidade de normas e valores das familias
das nossas escolas. Paralelamente, a sensacdo de incredulidade e de
desorientacdo sobre as pautas a seguir na educacdo dos filhos também é
crescente. Algo podemos estar seguros, € de que no se podem haver
generalizacBes acerca das familias de nos pais. No existe um Unico modelo, sino
gue existem muitas tipologias familiares que convivem em na sociedade.

Dado a complexidade de nosso tempo no sucesso educativo os filhos,
pensamos que no €& possivel educar de forma adequada na escola si no se
estabelece certa cooperacdo com a familia. Se os docentes no tem mais
actividades que contam com a participacdo dos pais para que exista coeréncia
entre o que se faz em casa e na escola (esse deveria ser independentemente o
que o0s pais sejam bons ou maus educadores ou de que esteja mais 0 menos
motivados para colaborar), os pais, por sua vez, deixara educacdo as margens
dos centros educativos, a familia e escola no podem trabalhar isoladas na
educacao de criancas e jovens.

Quanto a uma eficaz relacdo familia-escola para afrontar os desafios de
baixo rendimento escolar que apresentam os alunos na educagdo primaria em
Mocambique de hoje € prioritario, onde € preciso no esquecer que o Unico
protagonista real da educacéo é a crianca e todos os esforco de ir dirigidos hasta
seu sucesso. Actualmente a familia no melhor dos casos, se ocupam solo de que

seus filhos/as transita de um ano lectivo para outros, deixando a responsabilidade
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exclusivamente a instituicdo educativa (escola) para que seus filhos alcancem um
bom rendimento escolar.

Partimos do principio de que a escola € uma comunidade cujo fim é ensinar
centrado no conhecimento, sendo portanto indispensavel para que tal suceda uma
boa relacdo dos pais com a escola. Sabemos que as dificuldades sdo muitas que
podem reflectir no rendimento escolar, principalmente o que os pais tém para dar
a escola.

E evidente que a familia e a escola deveriam compartilhar um objectivo
comum que € a formacdo integral e harmonia da crianca durante distintos
periodos de desenvolvimento humano e do processo educativo, e esses dois
agentes de socializagcédo apontaram os referentes que lhes permitam integrar-se na
sociedade. Indiscutivelmente, familia e escola necessitam convergir para garantir
a estabilidade e para uma formacao adequada para as criancas e adolescentes.

E necessario que as familias saibam que as suas responsabilidades
educativas dos filhos ndo se cumprem somente pagando as propinas escolares, e
desentendendo-se com os fendmenos que ocorrem na vida escolar dos filhos.

Salientar que as competéncias sociais, cognitivas, emocionais sao
interdependentes, pois sdo moldadas por experiéncias numa fase precoce da vida
e todas contribuem para a formacdo de capacidades para o resto da vida. A
familia e a escola tém a grande responsabilidade de proteger as criancas.

As situacfes adversas no inicio da vida, como privagdes socioeconémicas,
formas de cuidar disruptivas e comportamentos parentais violentos, tendem a
estar associados a dificuldades na vida adulta, incluindo a incidéncia de doencas o
Programa das Nac¢fes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2014).

Os resultados obtidos das habilidades basicos da leitura e contas pelos
alunos de ensino primario apontam a preocupac¢ao com o rendimento escolar dos
alunos, resultando necessario e importante o papel da familia na educacao de
seus filhos devem servir para que as familias tomem uma consciéncia do que esta
a acontecer com os seus filhos no processo de ensino aprendizagem dentro e fora

das salas de aula. E evidente que a relacdo familia-escola tem influéncia no
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rendimento académico dos filhos. Partindo desta abordagem coloca-se a seguinte

pergunta:

De que maneira a relacao familia-escola esta vinculada com o rendimento

escolar dos alunos do ensino primario da Cidade da Beira, em Mocambique?

2.2.1. Perguntas de investigacao

Neste paragrafo sdo esbocadas as perguntas centrais da investigacéo,

partindo do exposto nos objectivos, 0s quais buscam ademais conferir um rigor

cientifico necessario para a exploracao dos objectos em estudo:

1.

Qual é o papel das familias no subsistema do ensino primério da Cidade de
Beira, Provincia de Sofala, Mogambique?

Qual é o grau de relacdo entre a escola e a familia/pais e seu papel no
desenvolvimento integral dos alunos do subsistema do ensino primario da
Cidade de Beira, Provincia de Sofala, Mogambique?

Que variaveis intra-familiares exercem maior influéncia sobre o rendimento
escolar dos alunos do subsistema do ensino priméario da Cidade de Beira,
Provincia de Sofala, Mo¢cambique?

Qual é o impacto da familia/pais no rendimento escolar das criancas do
subsistema do ensino priméario da Cidade de Beira, Provincia de Sofala,
Mocambique?

Que tipo de relacdo estabelece a familia e a escola no subsistema do

ensino primario da Cidade de Beira, Provincia de Sofala, Mocambique?
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2.2.2.Hipotese de investigacao

As hipoteses formuladas nesta seccdo buscam responder aos problemas

da investigagao. A sua formulacdo foi feita de forma intuitiva, baseando-se na

analise minuciosa das teorias e resultados de estudos sobre a matéria, segundo a

linha de pensamento de Silva & Menezes (2001):

1.

Os resultados da auto-estima encontram-se associados ao rendimento
académico dos alunos do seis e sete graus;

Uma boa relacédo familia-escola pode melhorar o rendimento escolar das
criancas no ensino primario na cidade de Beira, Provincia de Sofala
independente do nivel de auto-estima que apresentem;

Os resultados do envolvimento parental global e das subescalas percebidas
pelos professores e pais apresentam um nivel alto;

Existem diferencas entre a percepc¢ao dos pais e dos professores quanto ao
envolvimento parental;

O nivel de escolaridade, o nivel socioecondmico e o Estado civil dos pais
associam-se ao rendimento académico dos alunos do sexto e sétimo grau;
O nivel de escolaridade, o nivel socioeconémico e o Estado civil dos pais

condicionam o grau de envolvimento parental na escola.
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2.3.

2.3.1.

2.3.2.

1.

3.

Objectivos

Objectivos gerais

Conhecer o grau de relagédo familia-escola e o seu impacto no rendimento

escolar dos alunos do ensino primario na Cidade Beira-Mocambique.

Objectivos especificos

Analisar o papel das familias nos diferentes subsistemas do ensino primario
na cidade de Beira, provincia de Sofala;

Descrever o grau de relacdo entre a escola e a familia/pais e o0 seu papel
no desenvolvimento académico dos alunos;

Verificar o impacto da familia/pais no rendimento escolar das crian¢cas no
subsistema do ensino primario na cidade de Beira, provincia de Sofala;
Identificar as variaveis intra-familiares que maior influéncia tem sobre
rendimento escolar dos alunos criangas no subsistema do ensino primario

na cidade de Beira, provincia de Sofala.
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CAPITULO lll: REVISAO DE LITERATURA

38



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

3.1 Andélise darelacao familia-escola

3.1.1. Envolvimento da familia na escola

O apoio dos pais na educacéao € de vital importancia, pois a familia joga um
papel importante como agente de socializa¢cdo a medida que as pessoas crescem
desde infancia até a idade adulta, tendo consequentemente um efeito positivo nos
alunos para "o sucesso académico, papel que ndo pode ser desempenhado tédo
adequadamente por qualquer outra instituicdo sendo pela familia (Passos, 2009).
E de extrema importancia a educacdo familiar por esta enfatizar a formagéo
integral das criancas, desde que esta seja plenamente desenvolvida e equilibrada
nas suas potencialidades pessoais, e ademais quando conta com uma escala de
valores para ajustar o seu comportamento, de formas coerentes em si mesmas e
comprometidas socialmente (Navas, 2010).

Segundo Wentzel (1998), a educagcdo das criancas € da inteira
responsabilidade dos pais, recaindo a escola o papel de apoiar com meios
estratégico-metodologicos adequados, resultando imperioso para tal o
estabelecimento de uma boa relacdo entre a familia e a escola o qual ter& um
efeito positivo na motivagéo dos alunos a longo prazo.

InvestigagOes tem demonstrado a existéncia da relagao entre o rendimento
escolar e o nivel de envolvimento da familia e comunidades no processo
educativo, resultados que subsidiam valiosa informacdo em relacdo ao nivel da
relacdo escola-familia e como a comunidade podem favorecer a producéo de altos
niveis do rendimento escolar nos alunos ( Bloom ,Kellaghan, & Sloane,1993;
Trusty, 1999; Henderson & Mapp, 2002) embora, este cenario ndo é suficiente
para contornar os deficits das escolas de baixa qualidade, o que obrigatoriamente
vai conduzir a que necessariamente a participacdo da familia esteja relacionada

com as iniciativas de alta qualidade para melhorar o ensino e aprendizagem, o que
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por suposto vai a tornar-se mais efectiva se aumenta a participacao das familias
nas escolas.

Kellaghan et al. (1993) sustenta entre outros aspectos que o ambiente
familiar € “e mais poderoso factor” na determinagdo do rendimento escolar, que
incluem aspectos como progresso, interesse na leitura, € 0 nUmero de anos que
as criangas passarao na escola.

O ambiente familiar € o primeiro local de contacto da crianga com as
relacbes sociais e €, por meio da familia, que a crianca comeca compreender
como estas relacbes sdo constituidas. No entanto, este ambiente ndo é o Unico
gue possibilita do desenvolvimento o educativo e define as experiéncias sociais da
crianca, suas experiéncias e o seu desenvolvimento; assim como, também, os
pais ndo tém o poder de definir as caracteristicas cognitivas, sociais e de
personalidade dos filhos, conforme suas préprias vontades, pois algumas
caracteristicas das criancas ja estdo parcialmente definidas quando elas nascem.
Além disso, ha outros ambientes socializadores que as criancas participam que,
por vezes, as influenciam paralelamente a ac¢do dos pais e, por outras, sdo 0s
gue mais determinam o desenvolvimento infantil (Menin & Oliveira, 2015).

Desta maneira torna-se mais facil de compreender que o ambiente escolar
exerce um poder de orientacdo auxiliar sobre os pais para que estes possam
educar melhor os filhos e estes, por sua vez, possam frequentar a escola e

conversa sobre assuntos relacionados com a escola e também envolver-se em
actividades intelectuais com os filhos (Araudjo & Oliveira, 2010).

Segundo, Christenson & Christenson (1998) os alunos tém maior
rendimento quando os seguintes factores sdo postos em pratica no ambiente
familiar e na comunidade: padrdes e expectativas; estrutura; oportunidade para
aprender; apoio; clima/relacionamentos; e modelagem.

E dentro do ambiente familiar que o individuo comeca a formar seu caracter
e a sua personalidade, através dos pais que sdo as pessoas mais proximas que
se encarregam do cuidado e proteccdo de cada um dos membros que integram a
familia, ao igual sdo os encarregados de regular as formas de conduta por meio
de limites e reforgos positivos (Bima & Schiavoni, 1980).
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Acerca da analise da colaboracao familia-escola (Batle & Hernandez, 2009)
afirmam que a escola se converte em um pilar basico para implementar a
educacao por diversos motivos, pois ela por um lado, é a Unica que acolhe a
totalidade da populacdo durante um intervalo de tempo suficientemente extenso
para trabalhar umas atitudes favoraveis de uma maneira graduada e sistematica, e
por outro lado, porque acolhe as criangas desde primeira etapas da vida, quando
se esta formando seu personalidade, em um momento receptivo idéneo para a
sua aprendizagem e desenvolvimento, residindo aqui a transcendéncia da
intervencdo preventiva e a atencdo primaria que na pratica implica cuidar dos
primeiros anos da vida das criancgas.

Ferrer, Pozo, & Siquier (2009) advertem que a relacdo da escola com as
familias tem que ser fluida e constante. O pai e a méde devem ser informados
acerca do processo que acolhe os seus filhos e filhas para poder orientar-lhes de
uma forma mais adequada possivel, coma consequente coordenacdo, € como
colaboradores deste mesmo processo dentro da aula. Posto que o professor ndo &
0 Unico detentor do conhecimento, existem também familiares que podem mostrar
a sua experiéncia sobre as actividades que se desenvolvem na escola. Para
garantir o crescimento e desenvolvimento das criangas. E preciso prestar atengéo
e colaborar com as familias. A responsabilidade educativa deve ser planificada
desde as fases iniciais do processo escolar porque por ser neste periodo que as
familias configuram o seu préprio modelo parental, e a escola pode potenciar e
reforcar as capacidades parentais.

Contudo, no enfoque de Ferrer et al. (2009) é notavel o impacto saudavel
gue tem modo como as familias com escassas competéncias encontram 0s apoios
necessarios para modificar as suas convic¢des e comportamentos e que, para tal,
existam umas rela¢gbes de confiangca mutua entre progenitores e profissionais da
educacdo que interactuam na possibilidade de negociar e construir projectos
educativos comuns.

Segundo Farifia (2009) as familias devem exigir um comportamento de

colaboracdo com a escola de acordo com as necessidades das criancas tendo

41



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

meta a de favorecer o seu desenvolvimento individual e consequentemente
facilitar a sua integragéo social.

Brambatti (2010) refere que o apoio e a conexdo familiar podem
proporcionar nas criancas uma estrutura equilibrada e sdlida para o seu
crescimento e ser cidaddo conscientes do seu papel na sociedade, capazes de
intervir na realidade ao seu redor, posi¢édo esta aliada a funcéo da escola por meio
de uma intervencao elaborada e consciente de construir um espaco de reflexédo e
experiéncias de vida na comunidade educativa, instituindo acima de tudo a
aproximacédo entre a familia e escola, ja que os critérios de aproximacdo devem
ser considerados como prioridade para ambas partes.

Actualmente, a maioria das familias ndo € mais vista como um sistema
privado de relacdes, pelo contrario, a familia e a escola estdo intimamente ligadas
e se influenciam mutuamente nas actividades individuais e colectivas, formando a
familia e a escola um equipa, sendo fundamental que ambas possuem 0os mesmo
principios e critérios, bem como a mesmo direccdo em relacao aos objectivos que
desejam alcancar, buscando ambas instituicbes, os melhores canais de
comunicacdo para facilitar essa cooperacdo e colaboracdo (Caspe, Lépez, &
Weiss, 2006; Dessen & Polonia, 2007).

Contudo, Kellaghan et al. (1993) mencionam certos perigos na relagao
familia e escola, ao enfatizarem que a familia somente pode fazer melhores
escolhas sobre o que fazer para ajudar a educacdo das criancas se ela se
correspondesse perfeitamente com o ambiente familiar e contribuisse para a
aprendizagem, destacando-se aqui a importancia dos programas desenvolvidos
para assessorar aos pais a suportar e encorajar aos seus filhos com contetudos
cujo teor tem sido comprovados como sendo de grande utilidade na promocéo da
aprendizagem das criangas na escola.

Estudos indicam que os programas de intervengdo familiar ao ter como
base pilar a compreensdo, apreciacdo e o respeito pelas dinamicas, valores e
crencas familiares, sdo Uteis para melhorar a relagdo familia-escola (Martinez &
Velazquez, 2000).
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Le Vine (1974) assinala trés fungdes basicas da familia que sdo comuns a

um bom nimero de culturas:

Sobrevivéncia: criagcdo de umas condi¢cdes de vida que permitam aos
pequenos sobreviver até que podem ser autbnomos e independentes, e
podem ter sua propria descendéncia;

Economica: provisdo de habilidades e capacidades que permitam aos
criangas e as criangcas abastecer-se por se mesmos economicamente
guando sejam adultos;

Auto-actualizacdo: utilizacdo as metodologias educativas permitam o
desenvolvimento das capacidades cognitivas e socio afectivas assim como
dominar os valores cultuarias nas criancas.

Em outra analise, Cataldo (1991) refere quatro funcdes da familia que estéo

intimamente vinculadas ao cidaddo e a educacdo de criangcas nas sociedades

ocidentais:

Cuidar, proteger e proporcionar suporte a sua descendéncia;

Socializar os filhos em relagdo aos valores e papel culturalmente
adoptados;

Preparar as criangas para a escolarizacdo e controlar seu desenvolvimento
escolar;

Apoiar a cada crianca ao largo do processo evolutivo necessério para que
este chega a ser uma pessoa emocionalmente sana.

E importante contrapor que a escola por si s6, ao ignorar o papel das

familias no processo de ensino lhe esperara resultados aquém dos esperados

(que se traduziriam em deformacfes no processo formativos das criangas), em

comparacdo com 0s que se podiam obter se ambas instituicbes actuassem

conjuntamente (Sarramona,Vazquez, & Vera 2004).

Segundo Lopera (2009) a relacdo familia-escola pode ser compreendida

como 0s acordos e as praticas de cooperagcao nas distintas gestbes educativas,

que se estabelecem entre os pais de familia, encarregada da educacdo e as

instituicdes educativas nos quais matriculam os seus filhos, com o fim de propiciar

0 sucesso dos projectos educativos institucionais.

43



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

3.1.2. Arelacdo familia-escola

A familia, como primeiro meio de socializacdo, assume um papel impar na
educacao dos filhos, devem colaborar com a escola de forma positiva para que o
aluno beneficie duplamente da educagéo (Barradas, 2012).

A familia e a escola s&o indiscutivelmente os dois contextos mais
importantes no desenvolvimento das criancas Solé (1996), sendo que a activa
participacdo dos pais e da comunidade é o componente crucial do éxito das
escolas primarias de alto funcionamento, caracterizando-se de particular
relevancia o envolvimento dos pais no desenvolvimento dos filhos e na educacéao
(Dunst , Harnby, & Trivette,2010).

A familia deve ser um lugar que a crianga comega a viver e se formar. O
que aprendemos na familia permanece para sempre na mente e no coragdo. O
primeiro educador, professores da crianca sdo as pais. A familia € um lugar de
construcdo de identidade de ser humano. A tarefa educativo na familia muitas as
vezes tem sido negligenciado. A familia deve ser um local onde a crianca gosta de
estar e ser capazes de desenvolver um conjunto de saberes e competéncias para
sua evolucédo pessoal.

E importante referir que o grau de satisfacdo e a compreensdo mutua entre
pais e professores determina o nivel das suas colaboragbes, por isso a
necessidade destes dois aspectos serem potenciados (Ramén & Sanchez, 2009).

As parcerias familia-escola e escola-familia sdo duas pecas fundamentais
no desenvolvimento das criancas, embora seja necessario que a escola abra as
suas portas para conhecer a familia e garantir a sua permanéncia através de
reunides e eventos motivadores, pois a familia pode contribuir de forma
significativa usando a sua influéncia junto dos filhos para resolver aqueles
problemas seculares que a escola enfrenta tais como, a evasdo, repeténcia,

presenca as aulas, bom comportamento, etc. (Da Silva, 2014).
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Garreta i Bochaca (2008) afirma que a escolarizagdo universal é uma
invengao relativamente recente, assim como o desenvolvimento dos sistemas
educativos que a tornam uma realidade, e o envolvimento da implicacdo das
familias nos centros educativos € ainda mais uma vez que nem sempre foi
considerada necessaria e, quando necessaria, ndo se leva a cabo sem resisténcia
da familia e escola.

A UNESCO (2004) citada porMartin, Sdnchez Escobedo, & Valdés (2009)
advoga pela articulacdo familia e escola, fundamentando esta necessidade em
trés razoes:

1. O reconhecimento do facto de que os pais séo os primeiros educadores dos
seus filhos;

2. O impacto positiva que pode ter uma educacao pré-escolar de qualidade no
desenvolvimento e aprendizagem das criancgas;

3. A familia como um espaco privilegiado para alcancar uma ampliacdo da
cobertura da educacédo da primeira infancia.

Para Konstantia (2014), o requisito fundamental alcancar um envolvimento
parental democratico estd em desenvolver um sistema educacional
descentralizado, onde o envolvimento dos pais nao se limite somente ao nivel da
sala de aula ou da escola, mas crescera sob condi¢des, a nivel local, regional ou
nacional. Aliado a isso, 0s pais precisam ser continua e suficientemente
informados sobre questdes relacionadas com o processo educacional, pois eles
actuam como facilitadores de seus filhos em questdes de aprendizagem e
orientacdo, sempre em colaboracdo com os professores.

De Carvalho (2000) afirma que a relacdo produtiva entre a escola e a
familia inclui ganhos tanto para a familia (coesdo e apoderamento), para a escola
(eficacia), para os estudantes (o sucesso de todos), bem como para sociedade (a
construcdo democratica a partir da base e do quotidiano), isto €, a relacdo entre a
familia e a escola pode proporcionar ganhos aos envolvidos, contudo é necessario
uma coesao entre as duas instituicdes, para se alcancar a qualidade de ensino.

Em geral, refere-se a participacédo parental ao envolvimento dos pais huma

ou varias actividades relacionadas com a escola, por exemplo, assistir a reunides
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de pais de familia, participar voluntariamente no melhoramento da escola, ajudar
aos filhos a realizar tarefas escolares e animar os sucessos alcancados pelos
filhos, etc. (Martinet al., 2009).

Segundo Silva (2016) a familia e a escola constituem o alicerce de apoio e
sustentacdo do ser humano nos seus anos iniciais, pois quanto maior for a unido
entre ambos, mais positivo e significativo seréo os resultados na formacdo da
crianca. E no ambiente familiar que a criangca desenvolve a sua auto-estima e é
papel dos pais, de acordo com suas possibilidades, criar um ambiente favoravel,
um espaco que favoreca o dialogo, trocas de experiéncias e o cuidado dos filhos.

E por isso que o sucesso educativo das criancas e jovens esta
positivamente relacionado com a forma como a escola e a familia encaram e
desenvolvem essa missdo comum, devendo-se envidar esforcos para promover
essa colaboracdo, pois a vida da escola e das familias sera francamente
melhorada e facilitada se houver um verdadeiro espirito de colaboracdo em torno
da vida escolar das criancas, uma vez que ter4 um impacto muito positivo na sua
integracdo, motivacdo e desempenho (Da Silva, 2012).

Na perspectiva de Polonia & Dessen (2005) as relacdes entre a familia e a
escola apresentam padrdes e formas de interaccdo bem peculiares que precisam
ser identificadas, apreendidas e analisadas com o intuito de propiciar uma melhor
compreensao ndo sO dos aspectos gerais da integracdo entre ambos como
também daqueles mais peculiares a cada ambiente.

Como o0 envolvimento parental € uma necessidade importantissima do
processo de ensino na actualidade, € de extrema urgéncia o incremento do seu
grau de optimizacao, tanto por parte da familia como da prépria escola, mantendo
um dialogo cooperante e transparente, entre estes dois agentes, sobre o percurso
individual de cada educando, tendo como finalidade Unica, o sucesso académico
de todos os alunos, pois inimeras séo as barreiras que nao permitem um melhor
aproveitamento dos beneficios que este envolvimento engloba (Picanco, 2012).

Familia e escola tém a responsabilidade compartida do complemento das
suas respectivas funcdes educativas, as quais devem ser produzidas de forma

coerente e harmoénica, tendo ambas como centro a um mesmo ser humano mas
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com una doble dimensdo: um filho-aluno (Alegret, Gutiérrez, Hecheverria, &
Rodriguez, 2011).

E consensual que o aluno na escola leva um pré-conhecimento e
experiéncias afectivas primarias adquiridas no convivio familiar. Dado que é
determinante que a escola sugeria e apresente um grande numero de
metodologias, para assim, facilitar a adaptacdo adequada a caracteristicas da
crianca, possibilitando que a mesma sinta-se inserida na realidade escolar,
evitando assim a impossibilidade da aprendizagem e evaséo escolar (Martins &
Nascimento, 2013)

Segundo Costa, Sampaio, & Souza (2004) os pais podem ser considerados
agentes de mudanca pois 0 seu envolvimento pais em tarefas escolares pode ser
considerado como uma pratica parental direccionada a monitorar 0
comportamento dos filhos.

Brandt (1989) apresenta os tipos de relacionamento entre a escola e a
familia segundo a proposta de Epstein, que engloba cinco tipos de envolvimento
entre os contextos familiar e escolar:

= Obrigacdes essenciais dos pais: que reflecte as accdes e atitudes da
familia associadas ao desenvolvimento integral das criangcas e a promocao
da sua saude, proteccéo e repertorios evolutivos.

= Obrigacdes essenciais da escola: que retrata as diferentes formas e
estratégias adoptadas pela escola com o intuito de apresentar e discutir os
tipos de programas existentes na escola e evidenciar os progressos da
crianca, em diferentes niveis, para 0s pais ou responsaveis.

= Envolvimento dos pais em actividades de colaboracao, na escola: que
refere-se a forma como os pais trabalham com a direccdo da escola no que
concerne ao funcionamento da escola como um todo, em acc¢des tais como
programacoes, reunides, eventos culturais, actividades extracurriculares,
etc.

= Envolvimento dos pais em actividades que afectam a aprendizagem e
0 aproveitamento escolar em casa: caracteriza-se pelo emprego de

mecanismos e estratégias que os pais utilizam para acompanhar as tarefas
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escolares, agindo como tutores, monitores e/ou mediadores, actuando de
forma independente ou sob a orientacdo do professor.

= Envolvimento dos pais no projecto politico da escola: reflecte a
participacéo efectiva dos pais na tomada de decisdo quanto as metas e aos
projectos da escola.

Importa recordar que a educagdo das criancas e jovens é instancia
responsabilidade da familia, devendo esta saber fazer uso racional do tempo que
passa com os filhos, isto devido as sobrecargas psicolégicas e fisicas da vida
moderna (Sousa, 2016).

O exposto anteriormente é de extrema importancia pois os problemas
vividos nas relacbes familiares vém acentuando-se, gradativamente, ao longo da
histéria, as mudancas drasticas nas familias, caracterizadas pela falta de tempo,
os desencontros e a soliddo, o que suscita o debate sobre a necessidade de
rever-se 0s conceitos relativos a familia e a sua necessaria organizacdo para
prover um local aprazivel, no qual as relacbes sejam agradaveis e confiaveis
(Casarin, 2007).

Reforcando esta ideia Froes, Teixeira, & Zago (2012) enfatizam que a
familia contemporanea néo é igual a passada, pois os filhos adquiriram direito a
expressdo. O que verifica-se na actualidade s&o modificagdes na sociedade e de
forma particular e significativa, no modo como a familia se organiza, por ter-se
transformado a familia tradicional, constituida por pai, méae e filhos.

Segundo Froes et al. (2012) com o advento tecnoldgico actual, os pais e as
maes sao forcados a adoptar atitudes competitivas no trabalho, deixando os seus
filhos a cargo de como por exemplo os familiares proximos, ou mesmo deixando
seus filhos a cargos das chamadas amas electrénicas, tais como a televisédo, os
jogos informéticos e a internet. Outro facto inegavel reside nas separacdes e 0s
novos casamentos que fazem com que o grupo familiar tradicional dé lugar a
diferentes familias, que por suposto condicionam a forma de envolvimento na
escola.

Segundo Picanco (2012) a organizacao familiar é feita tendo em conta um

conjunto de valores sociais e culturais, transmitidos por geracdes anteriores que
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influenciam as relagdes interpessoais e as competéncias individuais, devendo por
iSSo ser necessério encarar as necessidades do aluno ndo somente do ponto de
vista das aprendizagens académicas, mas numa perspectiva globalizadora, onde
aluno, escola e familia possam ajustar-se de uma forma mutua e progressiva.

Outrossim, na contemporaneidade, observa-se mais um fendmeno de
mudancga, destacando-se o facto dos novos arranjos familiares distanciarem-se
dos padrbes familiares considerados tipicos da sociedade moderna: a familia
nuclear, existindo uma reorganizacdo das relacfes entre familia e sociedade e,
consequentemente, das relacbes entre as familias e as instituicdes
complementares, como as creches, as pré-escolas e as escolas (Casanova &
Ferreira, 2016).

O impacto do envolvimento da familia na educacdo dos alunos pode
influenciar positivamente o seu envolvimento na sala de aula ao promover a sua
motivacgao intrinseca (Tyrell & Vanderstraeten, 2017).

Segundo Sarmento & Sousa (2010) embora a instituicdo familiar tenha
vindo a sofrer grandes alteragcbes em termos de conceptualizacdo, devido as
dindmicas, muta¢fes e continuos arranjos que em si se tém verificado, é do senso
comum percepciona-la como um grupo, mais ou menos nuclear, de individuos
unidos por lagos habitualmente de sangue, constituindo-se como o0 primeiro
contexto onde a crian¢a desenvolve a sua socializacdo primaria.

Partindo-se deste pressuposto, a educagdo surge como um trunfo
indispensavel a humanidade, pelo seu papel essencial no desenvolvimento
continuo das sociedades, constituindo a educacgédo escolar, uma necessidade e
uma exigéncia a qual nao é possivel nem desejavel escapar.

Na perspectiva de Sousa (2016) a instituicdo familia é responsavel pela
educacado dos filhos e tem o poder de influenciar no comportamento dos filhos
para o convivio em sociedade, isto €, o papel da familia é fundamental para o
desenvolvimento do individuo, para a transmissdo dos valores morais e sociais
que sdo a base para o processo de socializagdo da crianca, além das tradiges e

costumes que séo transmitidos de geracao em geracgao.
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Enquanto a familia vai penetrando crescentemente nos espacos escolares,
a escola por sua vez, vai alargando consideravelmente a sua zona de interaccao
com a instituicao familiar (Nogueira, 2006).

Por outro lado, segundo Da Silva (2012) as caracteristicas organizacionais
e funcionais da escola sdo, igualmente, apontadas pela literatura como uma
barreira a participagdo e envolvimento das familias, destacando entre outras
barreiras, a forma rigida e centralizada de funcionamento, a desadequacgédo dos
espacos e dos horarios de atendimento aos pais e a falta de um espaco gerido por
estes, onde se possam encontrar informalmente e planificar a sua intervencao, a
falta de formacdo especializada dos professores, sobretudo dos directores de
turma, para se relacionarem com as familias e as comunidades, o uso de uma
linguagem demasiado técnica e codificada, o pendor altamente burocréatico do seu
funcionamento e o “fechamento” a intervencgao, opinido e critica externa.

E dever da familia, como organizacdo primaria, garantir proteccao,
seguranca, comunicacao e uma boa estabilidade emocional, bem como aqueles
factores do bem-estar emocional, como a satisfacdo com a vida e a auto-estima
(Flores & Hernandes, 2013).

E dever da escola, oferecer uma maior variedade de modalidades de
envolvimento parental, uma vez que a participacdo de algumas familias se
apropriard melhor a um tipo ou outro de modalidade, pois a maioria dos programas
de envolvimento das familias € mais acessivel aos pais de classe média. Neste
sentido, urge adoptar um conjunto de estratégias que facilitem a participacdo de
familias pertencentes a classes socioecondémica baixas, por serem estes grupos
0S que mais necessitam apoio na escola, por ndo terem sempre em casa amparo,
ajuda, auxilio, assisténcia no estudo e nas tarefas diarias, tais como os trabalhos
de casa, factores que concorrem para o abandono escolar (Picango, 2012).

Actualmente, embora a escola como instituicdo educativa, esteja
empenhada no desenvolvimento dos seus educandos, baseada em objectivos
pedagogicos explicitos, promotores de um desenvolvimento social e culturalmente
adequado, em nenhum ela substitui o papel da familia, configurando-se pelo

contrario, como um lugar de interaccdo e socializacdo das criancas que
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complementa a actuacdo da familia e que, por isso, necessita que haja uma
relacéo de confianca e de responsabilidade entre ambas. E por isso que a escola
deveria dar o primeiro passo no sentido de preencher a lacuna existente na
comunicacdo ndo s6 entre a escola e a familia, mas também entre estas e a
comunidade, mas esta comunicacdo nao devera fazer-se num sentido Unico
(Romanini, 2012).

Epstein (2001, 2010) e Epstein & Salinas (2004) apresentam a seguinte

classificacdo do envolvimento parental:

a) Parentalidade:
= Expressar expectativas sobre a educacao dos filhos;
= Limitar o tempo na televisao;

= Supervisionar o uso do tempo e o comportamento.

b) Voluntariado:

» Voluntariar-se nas actividades escolares e na arrecadacéo de fundos.

c) Comunicacao escola-pais:
= Contactos feitos pelos pais sobre o rendimento escolar;
= Contactos feitos pelas escolas sobre os programas escolares dos alunos

(cursos, localizacéo).

d) Aprendizagem em casa:
» LicOes extra-escolares;
» Licdes de musica e danca,;

= Discussao sobre a escola e planos para o futuro.

e) Tomada de decisdes:

» Fazer parte da organizacao parental.

f) Colaboracéo dos pais com a Comunidade:

= Participar na organizacgéo parental,
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= Utilizar os recursos de aprendizagem disponiveis na comunidade como por
exemplo visitar museus;

= Participar nos grupos da comunidade (escuteiros, manifestacoes
desportivas, etc.).

Bernad, Garreta, & Llevot (2011) enumeram o0s seguintes factores
considerados influentes na construcdo de dinamicas positivas da relacdo e da
participacdo das familias na escola:

= Os espacos do centro educativo e seu contexto;

= A organizacéao do centro;

» Os canais de comunicacao e a sua eficacia;

» A atitude e expectativas das familias;

= A gestdo e funcionamento da AMPA (Associacao de Pais e Professores);
= A dindmica do trabalho e as atitudes dos professores.

Ainda nesta vertente, Miranda (1995) afirma que a informacdo dos pais
sobre o que sucede na escola, facilita aos pais uma maior participacdo nas
actividades escolares dos filhos. Nesta perspectiva, a participacdo dos pais pode
ser avaliada através de dois aspectos:

1. Com relagéo a informacédo brindada pelos préprios pais sobre a escola;
2. Com relagdo a sua intervencgdo nas actividades da escola.

Outro aspecto que importa salientar dentro da importancia da relacao
familia e escola, reside no facto indubitavel de que a participacdo dos pais pode
ajudar a melhorar a qualidade dos sistemas escolares publicos pois os pais
participativos podem brindar um mosaico de oportunidades para que os seus filhos
tenham éxito na sua passagem pela escola, dai a razdo de muitos pais adoptarem
a ideia de favorecer a colaboracdo entre pais e escola (Machen, Notar, &Wilson,
2005).

Por seu lado, Lopez & Tedesco (2002) afirmam que a familia deve garantir
condi¢cdes econdmicas que permitam as criangas assistir diariamente as aulas e
também preparar-lhos desde o0 seu nascimento para que sejam capazes de
participar activamente na escola e possam deste modo aprender. Esta

preparacao, pressupde a existéncia de uma variedade de recursos pela familia,
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dentre 0s quais destacam-se 0s recursos econdmicos, a disponibilidade de tempo

para supervisionar o tempo de estudo dos filhos, a sua capacidade para promover

a participacdo destes nas actividades culturais e a sua capacidade para brindar

afecto e estabilidade emocional.

Para Picancgo (2012) o facto de ser fundamental que os pais ajudem os

seus filhos a alcangar um melhor desempenho na vida escolar, pressupde:

Ter livros em casa;

Reservar um lugar tranquilo para os estudos;

Zelar pelo cumprimento de fazer os trabalhos de casa;
Orientar, mas jamais dar a resposta certa;

Preservar o tempo livre das criancas;

Comparecer a todas as reunides de pais;

Conversar sobre a escola;

Ver com frequéncia a caderneta de aluno;

N&o fazer pressdo em véspera de testes.

Douglas & Sui-Chu (1996) identificaram quatro tipos de envolvimento

parental, dois baseados em casa, e 0s outros dois baseados na escola:

Discutir actividades escolares em casa;

Monitorar as actividades extra-escolares;

Manter contactos com o corpo docente e administrativo;

Ser voluntario e assistir conferéncias de pais e professores e outros
eventos escolares

Por sua vez, Epstein & Sanders (2000) apresentam fruto do seu estudo

guatro posicionamentos generalizados sobre a relacdo familia e escola:

Professores, pais e alunos tém uma percepcdo muito restrita sobre o seu
proprio interesse nas criancas e escolas. A maioria dos professores
desconhece as expectativas que o0s pais tem sobre os seus filhos, como os
pais auxiliam a sua aprendizagem, ou mesmo como 0S pais gostariam de
ser envolvidos. Em contrapartida muitos pais tém um conhecimento limitado
dos programas educacionais desenhados para os seus filhos ou mesmo as

expectativas que os professores tém sobre o rendimento dos seus filhos;
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A escola e a dindmica das aulas influenciam o envolvimento familiar. Em
geral, as familias com um nivel académico mais elevado envolvem-se mais
nas actividades escolares. As familias com menor nivel académico e baixo
ingresso apenas envolvem-se se a escola desenvolve programas efectivos
para garantir o seu envolvimento;

Quando os professores envolvem os pais, eles atribuem uma qualificacao
mais positiva aos pais e estereotipam menos as familias contrariamente ao
comportamento dos outros professores. Gestores e pais pelo contrério,
valorizam mais aos professores que envolvem familias;

Resultados especificos estdo ligados aos diferentes tipos de envolvimento.
Por exemplo, as actividades que encorajam os pais a lerem com os filhos
em casa contribuindo para melhorar a leitura dos alunos.

De acordo com Berla & Henderson(1994) o factor condicionante mais

exacto do rendimento de um aluno na escola nao é renda ou estatuto social, mas

a capacidade que a familia do estudante tem em:

Encorajar a aprendizagem;

Expressar elevada expectativa (realisticas) para o sucesso escolar das
criangas e para carreiras futuras;

Proporcionar um acompanhamento préximo bem como o envolvimento nas
actividades informais e formais de aprendizagem, em casa, ha escola e na
comunidade.

Existe a crescente necessidade de ir-se melhorando a relagdo familia e

escola. Amengual & Calafat (1999) sustentam a margem do Projecto “Educacién

sobre el alchool”, que a educacédo das familias é um aspecto muito importante da

educacao sobre alcool, embora também os pais deveriam ter um papel importante

no desenvolvimento dos planos educativo escolares. Neste projecto, séo

apresentadas as seguintes sugestdes:

Necessidade de informar os pais acerca dos projectos desenvolvidos na
escola. Nesta area devem ser privilegiados projectos de prevencdo de
alcool, drogas e de violéncia, bem como incentivar os pais a intervir na

definicdo dos objectivos;
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Os pais devem perceber que tém um papel significativo neste tipo de
projectos e que o0 seu ponto de vista sera tido em conta,

A escola ndo deve transmitir a ideia de que pode resolver tudo, mas
também néo deve entregar toda a responsabilidade aos pais;

E importante que os pais vejam na escola uma ajuda importante por ser
dificil para os pais discutir em casa algumas questdes relacionadas com
alcool, droga, questdes de saude, qualidade de vida, entre outras.

Os efeitos positivos que podem ser alcancados com uma adequada

colaboragcédo familia-escola ndo séo limitados unicamente aos alunos, afectam

tambémas proprias familias e aos centros educativos (del Estado, 2015).Dentre

0s beneficios para os pais destacam-se:

Melhor relacionamento com os filhos;
Maior percepc¢éo da auto-eficacia no cumprimento do seu papel educativo;
Uma maior satisfacdo com a escola;

Por sua vez, os beneficios que o envolvimento parental pode trazer para os

centros educativos incluem:

Um melhor clima e disciplina escolar;

Menores indices de fracasso e abandono por arte dos alunos;

Maiores taxas de graduacao;

E maior satisfacdo profissional por parte dos professores e gestores
escolares.

Segundo Virginia Department of Education (2002) em geral, o envolvimento

parental na escolar esta associado aos muitos beneficios para alunos que sao

igualmente os mesmos beneficios desejados pelos educadores:

Melhora o aproveitamento académico;

Atitude positive face as tarefas escolares;
Comportamento positivo;

Concluséo de trabalhos;

Aumentar a participagéo nas actividades da sala de aulas;

Aumentar a frequéncia da participacgéo.
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Os sistemas educativos que preocupam-se com o rendimento escolar das
criancas reconhecem que professores e escolas somente ndo podem ajudar aos
alunos a atingir o seu potencial. O envolvimento parental deve ter um papel
significativo em qualquer discusséo acerca das necessidades dos alunos, devendo
0s pais ser convidados na implementacdo de intervencdes especificas (Virginia
Department of Education, 2002).

Caspe, Lopez, & Weiss (2006) propdem um modelo no qual podem ser
apreciados as relacdes entre os Processos de envolvimento da familia e

resultados da crianca.

Parentalidade
«Relacao Pai-Filho

sParticipacao em actividades Resultados da crianca
centradas na crianca

«Competéncia social
«Desenvolvimento cognitivo

Relacoes Casa-Escola eHabilidades comunicativas
«Comunicacao eDesenvolvimento da alfabetizacao
«Participacao *Melhoramento do vocabulario

eLinguagem expressiva

»Habilidades de compreensao

eEnvolvimento positivo com colegas,
adultos e aprendizagem

Responsabilidade pelos
resultados da aprendizagem

o[ eitura em casa
«Conversas Pai-filho

Figura 1. Processos de envolvimento da familia e resultados da crianga (Caspe, Loprez, & Weiss,
2006)

Garcia, Ramirez, & Séanchez (2011) destacam algumas limitacbes
(complementos das observagcbes do pedagogo) que podem ser encontradas

relativas ao envolvimento parental:
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A conviccdo de alguns professores de que nas familias de nivel
socioeconémico baixo, 0s pais ndo estdo preparados para apoiar e orientar
os filhos;

Muitas vezes o envolvimento parental € entendido tanto por pais como por
professores de uma forma muito limitada: para alguns o envolvimento
parental consiste apenas em participar nas reunides e nalgumas
actividades pontuais;

Muitos pais inibem-se de participar ou de se envolver nas actividades por
vergonha de falar em publico e por acharem que existem pais melhor
preparados do que eles para o fazer;

A percepcao dos professores é que muitas vezes os pais preferem fazer os
trabalhos de casa dos filhos como forma de poupar tempo e de “ajudar” os
filhos. Desta forma ndo s6 ndo promovem o sucesso escolar dos filhos,
como néo existe um auténtico envolvimento parental;

Devido a profisséo / falta de tempo, muitos pais ndo estdo disponiveis para
contactar os professores nos horarios que estes tém disponiveis;

Ha, por ultimo, a tendéncia a culpabilizar e responsabilizar o outro do
insucesso dos alunos.

Ramirez et al. (2011) propdem também algumas medidas a serem tomadas

para estabelecer boas relacdes entre familias e escolas:

Os centros deveriam brindar novas e oportunidades variadas de
comunicacado as familias e ndo reduzir a mesma a proporcionar informacao
aos pais e maes;

Aproveitar os novos canais de comunicacdo que nos oferecem as novas
tecnologias (correios electronicos, blogs, paginas web, servicos de
mensagem instantanea, redes sociais, etc.) para intercambiar informacgéo e
receber orientacdes e sugestodes;

Cuidar das boas maneiras no momento de dizer algo para nédo ofender nem
ferir a ninguém;

Reinventar as estruturas de participacéo fazendo-as mais ou menos formais

e mais operativas, para que respondam as necessidades e problematicas
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que:

concretas do centro (comissao sobre absentismo escolar, comisséo para a
melhoria do edificio do centro e dos seus recursos, comissdo de
convivéncia, etc.);

Primeiramente reconhecer e assumir o grau de responsabilidade que a
familia tem na educacdo dos filhos e ndo sobrecarregar a escola com
tarefas que séo da competéncia dos pais e maes;

Promover a formagé&o dos pais e professores com o objectivo de melhorar a
capacidade de trabalho colaborativo de ambos e melhorar a intervencéo
das familias na aprendizagem dos seus filhos;

Partir do respeito matuo e das condi¢des, conhecimentos e experiéncias
prévias dos pais e desde ai procurar a participacdo activa na escola;

E muito importante que as atitudes com que iniciam estes encontros sejam
de escuta, respeito, colaboracdo, sem exigéncias, sem atribuir culpa a
outros, assumindo compromissos, etc.

Um estudo conduzido por Miller & Shumow (2001) sobre o envolvimento

dos pais e o rendimento académico de jovens adolescentes, evidenciou

Enquanto o nivel académico dos pais melhorava, o seu envolvimento na
educacao dos filhos aumentava;

Pais e méaes reportaram estar igualmente envolvidas em casa, embora as
maes estivessem mais envolvidas na escola em relacdo as pais. Quanto
maior era o nivel académico, maior era o envolvimento das méaes na
escolar. Pais de diferentes niveis académicos reportaram menor
envolvimento na escolar em relacdo as maes;

O género dos estudantes ndo pareceu ser significativo no nivel e tipo de
envolvimento parental;

Os pais dos alunos com dificuldades de aprendizagem e dos alunos com
aproveitamento médio providenciaram mais apoio em casa do que 0s pais
dos alunos de alto aproveitamento. Os pais dos alunos com alto

aproveitamento estiveram mais envolvidos na escola;
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Quanto maior fosse 0 envolvimento dos pais em casa, maior era 0
sentimento dos alunos sobre a necessidade do seu bom desempenho na
escola.

Jensen, Joseng & Lera (2007) enfocam trés niveis diferentes de

cooperacao e trés niveis de informacdo entre familias e escolas que consistem

nos seguintes:

a)

b)

3.2

3.2.1.

Niveis de cooperacéao:

Nivel 1: Cooperacdo representativa que implica participacdo em
organizagOes de pais e maes.

Nivel 2: Cooperacdo directa que implica entrevista, compreensdo e
parceiras entre aluno-familia-escola.

Nivel 3: Cooperacao indirecta que implica todas as tarefas que a familia
realiza diariamente em casa para ajudar o rendimento escolar das suas

criangas.

Niveis de informacéao:

Nivel 1: Intercambio de informacdo em ambas direccdes.

Nivel 2; Didlogo: comunicacéo e discussao sobre matérias que concernem
aos alunos.

Nivel 3: Contribuicdo e influéncia que consistem em decisdes importantes

tomadas através de um acordo mutuo.

A educacédo na Republica de Mocambique

Politica da educacao em Mo¢cambique

Nos anos sessenta a educagcao Mocambique era concebida como um meio

fundamental para a libertacdo do povo mocambicano do pesadelo que era o

analfabetismo (Capece & Tomo, 2009)
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Em 1983 foi introduzido o SNE pela resolugdo n” 11/81, sendo a sua a
prioridade a escolarizagcdo obrigatéria com o objectivo de erradicagcdo do
analfabetismo e a formacédo do povo mocambicano para as necessidades do
desenvolvimento dos pais (Mazula, 1995).

Nesta ideologia do governo a educacédo dava continuidade mais uma vez
nos anos noventa com a abertura politica e socioecondmica do pais fruto das
reformas socioecondémicas de 1987, e o reconhecimento da incapacidade do
governo de satisfazer o nivel de procura de ensino. Desta feita, foram introduzidas
pelo governo leis que visavam regular o papel das escolas privadas emergentes
na formacao dos cidadaos. Na perspectiva destas novas leis, o Estado continua a
definir os curriculos e o material didactico a ser usado, mas abriu espaco para a
iniciativa particular na organizacdo do processo de aprendizagem (Neeleman &
Nhavoto, 2003).

O relatério sobre o exame nacional 2015 da Educacdo para Todos®
demonstra a situacdo de Mocambique no cumprimento dos objectivos da
Educacdo para Todos acordados em Dakar com finalidade de avaliar o alcance
dos 6 objectivos da educacdo para Todos pelo sector da Educacdo em
Mocambique, entre 2000 e 2014, para assegurar que todos os cidadaos tenham
acesso a educacao béasica de qualidade, até o ano de 2015. Em 2000, altura em
gue se adoptou a Declaracdo de Dakar, o pais encontrava-se numa situacao
econdmica dificil. Com efeito, apesar do crescimento da economia que rondava 0s
7%, Mocambique debatia-se com um peso excessivo da divida externa cujo
servico absorvia cerca de 30% do orcamento corrente do estado. Na altura, o
sector da educacédo estava no processo de reposicdo da rede escolar destruida
pela guerra, terminada em 1992.

Deve-se recordar que Mocambique foi uma colénia de Portugal e antes da
independéncia em 1975, a Educacdo era eminentemente das elites (Capece &
Tomo, 2009).

*“Exame nacional 2015 da Educac&o para Todos: Mogambique”.
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Com a assinatura do Acordo Geral de Paz no dia 04 de Outubro de 1992,
em Roma, Mocambique encontrou o caminho para incrementar o acesso a
educacao tendo para tal dado prioridade varias areas de accdo nomeadamente, a
elevacdo da qualidade de ensino, a expansdo do acesso a educacao e o reforco
da capacidade institucional e da gestao do sistema de educacdo (Mazula, 1995).

E consensual que a educacdo em Mocambique de forma geral tem
alcancado progressos assinalaveis desde a independéncia nacional em 1975 e
particularmente apos a assinatura dos acordos de paz em 1992. Actualmente, os
programas educativos sao flexiveis de modo a permitir modificagbes regulares e
poder responder a mudanca das circunstancias da nossa sociedade.

Tem sido salientado na literatura que nos primeiros anos de independéncia,
0 governo mog¢ambicano estimulou um grande envolvimento comunitario a fim de
oferecer oportunidades de ensino as criangas, tendo-se verificado nesse periodo
que a construcado de salas de aulas precarias incluindo-se aqui as com aulas
debaixo de arvores, foi a norma vigente entdo (Ahmed & Bartholomew, 2010).

Dentro da PNE, o ensino primario e a alfabetizacdo de Adultos séo
prioritarios e correspondem a educacao basica que o Governo procura dar a cada
cidaddo a luz da Constituicdo da Republica de Mocambigue. Assim, torna-se
importante que o curriculo responda as reais necessidades da sociedade
mocambicana, tendo como principal objectivo formar um cidaddo capaz de
integrar-se na sociedade e aplicar os conhecimentos adquiridos em beneficio
proprio e da sua comunidade (INE, 2012).

A PNE revela os principais objectivos do Governo de Mocambique para o
sistema educativo como um todo, e define politicas especificas para cada sector
da educacéo dentro do sistema, identificado a educacéo basica como prioridade
do Governo.

Consciente das inumeras e urgentes necessidades educativas que
continuam por ser satisfeitas, o Governo reconheceu que a escassez de recursos
financeiros e humanos n&o permitiia que todas essas necessidades fossem

superadas ao mesmo tempo (MINED, 1998).
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Frederico (2012) revela que a taxa de analfabetismo nos 1997 e 2002,
reduziu-se de 6.5%. passando de 60,5% para 53,6%. Em 2002 as mulheres
continuam no grupo da populagdo mogambicana com as taxas de analfabetismo
mas altas com 68% comparando com os homens com 36,7 %. No que se refere as
taxas de analfabetismo nas zonas rurais apresentaram taxas de analfabetismo de
65,7% mais elevadas que as urbanas, com 30,3%.

De acordo com o MINED (2012) a expansdo do acesso ao ensino primario
de criancas de 6 a 12 anos cresceu. A percentagem de criancas que
frequentavam o ensino primario com idades compreendidas entre 6 e 12 anos
(95.5%), ultrapassando a meta de taxa liquida de escolarizacao fixada em 94%.
Entretanto, em 2010, um numero estimado de 2000.000 a 3000.000 crian¢cas com
estas idades estiveram fora do ensino primario. Por outro lado, embora tenha
baixado a percentagem de 23,7% para 19,8%, entre 2005 e 2010, a proporcéo de
alunos do ensino primario com idades compreendidas entre 13 e 18 anos,
totalizava cerca de um milh&o em 2010. Apesar de ter aumentado a percentagem
dos que em 2010, iniciaram o ensino primario na idade regular, 6/7 anos, a meta
alcancada (69,8%) ficou aguém da prevista (95%), sem davida uma meta
ambiciosa, estimando-se que cerca de 200.000 criangas nao iniciam a escola com
esta idade exacta.

Bonde (2016) assinala que um pouco depois da independéncia (1975), a
taxa de analfabetismo foi estimada em cerca de 98%. Até 2011 o pais tinha a taxa
média nacional de mulheres alfabetizadas estimada em 40,2% e a dos homens
em 67,8%. Os efectivos escolares, tanto para o Ensino Primério (EB do EP1 e do
EP2) como para o Ensino Secundario Geral (ESG 1 e ESG 2) conheceram um
crescimento. Até 2015 Mocambique contava com cerca de 11922 escolas
primarias do EB. Deste numero, 56% perfazem as escolas do EP1 e todo o EB
(EP1 & EP2) conta com 44% de escolas.

No informe da UNESCO (2014), estimou-se que cerca de 1.2 milhdes de
criangas (23%) em idade de frequentar o ensino primario e secundario estavam

fora da escola ou seja, sem acesso a educacdo, embora a Constituicdo da
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Republica de Mocambique estabeleca no seu artigo 88, a educagdo como
prioridade primaria dos pais.

Em Mocambique 81 % das criancas em idade escolar primaria (6-12 anos)
estédo a frequentar a escola (taxa liquida de frequéncia escolar), e 44 % dos alunos
que frequentam a escola primaria tem idade superior a 12 anos*. Também, a taxa
de abandono escolar baixou de 1990 a 2004, embora factores como as grandes
distancias que separam as escolas das casas dos alunos, a fraca capacidade de
gestdo pedagdgica das escolas e a irrelevancia dos conteudos de aprendizagem
para as familias, e outros factores relacionados com o contexto sociocultural no
qual a escola encontra-se inserida (a pobreza por exemplo, pode levar as familias
a retirar os seus filhos da escola com a finalidade de assegurar modos da
sobrevivéncia), sendo que no caso especifico das machambas®, o trabalho
doméstico, a préatica de casamentos prematuros e a gravidez precoce sao factores
que promovem o seu abandono escolar®.

A educacédo constitui direito e dever de cada cidad&o’independentemente
da sua condicdo social ou outra, como referem os dados anteriormente citados
gue mostram que milhdes de criancas Mogcambique continuam a néo ter acesso a
este direito consagrado para além da saude e proteccao, entre outros direitos.

Embora existam grandes avang¢os na expansao do acesso a educacao,
todavia ha muito que fazer para melhorar a qualidade do ensino primario. A taxa
de concluséo, que é o indicador chave para medir a qualidade do ensino, continua
baixa, pois quase metade das criancas com idade escolar do ensino primario

*Mogambique: Relatério preliminar do inquérito sobre indicadores mdiltiplos, 2008. Instituto
Nacional de Estatistica

®Uma machamba é um local onde se plantam hortalicas, vegetais, cereais entre outros viveres
alimenticios geralmente na base de uma agricultura de subsisténcia predominante em muitas
regides de Mogambique.

6Mogambique: Relatorio Nacional do Desenvolvimento Humano 2005: desenvolvimento ate 2015.
Alcancando os Objectivos de desenvolvimento do Milénio. Programa das Nac¢des unidas para o
Desenvolvimento (PNUD), Maputo, 2006.

"Constituicdo da Republica de Mogambique (2004)
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abandona a escola sem concluir a 52 classe, e as criancas das familias mais
pobres, os 0rfdos e meninas sdo excessivamente propensas ao risco de
abandonar a escola ou mesmo de néo estudar.

No entanto, e apesar dos argumentos favorecendo a expanséo do acesso a
educacdo, a taxa de conclusdo do ensino primario em Mocambique situa-se
abaixo da média em relagdo aos seus pares africanos, mesmo abaixo dos que
gastam valores semelhantes por aluno do ensino primario (UNICEF, 2015).

Segundo a UNICEF (2014), nas escolas que se encontram na regido central
de Mocambique, a proporcdo média na relacdo professor-aluno do ensino primario
€ de um professor para setenta e quatro (74) alunos, factor que contribui
decisivamente para 0 sucesso ou nao de todo o PEA.

Da investigacdo sobre a"avaliacdo educacional em Mocambique"”, pode-se
inferir que existe uma preocupacéao real pela melhoria do ensino em Mocambique.
Isto é, mais do que cumprir 0os objectivos para um acordo internacional, ha um
grau de comprometimento total e empenho que demonstram a consciéncia de que
s6 a educacao de qualidade é capaz de modificar a historia de um pais tdo jovem

em sua independéncia (Bellosi, Defilippo, Laguardia,Oliveira, & Sant’/Anna, 2013).

3.2.2. Sistema de ensino mocambicano

Como foi referido anteriormente, em Mogambique, a educacao € vista como
um direito humano e um instrumento chave para a consolidacdo da paz, da
unidade nacional e para o desenvolvimento econémico, social e politico, através
da formacdo de cidaddos com elevada auto-estima e espirito patridtico.
Entretanto, apesar dos éxitos alcancados no acesso a educacgdo e na capacidade
institucional como consequéncia das reformas introduzidas no sistema educativo,
nota-se todavia altas taxas de reprovacao, o que contrapde os inumeros esforgos
implementadas pelo Governo Mogambicano através das reformas educativas que

implicam entre outros aspectos, a formacdo de professores, o melhoramento
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curricular, a politica do material escolar e o aumento do tempo lectivo (MINED,
2012).

O sistema educativo em Mocambique € caracterizado por um quadro
politico legal que foi sendo fortalecido nas ultimas duas décadas. A Constituicdo
da Republica de 1975, que aopreconizar a educacdo como um direito de todo o
cidaddo, centrava a educacdo como o principal veiculo de desenvolvimento do
pais. Ja tanto a Constituicdo de1990 como a de 2004, deram seguimento ao
processo de priorizacdo da educacdo como um direito e um dever de todos os
cidadaos, reafirmando-se que “na Republica de Mogambique a educacéo constitui
direito e dever de cada cidaddo” (ROSC, 2015).

O sistema educativo em Mocambique esta lentamente a ser reconstruido
apos a guerra civil, que destruiu pelo menos 50% das escolas primarias
(Encyclopedia of the Nations, 2016). Entre 1980 e 1985, o numero de escolas caiu
de 5.730 para 3.679, sendo que em 1990, a educacéo privada foi reintroduzida.

Sem margem de duvidas, a educacéo € uma ferramenta chave tanto para o
crescimento econdmico bem como para o desenvolvimento social e tem como
objectivo promover o bem-estar dos cidadaos, quer dizer, um aspecto fundamental
o desenvolvimento do capital humano. Neste sentido, a falta de acesso aos
servicos de educacédo pode ser considerada como uma dimensao importante da
tal privacao, embora a eficiéncia do sistema educativo seja afectada por factores
tais como, a quantidade de recursos atribuidos ao sector, a qualidade da gestao, o
rendimento dos estudantes em relacdo as probabilidades de aprovacéo, repeticao
e desercao (Arndt & Muzima, 2004).

Uns dos factores que mais dificultam a préatica educativa em Mocambique
(derivado da situacdo de pobreza na qual encontra-se emergido o pais), é a
escassez de escolas que segundo (UNICEF, 2006), conduz a que uma proporcao
importante de criancgas e jovens fiqguem sem acesso ao ensino, factor que serve de
freio ao progresso com éxito de todo o processo educativo. HA que acrescentar
outro aspecto importante derivado da escassez de escolas, que € a grande

distancia que existe entre as escolas e a casa.
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No SNE de Mocambique (Leis de 1983 e 1992)%, a educacéo tem como
principais objectivos:

a) A educacao da cidadania;

b) A educacéo para o desenvolvimento econémico e social;

c) E aeducacao para a pratica profissional.

O PEEC 2006-2011, aprovado pelo Conselho de Ministros, oferece uma
visdo geral do sector da educacdo e esbogca uma orientagcdo clara para a
universalizacdo da educacdo primaria, na consecucdo dos Objectivos de
Desenvolvimento do Milénio, embora também reconheca que a necessidade da
planificacdo, o desenvolvimento da educacdo poOs-primaria e a aplicacdo do
primeiro PEE deram lugar a rapida expansdo da rede escolar e o acesso a
educacao em todo o pais e a todos os niveis (Conselho de Ministros, 2009).

Lobo & Nhéze (2008), enfatizam que a educacéo basica € fundamental para
a estratégia de desenvolvimento de Mogambique, porque:

— E um elemento central da estratégia de reducéo da pobreza, porque, por
um lado, a aquisicdo de habilidades académicas, incluindo a alfabetizacao
de adultos, ampliara as oportunidades de acesso ao emprego, 0 auto-
emprego e os meios de vida sustentaveis do cidaddao mogambicano e, em
segundo lugar, para aumentar a equidade do sistema educativo;

— Garante o desenvolvimento dos recursos humanos, tida como base para o
éxito da economia nacional;

— E uma necessidade para o exercicio efectivo da cidadania.

Mogambique introduziu o SNE em 1983, como forma de reajustar o quadro

geral do sistema educativo. O SNE é orientado pelos seguintes principios gerais:

1. Ensino Pré-escolar: o ensino pré-escolar nao é obrigatério e esta dirigida a
criangcas com idade inferior a seis anos. E realizado nos centros infantis

(Creches) e nos Jardins-de-infancia. Contudo, a maior parte das instituices

® Lei 4/83 de 23 de Marco, 12 Série Ntimero 12, reformada pela lei 6/92 de 6 de Maio, 12 Série
Numero 19
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dedicadas a educagdo dos mais pequenos sdo geridas por organizagdes
religiosas e organiza¢gfes ndo governamentais com interesses ideoldgicos,
e compete ao Ministério da Mulher e da Ac¢édo Social adoptar normas que
regulam este tipo de ensino. Contudo, este tipo de educacao ainda ndo esta
ao alcance da maioria dos cidaddaos mocambicanos, sendo que menos de
um 1% das criangas agude aos Jardins-de-infancia.

2. Ensino Escolar: o ensino escolar esta dividido por sua vez em ensino
geral, ensino técnico-profissional e ensino superior. Ademais, 0 ensino
escolar também compreende as chamadas modalidades especiais, onde
sdo incluidos o Ensino vocacional, o ensino especial, a educacdo de
adultos, o ensino a distancia e a Formacéao de professores.

3. Ensino priméario: prepara os alunos para 0 acesso ao ensino secundario e
compreende as sete primeiras classes (Tabela 1) subdivididas em dois
niveis: Ensino Primério do Primeiro Grau (EP1: da primeira a quinta classe;
e Ensino Primario do Segundo Grau e o nivel 2 do Ensino Primério (EP2:
sexta e sétima classes). Este nivel, proporciona uma formacéo béasica nas
areas de comunicacao, ciéncias matematicas, ciéncias naturais e sociais,
Educacéo Fisica, Estética e Cultural, transmitindo conhecimento de
técnicas e desenvolvimento, habilidades de trabalho manual, atitudes e
conviccdes que propiciam o ingresso na vida produtiva, proporcionado uma

formacgéo béasica da personalidade do individuo.

Tabela 1

Ciclos de aprendizagem do ensino primario de Mog:ambique9
Ciclos Classes
Ciclo | 13, 22
Ciclo 1l 38, 43¢ 52
Ciclo 11l 62e 72

4. O Ensino Secundario Geral: compreende cinco classes e subdivide-se em
dois ciclos, tendo como objectivo consolidar, ampliar e aprofundar o nivel

de conhecimentos dos alunos:

Ministério da Educagéo e Cultura: Plano estratégico da Educac&o. Mogambique, 2003.
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— Primeiro ciclo (ESG-1): da Oitava a Nona classe;

— Segundo ciclo (ESG-2): Décima-primeira e Décima-segunda classe;

Antes, o Ensino Secundério era composto somente por trés classes: oitava,

nona e décima, sendo frequentado por jovens com a faixa etaria entre os 14 e 17

anos. Todas as escolas de Mocambique leccionam todos os cursos e ciclos

emanados nos programas do ensino geral. O mais comum é que nas diferentes

escolas somente lecciona-se um dos ciclos do ensino primério ou do ensino

secundéario geral (Santos, Nhana, & Sitoi, 2009).

Se num determinado estabelecimento de ensino for possivel congregar

ambos ciclos do ensino primario, este estabelecimento recebe o0 nome de Escola

Priméria Completa (EPC). Contudo, esta divisdo de escolas por ciclo, vem sendo

uma das principais causas do abandono escolar especialmente nos momentos de

transicdo de um ciclo para o outro.

5. Ensino Técnico-profissional (ETP): constitui o principal elemento para a

formacao profissional, compreendendo sdo seguintes niveis:

a)

b)

Elementar: qualifica os jovens, formando trabalhadores nos
sectores econdmicos e sociais. Para o ingresso neste tipo de
ensino, € necessario no minimo a 1° ciclo do ensino primario;
Basico: forma trabalhadores qualificados nos sectores
econOmicos, participantes das diferentes fases dos processos
produtivos dos servi¢cos. Para o ingresso neste tipo de ensino, €
necessaria a conclusdo do 2° ciclo primario ou do ensino
elementar técnico correspondente;

Médio: forma técnicos para os sectores econdmicos e sociais,
dependendo do respectivo perfil profissional. Para ingressar
neste nivel de ensino, é necessaria no minimo a conclusdo do 1°
ciclo do Ensino Secundario Geral ou do EB ou técnico-
profissional. A duracdo de cada curso é definida pelo Conselho

de Ministros de Mogambique.

6. Ensino Superior:asua funcdo é a de formar técnicos e especialistas nos

diversos campos de conhecimento cientifico. Para ingressar no ensino
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superior € necessario haver completado as 12 classes do Ensino Geral, ou
0 equivalente. Os graus do Ensino Superior sdo: Bacharelato, Licenciado,
Mestrado e Doutoramento. O acesso as instituicdes é regulamentado pela
respectiva instituicao.

No SNE existem modalidades especiais de ensino escolar tais como:

1. Ensino Especial: consiste na educacdo de criangcas e jovens com
deficiéncias fisicas, sensoriais € mentais ou de dificil integracdo no sistema
escolar e realiza-se através de aulas especiais dentro das escolas
regulares ou mesmos em escolas especiais criadas para o efeito. Até 2006,
existiam em Mocgambigue somente quatro escolas especiais, sendo uma na
Cidade da Beira.

2. Ensino Vocacional: destinado aos jovens que tem demonstrado possuir
talentos especiais em ciéncias, artes, Educacdo Fisica ou outros campos.
Esta formacdo realiza-se sem prejuizo da formacdo basica geral,
leccionada durante o periodo de duracéo do Ensino Geral.

3. Ensino de Adultos: dirigida as pessoas que ja ndo tem idade para
frequentar as escolas ordinarias. O ingresso inicia aos 15 anos, no nivel
primario, e aos 18 anos, no nivel secundario.

4. Ensino a Distancia: € uma forma de complementar o ensino regular ou
uma modalidade alternativa a mesma.

5. Formacdo de Professores: a formacdo para o ensino geral, técnico-
vocacional, especial e vocacional, leva-se a cabo em instituicbes
especializadas.

6. Ensino Extra-escolar: o ensino extra-escolar realiza-se fora do sistema
regular de ensino, englobando desde actividades de alfabetizacdo até
actividades de percepcionamento e actualizacao cultural e cientifica.

Ha que entender também que a diversidade cultural e linguistica em
particular € um factor desafiante no sistema educativo de Mogcambique dado por
suas caracteristicas linguisticas diversificadas, embora que tivesse em simultanea

uma ricapotencialidade educacional (Sane, 2010).
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Mocambique apresenta um conjunto diversificado de idiomas mas somente
um (Lingua Portuguesa) é usada para a educacdo de criancas e jovens nas
escolas, o que faz com que haja uma forte preservacdo da identidade do aluno e
suscita questbes relacionadas com a dinamica usada na formacdo e
transformacao de alunos no ensino em situacao de diversificacao linguistica.

De acordo com Hyltenstam & Stroud (1998) a politica educacional do pais
exige que todas as criangcas aprendam portugués se nédo antes, pelo menos no
momento em que ingressam ao ensino, a um nivel que lhes permita beneficiar da
educacao através desta lingua.

A politica de lingua mocambicana pode ser caracterizada como simples e
tradicional e esta situacédo tem certamente um impacto decisivo na adequacao de
materiais didacticos do ensino nacional. Ademais da Lingua Portuguesa, outras
linguas faladas sdo Swabhili no norte de Mocambique, Swazi e Zulu no sul do
Mocambique.

Nos varios subsistemas de ensino de Mogcambique, o idioma de ensino é a
Portuguesa estando todos os livros e manuais de ensino neste idioma. Contudo, a
maior parte das criancas que ingressam no 1° ciclo ndo domina o idioma
Portugués, o que significa que nos primeiros anos na escola, as criangas
apresentam dificuldades para compreender o idioma, e também dificuldades para
aprender inclusive as habilidades mais basicas, embora de acordo com o novo
plano de estudos a lingua local pode ser a lingua auxiliar utilizada pelo professor
para facilitar a compreensdo dos alunos, quando alguns professores falam o
idioma local (Forgasz & Murimo, 2007).

E consensual que a Lingua Portuguesa seja normalmente a lingua utilizado
nas instrucdes, apesar de ser a lingua principal e somente ser falado de forma
prolifica por apenas 12 por cento da populacéo (Luis, 2012). E preciso reconhecer
que o idioma € um factor que exerce maior influéncia no processo de ensino-
aprendizagem, especialmente nos primeiros anos de escolaridade, quando a
maioria dos estudantes mogcambicanos ingressam a escola (MINED, 2003).

A universalizacdo do ensino primario, a expansao qualitativa dos ensinos

secundario, técnico-profissional e superior jogam um papel importante na reducao
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da pobreza e estimulacdo do desenvolvimento sociocultural, econémico e politico
do pais.

A instrucdo na lingua materna por exemplo, em especial nos mais novos,
tem demonstrado muitas vantagens que incluem o desenvolvimento conceptual,
sendo por isso imprescindivel criar um ambiente dentro do processo de ensino e
aprendizagem para acomodar e apoiar a diversidade linguistica do pais (Klees,
Spronk, & Visser, 1997).

3.2.3. Taxas de frequéncia no ensino primario

Por outro lado, a andlise das taxas de frequéncia proporciona um quadro
mais informativo do sector da educacgé&o, uma vez que indica que as criangas
estdo de facto a frequentar a escola, e ndo simplesmente estdo matriculadas nas
escolas. As cifras relativas a frequéncia sdo obtidas mediante relatérios aos
agregados familiares, quanto os dados da matricula sdo compilados pelo
Ministério da Educacdo e Cultura. As tendéncias na frequéncia escolar ao longo
do tempo confirmam as tendéncias positivas das matriculas escolares. Entretanto,
€ muito menor a percentagem de criancas que estao frequentando a escola, que o
das criancas matriculadas.

Existe também o fendmeno da entrada tardia ao sistema da educacédo. Por
exemplo, somente 25 % das criangas com 6 anos de idade estdo frequentando o
ensino primario 2. Nestes casos, a area de residéncia da crianca tem um enorme
impacto com relagao a idade de entrada “tardia” no sistema educativo.

Em Mocambique, em geral, as criancas das areas rurais entram nas
escolas muito mais tarde que as criancas das areas urbanas. Aos seis anos de
idade, apenas 19 % das criancas das areas rurais frequentam a escola primaria,
comparativamente a 43 % das criancas das areas urbanas. Aos sete anos de
idade, a diferenca aumenta, com 39 % das criancas rurais na escola

comparativamente a 68 % nas areas urbanas.
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Aos 11 anos de idade uma crianca deveria normalmente frequentar a sexta
classe do EP2. E impressionante, entretanto, que apenas 4 % das criancas de 11
anos que frequentam a escola estdo no sexto grau.

95 % das criancas com 11 anos de idade, estdo todavia frequentando a
EP1. Este fendmeno de idade no primeiro nivel do ensino primario € derivado por
um lado pela da entrada tardia no sistema educativo e por outro lado pelos
elevados indices de reprovacdo, tendéncia que tem sérias repercussées nos
resultados da aprendizagem das criancas, pois 0 mesmo curriculo € ensinado ao
ritmo das criancas de idades e niveis de desenvolvimento cognitivo muito
diversos.

Outro aspecto ndo menos importante tem que ver com as disparidades de
género entre os alunos que completam a educacdo primaria, que sao em geral,
maiores entre as criangcas mais pobres do que entre as mais ricas (UNESCO,
2015).

Mesmo face a este cenario, segundo Justiniano & Nielsen (2005) as taxas
de repeticdo em Mocambique mantiveram-se estaveis durante os ultimos 10 anos,
passando de 26% em 1992 para 24% em 2001, existindo uma ligeira diferenca
entre 0s géneros nas taxas de repeticdo. O ensino primario desempenha um papel
importante no processo de socializacdo das criangcas durante a transmissao de
habilidades basicas como a leitura, escritura e célculo e experiéncias normalmente
aceites pela nossa sociedade.

Portanto, é importante que o plano de estudos responda as necessidades
reais da sociedade mogambicana, de modo a formar-se um cidadéo capaz de
integrar-se na vida e aplicar os conhecimentos adquiridos no seu préprio beneficio
e 0 da sua comunidade (Ministério da Educacao, 2003).

O ensino primario é importante como estratégia de desenvolvimento do
pais. E importante referir que o ensino é um elemento central de estratégia da
reducdo da pobreza em Mogambique, por um lado a aquisicdo de conhecimentos
académicos, incluindo a alfabetizagdo de adultos, o ensino primério ira alargar as
oportunidades de acesso ao emprego, auto-emprego € aos meios da

sobrevivéncia sustentaveis para o cidaddo mogcambicano e também, aumentando
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a equidade do sistema educativo, assegurando o desenvolvimento dos recursos
humanos, a base do sucesso da econdémica nacional. Esta, € uma condi¢do para

a formacéao de cidadania.

Tabela 2
Evolucdo das taxas de aproveitamento escolar (%) por nivel académico e género del997 a 2004
(PNUD, 2006)10

Nivel Género 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

HM 58.5 61.1 62.9 64.0 63.8 65.1 67.2 77.5
EP1 M 56.2 59.0 61.0 62.1 62.1 64.2 66.5 77.3
H 60.1 62.6 64.2 65.4 5.1 65.8 67.8 77.6
HM 51.7 57.7 60.5 61.8 62.0 63.1 61.6 81.8
EP2 M 8.8 5.1 57.3 59.6 59.1 11 59.7 81l.1
H 3.7 9.4 62.7 63.2 63.8 4.5 62.9 82.3

Legenda: H=Homem; M=Mulher; HM=Homem e Mulher

Fundamentando-se na importancia acesso ao ensino primaria, o aumento
da abertura escola tem sido um dos objectivos principais do desenvolvimento do
milénio de assegurar que todas criancas de 62 12 anos de idade estejam a
frequentar o ensino primério. Referente aos dados apresentados sobre
Estatisticas e Indicadores Sociais, 2012-2013, Mo¢ambique registou um total de
5.4 milhdes de alunos matriculados EP1 entre o ano 2012 e 2013 (INE,
2012).Entre 2000 e 2015 apesar desses desafios Mocambique, conquistou um
progresso substancial, ainda que irregular, na reducao das disparidades de género
e de renda no acesso a educacdo primaria, bem como no aumento das taxas

liquidas de matricula e de permanéncia (UNESCO, 2015).

3.2.4. O curriculo do Ensino Basico em Mo¢cambique

A Educacéo Basica ¢é alicerce indispensavel para a capacidade de exercer

em plenitude o directo a cidadania € um processo seério, que exige

10Programa das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento. Relatério Nacional do Desenvolvimento
Humano. Mog¢ambique, 2006.
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comprometimento e disponibilidade tanto dos pais quanto dos professores e
alunos

Tem sido sofrido mudancgas que resultaram em modificagbes tanto na
ideologia do ensino quanto nas praticas pedagogicas e tais alteracbes passaram
necessariamente pela questdo do curriculo. O curriculo de ensino primario
enquadra-se no plano Estratégico da Educacdo que define a reforma curricular.
Em 2004 foi introduzido o novo curriculo do EB, cujo objectivo principal era tornar
0 ensino mais relevante no sentido de formar cidadaos capazes de contribuir para
a melhoria da vida, da vida da familia e a comunidade e os pais (INDE, 2015).

Para que haja uma melhoria dos curriculos deveria ser sempre feita em
relacdo ao educando e a evolucdo da sociedade. Também a sua melhoria deveria
tomar a seu cargo de uma forma pertinente os meios de que dispde a educacéo
em conjunto com todas as outras possibilidades de responder as necessidades de
todos os individuos e comunidades UNESCO (2005).

Em Mocambique o curriculo do EB sempre esteve presente na educacao e
desta forma vem acompanhando as mudancas politicas educativas ocorridas no
pais, sendo importante salientar que o EB carece de uma auténtica reforma quer
ao nivel dos programas curriculares quer na formacdo dos docentes que em
comunhdo com os aprendizes e 0s respectivos conteudos formam o famoso
triangulo pedagdgico.

O curriculo do EB tem sete classes organizadas em dois niveis. O 1° nivel,
estd dividido em 2 ciclos como foram apresentados anteriormente, sendo o
primeiro ciclo correspondente as duas primeiras classes e o segundo as trés
restantes, Terceira, Quarta e Quinta. Ao segundo nivel correspondem as classes
Sexta e Sétima. O ingresso para o EB é feito aos 6 anos de idade, prevendo-se a

sua conclusdo aos 12 anos.'Os ciclos sdo unidades de aprendizagens com

plano Curricular do Ensino Basico. (2003). Objectivos, politica, estrutura, plano de estudos e

estratégias de implementacédo © Inde/Mined-Mogambique.
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destinados a desenvolver habilidades e competéncias especificas (tabela 3),

assim:

— O Ciclo desenvolverd habilidades e competéncias de leitura e escrita,
contagem de numeros e realizacdo das operacgdes basicas: somar, subtrair,
multiplicar e dividir, observar e estimar distancias, medir largura; nocdes de
higiene pessoal e da relacdo com as outras pessoas, consigo proprio e
com o ambiente;

— O 2° ciclo aprofunda os conhecimentos e as habilidades desenvolvidas no
1° ciclo e introduz novas aprendizagens relativas aos conhecimentos
sociais e naturais sem, contudo, querer dizer que estas matérias nao sejam
abordadas no 1° ciclo. Visa levar o aluno a calcular superficies e volume.

— O 3° ciclo, corresponde ao 2° nivel. Ademais de consolidar e ampliar os
conhecimentos e habilidades adquiridos nos ciclos anteriores, vai preparar
o0 aluno para a continuagéo dos estudos para a vida.

Tabela 3
Organizacédo da estrutura curricular no ensino primario
Idade Classes Ciclos Niveis
6 12 1°
7 2a
8 32 1°
9 4a 20
10 52
11 62 3° 20
12 72

Os sete graus estdo divididos em dois (2) graus e trés (3) ciclos de
aprendizagem. As classes e 0s ciclos representam momentos diferentes de
aprendizagens, que se complementam mutuamente. A primeira classe do EB
compreende uma série de conteludos, que visam o desenvolvimento de
habilidades e competéncias basicas para a iniciacédo escolar do aluno.

A segunda classe tem a perspectiva de aprofundar os conhecimentos,
habilidades e atitudes adquiridos durante a primeira classe, de modo a preparar 0s
alunos para o0 ingresso nos niveis subsequentes do Sistema Nacional de

Educacao e/ou para a sua integragéo na vida.
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A preparacdo para a vida tem uma importancia nuclear, uma vez que a
continuacao dos estudos no Ensino Secundério Geral (ESG) esta condicionada as

escassas vagas disponiveis.

3.2.5. Ensino Bésico Integrado

O EB em Mocambique é Integrado e contempla o ensino primario completa
de sete classes articulados desde o ponto de vista da estrutura, objectivos,
contetdos, material didactico e da propria pratica pedagogica. O EB Integrado
caracteriza-se por desenvolver, no aluno, habilidades, conhecimentos e valores de
forma articulada e integrada de todas as areas de aprendizagem, que compdem o
curriculo, conjugados com as actividades extracurriculares e apoiado por um
sistema de avaliacdo, que integra os componentes sumativos e formativos, sem
perder de vista a influéncia do curriculo oculto.

De acordo com o plano curricular do EB o conceito de EB Integrada ora
definido, como sendo aquele que proporciona ao educando/aluno um
desenvolvimento integral e harmonioso através de maior integracdo das diferentes
matérias.Quanto aos programas de ensino, estes sdo instrumentos que facilitam o
trabalho do professor, ajudando e mostrando as possibilidades de abordagens
integradas das diferentes unidades teméaticas

Os materiais escolares, principalmente, o livro e o guia do professor, séo
outros factores de potenciacdo da integracdo. A abordagem integrada das
diferentes matérias, versadas nos livros, apoia consideravelmente o PEA nas
salas de aulas, isto €, a pratica pedagdgica.

Em contrapartida, a real integracao acontece na escola, através do trabalho
do professor, da direccdo da escola, da familia e dos demais intervenientes bem
como na organizacdo e realizacdo das actividades extracurriculares que

complementam a aprendizagem promovida ao nivel da sala de aulas.
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A escola e o professor deveréo, pois, fazer um aproveitamento de todas as
possibilidades que os meios escolares e circunvizinhos oferecem para uma

formacdao integral do aluno.

3.2.6. Progressao por ciclos de aprendizagem

A principal inovacdo no sistema de avaliagcdo consistiu na adop¢ao de um
sistema de promocao por ciclo de aprendizagens dos alunos, que consiste na
transicdo destas, de um ciclo de aprendizagem para o outro. Esta pressupde a
criacdo de condi¢cdes de aprendizagem para que todos os alunos alcancem o0s
objectivos minimos de um determinado ciclo, o que lhes possibilitara a progressao
para a seguinte etapa. Estas condi¢ées consistem, fundamentalmente, numa
avaliagdo predominantemente formativa, onde o PEA esta centrado no aluno, e
permite, por um lado, que se obtenha uma imagem o mais confiavel possivel do
desempenho do aluno em termos de competéncias basicas descritas no curriculo
e por outro, de servir como mecanismo de retroalimentagéo do PEA.

Uma vez assegurada a avaliacdo formativa, o que significa que se
providenciou a recupera¢ao dos alunos com problemas de aprendizagem, existem
condicBes basicas para os promover para as seguintes fases, ainda mesmo que
existam algumas dificuldades no caminho por onde passam. Excepcionalmente,
podera haver casos de reprovacdo no final de cada ciclo de aprendizagem.
Contudo, isso somente ocorre, nos casos em que o Professor, o Director da
Escola e os Pais, familia e encarregados de Educacédo chegam a um consenso de
gue a crianga nao alcancou as competéncias minimas e por isso, ndo beneficiara
da progresséao para a fase seguinte.

A avaliacdo é vista no curriculo, como um dos instrumentos que permite
obter a imagem do rendimento escolar em termos das competéncias basicas
descritas no curriculo do pais e comprovar como estdo sendo cumpridos o0s

objectivos e finalidades da educacdo. Quanto as formas de avaliacdo, esta
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previsto a longo prazo um exame final no sétimo grau e, como medida transitoria,
um exame na Quinta classe até o EB completo.

A avaliacdo € matéria imprescindivel para a implantacdo e implementacéo
de programas pedagogicos, seus principios e funcdes que orientam e definem as
accoes que promovem aprendizagens. O desenvolvimento de conhecimento
ampara-se nas fungbes diagndstica, formativa e sumativa. Estas categorias
funcionais da avaliacdo apresentam distintas funcdes, contudo devem estar
directamente relacionadas e estritamente ligadas na sua complementaridade. O
sistema de avaliacdo esta definido pelo Regulamento Geral das Escolas do EB,
que no seu artigo n° 58 refere a avaliacdo como uma pratica educativa que
recolhe sistematicamente informacdes para andlise e retroalimentacdo do PEA e

promocao da qualidade do ensino.

3.2.7.Escala e critérios de Avaliacdo do Ensino Primario em Mocambique

A escala de avaliagdo do ensino primario em vigor em Mogambique
subdivide-se em cinco niveis que se expressam qualitativa e quantitativamente
(tabela 4).

Tabela 4
Escala de avaliacdo (MINED, 2003)
Niveis Avaliagdo qualitativa Avaliag8o guantitativa
1° Excelente (E) 19 - 20 Valores
2° Muito Bom (MB) 17 - 18 Valores
3° Bom (B) 14 - 16 Valores
4° Satisfatorio (S) 10 - 13 Valores
5 Nao Satisfatorio (Ins) 0 - 9 Valores

No ensino primario, os alunos progressao pelos ciclos de aprendizagem,
sendo que, dentro os ciclos os alunos progressao sempre que tenham uma média
global ndo inferior a 10 valores. Nas disciplinas de Lingua Portuguesa e
Matematica, a média deve ser também igual ou superior a 10 valores. Nas

restantes disciplinas os alunos nédo devem ter notas inferiores a 8 valores. Estes
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requisitos sdo aplicados de maneira cumulativa. Os alunos ndo devem ser retidos,
em cada ciclo, salvo se tiverem NEE e frequentem escolas ndo especializadas.

Actualmente, o sistema de ensino apresenta importantes reformas no
sistema de avaliacdo, com a introducdo de novos parametros para designar o
rendimento escolar tanto de forma qualitativa quanto quantitativa (tabela 5). Estas
transformacdes obrigam a uma mudanca de atitudes dos professores e das
escolas face ao processo do ensino e aprendizagem em geral e 0 processo de
avaliacdo dos conteudos em particular e assim como os alunos, as familias e os
encarregados de educacao (MINED, 2014).

Os quatro primeiros niveis (Excelente, Muito Bom, Bom, Satisfatorio) séo
considerados positivos e o ultimo (Nao Satisfatério) é considerado negativo. A
escala de classificacdo é de aplicacdo obrigatéria e € valida para todas as
actividades de avaliacdo devendo as classificacdes numéricas trimestrais e anuais
serem arredondadas as unidades mais proximas (por exemplo: 9.5=10 valores;

9.4=9 valores).

Tabela 5
Parametros para designar o nivel de rendimento escolar do ensino primério (MINED, 2005)
Nivel Critério Indicadores

— O aluno revela capacidades acima da média.
— O aluno cumpre de forma excelente as exigéncias
Excelente 19 -20 Valores do programa de ensino.
— O aluno aplica consciente e criativamente o0s
conhecimentos adquiridos.
— NAao comete erros.
— O aluno cumpre as exigéncias do programa de
ensino com bastante qualidade.
Muito Bom 17 -18 Valores — Tem conhecimentos bastante profundos que sabe
aplicar consciente e criativamente.
—  Comete erros irrelevantes.
— O aluno cumpre as exigéncias do programa de
ensino.
Bom 14-16 Valores - Tem conhecimentos que sabe aplicar consciente e
criativamente.
— Comete erros que precisam ser corrigidos.
— O aluno cumpre as exigéncias do programa de
ensino, mas com algumas lagunas.
— Tem conhecimentos pouco seguros e aplica-os

Satisfatdrio 10 -13 Valores com dificuldades.
— Comete erros significantes que precisam ser
corrigidos.
— O aluno ndo cumpre as exigéncias do programa
Insatisfatério 0 -9 Valores de ensino.

— Em geral, realiza as tarefas somente com ajuda do
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professor.

O professor deve registar durante o ano, todas as classificacdées no livro de
notas do professor que inclui a apreciacdo geral do nivel de assimilacdo e da
classificacao qualitativa e quantitativa.

A avaliacdo faz parte do processo de ensino-aprendizagem. E o meio que
permite verificar os resultados das actividades desenvolvidas pelos alunos de
acordo com o0s objectivos do programa de ensino. Na organizagdo destas
actividades, deve ser reservado um espaco para a avaliacdo, de modo a
acompanhar e medir o progresso na aprendizagem, em termos de quantidade e
qualidade (INDE, 2003).

3.2.8. Taxas de repeticdo e abandono

Embora se evidencie uma ligeira diminuicdo no periodo de 1999 a 2005, as
taxas de repeticdo e abandono ao nivel do ensino primario do primeiro ciclo
continuam elevadas, em 11 % e 8 % respectivamente™?.

No nivel mais avancado do ensino primario do segundo ciclo, as taxas de
repeticdo reduziram-se, decrescendo de 25 % em 1999 para 6 % 2005 enquanto
as taxas de abandono no ensino priméario do segundo ciclo diminuiram de 9 %
para 8 % no mesmo periodo.

A taxa de conclusdo tanto no ensino primario do primeiro ciclo como no
ensino primario do segundo ciclo revelou uma acentuada melhoria no periodo de
1999 a 2004.

No ensino primario do primeiro ciclo, as taxas de conclusdo aumentaram de
27 % para 48 %. Por sua vez, no ensino primario do segundo ciclo, as taxas de

conclusdo aumentaram de 11 % para 29 % em 2004. Ao cenario patente aqui ha

?Pobreza na Infancia em Mocambique: Uma Andlise da Situacao e das Tendéncias.
Http://www.unicef.org/mozambique/pt/A_Pobreza_na_Infancia_em_Mocambique_Sumario.pdf
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que adicionar que menos de metade das criancas completam o primeiro nivel do
ensino primario e menos de uma terca parte das criangas completam o ensino
primario do segundo ciclo.

Nas meninas, as taxas de conclusdo no ensino primario do primeiro ciclo
sdo substancialmente menores em relagdo as dos meninos, 39 % e 57 %,
respectivamente. A diferenca de género € ligeiramente menor no nivel mais
avancado do ensino primario, onde a taxa de conclusdo do ensino primario do
segundo ciclo das meninas foi de 23 % e dos meninos 35 %.

A reprovagdao nos anos terminais do ciclo, particularmente no final do
segundo ciclo, origina frequentemente o abandono escolar sem a finalizacado da

escolarizacao primaria.

Tabela 6
Taxa de aproveitamento nacional em 2004 e 2009 nas cinco primeiras classes (MINED, 2010)

Classes (%)

Ano 12 Classe 22 Classe 32 Classe 42 Classe 52 Classe 13-52Classe
2004 82,8 73 83,9 73,2 69,9 77,9
2009 88,7 81,5 86,8 86,3 65,5 82,8

A organizacdo por ciclos e a consequente transicdo automatica
provocaram, a partir da generalizacdo do PCEB (2003), taxas altas de
aproveitamento escolar, tanto nos anos terminais (Segundo e Quinto graus), como
nos anos intermediarios (Terceiro e Quarto).

De acordo com os dados disponiveis, nos anos terminais do ciclo, os
valores de aproveitamento escolar, embora altos, sdo sempre inferiores aos dos
anos intermediarios (tabela 6). No tocante a trajectéria no ensino primario do
Primeiro Ciclo, registou-se em 2009, uma evolugdo positiva no aproveitamento,
sintetizada na aprovacdo média em toda a trajectdria na ordem dos 82,8% em

ambos 0s géneros e uma taxa de 83,1% nas meninas.™

'3 Ministério da Educacdo — DIPLAC (2010). Uma andlise sobre a evolugéo do Sector da
Educacéo, 2004-2010.
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Tabela 7
Evolucéo das taxas de aproveitamento nacional por provincias ao final do Segundo Grau do ensino
primario entre 2006 e 2009 (MINED, 2010)

Provincia 2006 (%) 2009 (%)
Maputo Cidade 85,3 75,2
Inhambane 85,5 77,5
Zambézia 83,1 86,7
Maputo 78 69,9
C. Delgado 87,5 87,4
Nampula 81,7 82,3
Gaza 79,3 68,9
Sofala 80,5 79,5
Manica 75,7 78,4
Tete 76,9 76,1
Niassa 75,8 82,9

Nacional 81,2 81

As provincias com aproveitamentos superiores nos dois ciclos iniciais
(Ensino Primério do Primeiro Ciclo) foram Cabo Delgado, Inhambane e Zambézia,
sendo Gaza a provincia com o pior aproveitamento. Quanto a taxa de
aproveitamento no final do Terceiro ciclo em 2009, foi de 76,5% nas criangas. As
provinciais de Inhambane e Niassa alcancaram niveis do sucesso superiores
(tabela 7).

Um outro indicador importante sobre a fluidez entre ciclos diz respeito as
taxas de transicdo entre a Quinta e Sexta classes. De acordo com o Ministério da
Educacéo™, as taxas de transicdo entre estas duas classes foram em 2006 de
93,4% e de 97,2% em 2010, o que significa que quase a totalidade dos alunos que
terminam a Quinta classe ingressou no 3° ciclo (Sexta e Sétima classes).

Por outro lado a conclusao do ensino primario € directamente influenciada
por uma série de factores, que incluem os niveis de escolaridades das maes, a
rigueza da familia e da provincia. As criancas cujas maes concluiram Ensino
Secundario ou superior tém maior probabilidade de completar o ensino na idade
exacta, se comparadas com aquelas criangas cujas maes nao tem escolaridade
aceitavel (UNICEF, 2015).

Segundo o informe da UNESCO (2015), houve um aumento do namero de

pessoas que terminaram a educacdo primaria em Mocambique e aumentaram as

“Ministério da Educac&o (2010). Documento para Solicitar Financiamento al Fundo Catalitico
versdo final, 1 de Setembro de 2010.
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taxas de frequéncia na educacédo primaria em mais de 20%, embora Mogambique
tenha um longo caminho a percorrer rumo a educagao primaria completa, mesmo
gue para as pessoas mais pobres o0 progresso esta ainda longe de ser suficiente.
Ainda segundo o mesmo informe, Mogcambique tem o pior aproveitamento
escolar comparativamente a muitos paises africanos e regista grandes
disparidades entre as provincias. Esta situagdo € provavelmente explicada pelo
facto de a despesa per capita em educacdo ser muito baixa, especialmente nas

provincias com maior necessidade.

3.2.9.Quadro politico legal da educacéao primaria em Mocambique

Constitui 0 quadro politico legal da educacgdo primaria em Mocambique a
seguinte série de documentos normativos que visam regular este nivel
educacional (ROSC, 2015):

a) Constituicdo da Republica;

b) Lein° 4/83 que aprova o Sistema Nacional da Educagéo (SNE);

c) Resolucéo 8/95 de 22 de Agosto: Politica Nacional de Educacéo;

d) Lein° 6/92 de 6 de Maio — Lei do Sistema Nacional de Educacéo;

e) Decreto Presidencial n° 7/2010 de 19 de Marco: define as Atribuicbes e

Competéncias do Ministério da Educacéo

f) Plano Estratégico da Educacéo (PEE) 2012-2016.

3.2.10. Arelacédo familia e escolas em Mocambique

Segundo Bock, Furtado, & Teixeira (2009) no ambito da educacgéo primaria,
a familia é responséavel pelo modelo que a crianga ter4d em termos de conduta, no
desempenho dos papéis sociais e das normas e valores que controla tais papéis.
Neste sentido, a menina teria forte exemplo na sua propria mae de como seria

uma mulher no seu desempenho social, do mesmo modo, o menino em relagao ao
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seu pai. Os pais também controlam explicitamente o comportamento dos seus
filhos.

Na verdade, quando as criancas recebem um bom estimulo de casa,
guando a familia/pais acompanham todo o processo de educacéo, ajudando no
dever de casa, comparecendo as reunibes e sempre mantendo contacto com o0s
professores, essas criangas terdo um bom desempenho escolar (Fiale, 2010). Em
contrapartida, quando as familias/pais estdo ausentes, as criancas tem um vinculo
familiar péssimo, podem perder a auto-estima e ter distarbios na aprendizagem
(Salimo, 2013).

Segundo Fiale (2010), os registos experimentais da vida sociocultural e
econ6mica indicam que, quando a crianca tem bons vinculos familiares,
independentemente de como essa familia se organiza quanto a estrutura, ela
também tera uma boa relacdo com os professores e amigos. Portanto, a familia
desempenha um papel primordial na transmissao da cultura e formacao de valores
de todos os alunos.

Actualmente, a familia esta cada vez mais exigente e, paradoxalmente, ela
propria sem tempo para educar aos seus filhos. E cada vez mais crescente o
namero de familias mocambicanas que delegam a escola o papel de educar as
suas criangas.

Ha4 quem pense que o professor possa substituir as familias/pais,
esquecendo-se que o seu filho estard numa turma, provavelmente numerosa,
onde o suposto professor ndo podera fazer milagre do seu cuidado integral. As
familias muitas vezes ndo fazem o acompanhamento do processo do ensino e
aprendizagem, mas querem saber o resultado final, isto é, se o seu filho foi
aprovado ou reprovado.

Como foi referido, esta é uma abordagem contextualizada, referente a visdo
gue muitas familias mogcambicanas devem ter sobre o papel da escola e da familia
na educacdo dos alunos. Este ponto de vista exige esta concep¢do e ela esti
fortemente marcada. é facil entender esta associacdo quando se elogia, e
sobretudo se critica o trabalho do professor. O professor quase sempre tem

rotulos, pode ser por exemplo bom ou mau, dependendo do que as familias
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observam no progresso da aprendizagem do seu filho, pois parece que para a
familia o papel primordial do professor € ensinar as criangas.

Nessa perspectiva, € oportuno e necessario considerar dos instruem nos
significativos para a avaliacdo da aprendizagem do sistema educativo no seu todo
e 0 aproveitamento pedagogico nas classes de exame. Entre 2009 e 2013 as
taxas de aproveitamento escolar melhoraram, embora se continue a registar
“baixos niveis de aquisicdo de competéncias desejaveis conforme o curriculo
(MINED, 2014)

N&o obstante € muito importante assinalar que em 2015 Mocambique
situou-se na ultima posi¢cdo entre os outros membros da Comunidade de
Desenvolvimento da Africa Austral (SADC) e 20 pontos percentuais abaixo da
média da Africa Subsaariana quanto a medida principal do aproveitamento no
ensino primario (UNICEF, 2015), situacdo que de certa forma perturba o horizonte
do desenvolvimento da sociedade mogambicana relativa ao baixo aproveitamento
dos alunos no EB do pais.

As escolas efectivas buscam conscientemente ter em consideracdo todos
0s saberes dos pais/familia e assumem que o rol das familias € ser os primeiros
educadores das criancas e compartem estratégias e ensino para melhorar a
aprendizagem das criancas.

De acordo com Gil & Marchesi (2004), pode-se dizer que a educacao néo é
uma tarefa que a escola possa realizar sozinha sem a cooperagcdo de outras
instituicbes sociais e, é importante mencionar que € indispensavel que a familia
esteja em harmonia com a instituicdo escolar, uma vez que uma relacdo
harmoniosa pode enriquecer e facilitar o desempenho educacional das criancas. A
familia é a instituicdo da sociedade que mais proxima se encontra da escola.

Por outro lado, € preciso ter consciente que as familias ndo podem
envolver-se quando acharem que a escola oferece um clima social e educacional
desfavoravel. A direcgdo da escola deve criar as condi¢cbes para que as familias
se sintam acolhidas, respeitados, confidveis, ouvidos e acima de tudo necessarias

(Boardman, Roberts, Scammacc, & Torgesen, 2008).
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No entanto, apesar dos argumentos favorecendo o avango do ensino nas
zonas rurais, onde os pais/familias nem sempre sdo capazes de apoiar 0s seus
filhos no processo de ensino, é importante que as escolas organizem sessdes de
estudo acompanhado para que os alunos possam ficar um periodo de tempo pela
tarde (uma hora), para os que estudam pela manha e um periodo de tempo pela
manha (uma hora) para os que estudam pela tarde, pelo menos trés dias por
semana para que os alunos necessitados possam fazer o trabalho de casa com a
supervisdo dos pais/ familias. Estas accdes permitirdo ajudar os alunos e
incentivar-lhos a obter melhores resultados.

O papel complementar entre a familia e a escola, conforme salientado por
Martins & Nascimento (2013) tende a equilibrar o processo educacional. No
entanto, a escola reconhece que educar e formar um aluno e é uma tarefa
complexa e complicada, que requer uma actividade conjunta com a familia e a
sociedade em geral.

E importante que a escola busque relacionar-se com as familias através de
contactos pessoais (por exemplo, telefonemas positivos, visitas domiciliares),
sendo que o conteudo desses contactos sempre enfatize a importancia do
envolvimento da familia na melhoria do sucesso escolar da crianga. As discussdes
sobre os pontos de vista sobre o envolvimento da familia devem englobar entre
outros aspectos, a identificacdo de barreiras a participacao e formas pelas quais a
escola pode apoiar a familia na participacdo, Resolucdo de problemas, entre
outros (Virginia Department of Education, 2002).

Considerando os importantes impactos de uma relacdo mais préxima entre
a familia e a escola a comunicacdo aparece como promotora vital desta relacéo.
Em geral a comunicacado é negligenciada, embora exista uma comunicacao entre
as instancias, e muitas vezes as partes nado percebem as situacbes como
potencialmente estabelecedoras da relacédo entre a familia e a escola, de modo
que, embora se relacionem, ndo aproveitem as situacdes em toda sua dimensao e
possibilidades, perdendo elementos que poderiam ser importantes na relacgéo.
Isso se deve, provavelmente, a uma falta de clareza e, portanto, necessidade de

aumento de informacdes adequadas do que seria e de como se estabelecer uma
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relacdo produtiva entre a familia e a escola e de que forma ela poderia ser positiva
ao desenvolvimento das criangas (Camargo & Cia, 2016).

Linhas claras de comunicacdo estabelecem relacbes entre escolas e
familias. Os lares e as escolas detém informacdes cruciais sobre as criancas que
devem ser compartilhadas. As familias precisam saber o que seus filhos estédo
aprendendo e como melhor apoiar essa aprendizagem em casa. Os professores
precisam conhecer as personalidades das criancas, estilos de aprendizagem e
histéria do desenvolvimento. As familias e as escolas devem estabelecer uma
expectativa de que a comunicagcdo ocorrera frequentemente e assumir muitas
formas, incluindo reunides presenciais, comunicacdes escritas regulares e
métodos de contacto quando o0s eventos o justificarem. Além de construir
caminhos de informacdo sobre criancas e sua aprendizagem, as escolas devem
prestar especial atencdo a comunicacgdo clara e informacgdes sobre o basico, tais
como eventos escolares, logistica diaria (por exemplo, rotinas de captacdo de
criancas, o horario diario, as expectativas do dever de casa), e como 0s pais
podem ceder o apoio da comunidade para apoiar 0os seus pais (Roberts et al.,
2008)

Por outro lado as comunicagdes entre a familia e a escola precisam levar
em consideracgao a cultura, a linguagem e as diversas necessidades e forcas daa
familias, construindo uma responsabilidade compartilhada para apoiar a educacéo
de seus filhos (Boutte, Keepler, Terry, & Tyler, 1992).

E nesta linha que Alegret, Gutiérrez, Hecheverria, & Rodriguez (2011)
referem que a comunicacao na familia é essencial, pois no desenvolvimento das
actividades entre os membro das familias conjuntas se procede 0 necessario
intercambio entre os seus membros, e também dedicam parte de seu tempo as
actividades especifica como conversar com os filhos, e esta comunicacéo
expressa as necessidades e intengbes dos membros do grupo familia (Alegret et
al., 2011).

Marcondes & Sigolo (2012) assinalam que existe um hiato no que tange as
interconexdes desenvolvidas entre a instituicdo escolar como a detentora do

poder, e as familias. No entanto, destacam a comunicagdo como principal veiculo
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de trocas entre os dois contextos, que necessita ser aprimorada. A familia e a
escola compreendem que devem trabalhar em colaboracdo, mas tal relacdo
precisa ser reconstruida, pois se mostra assimétrica e repleta de preconceitos.

Segundo Silva (2015) é no ambiente familiar onde a crianca aprende
habilidades béasicas e sociais que o qualificardo para enfrentar os conflitos sociais
e emocdes. Deste modo, podemos reafirmar que as habilidades adquiridas na
idade cedo repercutirdo na vida adolescente e na vida adulta. Dentro desse
contexto as relacbes afectivas e cognitivas, sobretudo entre pais e filhos,
mostram-se tdo essenciais a ponto de provocar inseguranca, dificuldades de
relacionamento e baixa auto-estima, no caso de pais punitivos e coercitivos. Em
geral, os lacos afectivos e cognitivos familiares sdo o fundamento que da o
suporte necessario para enfrentar dificuldades do quotidiano e enfrentar situacoes
criticas que necessitam de solucdo. Quando a familia ndo estabelece de forma
saudavel uma relacdo com os filhos, estes tem melhor tendéncia de desenvolver
atitudes agressivas, mau tratos e certas dificuldades para a resolucao de conflitos
dentre e fora da familia.

Muitos autores se mostram preocupados e aborda a questdo da relacdo
familia e escola como solucédo para as dificuldades de aprendizagem das criancas
e adolescentes. Acredita-se que para que haja uma relacédo familia e escola, esta
deve estar fundamentada em pressupostos de qualidade, € necesséario que 0s
pais se aproximem do ambiente escolar obrigatoriamente, rompendo as ideologias
tradicionais e culturais construidas na relacdo da familia com a escola.
(Marcondes & Sigolo, 2012).

Essa condicdo favoravel a relagdes entre a escola e a familia fundamenta-
se na divisdo das tarefas de educacdo do filho/alunos, envolvendo expectativas
reciprocas (Carvalho, 2004).

Desta forma, percebe-se que uma boa relacdo entre a familia e a Escola
deve estar presente em qualquer trabalho educativo que tenha como principal alvo
o aluno. E a familia/pais e encarregados da educacdo tem a obrigacdo de
esforcar-se para estar presente em todas as actividades e momentos da vida

escolar dos seus filhos, inclusive na vida particular. A relagéo entre e escola na
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educacdo e no desenvolvimento dos alunos deve ser consciente e de forma
constante, e a ajuda ndo podem ser somente por obrigacoes de serem pais.

Na familia a crianca deve viver um ambiente feliz, mas muitas vezes nao é
a realidade, por tal razdo os pais e professores da escola deve estar abertos e
disponiveis para superar os desencontros da vida com muito diadlogo, e isto
ajudaria no seu desenvolvimento e na preparacdo adequada para uma
participacdo colaborativa entre a familia, a escola e o aluno. Esta perspectiva
implica que a familia compromete-se a acompanhar as actividades, tarefas
pedagdgica da escola, colaboracdo nos encontros da escola e verificando se o
filno fez as actividades solicitadas pela professor, estabelecendo ainda um
calendario de estudo.

Segundo Edwards (1992) nunca é uma boa ideia ignorar a falta de
envolvimento familiar nas actividades escolares. Os dirigentes administrativos e 0s
professores devem envidar esfor¢cos para criar um espirito de cooperagédo para
atender as necessidades dos alunos.

Familias que ndo participam da escola, especialmente se o pessoal da
escola fez tentativas de envolvé-los, podem ser visto como desinteressados. No
entanto, ha muitas razdes para a falta de vontade de estar envolvido (por exemplo,
um historico de interac¢des negativas, a falta de confianca que a escola tem, etc.).

Para entender como envolver algumas familias, é util perceber a
importancia de encontra-las em seu proprio nivel. O envolvimento da familia € um
processo, ndo um fim em si mesmo. Comeca com 0 incentivo ao sentimento
parental de auto-eficacia (ou seja, os pais podem ver a sua capacidade de
contribuir), avancos para fornecer oportunidades para o0s pais para construir
relacionamentos com professores ou outros pais e termina com pedir aos pais
para tomar a acg¢ao social, por exemplo, participacdo em reunides de tomada de
decisao (Christenson & Sheridan, 2004).

Trabalhar com os pais como parceiros muitas vezes requer mudangas nas
praticas escolares. Para colocar espaco na mesa para 0s pais, ndo apenas
agueles que sédo mais facilmente alcancados, os educadores devem se concentrar

no processo para criar relacdes de trabalho positivas. Trabalhar como parceiros
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com o0s pais é principalmente uma atitude e ndo apenas uma actividade a ser
implementada. Desta forma, prestar atencdo a forma como o0s pontos de
intervengdo sdo implementados sera parte integrante do sucesso de uma escola
para formar relacionamentos de familia colaborativos para a aprendizagem das
criancas (Virginia Department of Education, 2002).

Segundo a UNESCO (2000) existem factores escolares que tém
influenciado o rendimento escolar dos alunos no contexto escolar sobre tudo nas
politicas educativas estabelecidas pelos dirigentes politicos e autoridades
académicas dos pais que compreendem elementos como a politica em matéria de
reprovacoes do curso, a qualificacéo profissional dos professores, a duragédo anual
e diaria dos cursos, os deveres das familias em casa em relacdo a educacéo dos
filhos e a disponibilidade dos livros escolares e outros materiais didacticas e
pedagogicos.

A direccéo do sistema educativo e os encarregados da elaboracéo politicas
de ensino devem reflectir consideravelmente nestes factores. Os factores internos
da escola, que tém uma influéncia no rendimento escolar, podem ser agrupados
em duas categorias:

e Factores relacionados com as caracteristicas dos professores: as
caracteristicas do professor sdo muito importantes porque a qualificacdes
profissionais dos professores, assim como sua experiencia e competéncia,
desempenham um papel fundamental na configuracdo do processo de
ensino-aprendizagem na interacgdo do aluno com o professor, e na
metodologia de transmissao do saber tedrico e pratico aos alunos.

e Factores dos recursos da escola: compreendem factores como os locais
onde as aulas decorrem, a disponibilidade dos livros de texto, a
organizacao das classes e os métodos de ensino.

Ainda € Iimportante mencionar a parceria escola-familia activa o
envolvimento das familias, promovendo e estimulando uma educacéo integral para
os filhos/alunos, que se transformardo em futuros profissionais altamente
qualificados e competitivos no mundo de emprego, dotados de valores éticos, de

autonomia e senso critico, que poderdo contribuir de forma positiva para a
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construcdo de uma sociedade bem sucedia, honesto, solidaria e porque néo,
menos violenta (Martins & Nascimento, 2013)

Ainda de acordo com Martins & Nascimento (2013) a escola como entidade
transformadora do homem na qual uma das principais tarefas é pedagodgica, deve
ser 0 espaco em que o sujeito tem de funcionar de maneira preditiva, pois, na sala
de aula, ocorrem momentos e actividades que séo estruturados com objectivos. O
bom relacionamento entre a familia e os membros da comunidade escolar
depende da lideranca escolar e essa convivéncia baseia-se na faculdade de
compreender que o processo educativo deve ser sempre um acto colectivo, com
responsabilidades compartilhadas e obrigacdes reciprocas.

Bem, para manter a fundacdo dessa colaboracdo, a escola precisa
urgentemente repensar seu papel, tornando-se um espaco acolhedor também
para as familias de seus alunos, envolvendo-as em suas decisfes e incentivando-
as a participarem de actividades escolares, reunides com o0s pais, projectos e de
tudo que diga respeito a melhoria do processo educativo.

A familia é a célula base da sociedade, e esta € uma licdo que ha muito
vem sendo transmitida de geracdo em geracao, pois as caracteristicas actuais da
nossa sociedade resultam do que estd a acontecer nas familias. Gerar um filho é
uma responsabilidade e o papel da mée e do pai sdo fundamentais para o
crescimento harmonioso dos filhos. Oferecer amor e carinho, aconchego, entre
outros valores sdo questbes basicas que devem ser transmitidas ao filho, até
mesmo naqueles casos em que por varios motivos 0s menores vivem sem 0S
progenitores.

E importante referir que os pais e familias préoximas dos alunos tém um
papel fundamental no seu PEA e devem assim participar activamente no mesmo.
Por isso, sem o0 seu envolvimento serd dificil que as criancas possam obter
excelentes resultados na escola. Em Mocambique, o envolvimento dos pais,
familias e encarregados da educacédo deve ser feito, sobretudo ao nivel das
escolas e familias (Lobo & Nhéze, 2008).

Blanco & Umayahara (2004) definem o papel da familia como a capacidade

de influenciar, decidir, de opinar, contribuir, de discordar e de actuar em diversos

91



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

campos da educacdo, acordados previamente e de comum acordo entre
professores, pais e outros agentes educativos com funcdes definidas e
compreendidas por ambos. A familia é responséavel por criar, cuidar, educar,
proteger e garantir o desenvolvimento de suas criancas. Para isso, deve ter o
apoio da comunidade. Nestes pressupostos, pode-se perceber que a educacao da
familia nunca cessa.

A funcdo da familia junto as criancas em termos do modelo de individuo
gue a crianca sera e do desempenho de seus papéis sociais é tradicionalmente
chamada de educacao primaria, uma vez que tem como tarefa principal orientar o
desenvolvimento e aquisicdo de comportamentos considerados adequados, em
termos dos padrdes sociais vigentes em determinada cultura (Oliveira & Aradujo,
2007).

Segundo Cunha (2011) a educacdo a partir de casa constitui um pré-
requisito necessario para 0 SUCESSO OU insucesso Nno processo de ensino
aprendizagem na escola, embora a familia necessite de orientacdes claras de
como pode ajudar as criangas, ja que se constitui como o primeiro agente de
socializacdo. Para se desenvolver intelectual, emocional, social e moralmente a
crianca necessita de uma rede de apoio que Ihe transmita seguranca, conforto e
lhe proporcione interac¢cdes contingentes reciprocas, progressivamente mais
complexas.

Como sustenta Alegret et al., (2011) é relevante a reflexdo sobre o papel
preponderante da familia com a escola e na formacdo das qualidades da
personalidade dos filhos e ndo se limita na fase da infancia. A relagéo da escola
com os pais/familias faz que os filhos adoptem na fase da adolescéncia valores
imprescindiveis para desenvolver sua personalidade, e mas adiante concretizar
seus proprios planos em conformidade com as expectativas significativas dos
pais/familias em essa etapa de crescimento nas suas vidas.

O MINED (2006) advoga a necessidade dos pais/familias supervisionarem
os trabalhos de casa e da escola dos seus filhos, devendo igualmente sempre que
necessario também visitar a escola, participar nas reunides de turma e conversar

com os professores. E importante que as familias/pais controlem também a
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alimentacdo e o descanso dos seus filhos que, muitas vezes ficam até altas horas
da noite a brincar, assistir programas de televisdo ou a trabalhar (ex: vender na
rua). Um bom descanso € importante para que as criangas possam regressar as
aulas revitalizadas. Os alunos devem ir asseados e alimentados para a escola
para permitir uma boa disposi¢ao para a aprendizagem.

Dessa maneira, um dos papéis fundamental da familia é a socializacédo da
crianca e o ensino dos valores ético-culturais, lingua materna, principios da vida, e
regras de convivéncia com os outros, incluindo a educacéo formal com parceria
com a escola e a comunidade (Dessen & Polonia, 2005).

Segundo o informe do Southern and Eastern Africa Consortium for
Monitoring Educational Quality (SACMEQ), em Mocambique as familias ddo um
apoio insuficiente aos seus filhos na resolucdo dos trabalhos de casa. O informe
indica que, apenas 27% das criancas recebemapoio dos pais/familias para fazer o
trabalho de casa, o que mostra um fraco envolvimento das familias no apoio aos
filhos (Lauchande, Magaza , Nahara, & Passos, 2005).

Acrescentando a isto, o papel da familia € essencial no processo de
formacao da crianca, pois s&o os primeiros a contribuir para o desenvolvimento
saudavel das criancas em todos os aspectos, sendo responsaveis pelo seu
processo de socializacdo, para que os estes aprendem a assumir as suas funcdées
de forma responsavel, desenvolver a sua confian¢a e auto-estima, e alcancem um
melhor desempenho na aprendizagem e formacgdo em valores humanos(Alvarez,
de Jorge,Garcia,& Martinez, 2012).

Importa também realcar que as familias necessitam das escolas, requerem
gue nelas seja oferecida uma educacao de qualidade, necessitando nesta vertente
ter a confianca de que os filhos estdo sendo bem formados e bem tratados, com
todo o respeito e a dignidade que merecem, e requerem também que os filhos se
sintam bem protegidos e respeitados nos seus saberes, experiéncias, o que faz
com a escola demonstre as suas capacidades de ser um verdadeiro suporte para

educacédo dos seus filhos (Cortes, Gallardo, & Pérez,2007).
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Ao longo da histéria do Mocambique existem leis como a Lei 6/92 do
Sistema Nacional de Educacdo, no seu artigo 5, nimero 3'°, propde diferentes
obrigagcbes aos pais, a familia, as comunidades e as instituicbes econdmicas e
sociais que contribuem para o sucesso da escolaridade obrigatoria, promovendo a
inscricdo das criancas em idade escolar evitando as desisténcias, abandono
escolar particularmente antes de completarem as sete classes do ensino primario.
E interessante saber que o Estado, assumindo para si a responsabilidade de
providenciar o direito basico a escolaridade para todas as criancas em idade
escolar, conta igualmente para a efectivacdo desse direito com o contributo de
outros actores da sociedade.

Assumindo que o direito a educagéo escolar deve ser visto ndo s6 como
uma exigéncia contemporanea ligada aos processos produtivos e de insercéo
profissional, mas também como uma resposta aos valores da cidadania social e
politica. Dai que o direito a educacgdo, na perspectiva do seu acesso e qualidade,
€ um instrumento fundamental ndo apenas para a formacéo integral da crianca e
do cidaddo em geral, mas também para que este usufrua na plenitude o seu
direito de cidadania social e politica e emocional. O cenério actual constitui um
momento ideal para que a familia desenvolva uma aproximacao a escola para ter
conhecimento da instituicdo educativa na qual esta inserido.

Segundo Moreira & Rosa (2015) no acompanhamento dos alunos, existe a
necessidade urgente da aproximacdo familia e escola, tanto para cumprir
estratégias politicas do estudo como também para melhorar o ensino-
aprendizagem dos alunos, embora verifiguem-se comportamentos antagénicos
entre a escola e a familia, pois enquanto a escola tem buscado alternativas para
gue aconteca maior integracdo entre familia e escola, do lado da familia, percebe-
se uma falta interesse, pois sua relacao limita-se na ac¢édo de querer depositar 0
filho na escola e recebé-lo depois no fim da jornada lectiva diéaria.

E importante sempre focar no papel da familia, ela ndo pode esperar a

escola que faca o seu papel de mae, pai, tia, amiga, tio. E dever da familia

13 6i n° 6/92 de 6 de Maio — Lei do Sistema Nacional de Educacdo
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participar e acompanhar de forma completa a vida escolar de seus filhos desde o
principio, com envolvimento e compromisso sérios com a escola.

Robles (2004) sublinha que a familia como uma instituicdo social mediante
as suas interaccdes, contribuiu para desenvolvimento de habilidade, valores,
atitudes e comportamentos num ambito de amor, apoio, reconhecimento e um
compromisso que permite a integracdo dos individuos na sociedade. O papel deve
satisfazer a exigéncias da vida dos seus membros, coordenacdo de actividades
familiares, criacdo de um clima de comunicacéo e apoio reciproco.

Henriques (2015) afirma que € o papel das familias estar atentos ao tipo de
ajuda exercida pelos filhos referente actividades educativa da escola. Os
pais/familia que contribuem frequentemente com a escola permanecem mais
motivados para se submergirem nos processos de actualizacdo profissionais e
assim, aperfeicoam a sua auto-estima como pais. A familia exerce o principal
papel na modificacdo da conduta dos filhos no meio social. E nela que a crianca
adquire conhecimentos para se adaptar em diferentes meios independentemente
da cultura e das regras impostas, pois a familia € responsavel por educar os
individuos para viver em sociedade.

Por sua parte € importante dizer que os alunos pertencentes as familias que
criam as condi¢cdes adequadas (ingressos familiares, nivel de educacédo dos pais e
guantidade de livros disponiveis em casa) para o éxito escolar dos filhos tem
melhor possibilidade de manter sistematicamente um elevado rendimento escolar
ou seja uma pontuacdo melhor que os alunos que ndo tem dos pais/familias os

mesmos recursos disponiveis (UNESCO, 2000).
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3.2.11. O vinculo comunidade-escola

Uma escola verdadeiramente bem sucedida estende a mao a comunidade
para participar e manter inteiramente informada sobre actividades da escola,
progresso, e desempenho.

Sua participacdo pode envolver-se de forma de a partilhar de experiéncias
de outros contextos actividades comunitarias, o intercambio de ideias e
informacdes, conexfes com recursos financeiros e materiais criticos e sociais,
perspectivas valiosas que podem informar a misséo e os objectivos da escola e 0
reforco da nocgéo critica Que a escola e a comunidade estdo trabalhando em
direccao a objectivos comuns.

Conforme o RMC Research Corporation (2008) considera para o acto de
poder manter a comunidade plenamente informada sobre 0 que esta acontecendo
na escola leva a um senso de abertura e honestidade, ilustra as realizacdes da
escola e os desafios que se avizinham, e constréi o apoio para orcamentos anuais
e novas iniciativas. Uma razao principal para que as escolas invistam na criacao
de parcerias comunitarias é construir a capacidade de outros para apoiar a escola
e nutrir potenciais lideres.

A comunidade em geral e a familia em particular tem uma enorme influéncia
no PEA. A participagdo activa no processo constitua um elemento chave para o
sucesso escolar dos alunos. Em Mogambique uma boa colaboracéo entre a escola
e a comunidade pode contribuir para melhorar o ambiente de gestédo e reduzir o
vandalismo, condi¢cdes importantes para o sucesso (Lobo & Nhéze, 2008).

A importancia da integracdo familia e escola no processo pedagdgico.
Ambas séo responsaveis pelo aprendizado e pela formacdo da crianca. Por essa
razao, entende que a escola e a comunidade o seja os duas instituicbes devem
haver uma parceria que possibilitam um processo de aprendizagem agradavel e
eficiente, capaz de produzir um desenvolvimento integral e conveniente (Martins &
Nascimento, 2013).
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Em Mocambique, a relagdo entre a escola e a comunidade € regida pelo
ministério que tutela o sector da educacao, tomando-se como ponto de partida a
ideia de que a educacdo como qualquer outra actividade humana exige esforcos
convergentes de grupos de pessoas a fim de ser eficiente no alcance dos seus
objectivos (Machava, 2015).

Conforme Coates, Epstein, Sanders,Salinas, & Simon (1997) os esforgos da
escola para promover o envolvimento da familia e a comunidade so terdo éxito se
os professores e os administradores das escolas estiverem adequadamente
preparados para apoiar esses esforgos.

Em Mocambique, o direito de todos a Educacdo ndo € apenas
responsabilidade e/ou obrigacdo do Estado, pelo contrario € uma responsabilidade
conjunta de todos o0s agentes nacionais: pais e encarregados de educacéo,
familias e comunidades, organizacdes ndo-governamentais e parceiros
internacionais, desempenhando cada um destes agentes um papel crucial na
oferta e procura de servi¢os educativos, dentro das suas capacidades e meios, em
funcdo das necessidades do sistema educativo em vigor (MINED, 2012).

Neste contexto, 0 governo mog¢ambicano tem promovido actividades que
incentivam uma participacdo activa e democratica da sociedade na gestdo das
escolas, uma participacdo baseada no principio de que a escola € patriménio da
comunidade, por ser este o local onde a sociedade formalmente transmite as
novas geragdes as experiéncias acumuladas de ambito sociocultural e cientifico
da humanidade (Machava, 2015).

As familias dao prioridade a educacdo dos filhos ao nivel da despesa.
Mesmo considerando que as suas contribuicbes nem sempre sao contabilizadas,
elas sdo significativas. A abertura de uma escola acontece muitas vezes por
iniciativa da propria comunidade que fornece a infra-estrutura béasica. A
comunidade tem a oportunidade de participar na gestdo da escola através dos
Conselhos de Escola.

A titulo de exemplo, no Ensino Secundéario Geral*® esta emanado que:

'® Conselho de Ministro. (2009). Estratégia do Ensino Secundario Geral 2009-2015. XXI Sessao
Ordinaria Maputo.
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O incremento da participacdo da comunidade no processo educativo,
através dos Conselhos de Escolas, contribuiram para a melhoria da
qualidade de ensino e o consequente aumento das taxas de aprovacao e
de conclusédo neste nivel de ensino;

O envolvimento da comunidade em programas de construcdo de salas de
aula é fundamental para o aumento da oferta escolar neste nivel de ensino,
bem como para a conservagdo e manutencdo dos edificios escolares a
semelhanca do que j& vem acontecendo no Ensino Primario, permitira
acomodar a expansao;

O acesso de jovens desfavorecidos e talentosos, assim como o acesso de
jovens com NEE seja garantido com o envolvimento da comunidade na
definicdo das modalidades, niveis de assisténcia e dos respectivos
beneficiarios;

No ambito da ligacdo escola/comunidade, e na situacao de insuficiéncia de
espaco para acomodacédo dos alunos nos centros de internatos, o Governo
encoraja que os alunos possam ser acolhidos pelas comunidades locais,
mediante uma com participacao, a ser acordada entre as partes envolvidas.
Este procedimento € aplicavel aos que tenham de estudar numa escola
sem internato, longe da sua zona de residéncia, matéria a ser
regulamentada pelos 6rgaos competentes.

A educacdo € um dos sete sectores prioritarios, cuja planificacdo e

orcamentacao sao guiadas por um quadro de estratégias nacionais, sendo o mais

importante o PEE.

Estes documentos coordenam os esforcos dos paises para uma melhor

qualidade de ensino a todos os niveis, a fim de desenvolver o capital humano

necessario para atender as necessidades crescentes da economia nacional, em

Gltima analise, melhorando os meios de subsisténcia e derrotando a pobreza.

Assim tal como referido anteriormente, o PEE € produto de um processo de

consulta extenso e continuo. O mesmo tem como base a visdo do Governo

mocambicano sobre o futuro do sistema educativo mogambicano e identifica as
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principais linhas de accdo que o Governo vai perseguir a curto e médio prazo,
para materializar essa visao.

O PEE esta fundamentada na visdo dum sistema educativo que melhor
responda as necessidades e expectativas dos cidaddos mogcambicanos e procura
ser consistente com as exigéncias da economia mogambicana.

E interessante conhecer o PEE (2012-2016) estabelece trés objectivos
principais para o sistema em todos os seus niveis®”:

1. Assegurar a inclusdo e a equidade no acesso e retencdo na escola por
parte dos mais vulneraveis;

2. Melhorar a aprendizagem dos alunos através da promog¢éo de uma melhor
gestao escolar;

3. Garantir a boa governacao.

Por outro lado, para alcancar com sucesso a implementacdo da estratégia
exigira uma estreita colaboracdo entre o Ministério da Educacdo e uma grande
gama de grupos de interesse em relacdo ao sistema educativo, incluindo pais,
familias, escola, as comunidades locais 0s quais serdo chamados a assumir
papéis significativamente maiores a gestdo da educacao dos nossos filhos.

O cumprimento das responsabilidades educativas da familia é
indispensavel para a expansdo e a melhoria do sistema educativo por ser um
elemento de importancia vital na estratégia de desenvolvimento do Governo, tanto
numa perspectiva a longo prazo como a curto prazo. O acesso universal a uma
educacédo de qualidade aceitavel é essencial para o desenvolvimento dos recursos
humanos de Mocambique e para o crescimento da economia a longo prazo. O
sucesso dos passos do Governo para aumentar 0 crescimento, através do
trabalho intensivo dependerd, em grande medida, da educacdo e formacéo da

forca de trabalho.

YMINED. Plano Estratégico de Educacdo(PEE) 2012-2016.
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3.2.12. O apoio das comunidades as escolas

Lourenco (2008) refere comunidade como uma sociedade dinamizada e
reunida pela comunicagdo em torno de interesses comuns partilhados de uma
forma interactiva.

Nesta perspectiva, a comunidade pode ser entendia como sendo um grupo
de familias que praticam uma religido, tém uma actividade econdmica, possuem
um espaco e existe alguma lideranca. Comunidade € um conjunto de pessoas que
vivem no mesmo local e que realiza actividades diversas para o seu sustento. No
entanto, o fato de haver homens em grupos que ocupam um espaco geografico
nao € em si uma comunidade. Comunidade deve ser entendida como um grupo de
pessoas que habita numa area geografica, com uma interaccdo, cooperacdo
constante para o alcance do bem comum.

Teixeira (2011) considera a escola como comunidade educativa envolve
uma assercao de caracter ndo apenas pedagogico, mas igualmente politico

E nesse ambito que Basilio (2014) considera que a preservacio de ideias
locais no processo de organizagédo da escola deve estar na responsabilidade das
comunidades para que esta escola sirva os interesses dessa mesma comunidade

Neste sentido é desejavel que a comunidade apoie as escolas através de
recursos materiais, financeiros ou mesmo em trabalho. E importante que a
comunidade participe apoiando as escolas das mais variadas formas, desde a
reparacao, gestao até a programacao das actividades escolares. O CE € um 6érgao
gue pode servir para que o envolvimento da comunidade seja melhor estruturado
e, consequentemente, obtenha melhores resultados.

Basilio (2014) sustenta que para que haja transmissdo de ensinamentos
ligados aos costumes, habitos e valores das comunidades e para que as futuras
geracOes se desenvolvam com facilidade dentro do seu meio, é necessario que

haja um centro educativo responsavel pela transmissdo destes ensinamentos.
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Neste contexto, a escola pode se vista como uma unidade transmissora de
conhecimentos.

Segundo 0 mesmo autor, a comunidade educativa é composta de varios
autores agentes locais como associacles, igrejas, instituicbes e a escola,
cooperando uns com os outros, de modo a que de forma interligada contribuam
para a construcdo de um espaco educativo congruente que resultara da aplicacéo
de uma determinada politica educativa com base num sistema educativo
adequado.

No contexto da escola como uma comunidade educativa, visa 0
envolvimento das comunidades de maneira que estas possam aprender
baseando-se nas suas iniciativas locais, sendo que a aprendizagem s6 €
compativel ou aplicavel na vida dos individuos quando estes agentes fazem parte
da planificagéo e gestédo desta aprendizagem.

As politicas educacionais de Mog¢ambique em desenvolvimento, em geral,
conferem um esfor¢co grande na atencdo a educacado de ensino primario mesmo
em criancas desfavorecidas, buscando-se neste contexto a inclusdo destas
criancas, e o apoio das comunidades as escolas deve agir no sentido de
compartilhar estratégias e intervengdes, tais como o reforgo escolar, actividade

educativas e sociais para o bem-estar dos alunos no seio do SNE.

3.2.13. Financiamento do sistema do ensino primario em Mocambique

Mocambique é um pais extremamente dependente de ajuda externa, sendo
gue mais de 50% do orcamento de estado € financiado, ajuda que € feita em
forma de doacdes e empréstimos, o que torna o pais agudamente vulneravel a
influéncia externa e a imposicao de condi¢cfes dos paises doadores (Bartholomew
& Ahmed, 2010).

No ano 2015 o orgamento para o sector da educacao representava 18,6 por
cento do total do Orcamento do Estado. Também se refere que o Governo

demonstra um compromisso crescente em relacdo ao auto-financiamento da
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educagéo no pais, uma vez que 0S recursos internos para o Sector aumentaram
de 70 por cento em 2008 para 86 por cento do valor orgamentado para 2015.

Maior parte do orgamento da educacdo de 2015 foi alocada ao ensino
primario, mantendo-se em linha com as prioridades politicas, isto embora o
governo mocambicano gaste uma parte maior do seu orcamento e do PIB na
educacdo em comparacdo com 0S seus pares africanos, apresenta niveis de
despesa por estudante relativamente baixos e, consequentemente, regista um
fraco desempenho em relacdo as médias da Africa Subsaariana no que diz
respeito a concluséo do ensino primario e secundario (UNICEF, 2015).

Actualmente apesar de haver mais dinheiro a ser investido no sector da
Educacéo no pais, o desempenho escolar estar a reduzir cada vez mais, devendo-
se incentivar uma utilizacdo mais eficaz dos recursos para impulsionar a qualidade
da prestacao de servigcos de educacao (UNICEF, 2015).

Por outro lado, o sistema de financiamento a educacdo todavia nédo
responde as necessidades de desenvolvimento de uma educacdo de qualidade
sobretudo no ensino priméario. Geralmente a percentagem do Orcamento do
Estado dada o sector da educacéo é baixo, isto comparando com outros sectores
do estado (Ahmed & Bartholomew, 2010).

Segundo um estudo realizado pelo Movimento de Educagé&o para Todos em
Mocambique, sobre o financiamento do sector da educacdo em Mocambique,
constatou que as escolas primarias todavia ndo sdo contempladas pressupostos e
portanto ndo administram de forma autbnoma os pressupostos para cobrir todas
as necessidades inerentes aos processos educativos da escola (Lobo & Nhéze,
2008).

Tem-se evidenciado que os pais/familias e encarregados de educacéo tém
custos elevados para manter os seus filhos nas escolas. Quanto a este aspecto,
deve-se considerar que muitas familias em Mocambique sdo numerosas e
portanto tem que pagar por custos adicionais para manter aos seus filhos mesmo
na escola primaria. Os custos mais elevados correspondem ao uniforme escolar,
ao transporte e ao pagamento de materiais escolares adicionais (Banco Mundial,
2005).
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Por outro lado, o curriculo é extremamente exigente em termos financeiros,
pois obriga aos pais a um investimento elevado para a compra de materiais que
nem sempre estdo disponiveis ao nivel dos distritos. Os alunos vivendo em
familias desestruturadas devem ser mais apoiadas pelas escolas e pelas
comunidades. Neste contexto, os professores devem ser preparados para lidar
com estas situagoes.

Os pais ao proporcionam cuidados basicos dos filhos como a alimentacao
saudavel, cuidados basicos de saude, estimular um ambiento de amor e carinho,
intervencdes ao nivel do desenvolvimento na primeira infancia, ajudam a garantir a
progressdo positiva da crianca na escola primaria e ao longo da escola
secundéria, e, mais tarde, uma entrada na vida adulta e um envolvimento no
mundo de emprego bem sucedidos (PNUD, 2014).

Em suma, a educacdo de um filho é uma tarefa complexa que exige a
participagdo coordenada de todos os intervenientes. Para assegurar uma boa
qualidade do ensino primario € fundamental que as familias, escolas
mocambicanas, no seu todo, adoptem um pacto nacional para a educacao no qual
estejam definidos, os direitos e os deveres de cada uma das partes envolvidas.

No se refere ao ensino primério, o ensino secundario é financiado por duas
fontes fundamentais: o Estado e os encarregados de educacdo. O Estado
participa com a maior parte do financiamento para o ensino publico (salarios dos
professores, e outras despesas correntes), custeando ainda as despesas salariais
em algumas escolas comunitarias sem fins lucrativos. Os encarregados de
educacao financiam, através das pequenas contribuicdes, parte das despesas das
escolas publicas e comunitarias assim como o total das despesas das escolas
privadas. Nas escolas publicas as contribuicbes dos pais servem para 0
pagamento de eventuais trabalhadores (guardas, outro pessoal auxiliar), energia e
agua (Conselho de Ministros, 2009).

No PEE (2012-2016) o orcamento € considerado na sua globalidade e
financiado por diferentes fontes a saber:

a) Fonte interna: financiada pelas receitas fiscais e pelo apoio directo ao OE;
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b) Fonte externa, que inclui projectos bilaterais, apoio sectorial através do
fundo comum e das contribuicbes das varias organizacbes nao-
governamentais;

c) Receitas geradas ao nivel das escolas e instituicdes (contribuicdes directas
dos pais e encarregados de Educacdo, através de propinas, producéo
escolar, etc.);

d) Contribuicbes do sector privado (como provedor ou outro) e das
comunidades (contribuicdes indirectas como sendo a construcdo e

manutencao de salas de aula, alojamento para o professo, etc.).

3.2.14. Papel do Estado narelacdo escola e comunidades

E consensual que o Estado mogambicano encara a educagdo como e um
instrumento chave para a consolidacdo da paz, da unidade nacional e para o
desenvolvimento econdmico, social e politico do Pais. A necessidade do estado
garantir o envolvimento da familia e da comunidade no alcance dos objectivos
principais nas distintas actividades escolares dos seus filhos ndo é uma novidade
na histéria da educagdo mocambicana.

O envolvimento da comunidade resulta do processo de descentralizacdo da
gestdo do sistema por ser esta uma grande oportunidade para melhorar a gestao
da escola a partir da instituicdo, de um ponto de vista holistico, reforcando o papel
da comunidade e do CE, tornando a escola num pélo para o desenvolvimento da
crianca (PEE 2012-2016).

Segundo PEE (2012-2016), os pais e encarregados de educacao, bem
como as familias e as comunidades, desempenham um papel importante na
provisdo de uma educacao de qualidade, sendo que a sua participacdo na gestao
da escola, através do CE é crucial, por garantirem uma ligagdo mais directa entre
a escola e a comunidade.

Basilio (2014) comenta sobre o poder do Estado sustentando que Estado

sendo a representacdo da organizacdo humana esta organizada politica, social e
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juridicamente, possui um territério e uma soberania. A soberania deve ser
entendida como sendo o poder politico supremo e independente. Ou seja, no
plano tedrico € um poder que nao esta limitado por nenhum outro poder dentro ou
fora do pais. O Estado € responsavel pelo controlo social e por toda a organizacao
do pais e detentora do monopdlio para o uso de forca.

Mazula (1995), refere que desde a luta de liberacdo do pais, as escolas
pilotos funcionaram dentro do principio da cooperacdo entre a escola e a
comunidade, embora sem a constituicdo num sentido estrito do CE como 6rgao
deliberativo e decisivo.

Neste sentido, o MINED institucionalizou o CE como um instrumento da
gestdo democratica, e para a massificacdo do ensino escolar. Entretanto, com a
massificacdo do ensino, surgiram novos desafios no sector da educacado, e as
familias (pais) ou encarregados de educacdo e a comunidade escolar em geral,
foram convidados a incrementar 0 seu apoio na organizacao e realizacdo de um
conjunto de actividades que tiveram por finalidade melhorar o desempenho dos
professores e o desenvolvimento da escola. O CE surgiu no cenario educacional
numa altura em que o Ministério da Educacao tinha o objectivo de expandir o
acesso da educacdo e consequentemente melhorar a qualidade do ensino
(MINED, 2006).

Eduardo (2012) ao debrucar-se sobre o sistema de governo escolar em
escolas de Mogcambique, defende que o CE foi introduzido em 2003 em todas as
escolas priméarias com o objectivo de democratizar a gestédo escolar e acercar as
escolas as suas comunidades. A introdu¢do do CE busca substituir ao Director de
escola como a entidade principal nos processos de tomada de decisbes nas
escolas, e abrindo espaco para uma melhor supervisdo e maior participacdo dos
pais nos assuntos comunitarios e escolares, embora tem sido um desafio aplicar
esta estratégia.

A necessidade de uma cooperagéo entre familia, escola e a comunidade é
confirmada nas leis da educacéao n°® 4/83 de 23 de Marco e na lei n° 6/92, embora
na pratica ndo ha uma clareza sobre o significado desta ligacdo entre a escola,

familia-escola e comunidade ao nivel da gestdo democratica das escolas.

105



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Contudo, actualmente esfor¢cos do governo para estabelecer estas parcerias tém
sido evidentes.

Na verdade, apesar das normas criadas pelo governo sobre o significado e
papel a ligacdo entre a escola-familia, actualmente a comunidade tem uma outra
visdo da escola. Nos anos 80 e 90 a comunidade e a familia desenvolviam um
convivio activonO recinto escolar, mas agora a coisa € diferente.

Segundo Basilio (2014) tem sido hébito dos pais matricular os seus filhos e
apenas perguntar no final do semestre se passou de classe ou ndo e tem sido
também predominante a falta de interesse das comunidades nas contribui¢cdes da
educacao dos alunos.

Na percepcdao do mesmo autor na actualidade, a escola passou a ser um
lugar de depdsito e recolha no momento em que 0s pais estdo ausentes de casa,
0 que consequentemente contribui para que se perca a missdo incumbida a
escola, tornando esta vulneravel para responder as demandas das comunidades
que Ihe rodeiam.

Para as escolas mocambicanas o CE € um elo fundamental de ligacéo
entre as comunidades e as escolas, sendo eles os que advogam e promovem 0S
direitos das criancas a educacdo nas suas comunidades, especialmente o0s
direitos das raparigas, 6rfaos, criancas afectadas pelo SIDA e criangcas com
deficiéncias. O CE contribui e participa activamente no desenvolvimento e gestao
da escola (UNICEF, 2012)

O CE é considerado 6rgdo maximo da escola e tem como fungéo ajustar as
directrizes e metas estabelecidas, ao nivel central e local, garantindo também a
ligacdo entre a escola e a comunidade escolar formado por pais, encarregados de
educacdo, alunos e representantes da comunidade. Nestes moldes, o CE
representa uma nova etapa, uma nova oportunidade para estabelecer as relagdes

escola-familia e escola-comunidade (MINED 2005).
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3.3. O Conselho da Escola

3.3.1.Funcionamento do Conselho da Escola

Segundo o Ministério da Educacéo (2013), o trabalho de educar e formar
poderia ser mais enriquecido se houvesse uma colaboracdo da escola com as
familias e encarregados de educacdo em Mocambique. Na sua relacdo com as
familias e os encarregados de educacéo, os professores devem:

— Envolver-se na tomada de decisbes sobre as matérias extracurriculares

relacionadas com a educacéao dos alunos;

Estabelecer com o0s encarregados de educacédo relacdes honestas e
baseadas no respeito mutuo;

Respeitar a sua privacidade;

Respeitar o seu direito de informacéo.

Como € possivel observar, propor estratégias mais solidas para tornar o
processo de ensino mais participativo em Mocambique, partindo do EB, pode
conduzir ao incremento da participacdo familiar, o que est4 associado com o
positivo desenvolvimento na comunicacao, estilo de vida e destrezas motoras para
as criancas em idade pré-escolar.

A criacdo destes o6rgdos pretendia trazer para dentro e fora da escola
alunos uteis para os pais e a sociedade em geral, para de forma organizada, dar
opinido e tomar decisdbes em conjunto com a escola em torno aos problemas
pedagogicos, financeiros e administrativos nas escolas basicas criados, em parte,
pela massificacdo da educacao.

E importante saber que os pais de familia devem conhecer que toda a
perturbacdo em casa, como a falta de unido e boas relagcbes entre os membros,
tem repercussdes profundas na vida escolar dos seus integrantes.

Um inquérito recente revelou que maus resultados no ensino Mogcambique

devem-se ao desinteresse dos alunos e ao afastamento dos pais /familias e ao
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fraco relacionamento entre pais e seus educandos, recomendando-se ao MINEDH
promover esforcos que possam encorajar a participacao dos pais e encarregados
de educacéao nas actividades escolares, facto que pode reduzir o absentismo quer
de professores, assim como de alunos (MINEDH, 2016).

Tendo em vista as inUmeras anomalias que enfrenta o sector da educacéo
em Mogambique e como forma de estimular-se a eficiéncia deste sector crucial
para o pais, instituicbes como o Banco Mundial recomendam a necessidade do
Governo promover o papel do CE com vista a melhorar a governacao escolar e 0s
resultados académicos das criancas (Word Bank, 2014).

Segundo o informe do MINED (2005) o envolvimento dos pais e
encarregados de educacdo, de forma organizada foi no periodo de pOs-
independéncia mediante a criacdo da CLEC, que criou as condi¢des basicas para
qgue as familias/pais e encarregados da educacédo dos filhos de uma forma activa
participassem nos processos de tomada de decisdes nas escolas onde estdo
matriculados os seus filhos.

De modo particularmente interessante, Capece & Tomo (2009) ao
pesquisarem acerca das experiéncias do projecto da Ligacdo Escola-comunidade
e dos saberes das comunidades locais no curriculo caso da Provincia de Sofala,
em Mocambique e seu papel o passo do tempo notaram que o verdadeiro papel
da CLEC mudava, observando-se ainda a falta de objectividade do CLEC e seu
impacto directo com a comunidade.

Face aos resultados ineficientes referentes as taxas de concluséo do ensino
primario e secundario em Mocambique, o Sector da Educacdo deve melhorar a
eficacia da despesa, a fim de, eventualmente, melhorar o desempenho, sendo que
a melhor forma de o fazer seria mobilizar o CE para assegurar o acompanhamento
de uma série de actividades ao nivel da escola, tais como a distribuicdo do livro
escolar, a presenca dos professores e a execucao dos projectos de construcéo e
reabilitacdo de escolas, devendo igualmente ser exploradas outras medidas para
assegurar ganhos de eficiéncia.

No Diploma Ministerial 46/2008 de 14 de Maio destacam-se alguns
aspectos relevantes sobre o funcionamento do CE no seio do SNE:
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a)

b)

d)

O CE reune-se, pelo menos, trés vezes por ano, devendo, no inicio de cada
ano lectivo, apresentar a Assembleia Geral da Escola o relatério das
actividades desenvolvidas no ano anterior e o seu plano de actividades no
ano em curso;

Em casos julgados convenientes, pelo menos 2/3 dos membros
representando os componentes do conselho, podem convocar a
assembleia e deliberar para qualquer questdo que julgarem conveniente e
gue néo seja contrario ao regulamento;

A duracdo do mandato dos membros do CE é de dois anos consecutivos,
renovavel uma vez;

Nos casos de impedimento para cumprimento do mandato por um periodo
de um més por determinado membro do CE por varios motivos, este devera

ser substituido através de uma nova eleigdo interna.

3.3.2.Funcdes e composicdo do Conselho da Escola no ensino primario

Segundo o REGEB (2008), o CE é o érgao maximo do estabelecimento e

tem como funcdes gerais por um lado ajustar as directrizes e metas estabelecidas,

a nivel central e local, a realidade da escola, e garantir a gestdo democratica,

solidaria e co-responsavel. Estas funcdes sdo complementadas por estas

competéncias especificas:

a)
b)
c)

d)

e)

Aprovar o Plano de Desenvolvimento da Escola e garantir a sua
implementacéo;

Aprovar o Plano Anual da Escola e garantir a sua implementacéo;

Aprovar o Regulamento Interno da Escola e garantir a sua aplicacéo;
Apreciar a proposta do relatério de contas do orcamento do Estado e outras
receitas do ano anterior e apresentar as devidas recomendacoes;

Propor superiormente o calendario escolar, em casos de escolas com

problemas especificos nomeadamente calamidades naturais e outros;
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f)

9)

h)

)
K)

Aprovar e garantir a execucdo de projectos de atendimento psico-
pedagdgico e material aos alunos, quando seja iniciativa da escola;
Elaborar e garantir a execucdo de programas especiais visando a
integracdo da familia-escola-comunidade;

Pronunciar-se sobre as infraccoes cometidas e medidas disciplinares a
aplicar aos docentes, pessoal administrativo e outros trabalhadores e
alunos da escola, sem prejuizo da confidencialidade do processo
disciplinar;

Aprovar os relatérios anuais da escola;

Pronunciar-se sobre o desempenho dos titulares de cargos de direccao;
Propor a entidade competente a exoneracao ou nomeacéao do Director e de
outros membros da direccdo da escola, com fundamento em
procedimentoatentatério ao prestigio e dignidade da funcdo ou
incompeténcia grave;

Substituir o presidente do conselho e/ou qualquer dos seus membros que

nao revelarem bom desempenho;

m) Apreciar e decidir sobre as reclamacdes apresentadas pelos alunos, pais e

n)

0)

p)

encarregados de educacao;

Pronunciar - se sobre o aproveitamento pedagdgico da escola;

Apreciar a proposta dos melhores funcionarios para distingéo e premiacao;
Persuadir os pais/encarregados de educacdo e comunidade em geral a

prestar apoio material e financeiro sempre que necessario.

Segundo o0 mesmo documento, o CE tem a seguinte composi¢ao:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Director da escola;

Representantes dos professores;

Representantes do pessoal administrativo;
Representantes dos pais/ encarregados de educacéao;
Representantes da comunidade;

Representantes dos alunos.

Nas escolas primarias do tipo, o CE sera integrado por at¢é 19 membros nas

escolas primarias do tipo 1, distribuidos da seguinte forma:
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a) Director da escola;
b) 4 Representantes dos professores;
c) 2 Representantes do pessoal administrativo;
d) 4 Representantes dos pais/encarregados de educacao;
e) 3 Representantes da comunidade;
f) 5 Representantes dos alunos.
Nas escolas primarias do tipo 2 devera ser de 16 membros, assim distribuidos:
a) Director da escola;
b) 3 Representantes dos professores;
C) 2 Representantes do pessoal administrativo;
d) 4 Representantes dos pais/encarregados de educacao;
e) 2 Representantes da comunidade;
f) 4 Representantes dos alunos.
Ja nas escolas primarias do tipo 3 o CE poderéa ser formado por até 13 membros,
assim distribuidos:
a) Director de escola;
b) 2 Representantes dos professores;
C) 2 Representantes do pessoal administrativo;
d) 3 Representantes dos pais/encarregados de educacao;
e) 2 Representantes da comunidade;
f) 3 Representantes dos alunos.

Segundo o REGEB (2008), nas escolas onde néo for possivel preencher o
CE conforme o estipulado neste regulamento, este funcionara com a composicao
que for possivel devendo observar-se a proporcionalidade dos membros seguindo-
se os exemplos anteriores.

Para além do CE, as escolas contam com outros Orgdos tais como, a
Direccdo da Escola (Colectivo de Direc¢do), o Conselho Pedagogico, a
Assembleia Geral da Escola, a Assembleia Geral da Turma e o Conselho da
Turma. As comissdes e/ou Associagcfes de pais ou de ligagdo Escola e
Comunidade séo orgaos de apoio ao funcionamento do CE, 6rgdo é composto por

varios membros da comunidade.
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O numero de pessoas que compdem o CE (Figura 2) varia conforme o tipo
de escola, que é definido de acordo com o niumero de alunos existentes.

Portanto, da andlise dos documentos normativos, pode-se entender algum
esforco por parte do Governo de Mocambigue em conferir de poder a relacao

familia-escola no contexto escolar.

Representantes

das familias, pas

=zncarregados
de educagae

Representantes
dasfamilias/pais

comunidade

fepresentantes
de losAlinos

Figura 2. Composicao do CE no ensino primério (MINED, 2005)

Assim, cumprida a directriz governamental e aliado ao momento do
entusiasmo revolucionario, os pais e encarregados de educacdo aproximaram-se
da escola e passaram a colaborar com os professores, velando pela educacao dos
seus filhos e participando nas actividades da escola.

E importante referir que familia e escola complementam-se, mas ndo se
substituem, porque sao instituicbes sociais associadas no mesmo fim, na

educagcdo e socializagdo dos individuos mas diferentes quanto a sua origem,

composicdo e formas de coeséo interna.
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3.4. Auto-estima

Tendo em vista a importancia a auto-estima na vida do ser humana, busca-
se conhecer sua relacédo entre a familia, a escola e o rendimento dos alunos do
ensino primario, especialmente no que diz respeito ao processo de ensino e
aprendizagem.

Autores comungam que para que o rendimento escolar da crianga seja
adequado, é indispensavel um ambiente familiar com estimulacdo perceptiva,
psicolégica e social, que possa promover experiencias de interac¢cdo que
estimulam e facilitam o desenvolvimento educativo das criangas (Pelham &
Swann, 1989).

Segundo Munar (2015) a baixa auto-estima pode estar presente na
maiorias dos problemas psicolégicos, como também no rendimento escolar.

Pode também suceder na maioria das vezes que alunos conseguem
corresponder as expectativas escolares, tendo um bom rendimento escolar, o que
consequentemente aumentara neles a auto-estima e a apoio familiar para lidar
com os desafios que surgem, tanto dentro e forma o ambiente escolar (Tornero,
1998).

Pode-se deduzir aqui que o ambiente familiar promove na criangca o
desenvolvimento da sua auto-estima, sendo o papel dos pais, o de criar um
ambiente seguro, que favorece o seu este desenvolvimento, promovendo lacos
afectivos fundamentais tanto no ambiente familiar como no escolar (Freire &
Tavares, 2011).

No campo educacao, autores tem mostrado evidéncias empiricas de que a
auto-estima baixa da crianca e a sua relacdo com a familia e a escola pode afastar
a construcdo de praticas adequadas e a promocao adequada do desenvolvimento

da crianca (Freire & Tavares, 2011).
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Quanto relacionado ao rendimento escolar, a auto-estima surge como um
factor preditor muito importante, por ser um factor que determina a conduta e na

formacao de comportar de individuo diante a sociedade Gomes (2007).

3.4.1.Conceitualizacao e caracterizacao da auto-estima

E do conhecimento geral que o desenvolvimento da auto-estima da crianca
é fortemente influenciada pelo ambiente no qual ela é criada ambiente este que
exerce uma forte interna e externa nos processos motivacionais (Harter, 1983).

Potenciar o bem-estar e a aprendizagem so6cio emocional dos estudantes
redunda também em maiores realizacdes académicas, através da geracdo de
ambientes nutritivos, do desenvolvimento de competéncias necessarias para
aproveitar a experiéncia académica, do desenvolvimento de uma relacdo positiva
entre estudantes e docentes e do fortalecimento da auto-estima (Alcalay, Berger,
Milicic, & Torretti, 2014).

Segundo a mocédo da UNICEF (2008) criancas e adolescentes, devem ser
habilitados a exercer o seu direito de expressédo de acordo com a sua capacidade
de evolucdo, construir auto-estima e adquirir conhecimentos e habilidades
necessarias para a resolucdo de conflitos, tomada de decisdes, comunicacdo e
resisténcia dos desafios da vida.

Porém, é preciso referenciar que a auto-estima € algo mais profundo que
nao se resume a uma avaliacdo pessoal limitada a aparéncia, o rendimento ou
mesmo reputacdo. E outrossim o auto juizo comparando o que um é e o que
deseja ser (Munar, 2015).

O conceito de auto-estima tem sido sistematicamente estudado sendo,
considerado como um importante indicador de saude mental na adolescéncia,
sendo a auto-estima provavelmente a variavel mais critica que afecta a
participacéo exitosa de um adolescente com outros num determinado projecto, isto
porque um bom grau de auto-estima € critico para o bom funcionamento do
adolescente (Bandeira & Hutz, 2010).
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Uma auto-estima positiva protege criancas e adolescentes do sofrimento
mental e do desanimo, e lhes permite lidar adequadamente com situacdes de vida
dificeis e stressantes (WHO, 2000).

Sendo uma peca importante para que o homem alcance a plenitude e auto-
realizacdo na esfera da saude fisica e mental, produtividade e criatividade, uma
plena expansao de si mesmos (Robles-Agreda, 2012).

Actualmente, o estudo da auto-estima tem atraido a comunidade cientifica e
académica por ser considerado um factor chave no desenvolvimento emocional
afectivo, cognoscitivo e mesmo social (Monzén-Pedrozo, 2012).

Estudos também sugerem que meninos e meninas divergem na origem da
auto-estima, sendo que a auto-estima das meninas é mais influenciada pelos
relacionamentos, enquanto a auto-estima dos meninos € mais influenciada pelo
sucesso dos seus objectivos (Heatherton & Wyland 2003).

Contudo, a maioria dos estudos ndo tem levado em conta a
multidimensionalidade da auto-estima, o qual contrasta com a consideracao actual
deste constructo como dinamico e multifacetado (Cava & Musitu, 2001).

Também, o estudo das representacdes acerca do Eu tem sido uma area de
investigacdo bastante proficua na psicologia (Peixoto, 2003).

Contudo, merece atencédo especial o tratamento da na literatura cientifica a
auto-estima infantil. Nas idades iniciais, parece 6bvia a relacéo entre a auto-estima
e a formacdo dos vinculos de apego principalmente no contexto familiar, e
consequentemente, a nivel escolar e social (Germes, Miguel, & Navarro, 2006).

O estudo da auto-estima e da capacidade de regulacdo emocional na
adolescéncia adquire significado importante, sendo essa uma fase do
desenvolvimento caracterizada por fortes mudancas no nivel cognitivo e afectivo
(Freire & Tavares, 2011).

No contexto da saude emocional, a auto-estima representa um pilar central
ao redor do qual se derivam os diferentes aspectos da vida de cada pessoa, ela
refere-se a visdo que cada pessoa tem de sua propria valia e competéncia
(Hidalgo & Palacios, 2000).
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Também, a auto-estima € uma variavel com maior poder preditivo nas trés
variaveis de bem-estar, sendo a sua contribuicdo mais forte nas variacbes dos
niveis de satisfagdo com a vida, revelando-se ser uma varidvel importante na
promocdo do bem-estar dos adolescentes e assumindo-se como um elemento
fundamental numa intervencéo clinica positiva e preventiva (Freire & Tavares,
2011).

A auto-estima é definida como a percepcdo pessoal que tem um individuo
de sua situacdo de vida, no marco do contexto cultural e valores em que vive, em
relacdo com seus objectivos, expectativas, valores e interesses; como a auto-
avaliacdo, da propria personalidade, das atitudes e das habilidades, que sé&o
aspectos que constituem a base da identidade pessoal e que, ademais, se
construa desde a infancia e depende da forma de relacdo com as pessoas
significativas, principalmente os pais (WHO, 2003).

Rosenberg (1989) define a auto-estima como a orientagdo positiva ou
negativa de cada individuo relativamente a uno mesmo, referindo-se a ela como
uno dos componentes do autoconceito, que é a seu vez conceptualizado como a
totalidade dos pensamentos e sentimentos do individuo com referéncia a uno
mesmo como objecto.

Vaz Serra (1986) vé auto-estima como a faceta mais importante do
autoconceito, encontrando-se associada aos aspectos avaliativos que o individuo
elabora a seu respeito, baseado em seus capacidades e desempenhos. Refere-se
a avaliacdo que a crianga/adolescente faz das suas qualidades, aptiddes e
virtudes, resultando dos juizos de valor que cada individuo realiza de si mesmo
acerca de alguns aspectos que compdem a identidade.

Muito recentemente Deffendi & Shelini (2014) definiram a auto-estima
como um conjunto de atitudes que cada individuo tem sobre uno mesmo, uma
percepcao avaliativa sobre um mesmo e uma maneira de ser segundo o qual uma
pessoa tem ideais sobre ela mesma, as quais podem ser positivas ou negativas.
Em este enfoque a auto-estima ndo € estética, ao contrario é inconstante,
manifestando -se em acontecimentos sociais, emocionais e psiquico-fisiologicos

(psicossomaticos).

116



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

De Tejada Lagonell, (2010) define a auto-estima como o conjunto de
vivéncias e sentimentos gerados no individuo a partir das experiéncias que
compartilha com pessoas significativas ao seu redor (pais, professores, irmaos,
amigos) e da auto-observacdo das suas proprias habilidades, através das quais
elabora a sua seguranca, confianca, sentido de pertengca a um grupo, grau de
aceitacdo e percepcdo de ser competente ante as actividades que lhe séo
atribuidas; todo o qual, ademais, lhe permite construir de maneira adequada o seu
sistema do eu.

A auto-estima, em geral e como conjunto de aspectos avaliativos e
emocionais do auto conceito, é definida como o resultado de julgamentos
(positivos ou negativos) que o individuo faz acerca de si mesmo, tendendo em
cruenta todos aqueles aspectos relevantes de seu modo particular de existir.

Cabe referir também que a auto-estima tem relacdo com o0s constructos
psicolégicos tais como o bem-estar (Barron & Sanchez, 2003) e autoconceito
(Grijalvo, Martin-Albo, Navarro, & Nuaiez, 2007).

A auto-estima ndo aparece na adolescéncia ou na fase adulta, mas vai-se
formando desde os primeiros anos de vida da pessoa. A auto-estima baixa ndo sé
repercute no desenvolvimento cognitivo das criancas, mas também no seu
desenvolvimento afectivo, social e conduta (Monzén-Pedrozo, 2012).

E por isso que nas situacBes em que a auto-estima pessoal se encontra
ameacada por um evento negativo, produz-se um incremento nos niveis de
ansiedade, o que provoca a reaccdo do individuo buscando outras alternativas
para enfrentar a situacdo, que na maioria dos casos ocasiona outras formas néo
apropriadas ou prejudiciais para seu saude (Alonso, Lopez, Martinez, Oliva, &
Pedréo, 2008).

A auto-estima representa um aspecto avaliativo do autoconceito,
consistindo um conjunto de pensamentos e sentimentos referentes a um mesmo.
E neste caso, uma orienta¢do positiva (aprovado) ou negativa (reprovado) de
centrar-se para um mesmo, sendo a auto-estima nesta concepcdo, uma
representacdo pessoal dos sentimentos gerais e comuns de auto valor (Kernis,
2005).
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Ainda nesta vertente, Gomes (2007) destaca que a auto-estima é
considerada por diversos autores como um factor ou uma dimensdao do
autoconceito, aquele que desenvolve juizos de valor sobre si préprio, isto é, ela
refere-se ao valor que o individuo atribui a descricdo dele mesmo.

Munar (2015) entende a auto-estima como um sentimento de auto-
aceitacdo unido a um sentimento de valia pessoal, que varia com o0 decurso da
vida dependendo de inUmeras experiéncias. Neste sentido, fazer uma intervengéo
sobre a auto-estima implica accéo, tarefas especificas nos quais o aluno possa
mostrar e desenvolver todo o seu repertorio de possibilidades.

Gecas & Schwalbe (1986) caracterizam a auto-estima como sendo a visao
que o individuo tem do seu valor, capacidades, significados e sucesso.

Fujii, Hosogi, Noguchi,Okada, & Watanabe (2012) assinalam que a auto-
estima € uma emocao indispensavel para as pessoas de modo a adaptar-se a
sociedade e viver suas vidas, sendo importante para as criangas, em particular,
destacar que o ambiente em que elas sdo criadas contribui sobremaneira para o
desenvolvimento da sua auto-estima, que por sua vez vai ajuda-las a adaptar-se
melhor a sociedade que pertencem.

Para Peradotto, Valdivia & Vargas (2005) a auto-estima é reconhecida
como um indicador do desenvolvimento pessoal fundamentado na avaliagéo,
positiva, negativa ou neutra, que cada pessoa faz das suas caracteristicas
cognitivas, fisicas e psicoldgicas, avaliacdo que € construida sobre baseando-se
na opinido que cada pessoa tem sobre si mesma, a partir dos atributos que Ihe
outorgam as caracteristicas mencionadas.

Para Bogas Vargas (2013) a auto-estima € um factor fundamental na
adquisicao de aprendizagens, sendo nesta vertente um conjunto de sentimentos
que determinam o comportamento dos estudantes, 0s quais se exteriorizam de
diversas formas de acordo com os factores intervenientes como o ambiente
familiar, os éxitos e fracassos académicos, etc. E um elemento que influéncia o
rendimento escolar, embora reconheca-se a existéncia de outros agentes
influenciadores tais como as familias, a forma de ensinar do docente, o nivel

socioeconémico e cultural dos estudantes, etc.
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A auto-estima € considerada um elemento relacionado com a percepcao da
realidade e do comportamento. Quando se tem uma auto-estima alta, a pessoa
pode controlar a sua vida; pelo contrario, quando se tem uma auto-estima baixa, o
gue rege o comportamento € a duvida, a defensiva e o medo (Alvarez-Icaza,
GOmez-Maqueo, & Patifio, 2004).

Avaliar auto-estima das criancas pode ser um método eficaz para a
compreensdao de suas circunstancias passadas e presentes, e Util para o
tratamento de criancas com disturbios psicossomaticos (Fuijii et al., 2012).

A avaliagdo da auto-estima tem sido mundialmente realizada por meio da
Escala de Auto-estima de Rosenberg-EAR, conceptualizada como um instrumento
unidimensional com capacidade de classificar o nivel da auto-estima em baixa,
média e alta.

Para Rosenberg (1965) a autoestima se caracteriza pelo conjunto de
sentimentos e pensamentos de um individuo sobre seu proprio valor, competéncia
e adequacdo, que se reflete em atitude positiva ou negativa em relacdo a si
mesmo.

A baixa auto-estima € expressada pelo sentimento de incompeténcia,
inadequacgdo e incapacidade de enfrentar os desafios da vida. A auto-estima
média é caracterizada pela oscilacdo do individuo entre o sentimento de
aprovacao e negacao de si mesmo. Por ultimo a auto-estima alta consiste no auto
juizo de valor, confianca e competéncia (Rosenberg, 1965).

A auto-estima global representa a soma de juizos de valor que um individuo
produz acerca de si mesmo, constituindo uma avaliagcdo do caracter geral dos
varios componentes da auto-estima, isto €, o valor pessoal, o respeito por si
mesmo, a auto confianca e o amor-proprio (Rosenberg, 1986 citado por
Alesi,Faria, &, Pepi, 2004).

A escala original foi desenvolvida para adolescentes e consiste em dez
questdes fechadas, sendo cinco referentes a “auto-imagem” ou “auto-valor”
positivos e cinco referentes a “auto-imagem negativa” ou “auto depreciacao”. As
guestdes estdo dispostas no formato Likert de quatro pontos, variando entre

“concordo totalmente” e “discordo totalmente”

119



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Resumindo, a escala de Rosenberg avalia a atitude e o auto-sentimento
positivo ou negativo. Engloba questbes de satisfacdo pessoal, auto-depreciagéo,
percepcao de qualidades, competéncia, auto-orgulho, auto-valorizacédo, respeito e
sentimento de fracasso (Assis, Avanci, Oliveira, & dos Santos, 2007).

Pelham & Swann (1989) enfatizam a importancia dos factores cognitivos e
afectivos da auto-estima, considerando sua organizacdo como complexa, estando
esta determinada por varios factores. Nesta vertente sdo identificados trés
componentes na auto-estima global:

1. Tendéncia para experimentar estados afectivos positivos e negativos;

2. As concepcdes especificas de si mesmo, de suas forgas e debilidades;

3. A forma como as pessoas “interiorizam” sua auto-imagem, ou seja, a
conviccdo sobre a importancia relativa de a “auto-imagem” positivas de si
mesmo hasta as negativas, e a discrepancia entre a “auto-imagem” reais e
ideais de si mesmao.

Wylie (1974) citado por Romano, Martins & Negreiros (2007) considera que
na avaliacao da auto-estima existem dos tipos de problemas:

a) O primeiro, associado a singularidade da auto-estima como fendmeno;

b) O segundo, relacionado com a existéncia de uma grande diversidade de
instrumentos usados para sua avaliacao.

Por sua vez, Hopkins & Klein, O’Bryant (1996) mostram que as
caracteristicas parentais, especialmente o estilo controlador ou autoritario, tém
vinculos fortes com a auto-estima, pois a auto-estima é desenvolvida dentro do
contexto social o qual fazem parte a familia, amigos e professores. E por isso, que
o retorno avaliativo dos pais para os filhos é a base inicial para a auto-estima e 0s
criancas dao importancia quando este processo ocorre.

Fujii et al., (2012) sustentam que a criagdo de uma auto-estima positiva
baseia-se em quatro factores:

1) A relagéo pai-filho;

2) Os meios utilizados para lidar com as emocgdes indesejaveis da crianca,
3) Auto aceitacao

4) Comportamento social.
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Alcantara (1988) citado por Constantino & Mayaute (2006) enfatiza que a

auto-estima tem implicagdes significativas no contexto da personalidade, o que faz

com gque a auto-estima seja um factor que:

a.

Condiciona a aprendizagem: se a baixa auto-estima gera impoténcia e
frustracdo nos estudos, a alta auto-estima melhora notoriamente o
rendimento escolar e faz com que sejam abordados novas aprendizagens
com confianca e entusiasmo.

Ajuda a superar as dificuldades pessoais: os fracassos e conflitos nao
serdo experiéncias paralisantes, pois primardo sobre estes a estima
pessoal e a segurancga nas proprias capacidades.

Fundamenta a responsabilidade: os que se valorizam positivamente se
comprometem com maior facilidade e desenvolvem um sentido amplo de
responsabilidade nas actividades que realizam.

Apoia a criatividade: a fluidez, originalidade de ideias e incentivos s&o
consigos com uma adequada auto-avaliacéo.

Determina a autonomia pessoal: a consolidagdo de uma auto-imagem
positiva, permite a formacdo de pessoas autbnomas, independentes e
seguras.

Permite relacdes sociais saudaveis, abertas e assertivas.

Garante a projeccdo futura da pessoa: quanto mais valorizada, mais
crescem as expectativas pelo desempenho ja seja escolar, laboral, social,
etc., aspirando a metas superiores.

Segundo De Tejada Lagonell (2010) a auto-estima pode-se desenvolver

melhor quando sdo experimentados positivamente quatro aspectos:

1.
2.

Vinculagéo: o reconhecimento de ser importante para 0s outros.
Singularidade: conhecimento e respeito sentidos por aquelas qualidades ou
atributos que Ihe fazem especial ou diferente.

Poder: consequéncia da disponibilidade de meios, de oportunidades e de
capacidades para modificar as circunstancias da sua vida de maneira

significativa.
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4. Modelos ou pautas: os quais lhe servem de referéncia para projectar-se
perante 0s outros.

Importa ressaltar que para sair da adolescéncia e adquirir uma identidade
propria e apesar da rebeldia com a sua familia e da necessidade de romper
parcialmente os vinculos que o unem a sua familia, o adolescente necessita uma
imagem positiva dos pais e da sua relagdo mutua. A sua auto-estima esta
estreitamente relacionada com a estima na qual tem dos seus pais (de Garrido-
Lecca, 1997).

Segundo Gonzalez & Naranjo (2012) a auto-estima comporta-se de acordo
com as circunstancias especificas que experimenta o individuo, e afecta de forma
importante a sua motivagcdo. Por isso, ela vai depender principalmente das
contingéncias da auto-avaliacdo experimenta pelo individuo e da sua tendéncia
para construir circunstancias que satisfacam tais contingéncias.

Bem vista, a auto-estima desempenha um role protector da saude mental,
aliando-se a este role um outro de caracter preventivo importante para a saude
mental (Munoz, 2011).

Segundo Cayetano-Poma (2012) a auto-estima € reconhecida como um
indicador do desenvolvimento pessoal fundamentado na valorizagcdo positiva,
negativa ou mesmo neutra, que cada pessoa faz das suas caracteristicas
cognitivas, fisicas e psicolégicas. O desenvolvimento da auto-estima é
condicionado pelos seguintes factores:

a) Factores emocionais: Uma auto-estima alta é uns dos elementos
importantes para desenvolver um equilibrio psicolégico e alcancar a
felicidade.

b) Factores soécio culturais: a socializacdo € o processo pelo qual 0s menores
aprendem o funcionamento de seu ambiente, reconhecem as normas, 0s
costumes e as condutas de seu grupo cultural.

c) Factores econOmicos: pais e escolas tém que proporcionar uma atmosfera
gue converta a aprendizagem em uma experiéncia gratificante que da lugar
ao desenvolvimento da autoconfianga, auto-respeito e a um sentimento de

identidade cultural.
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3.4.2.0 papel da Familia no desenvolvimento da auto-estima

Nas sociedades actuais com caracteristicas complexas, onde a transmisséo
de valores efectua-se através de diversos mercados (meios audiovisuais, bandas
de rua, seitas integristas ou movimentos politicos violentos, uma das funcdes
primordiais da educacao deveria ser o de contribuir para a consolidacdo da auto-
estima em criancas e jovens, que lhes permita crescer como seres autdbnomos,
donos do seu futuro, embora a escola ndo possa cumprir cabalmente com esta
funcdo, se ndo for apoiada pela familia, tendo em conta o papel desta como
unidade educativa e social (Tornero, 1998).

A escola e a familia como instituigbes sociais adquirem um papel
complementar na formacdo da auto-estima que facilitard nos alunos o
desenvolvimento de habilidades e destrezas, visto que a auto-estima tem uma
influéncia directa nas conquistas e nas habilidades do individuo (Camacho-
Calderon,Gutiérrez-Saldafia, & Martinez-Martinez, 2007).

Também, é bem verdade que o rendimento escolar esta determinado em
parte pelos factores psicoldgicos, dentro os quais destaca-se a auto-estima. O
aluno proveniente de uma familia disfuncional e com uma auto-estima baixa
manifesta consequentemente um rendimento escolar baixo, visto que a
disfuncionalidade familiar € um factor de risco para o desenvolvimento da auto-
estima com repercussées no ambito escolar (Camacho-Calderénet al., 2007).

Uma atitude de indiferenca por parte dos pais com relacdo a actuacdo dos
filhos na escola pode gerar nos filhos um estado psicolégico de inseguranca que
ird influenciar a eclosédo de uma baixa auto-estima (De Miguel, 2001).

A auto-estima desempenha um papel importante no comportamento e
aprendizagem e também na motivacdo para auto-superacao. Ela pode afectar nos
estudantes aquelas habilidades de fazer e manter amizades, 0 que pode por seu
turno ter um impacto no rendimento escolar devido aos problemas

comportamentais (Colvin, 2000).
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Por outro lado, existe a sensacéo de a familia ndo parecer estar a cumprir,
pelo menos na sua concepcdao tradicional, com a tarefa social histérica de educar
valores primordiais, isto porque as mudancas nas relagbes sociais, familiares,
entre os membros do nucleo social tradicional, parecem questionar a estrutura
total da familia (Toledo, 1998). Este eclipse da familia, refere-se em outras
palavras ao distanciamento provocado pelos pais como respeito aos seus filhos,
em termos da sua fungdo, como familia, como agentes de socializagdo primaria
das criancas, de inoculacao de valores, e dos principios morais que regularédo as
suas vidas como adultos.

Segundo Colvin (2000) a auto-estima ndo é uma caracteristica fixa, ela
pode ser constantemente alterada, possibilitando deste modo a que pais,
professores e conquistas académicas possam ajudar os alunos a desenvolver
auto-estima. O tragico seria se o0s pais, professores e fracassos académicos

provocarem a baixa auto-estima.

3.4.3. Auto-estima e rendimento escolar

E consensual que a adolescéncia é um periodo da vida em que acima de
tudo, o jovem tem necessidade de ser reconhecido pelos «outros», o que faz
acentuar o desejo de pertencer a um grupo de referéncia e proceder a um
afastamento progressivo das influéncias familiares (Diniz & Senos, 1998).
Contudo, esta necessidade de reconhecimento faz parte de um processo de
socializacdo gradual presente em todas as fases da vida social da crianca.

Por essa razéo, a escola destaca-se como sendo um local privilegiado para
a socializacdo das criancas e jovens e para 0 processo de construcdo de
identidade, embora factores sociais adversos actuam diminuindo a auto-estima e
as vezes marginalizando as familias como um todo (Diniz & Senos, 1998).

Também, a educacdo integral durante a etapa adolescente aumenta as

possibilidades de assumir uma cidadania responsavel e igualmente de adoptar
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estilos de vida responsaveis ao invés daqueles estilos de vida violentos (Elias,
2006).

A literatura cientifica assinala como principais elementos na génese da
auto-estima infantil, a influéncia familiar, isto €, o estilo de educacéo da crianca e a
influéncia escolar, ou em outras palavras 0 meio académico (Germes, Miguel &,
Navarro, 2006).

Gomes (2007), sublinha que ao longo da vida, a imagem do ‘self’ torna-se
mais clara e convincente, a medida que o individuo lida com tarefas de
desenvolvimento da infancia, adolescéncia e depois na idade adulta.

A familia e a escola constituem os dois grandes contextos de socializacao
por exceléncia na infancia e adolescéncia (Lépez, Ochoa, Perez, & Ruiz, 2008).

A escola é uma das fontes mais importantes de socializacdo durante a
adolescéncia, tratando-se de um contexto onde os adolescentes aprendem
importantes guias para relacionar-se outros adolescentes e com figuras de
autoridade como os professores (Buelga, Cava, & Martinez-Anton, 2007).

Segundo Paz (2007) é objectivo primordial da escola, dotar aos alunos de
conhecimentos, instrumentos e habilidades para a sua transformagdo em
individuos socialmente produtivos. Neste raciocinio, a medida que cada um dos
alunos tenha éxito poder-se-a dizer que obteve um melhor ou pior desempenho
escolar.

Outra finalidade da educacéo reside na formacao da personalidade o que
implica um correcto desenvolvimento emocional pois outrora a educacéo baseava-
se na educacdo de pensamento e da conduta sem ter em conta 0 corpo e as
emocdes, sendo que de outra maneira seria uma ac¢do educativa incompleta
(Rabell-Cuadras, 2013).

Nos tempos actuais, a violéncia familiar, abuso de drogas, a gravidez
precoce, o fracasso escolar, a delinquéncia, o suicidio, as agressdes escolares, a
depressdes e a prostituicdo sdo alguns dos problemas associados a baixa auto-
estima (Cunha & Tamayo, 1983; Mecca, Smelser & Vasconcellos, 1989;
Rosenberg, 1989).
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E por essa raz&o a auto-estima é considerada um dos principais previsées
de resultados favoraveis na adolescéncia e a vida adulta, tendo implicacdes em
areas como sucesso ocupacional, relacionamentos interpessoais e desempenho
académico (Donnellan, Robins, & Trzesniewski, 2003).

Ora se 0 objectivo primordial da escola consiste em educar as novas
geracdes, e sabendo que a auto-estima também se educa e se desenvolve, entdo
dever4d haver uma ideia da mudanca que deve partir dos professores pela
necessidade constante de inconformismo destes com o seu desempenho e perfil
(Hernandez & Padron, 2004).

A escola serd sempre um lugar importante naqueles aspectos como 0s
factores avaliativos, a interaccdo com professores e companheiros. A relacao
entre a escola e a auto-estima € muito potente, embora seja dificil avaliar qual a
direccdo na qual desencadeia-se esta relacdo, ou se esta a relacdo é bidireccional
(Germes et al., 2006).

De acordo com Robinson & Tayler (1986) os seres humanos esforcam-se
muito para conseguir atingir uma auto-estima positiva e ou mesmo evitar uma
baixa auto-estima, tornando-se a auto-estima individual numa questdo de
aceitacdo e admiracao pelo grupo de pares, de outros com insucesso escolar, e
de rejeicdo, medo e hostilidade de outros alunos e professores.

Por isso, a auto-estima nos alunos identifica-se como um factor importante
para o rendimento escolar embora reconheca-se a existéncia de outros factores
como por exemplo os préprios professores e as metodologias de ensino, o
ambiente escolar, a participacdo das familias e as suas caracteristicas
socioecondémicas e culturais (Blanco, 2012).

Germes et al. (2006) sustentam ainda que a auto-estima relaciona-se com o
éxito ou fracassos académicos, pois no meio escolar, a avaliagcdo € um processo
constante ao longo de todo o processo educativo. Quanto as variaveis escolares
estreitamente avaliativas, os adolescentes repetentes possuem baixa auto-estima
e maiores niveis de ansiedade e isolamento. Nota-se nos alunos que necessitam
melhorar as suas qualificacdes escolares, auto-avaliam-se com uma auto-estima

baixa.
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A auto-estima é um constructo importante no ambito educativo pelo seu
impacto transversal, relacionando-se com o rendimento académico, com a
motivacdo para aprender, com o desenvolvimento da personalidade, com as
relacfes sociais com o contacto afectivo das criangas consigo mesmas (Hausller &
Milicic, 1996). A auto-estima € uma variavel importante que deve ser tomada em
consideracdo no contexto escolar, pois a escola apresenta-se como um centro
propicio para o seu desenvolvimento a partir da vinculagdo afectiva entre os
diferentes colegas e professores, aspectos que destacam a escola e 0 seu mundo
de relagBes, como um local especial para ser uma maquina da auto-estima (De
Tejada Lagonell, 2010).

Bem, para as criancas e jovens, 0 sistema escolar € um espaco de
convivéncia desde a idade precoce, identificando-se como um factor relevante na
construcéo da auto-estima desses individuos, da mesma maneira que actua o seu
ambiente familiar imediato. Deste modo, ao considerar-se o papel do sistema
escolar na formacao da crianca e do adulto, a sociedade devera esperar, partindo-
se de uma expectativa optimista, que, gracas a esse sistema escolar, as criancas
que possuem menos condi¢Bes culturais econdémicas e sociais, ndo tenham o seu
futuro determinado pelo seu lugar de origem (Peradotto, Valdivia, & Vargas, 2005).

Segundo Robles-Agreda (2012) a auto-estima contribui para construir uma
boa convivéncia escolar, onde criancas e jovens aprendem a viver com 0s demais
num quadro de respeito e solidariedade, e assim possam enfrentar da melhor
maneira os desafios que lhes sédo apresentados de diferentes situacdes, tanto
destro do lar, como nas escolas e no ambiente que o rodeia num contexto no qual
eles sejam vistos como pessoas com capacidade de desenvolver plenamente a
sua capacidade afectiva, emocional, social, aprender valores e principios éticos
que facilitam a construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria.

Neste sentido, a auto-estima é um factor com grande relevancia pois as
habilidades, capacidades, os préprios sentimentos dos estudantes e a sua auto-
avaliagcao, podem em certo momento favorecer ou impedir a aprendizagem, sendo

por isso importante desenvolver no contexto das aulas todas aquelas actividades
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gue visam aumentar a auto-estima dos alunos, para que estes se sintam capazes
de aprender e conseguir os alvos por eles propostos (Blanco, 2012).

Ora, se a auto-estima é positiva, contribui para um bom desempenho
escolar, visto que este é condicionado pelas atitudes do aluno em consonancia
como os factores ambientais que rodeiam, pois o de fora exemplar, o
desenvolvimento da auto-estima € influenciado pela qualidade das relagdes que
se estabelecem entre o aluno e as pessoas que o rodeiam.

Para o desenvolvimento da auto-estima concorre a necessidade primaria de
uma motivacao favoravel por parte do individuo no decurso do percurso escolar,
pois uma auto-estima e uma percep¢ao de competéncia elevadas conduzem a
uma motivacdo positiva, o0 que por sua vez facilita o processo de ensino
aprendizagem do aluno, e, consequentemente, o seu desempenho académico e
autonomia, contribuindo assim para o seu bem-estar (Gomes, 2007).

A auto-estima ao condicionar a aprendizagem dos alunos derivado de uma
melhor auto apreciagdo, consequentemente melhora no alunos a sua qualidade de
vida, estes sentem-se mais inclinados a tratar aos colegas e superiores com 0
devido respeito e solidariedade, tem maiores oportunidades de estabelecer
relacbes positivas e enriquecedoras, demonstram mais possibilidades responder
positivamente as exigéncias escolares e de ser criativos e auténomos, ficam
melhor preparados para enfrentar 0s perigos que 0s possam surpreender, e
menos possibilidades tem de depender de substancias ou pessoas (Cayetano-
Poma, 2012).

J4 que a auto-estima é um factor critico que afecta os processos
psicolégicos e sociais do individuo, usar orientacdes factiveis para o seu
desenvolvimento, poderia ser uma alternativa eficaz para alcancar de forma
definitiva e efectiva um grande numero de adolescentes se estes e suas se
incorporarem ao curriculo escolar e seja garantido o envolvimento das suas
familias (Gonzélez & Naranjo, 2012). O exposto anteriormente € crucial pois,
dentre as tarefas do desenvolvimento da crian¢ga em idade escolar encontram-se
aguelas relacionadas com a necessidade de adequar a sua conduta e ritmo de

aprendizagem as exigéncias do sistema escolar, de modo a conseguir-se a
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interaccdo social de maneira adequada com os adultos fora do sistema familiar e
com o0 seu grupo de pares. O cumprimento destas tarefas é basico para o
desenvolvimento de uma boa auto-estima, actuando como um elemento protector
da saude mental da crianca (Foster, 2010).

Gutiérrez-Saldafa et al. (2007) salientam que o baixo rendimento escolar é
um problema socioeducativo, devido as mudancas vertiginosas que acontecem
nos nucleos escolar, familiar e socioecondémico, estando neste caso fortemente
determinado pelos factores psicolégicos, onde ganha destaque a auto-estima, que
€ um factor que influéncia os resultados e as habilidades do individuo.

A auto-estima € um indicador essencial de como est4d conformada a
estrutura da personalidade da crianca e do adolescente. A baixa auto-estima gera
sentimentos de impoténcia e frustracdo nos estudos. Contrariamente, quando ha
uma alta auto-estima o rendimento escolar melhora notoriamente, pois quando
aumenta a auto-estima, a ansiedade diminui e isto permite a crianca e ao
adolescente participar das tarefas de aprendizagem com um maior grau de
motivacdo (Cayetano-Poma, 2012).

Em geral, as criangas com baixo rendimento escolar tendem a apresentar
uma baixa motivagcdo muito baixa que se reflecte em aspectos pessoais como,
dedicacdo por aprender, seus esforcos, sensacdo de frustracdo pelas suas
experiéncias de fracasso, pouca eficacia e evitam os desafios escolares, ja que
apresentam como premissas 0 pensamento de que nada na vida escolar lhes
saira satisfatoriamente. Em contraste, quando tem éxito, julgam que este foi
devido a factores externos como por exemplo, sorte, ou que a prova era facil.
Atribuem aos seus fracassos, a sua falta de habilidade a sentimentos de falta de
poder ou mesmo incapacidade. Este tipo de atribuicdo, ademais de ter um alto
custo emocional e de ser um fracasso para o desenvolvimento da auto-estima,
dificulta a superacdo académica, ja que o aluno assume uma atitude
desesperancada por falta de motivacéo e energia para o trabalho (Constantino &
Mayaute, 2006).

Nota-se com bastante frequéncia que aqueles alunos que tém a baixa auto-

estima tendem a ficar quietos, isolados, e sentam-se no fundo da aula, e nédo
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participam com a prontiddo requerida das actividades de aula em comparacao
com aqueles alunos com maior auto-estima (Philips, Smith, & Modaf, 2004).

Alguns até tém a sensacao de que a retdrica da auto-estima é perigosa pois
as escolas estao incutindo uma falsa sensacédo de auto-estima (Hwang & Tobin,
1997).

Segundo Senos (1997) o reforco da auto-estima € conseguido através da
identidade social e similitude com um grupo de pertenca cujas caracteristicas sao
positivamente valorizadas. Deste modo, torna-se insustentavel a manutencdo da
auto-estima baseada nos valores escolares (valorizagcdo do sucesso escolar,
apreciacdo das qualidades exibidas pelos bons alunos, pratica competitiva do
elogio e da critica exercida pelo professor como estratégias de valorizacdo do
esforco escolar, etc.) em niveis comportaveis para estes alunos.

Para Senos (1997) como consequéncia desta situacdo circular de
«insucesso e expectativas permanentes de insucesso e desinteresse», desenham-
se dois cenarios possiveis, relativamente a auto-estima:

a) O aluno aceita o seu estatuto, de certo modo marginal a cultura escolar,
com diminuicdo dos valores da auto-estima.

b) O aluno rejeita o seu estatuto definido de acordo com os valores da cultura
escolar, procurando manter a sua auto-estima em niveis comportaveis. Os
alunos com repetido insucesso desenvolvem esforcos no sentido de
remover a ameacga a auto-estima, constituida pela informacdo escolar,
tornando-se «socialmente criativos», isto €, procedendo a uma inverséo de
valores da cultura escolar apoiados no grupo de pares.

Segundo Bauman (2012) como a auto-estima afecta as capacidades dos
alunos para fazer e manter amigos que ademais tem um impacto no desempenho
escolar devido a problemas comportamentais, é irremediavelmente imprescindivel
ajudar aos alunos a alcancar o sucesso académico atraves de um trabalho
minucioso com vista a aumentar os seus niveis de auto-estima, devendo para ser
envolvidos pais e professores, isto é, deve um trabalho cooperativo entre a escola

e as familias.
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CAPITULO IV: PESQUISAS ANTERIORES
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4.1. Pesquisas anteriores sobre auto-estima, envolvimento parental

rendimento escolar

4.1.1. Pesquisas sobre a auto-estima e rendimento escolar

Estudos tém demonstrado que o rendimento escolar influencia o nivel de
auto-estima em alunos e que também o seu desempenho académico melhora a
auto-estima (Beane & Lipka, 1986).

Um estudo realizado na Estonia envolvendo um total de 4572 participantes
os resultados revelou que os alunos com habilidades académicas mais modestas
compensavam 00 seu trabalho académico elevando o seus niveis de auto estima
(Pullmann & Allik, 2008).

No Paquistdo Arshad, Mahmood, & Zaidi (2015) avaliaram a auto-estima e
o desempenho académico entre estudantes universitarios. Aos participantes foi-
Ihes administrado tanto a Escala de Auto-Estima Rosenberg bem como Escala de
Avaliacdo de Desempenho Académico para medir sua auto-estima e desempenho
académico. A pontuacdo de estudantes do sexo masculino e feminino foi
comparada. Verificou-se que houve uma associa¢ao positiva entre a auto-estima e
desempenho académico. Foi achada uma diferenca significativa entre estudantes
do sexo masculino e feminino sobre a auto-estima e desempenho académico,
pontuacBes, que indicaram que as mulheres apresentaram altas pontuacdes no
desempenho académico, em comparacdo com o0s estudantes do sexo masculino e
os estudantes do sexo masculino alta pontuagédo em auto-estima, em comparacao
com as estudantes do sexo feminino.

Em Africa concretamente Nigéria, Olanrewaju & Joseph (2014) investigaram
a eficacia académica e a auto-estima como preditores da realizacdo académica
entre adolescentes escolar em Itesiwaju, Estado de Oyo, Nigéria. Foi sublinhado e
defendido a necessidade dos pais ensinarem, melhorar a sua auto-estima e

eficacia académica na sociedade e que os adolescentes precisam ser treinados
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sobre como melhorar significativamente o seu estado de auto-estima e eficacia
académica para aumentar sua realizacdo académica o0 que ajudaria a reduzir o
pobre nivel de desempenho académico alunos da sociedade. Em suma este
estudo trouxe a descoberto que a eficacia académica e ao auto-estima influenciam
significativamente o rendimento escolar dos estudantes na sociedade.

Booth & Gerard (2011) investigaram utilizando metodologia mista, a relacao
entre auto-estima e realizacdo académica para jovens adolescentes dentro de dois
contextos culturais ocidentais: os Estados Unidos e a Inglaterra. Dados
guantitativos e qualitativos de 86 adolescentes norte-americanos e 86 britanicos
foram utilizados para examinar as relacdes entre auto-estima e realizacao
académica desde o inicio até o final de seu ano académico durante o 11°-12° ano
de idade. Para ambas as amostras, os resultados quantitativos demonstraram que
a auto-estima da queda estava relacionada a multiplos indicadores de realizacéo
académica no ultimo ano. Embora as diferencas entre os paises surjam até o final
do ano, as matematicas parecem ter uma relacdo consistente com a auto-estima
nos dois contextos nacionais. Analises qualitativas encontraram algum apoio para
a auto-percepcdo dos estudantes britanicos como reflectindo com mais precisdo
sua experiéncia académica do que os estudantes dos Estados Unidos.

Em Espanha, Cava & Musitu (2001) analisaram a existéncia de diferencas
na auto-estima e na percepcao do clima escolar em criancas com problemas de
integracdo social (criancas abandonadas e ignoradas) em comparagcdo com 0s
seus companheiros melhor adaptados socialmente (criancas populares e status
meédio. Os resultados evidenciaram diferencas entre as criancas com problemas
de integracdo social na sala de aulas e 0os seus companheiros na auto-estima
social e académica. Também, a existéncia de diferencas entre as criancas
abandonadas e as ignoradas na auto-estima familiar e em algumas dimensdes da
percepcdo do clima escolar, confirmou a necessidade de diferenciar ambos
subgrupos na andlise cientifica desta realidade psicossocial.

Ainda em Espanha, No México, Camacho-Calderdn, Gutiérrez-Saldafia, &
Martinez-Martinez (2007) ao determinarem a relagéo entre o rendimento escolar,

auto-estima e funcionalidade familiar em adolescentes constataram que os alunos
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com alto rendimento escolar tinham uma auto-estima alta em 68% dos casos e
gue os de baixo rendimento escolar apresentavam por sua vez uma auto-estima
baixa em 78% dos casos estudados. A disfuncionalidade familiar e a auto-estima
foram apontadas como factores de risco para um rendimento escolar baixo.

Em Portugal, Peixoto (2004) analisou as relacdes entre a percepcédo da
qualidade das dinamicas relacionais estabelecidas no seio da familia, o
autoconceito, a auto-estima e o rendimento académico em adolescentes
frequentando o 7.2, 9.° e 11.° ano e verificou que 0s alunos com insucesso no seu
passado escolar, apesar da ameaca que pode constituir um baixo autoconceito
académico, parecem conseguir proteger a sua auto-estima e manter sentimentos
de valor pessoal positivos, facto que sustentou a ideia de que o suporte
instrumental da familia, nas tarefas associadas a escola, fornece uma importante
contribuicdo para o ajustamento académico do adolescente.

Ainda em Portugal, Alhais, Andrade, Antunes, Cardoso, Carvalho, Costa,
Lemos, Raimundo, Rocha, Sousa, & Gomes, (2006) observaram tanto as
diferencas de género na auto-estima dos 12 aos 16 anos bem como os efeitos de
comportamentos menos saudaveis, como o0 habito de fumar e beber na auto-
estima e ainda o efeito das percepc¢fes de saude em geral e das dificuldades de
aprendizagem na auto-estima. Os resultados revelaram que as raparigas
apresentam mais baixa auto-estima do que os rapazes mas sO a partir dos 14
anos, idade em que os valores médios da auto-estima sofrem uma quebra
significativa. N&o foram encontradas diferengcas de auto-estima devidas ao
consumo de tabaco ou alcool. Os participantes do 10° ano que afirmaram ter
problemas de salde mostraram mais baixa auto-estima e, em todos os anos de
escolaridade, aqueles que revelaram ter dificuldades de aprendizagem,
apresentaram mais baixa auto-estima.

Noutro estudo em solo Portugués, Diniz & Senos (1998) analisaram a auto-
estima, resultados escolares e indisciplina em adolescentes exploratério numa
amostra de adolescentes do nono ano de escolaridade. Os resultados obtidos
sugeriram que a auto-estima correlacionou-se com 0 auto-conceito académico,

mas nao com 0s resultados escolares, os alunos com baixos resultados escolares
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exibiram valores idénticos aos alunos com melhores resultados escolares,
relativamente ao auto-conceito e a auto-estima, e por ultimo, os alunos mais
indisciplinados, para além de piores resultados escolares, mostraram igualmente
valores mais baixos para o auto-conceito e a auto-estima.

Também em Portugal, Alves-Martins, Amaral, Gouveia-Pereira, Peixoto, &
Pedro (2002) analisaram as estratégias usadas para proteger a auto-estima
guando ameacada pela auto-avaliacdo negativa da competéncia escolar em
estudantes do ensino secundario. Os resultados mostraram a existéncia de
diferencas significativas no sétimo grau, que porem nao se fazer notam no oitavo e
nono graus. Foi ainda evidente que estudantes com baixos niveis de realizacdes
académicas atribuem pouca importancia as areas relacionadas com a escola e
revelam atitudes pouco favoraveis para com a escola.

Na Cidade do Porto em Portugal, Leal (2012) estudou a relacdo da
complexidade do self com o desenvolvimento do adolescente, e também, a
relacdo do rendimento académico do adolescente com a autoestima e com a
complexidade do self total, usando para tal uma amostra composta por 230 alunos
do 7°, 8° e 9° ano de uma escola publica do distrito do Porto, dos quais 42 ja
tinham reprovado pelo menos uma vez. Esta pesquisa demonstrou que a
complexidade do self estava associada apenas ao autoconceito académico.
Quanto ao rendimento académico, ndo foram detectadas diferencas de auto-
estima nem de complexidade do self total entre alunos com e sem reprovacgoes.

Continuando no territorio Portugués, Reis (2012) analisou a relacdo entre as
praticas educativas parentais criticam e perfeccionismo percebidas pelos
estudantes, e a auto-estima, 0 autoconceito, as orientacfes motivacionais e 0 uso
de estratégias de self-handicapping. Os resultados das diversas analises
efectuadas permitiram mostrar que os alunos que percepcionam seus pais como
sendo perfeccionistas e criticos relativamente ao seu desempenho académico
apresentam: auto-estima mais baixa, autoconceito mais baixo, motivagao mais
orientada para a autodefesa, para o evitamento e menos orientada para a tarefa,
bem como uma maior tendéncia a usar estratégias de self-handicapping, do que

0S seus colegas que ndo percepcionam seus pais desta forma. Por outro lado,
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permitiu mostrar que o uso de estratégias de self-handicapping se relaciona
negativamente com auto-estima, com autoconceito, com orientagdo motivacional
para a tarefa e se relaciona positivamente com orientagdo motivacional para a
autodefesa.

Também, Duarte (2009) buscou perceber como os filhos adolescentes (39
adolescentes, com idades compreendias entre 0os 13 e os 15 anos) avaliavam a
relacdo que tém com seus pais e a relagdo com a auto-estima. Este estudo
perspectivou a relacdo expressiva dos indicadores da qualidade da relacdo
familiar sobre os niveis da auto-estima do adolescente. Dos resultados achados foi
possivel constatar que os participantes avaliaram o relacionamento parental de
forma positiva. Quanto melhor fosse a percepcao da relacdo familiar, mais positiva
era a auto-estima nos adolescentes e melhor era a percepcdo do desempenho
académico e da aceitacéo social.

Em Peru, Cayetano-Poma 2012) determinou a existéncia de diferencas na
auto-estima entre estudantes do sexto grau do ensino primario de instituicdes
educativas publicas e privadas. Os resultados evidenciaram um predominio do
nivel de auto-estima baixo, tanto nasinstituicdes educativas publicas como nas
privadas. As comparagdes confirmaram a inexisténcia de diferengas significativas
entre o nivel de auto-estima dos estudantes, tendo em conta o tipo de gestédo
educativa.

Ainda em Perl, Monzén-Pedrozo (2012) investigou a existéncia de
diferencas na auto-estima segundo o género em alunos do quarto grau do ensino
primario de baixo nivel socioecondmico. Os resultados obtidos ndo evidenciaram
diferencas significativas segundo o género no que se refere a auto-estima nos
aspectos da familia, identidade pessoal, autonomia, emocfes, motivacdo e
socializagcdo, e tampouco existiram diferencas significativas segundo o género
considerando-se 0s niveis da auto-estima.

Noutro estudo realizado no Perd, Robles-Agreda (2012) estabeleceu a
relacdo entre o clima social familiar e a auto-estima em estudantes de uma
Instituicdo Educativa e ressaltou uma correlacéo baixa entre o clima social familiar

e a variavel auto-estima. O clima social familiar foi de forma parcial um factor
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influente sobre os niveis de auto-estima dos estudantes. A relagédo entre o clima
social familiar na dimenséao relagcdes e auto-estima foi baixa porque os estudantes
manifestaram que nas suas casas existia pouca comunicacdo com 0S seus pais
ou familiares.

Num outro estudo em solo Peruano, Camos, Castillo, & Retuerto (2015)
determinaram a relacdo existente entre 0 acompanhamento sécio afectivo do tutor
e 0 nivel da auto-estima dos estudantes do ensino primario de uma instituicdo
educativa. Foi verificada a existéncia de ma relacdo estreita entre o trabalho
tutorial exercido pelo docente e a auto-estima dos estudantes.

Em Venezuela, De Tejada Lagonell (2010) avalioua auto-estima de um
grupo de alunos de uma escola publica. Os resultados indicaram a auto-estima era
uma variavel importante a ser considerada no contexto escolar. A escola
apresenta-se como um centro propicio para o desenvolvimento da auto-estima a
partir da vinculagcdo afectiva entre companheiros de estudo, e professores. Foi
ainda constatado que a escola com o seu mundo de relacbes, joga um papel
especial na geracao de niveis satisfatorios da auto-estima.

Na Argentina, Urquijo,(2002) explorou as rela¢cdes empiricas entre diversas
formas de autoconceito (académico, social, emocional e familiar) e o desempenho
académico em lingua e matematicas de adolescentes que assistiam ao terceiro
ciclo da Educacédo Geral Basica, prestando especial atencdo ao sexo, ano e tipo
de instituicdo. Os resultados indicaram correlacdes estatisticamente significativas
entre diversas as formas de autoconceito e o desempenho académico, tanto em
lingua como em matematicas, embora a analise destas relacdes em funcdo do
sexo, ano e tipo de escola mostraram que o autoconceito esteve associado ao
desempenho académico somente entre 0os alunos das escolas publicas. Para os
rapazes 0 autoconceito associou-se ao rendimento em lingua e matematicas no
sétimo e nono ano de escolaridade, e nas raparigas foram encontradas relacdes
somente com a lingua no sétimo ano. Foi ainda possivel perceber a estreita
relacdo existente entre os bons resultados académicos e a procedéncia social,
pois a maioria dos alunos das escolas privadas possuem recursos sociais e

econdémicos que favorecem a sua auto-estima.
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No Irdo, Bahrami & Bahrami (2015) examinaram o grau de relacdo entre a
auto-estima e as metas de realizacdo com o rendimento educacional de
estudantes do oitavo grau. Os resultados mostraram que aplicando estratégias
incentivadoras para melhorar a auto-estima dos estudantes e suas orientacdes
para realizacdes pessoais, conduz a um melhor rendimento escolar nalguns
CUrsos.

Ainda no Irdo, Aryana (2010) buscou verificar se existiam diferencas no
desempenho académico de rapazes e raparigas pré-universitarios. Os resultados
demonstraram que havia uma relacdo positiva entre a auto-estima e o
desempenho académico e que também houve diferengas significativas no
desempenho académico entre rapazes e raparigas. Em contrapartida, ndo foram
achadas diferencas significativas na auto-estima entre rapazes e raparigas. No
geral, ficou patente uma alta auto-estima constitui um factor importante que
fortalece predicdo de um melhor desempenho académico dos estudantes.

Em Mocambique, Almeida, Araujo, & Campira (2014) analisaram a relagéo
entre o autoconceito e o rendimento escolar de uma amostra de alunos
mocambicanos. Os resultados sugeriram niveis mais elevados de autoconceito
para os alunos do contexto urbano, quando comparados com os alunos de
contexto rural. Nao foram encontradas diferencas nos niveis de autoconceito
comparando rapazes e raparigas. Em geral, foi constatado que os alunos do
contexto urbano apresentam melhor autoconceito geral e nos dominios de auto-
estima, autoconceito social e ansiedade, e em menor escala no autoconceito
académico. Em relacao a relacao entre o autoconceito e o rendimento escolar, 0s
resultados apresentaram correlacdes tendencialmente fracas, sendo mais elevada
a associacao entre o rendimento académica e a dimensdo auto-estima.

Na Republica Dominicana, Lozano, de Mejia, & Mejia (2011) analisaram as
influéncias do autoconceito e dos enfoques de aprendizagem como variaveis
motivacionais e de estratégias de aprendizagem sobre o rendimento académico.
Os resultados achados destacaram a importancia da dimensdo académica do
autoconceito quanto a sua capacidade preditiva sobre o rendimento académico e,

em menor medida, também os enfoques de aprendizagem. Foram detectadas
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ainda diferencas estatisticamente significativas entre homens e mulheres com
relagdo as tres dimensdes basicas do autoconceito, assim como dos enfoques de
aprendizagem, destacando-se as de pontuacfes mais altas obtidas pelas
mulheres no autoconceito académico, autoconceito social geral e nos enfoques de
aprendizagem para alcancar o significado/compreensao. o que permitiu sustentar
a existéncia de um maior nivel no seu rendimento académico.

Na india, Joshi & Srivastava (2009) investigaram a auto-estima e o
desempenho académico de adolescentes urbanos e rurais, e examinaram as
diferengas entre géneros na auto-estima e no desempenho académico. Os
resultados ndo evidenciaram diferentes concernentes a auto-estima e ao
desempenho académico entre os adolescentes de ambos contextos sociais. Os
adolescentes da zona urbana obtiveram resultados altos no desempenho
académico em relacdo aos da zona rural. Os rapazes tiveram indices elevados da
auto-estima em relacdo as raparigas. Diferencas significativas entre os géneros
foram achadas no desempenho académico, sendo que as raparigas tiveram
resultados superiores no desempenho académico.

Ainda na india, Priyadharshini & Relton (2014) realizaram um estudo
transversal/descritivo para examinar a relagdo entre a auto-estima e o
desempenho académico de estudantes universitarios do primeiro ano de ambos
0s sexos. Ficou demonstrado que os estudantes com uma positiva auto-estima
obtiveram alto desempenho académico. Assim, € inferido do resultado deste
estudo que existe uma relacdo altamente significativa entre a auto-estima e o
desempenho académico dos estudantes, provando-se que a auto-estima exerce
um efeito positivo sobre as realizacdes académicas dos estudantes calouros.

Na Malasia, Ishak, Lubis, Omar, Othman, Rosli, & Saat (2012) examinaram
a relacdo entre a auto-estima e o desempenho académico entre estudantes de
medicina e constataram que a auto-estima é um dos factores chaves que afectam
o desempenho académico individual, actuando de forma mais significante que

outros factores como o stress e a imagem corporal.
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4.2. Pesquisas sobre a relacdo familia-escola e seu impacto no

rendimento escolar

4.2.1.Estudos realizados em diferentes contextos relacionados a relagéo

familia-escola

Um estudo realizado pela Virginia Department of Education nos Estados
Unidas no ano 2002, verificou que o envolvimento da familia na educacao
associava-se com muitos beneficios para os alunos desejados pelos professores.
Entre esses beneficios encontram-se:

- Uma melhoria das qualificacdes e resultados de exames
- Uma atitude positiva para o trabalho escolar

- Finalizacao de trabalho escolar por parte dos alunos

- Aumento da participacdo nas actividades aula.

- Aumento da assisténcia as aulas

Por outro lado, as condutas dos pais tais como ler para as criangas, discutir
temas de interesse intelectual e escutar as suas opinides, ndo sdo habilidades
arbitrarias que se aplicam a todas as criancas, mas, aquelas utilizadas pelos pais
com estilos ou estratégias educativas que favorecem o possibilitam a capacitacéo
a potenciacao intelectual e emocional dos filhos (Bello, 2004, citado por Cuervo,
Escobedo,& Pavon,2009).

Um estudo longitudinal realizado por Keith, Keith, Killings, Santillo,
Sperduto, & Quirk (1998) com Os objectivos desta pesquisa foram determinar os
efeitos do envolvimento dos pais dos alunos de décimo classe os resultados
escolar; verificar as influéncias para ambos 0s sexos; sem existe mesmos padrao
de influencias para alunos de étnicos diferentes. Os resultados sugerem que o
envolvimento dos pais influencia significativa no rendimento escolar dos alunos de
décimo classe. No entanto, o envolvimento dos pais continua a ter efeitos
importantes para todos 0s grupos étnico estudado.
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Jeynes (2007) realizou um estudo meta-analise incluindo 52 estudos, para
determinar a influéncia do envolvimento dos pais nos resultados académico das
criancas do ensino secundario da zona urbana. Os resultados indicam que a
influéncia do envolvimento dos pais em geral € significativa para os alunos do
ensino secundéario. O envolvimento dos pais como um todo afecta todas as
variaveis académicas (expectativa dos pais, comunicacgédo, licdo de casa, estilo
dos pais).

Em Paraguai, Formiga (2012) realizou uma investigacdo sobre o
desempenho escolar, com uma amostra de 412 homens e mulheres, de 13 a 16
anos, do nivel escolar fundamental e médio da rede publica e privada de
educacao na cidade de Jodo Pessoa. A andlise a partir dos modelos de equacdes
estruturais, a influéncia socio normativa dos companheiros sobre outros
indicadores do rendimento escolar, indicou que os pares so6cio normativos
explicavam satisfatoriamente os indicadores do rendimento escolar, o que
demonstrou a utilidade da familia e da escola para predizer esta variavel.

De modo, particularmente interessante, Junges (2015) numa pesquisa feita
em professores das escolas publicas e privadas do Rio Grande do Sul, no sentido
de compreender a relacdo familia-escola sobre a Optica de docentes de ensino
fundamental. O estudo foi de caracter qualitativo exploratério, realizado a partir da
técnica Grupo Focal. Com um grupo de professores e um grupo de pais de
criangas que frequentavam a primeira etapa do Ensino Fundamental, os quais
foram contactados através de telefonemas e correio electronico. As idades das
participantes variaram dos 26 aos 53 anos, todos possuiam curso superior € o
tempo de formadas variava de quatro a 24 anos. Aproximadamente metade do
grupo trabalhava cerca de 20 horas semanais, enquanto a outra metade
trabalhava de 40 a 44 horas. a autora concluiu que a tarefa educativa € composta
de contradicOes, erros, acertos, desejos e atitudes, muitas vezes contraditorios e
enviesados, mas que expressam um cOmpPromisso, em maior ou menor grau,
daqueles que, por definicdo, se encontram envolvidos ao longo desse exercicio a
familia e a escola. Sendo assim, todo o investimento que venha a favorecer o

encontro de pais e educadores no desenvolvimento de uma efectiva parceria
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frente a tarefa educativa, sera bem-vindo. Por outro lado a comunicacao familia-
escola, assim é ponto fundamental de discussdo, na medida em que o discurso da
escola parece ser sempre o0 de chamar a atencao dos pais para que deixem seus
filho crescer, mas ndo ha proposicdo de estratégias que possam informa-los no
intuito de ajuda-los a entender os procedimentos e 0 processos escolares e,
também, a saberem como podem ajudar seus filhos em casa, minimizando suas
ansiedades.

Com o propésito de compreensdo dos conceitos de organizacdo escolar,
escola, relacdo escola familia, envolvimento parental em Portugal (Picanco, 2012)
foram efectuados inquéritos por questionario aos encarregados de educacéo dos
alunos das turmas escolhidas. Para além dos pais e ainda entrevistas a quatro
directores de turma escolhidos aleatoriamente, tendo estas turmas de anos
diferentes, de modo a conseguir-se obter uma maior diversificacdo de resultados.
Os resultados permitiram constatar que ajudar os pais e encarregados de
educacdo a ultrapassar alguns obstaculos, e ainda ajudando toda a comunidade
educativa, acreditando nos beneficios que esta envolvéncia trara a escola, tendo a
responsabilidade de ajudar as autoridades escolares a perceberem que esta é
uma alianca fundamental e cada vez mais urgente sendo de extrema importancia
criarem-se espacgos para receber os pais/encarregados de educacdo, pedindo
colaboracéo de outros técnicos de educacdo. E fundamental referir que a autora
menciona um conjunto de propostas que poderiam vir a reforgcar uma unido mais
acessivel para todos os agentes educativos: a criagdo de uma escola de Pais, um
alargamento do horario para as horas das reunifes, a participacdo dos
alunos/educandos nas reunifes, promoc¢do da comunicacdo entre a escola e a
familia e por fim envolver os pais e encarregados de educacdo em actividades
desenvolvidas em casa.

Em Portugal, Monteiro (2012) constatou em adolescentes de ambos os
sexos 98 do sexo masculino (41.5%) e 138 do sexo feminino (58.5%), com o
propdsito de determinar a relagdo entre o rendimento académico (reprovacao
escolar) e o consumo de substancias toxicas legais (alcool e tabaco) em

adolescentes ao nivel dos estilos educativos parentais. Constatou-se que as
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figuras maternas evidenciaram maior aceitacdo e conhecimento face ao consumo
do &lcool dos adolescentes no que respeita ao sexo dos adolescentes.

Recentemente no Brasil Petrucci, Borsa, Koller (2016) realizaram um
estudo de revisdo de literatura acerca dos efeitos de processos proximais
vivenciados na familia e na escola sobre o desenvolvimento soco emocional na
infancia. Sugere o ambiente escolar pode actuar como factor de proteccdo para
criancas que se encontram em situacdo de risco. Estudos empiricos que
investiguem processos proximais como factores de proteccdo na infancia podem
auxiliar no planeamento de intervencdes que visem melhorar a sua qualidade no
contexto familiar e escolar, tendo em vista o desenvolvimento humano saudavel.

Milicic & Rivera (2006) sugerem no seu estudo qualitativo (cujo propadsito foi
o de descrever e compreender as percepc¢des, crencas, expectativas e aspiracdes
de pais e professores sobre a relacdo familia-escola), um modelo de sistema
relacional familia-escola, o qual inclui barreiras, facilitadores e parametros que
possibilitariam uma alianca efectiva entre ambos.

Por sua parte, nos Estados Unidos, Epstein & Salinas (2004) avaliaram uma
intervencao para promover aprendizagens e a participacao paterna em actividades
de aprendizagem no lar, que consistiu em encorajar aos pais a passar pelo menos
15 minutos com os seus filhos em actividades para os ajudar no desenvolvimento
de habilidades relacionadas com a escola, e concluiram que quando a familia
participa nas actividades escolares e se envolve com a tarefa escolar dos seus
filhos, estes terdo maiores oportunidades de sobressair academicamente.

Outro estudo realizado por Kim, Koziol, Minke, Ryoo, & Sheridan (2014) nos
Estados Unidos (2014). Revela que envolvimento dos pais € um caminho
importante para apoiar a realizacao dos alunos. As relacdes positivas entre pais e
professores sdo cada vez mais reconhecidas como vitais neste processo. A
maioria dos estudos considera as percepcdes dos pais e dos professores
separadamente e ndo se sabe se as percepc¢des compartilhadas da qualidade da
relacdo sao importantes em relagdo aos resultados das criangas. Este estudo
investigou o papel da congruéncia de relacionamento na previsdo de resultados

académicos, sociais e comportamentais em 175 alunos do ensino fundamental
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orientados para consulta comportamental. Os resultados indicaram que o
professor, mas ndo os pais, classificam as habilidades sociais da crian¢ca e 0s
comportamentos de exteriorizacdo foram mais favoraveis na presenca de uma
visdo compartilhada e positiva da relacdo. Além disso, os pais que relataram
niveis mais elevados de conferéncias em casa e uma maior auto-eficacia foram
mais propensos a estarem em relagbes positivas e congruentes. Embora
preliminares, esses resultados Sugerem que as percep¢des compartilhadas de
qualidade de relacionamento podem ser importantes para entender os relatos de
comportamento infantil e encontrar formas de apoiar os resultados positivos dos
alunos.

Nos estados UnidosFile, Juan, Powell, San, & Son (2010) duas dimensdes
das relacdes entre pais e escola, o envolvimento das escolas dos pais e as
percepcdes dos pais sobre a capacidade de resposta do professor a crianca/pai,
foram examinadas em salas de aula pré-escolar de um grande distrito urbano. Os
resultados sociais e académicos das criancas foram avaliados individualmente no
Outono e na primavera. Os achados sobre a percepcdo dos pais sobre a
responsabilidade dos professores as criancas e aos pais sugerem que 0S
relacionamentos entre pais e escola envolvem mais do que oferecer
oportunidades para os pais participarem de actividades na escola. A percepcao da
capacidade de resposta do professor previu os resultados sociais e de leitura
precoce das criancas acima e além da qualidade observada das interac¢des do
professor com as criancas e do envolvimento dos pais. Conceitualmente, a
capacidade de resposta do professor € um elemento-chave da reciprocidade nas
relacbes entre pais e aulas e acomodacdo de uma série de circunstancias
familiares e infantis enfatizadas em padrbes recentes e recomendacdes de
politicas. Resultados pendentes de pesquisas adicionais, as escolas podem
desejar proporcionar desenvolvimento profissional e consulta com os professores
focados em maneiras pelas quais os professores demonstram genuino interesse e
apoio para criangcas e pais individuais. O fornecimento de actividades de

envolvimento com a escola apenas para os pais pode nao ser a abordagem mais
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atil para fortalecer a percepgdo dos pais sobre a capacidade de resposta do
professor.

Um estudo foi desenvolvido em Chile por Alcalay, Flores, Milicic, Portales, &
Torretti (2003) cujo objectivo foi descrever a percepcéo que tem os estudantes do
EB e médio com relacdo a socializacao recebida pelos sus pais e professores e as
relacdes que existem entre ambos subsistemas. Os resultados indicaram que 0s
jovens percebiam a familia como um lugar no qual recebem proteccdo e
seguranca e reclamavam maior autonomia e confianca. Em relacdo a escola
fizeram uma distincdo muito clara entre os professores que lhes contribuiam para
0 seu desenvolvimento pessoal e aqueles com o0s quais tem uma relacdo
conflituosa. Ja em relacdo a alianca familia-escola, os estudantes perceberam que
a participacdo dos pais era escassa, embora em muitas ocasides se sentissem
ameacados quando ambos sistemas se juntavam.

Outro estudo realizado em Chile por Assen & Briones (2010) evidenciou
uma estreita relacdo entre o desempenho escolar e as orientacdes da familia,
destacando-se nessas orientacfes 0s seguintes factores: o nivel educacional dos
pais, especialmente da mae, o nivel socioeconémico e o0 apoio ao trabalho
escolar.

Uma investigacdo realizada no Brasil por Lacasa (2004) indicou que a
escola e a familia habitualmente s&o definidas como os ambientes mais
importantes da socializagcdo, sendo por seu turno também consideradas como
ambientes educacionais, 0s quais devem ser entendidos como contextos sociais,
com as suas dimensdes culturais e historicas, construidas dinamicamente, a partir
da actividade dos participantes, sendo também constituidos pelas pessoas que
nelas desempenham determinados papéis, sendo estas portanto funcdes
especificas.

Ainda no Brasil, Christovam & Cia (2016) descreveram como 60 pais e 54
professores de alunos com criangas com NEE matriculados na pré-escola,
estabelecem a relacdo familia-escola, considerando estratégias, frequéncia,
actividades e situacdes adoptadas como promotoras da relacdo. Constataram que

0S pais ndo apresentam clareza da importancia de suas acc¢oes, levando ao baixo
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aproveitamento escolar alunos, apontando uma necessidade de investir na
promocgao do envolvimento efectivo da familia nos planos de acc¢éo, orientando
participantes sobre o que e como fazer, aproveitando plenamente os beneficios da
boa relacéo familia-escola.

Ja quanto ao tema relacionado a familia e alunos, Christenson & Sheridan
(2001) querendo promover habilidades parentais para desenvolver um clima
ambiental que apoia aos filhos como estudantes, demonstraram que a qualidade
do ambiente familiar se correlacionava fortemente com o sucesso académico dos
filhos e os desempenho académico dos alunos na escola, sendo o pai de familia o
encarregado de formar as criancas desde os que nascem, e preparar-lhos para
comecar a descobrir a vida por si mesmos.

Uma aprendizagem compreensiva, integra e de clima favoravel, inclui
ademais das altas aspiracdes dos pais e suas expectativas, um ambiente rico em
lingua, apoio académico, uma orientacdo e a estimulagdo. Ainda assim,
programas eficazes podem ensinar as familias a criar um clima ambiental que
proporcione apoio e estimulos para que as criancas desenvolvam-se de forma
apropriada (Quigley, 2000).

Em México, Acufia, Amezaga, Cuervo,& Murrieta (2014) realizaram um
estudo sobre envolvimento das mées na educacao dos seus filhos. Os resultados
mostraram que a participacdo de méaes em actividades relacionadas a educacao
de criancas estava positivamente relacionada com a percepcdo de dinamicas
familiares positivas e com a frequéncia de praticas de professores para envolver
familias e a dindmica familiar, bem como as préaticas dos professores para
envolver as familias, relacionam-se positivamente com a participacdo das maes na
educacdo das criancas. Pode-se concluir que existem factores familiares e
escolares que facilitam a participacdo das maes na educacao de seus filhos, o que
significa que as intervencdes devem ser realizadas nos dois sistemas se
quisermos ampliar e tornar mais eficaz a participagédo das familias na educacédo. A
escola deve desempenhar um papel activo nesse sentido, implementando acg¢des
para envolver os pais e, em particular, para que desenvolvam habilidades para

poderem participar efectivamente na educacdo de seus filhos. Frisar que este
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estudo apresentou limitagbes quanto ao tamanho e localizagdo da amostra, o que
implica que seus resultados ndo devem ser generalizados para familias que vivem
em outros contextos culturais e socioculturais. Finalmente, € importante
reconhecer que, devido ao propdésito desta pesquisa, algumas caracteristicas
pessoais dos alunos e méaes néo foram consideradas no estudo, o que deixou a
possibilidade de serem levadas em conta em estudos subsequentes.

Mendez, Thibeault, & Westerberg, (2013) forneceram em seu estudo dados
sobre uma amostra de pais imigrantes latinos e seus niveis associados de
envolvimento de pais em Head Start. O estudo quis examinar os factores
associados ao envolvimento dos pais para esta populagdo pouco estudada nos
diferentes contextos do lar e da escola. As diferencas no conforto dos pais e na
capacidade de se comunicar com a escola foram significativamente associadas
com as trés dimensbes do envolvimento dos pais. Além disso, a auto-eficacia dos
pais desempenhou um papel na explicagdo do envolvimento escolar. Os
resultados sugerem que a compreensdo dos factores que promovem o
envolvimento dos pais para criancas latinas esta emergindo apenas. Além disso,
os resultados podem diferir dagueles obtidos com amostras de criancas Latinas
mais velhas e seus pais. Evidéncias limitadas foram encontradas para o impacto
da aculturacédo no envolvimento dos pais na educacéo das criancas. Isso pode ser
devido ao endosso geral relativamente alto de uma identidade latina nativa por
esta amostra de imigrantes que chegam recentemente. O envolvimento dos pais
foi definido e medido como comportamentos dos pais que apoiam o0s resultados
educacionais e de desenvolvimento que ocorrem em casa € na comunidade O
contexto escolar (envolvimento escolar), e também a relacédo entre a escola e casa
(conferéncias entre a escola e casa). Os pais latinos relataram os niveis mais altos
de envolvimento dos pais em casa, seguidos de conferéncias entre a escola e o
domicilio. Diferencas no conforto dos pais E capacidade de se comunicar com a
escola foram encontrados para prever significativamente todos os trés dimensdes
do envolvimento dos pais. A auto-eficacia dos pais foi negativamente relacionada
aos niveis de envolvimento escolar e também o endosso dos pais da importancia

de uma identidade. A comunicacdo e auto-eficacia dos pais estavam
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positivamente relacionadas. Em geral, os resultados sugerem que a nossa
compreensdao dos factores que promovem o envolvimento As criangcas pré-
escolares latinas s6 estdo emergindo; Além disso, os resultados podem obtidos
com amostras de criancas latinas mais velhas e seus pais.

Loos-Sant’/Ana & Ferreira de Brito (2017) destacaram em seu estudo a
Importancia da instituicdo escolar estimular a formac¢ao de atitudes positivas ao
longo das séries escolares, buscando propiciar experiéncias pessoais agradaveis
com a matematica e em associacao com a familia, fortalecer o senso de
competéncia e a confianca dos alunos nas préprias capacidades.

No Brasil, Silveira (2007) evidenciou resultados muito interessantes acerca
da interaccdo familia-escola face aos problemas de comportamento do aluno,
buscando compreender como a familia e a escola participam na socializacdo das
criancas em idade escolar com problemas de comportamento, onde constatou
uma descontinuidade e ignorancia com respeito as préaticas educativas parentais e
escolares, dificuldades na comunicagdo entre os sistemas, entre outros aspectos.

Ainda no Brasil, De Pieri,Maimone, Oliveira, & Vieira (2007) realizaram um
estudo com o objectivo de aumentar a participacao, propiciando oportunidades de
capacitacdo aos professores. Para alcancar este objectivo, planificaram e
executaram acc¢fes conjuntas com a participacdo das familias (pais, méaes, avos,
criancas) e professores, que consistiu em dindmicas de grupo usando-se como
técnica participativa jogar conjuntos. As avaliagbes indicaram um caminho
promissor para efectuar mudancas necessarias reunides de familias e nas suas
concepcoes.

Houlihan & Youngblom (2015), verificaram como os pais em Belize
valorizam a educacao e desejam contribuir para o bem-estar de seus filhos. Neste
estudo foi possivel observar a existéncia de alguma quantidade de comunicacdo
entre 0s pais e as escolas, embora esta seja uma area que podia ser trabalhada
para melhorar. Quanto mais familias e escolas puderem fazer para cooperar na
educacdo de nossos filhos, mais destacados serdo os resultados. Uma pesquisa
futura incluiria a obtencéo do nivel de envolvimento da familia além do sucesso

académico do aluno e analisaria ainda a relacdo entre os dois factores. Além
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disso, esforcos e/ou intervencbes em toda a escola poderiam também ser
implementados para comunicac¢ao casa-escola. As medidas pré e pos do sucesso
académico do aluno poderiam entéo ser avaliadas quanto a efeitos positivos.

Bueno, Ribeiro & Santos da Silva, (2014) considerando a familia como o
eixo primordial das interac¢cbes entre pais e filhos, as quais séo essenciais para o
desenvolvimento desde a infancia, neste sentido Bueno et al.,(2014) tentaram-se
compreender a percepcao do pai em relacdo a importancia das necessidades dos
filhos; as estratégias utilizadas pelo pai param aproximar-se dos filhos; analisar a
influéncia das tarefas domésticas e da educacao dos filhos na vida do pai. Em 92
homens com filhos de idade até seis anos, provenientes da cidade de Rio Grande
do Brasil. Os resultados do estudo apontaram um pai mais participativo nas
actividades com os filhos, valorizando a confianga, a seguranca e a proximidade
com a familia como principais necessidades para a crianca, e priorizando 0s
progressos dos filhos bem como a atengcdo para ouvir e conversar. No que se
refere o estudo destacam-se o estudo ndo permite a generalizacdo de seus
resultados, uma vez que as necessidades das criancas e a forma como os pais se
envolvem na oferta de cuidados as mesmas podem variar de acordo com
expectativas e possibilidades culturais/contextuais das familias. Outro factor que
precisa ser considerado evidente € que os resultados apresentam somente dados
da amostra masculina, ndo possibilitando comparacfes com a perspectiva das
maes acerca das necessidades dos filhos.

Cid & Pereira (2016) investigaram as percepcdes de adolescentes,
vinculados a uma Unidade de Saude da Familia por conta de dificuldades
relacionadas a saude mental, a respeito de suas relacbes com familiares e
amigos, escola, situacdes de stress e apoio que vivenciam, bem como a respeito
da regido onde residiam, e compara-las com as percepcbes de adolescentes
também moradores de areas rurais que nao apresentavam dificuldades
relacionadas a saude mental. Com uma amostra dez adolescentes, com idades
gue variavam dos 12 aos 17 anos, divididos em dois grupos, A e B,
respectivamente, com e sem dificuldades relacionadas a saude mental. Os dados

foram colectados a partir de um questionario de identificacdo e de um roteiro de
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entrevista semi-estruturado, e analisados pela técnica de andlise de conteudo. Os
resultados indicaram que, na visdo dos participantes, a familia foi apontada como
sendo a principal fonte de apoio, sendo que, no grupo de adolescentes com
dificuldades relacionadas a saude mental, ela foi indicada também como
importante fonte de stress. A escola foi vista como um espaco de socializacao
para os adolescentes. Sobre o contexto de moradia, as percepgdes foram
predominantemente positivas, sendo que um dos aspectos negativos referiu-se a
falta de opcdes de lazer. Os autores observaram poucas diferencas na percepcao
dos dois grupos a respeito das questbes abordadas. O contexto de moradia,
embora fosse apontado como restrito, pareceu garantir a pertenca a grupos e
ambientes, o que pode ter um papel vital de proteccdo ao enfrentar o sofrimento
psiquico. Por outro lado Consideraram que novos estudos, que déem continuidade
a investigacdo da saude mental de adolescentes e da populacdo rural em geral,
sd0 necessarios para que as peculiaridades desta populagdo possam ser mais
bem compreendidas e, assim, subsidiem as reflexdes e o planeamento de ac¢des
mais efectivam direccionadas a jovens residentes em areas rurais.

Lima & Silva (2015) outro tipo de abordagem que o estudo descritivos
apresentam é refere a compreensdo e significacdes sobre a relacdo familia-
escola. Neste vertente, o objectivo deste estudo foi compreender significacdes
sobre a relacdo familia-escola. Foram feitas observa¢cdes na escola e entrevistas
com seis profissionais de educacao e cinco familias. O material foi analisado
qualitativamente e sistematizado nos eixos tematicos: 1) instrumentos da relacdo
escola-familia; 2) presenca da familia na escola; 3) situacdes problematicas.
Revista indica as escolas a necessidade de recriacdo das formas tradicionais de
conceber a relacdo com a familia. A analise dos dados revelou que a concretize
do campo investigado, marcada por grandes distancias geogréaficas e especificas
condi¢cbes de vida e trabalho, atravessa e configura encontros possiveis entre as
instituicbes escolar e familiar. Os resultados deste tipo de estudo corroboram a
constatacdo documentada. Quanto ao entendimento das ruralidades notaram que
€ necessario para se planejar e estruturar a presenca e a participacao das familias

do campo na escola, os instrumentos mais eficazes para o estabelecimento da
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educacgdo da crianca. Se isso é verdade, as instituicdes educacionais necessitam
incorporar nos seus processos de formacgédo continuada de professores a temética
de ruralidade, urbanidade e das relacdes rural e urbano na nossa sociedade
contemporanea.

Noutro contexto asiatico, Oguz & Sad (2013), investigaram o grau de
participacdo dos pais dos estudantes do ensino primario (primeiro a quinto), na
educacdo dos seus filhos com relacdo a algumas variaveis. Este estudo foi
desenhado baseando-se em modelos de inquérito descritivos e associativos
comparativos e de correlagdo. Os resultados mostraram que o0 nivel de
participacdo dos pais foi alto para aquelas tarefas como a comunicacdo com as
criancas, criacdo de ambientes domeéstico habilitantes, apoio no desenvolvimento
da personalidade da crianca, e ajudas nas tarefa, mas foi baixo especialmente
para nas actividades relacionadas com o voluntariado.

No Paquistdo, Ali Khan, Fatima, Saleem, Sohail, & Rafig (2013) por
exemplo, exploraram o efeito dos envolvimentos parentais das suas criancas no
rendimento académico. O estudo foi realizado na cidadede Allama Igbal.Numa
amostra total del50 criancas de ambos os sexos da 9° classe de ensino
secundario das escolas publicas e privadas. Quatros escolas foram seleccionadas
de forma random que incluiu (1) menino e uma menina (1) de cada escola privada
e publica para ter uma representacao igualada de cada escola. Os resultados do
estudo evidenciaram que o envolvimento parental tem efeito significativo no
melhoramento do rendimento académico das criancas.

Também Hsu, Ju,Kwok, Li, & Zhang (2010) desenvolveram um estudo no
Taiwan, avaliando o papel do envolvimento da made e do pai no rendimento
académico de adolescentes. Para medir o envolvimento do pai e da mae foram
identificados quatro tipos de envolvimento: discussdo do plano de carreira, escutar
0 pensamento adolescente, monitoria do progresso académico, e participagdo nas
actividades escolares. Segundo os achados, as maes estavam mais envolvidas do
gue os pais na educagéo e que o envolvimento materno teve maior poder preditivo

no rendimento académico dos adolescentes.
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Ustunel (2009) investigou a relacdo entre o envolvimento parental em
aprendizes de alem&o como segunda lingua estrangeira e sucesso académico dos
aprendizes. O resultado mais surpreendente emergindo da andlise radicou no
facto de ndo haver uma clara relacdo entre o numero de estratégias parentais
usadas e o0 sucesso académico dos aprendizes na aprendizagem do Alem&o como
uma segunda lingua estrangeira. Isto é, ndo € correcto assumir que o aprendiz,
cujos pais estavam envolvidos na aprendizagem do Alemao como uma segunda
lingua estrangeira pela aplicacdo de um elevado numero de estratégias, teve os
melhores sucessos académicos.

Chen, Giger, Liang, & Newland (2016) examinaram as vias directas e
indirectas a partir das crencas, percepc¢Oes, afinidades com os filhos, e
envolvimento das mées no sucesso escolar das criancas. Participaram deste
estudo méaes e filhos de um centro urbano de Taiwan. Os resultados revelaram
gue o envolvimento materno estava relacionado com as crencas e percepc¢des das
maes, e ndo com eficacia ou afinidade. Os indicadores do sucesso escolar das
criancas estiveram associados as motivacbes das maes, crencas acerca dos
professores, convites recebidos para envolver-se, apego evasivo entre mée e filho,
e envolvimento materno. A analise revelou que o envolvimento das méaes mediou
completamente os caminhos das crencas e percep¢gdes maternas para 0 sucesso
escolar infantil.

Duarte (2009) tentouperceber como os filhos adolescentes do Centro de
Estudos do concelho de Cascais, Portugal (39 adolescentes, com idades
compreendias entre os 13 e os 15 anos) avaliavam a relacdo que tém com seus
pais e a relacdo com a auto-estima. Ficou evidenciado que o envolvimento
parental influenciava o desempenho académico dos filhos. Os jovens que sentiam
ter uma boa percepcao da relagdo familiar apresentaram melhores resultados
académicos. Estes resultados estavam relacionados com as percepcdes de
competéncia dos jovens, por estes avaliarem as suas competéncias académicas
pelo desempenho académico e através do feedback dos seus pais.

Um estudo realizado em Portugal por Silva & Varani (2010) sobre a relacao

familia-escola e as suas implicagdes no desempenho escolar dos alunos dos anos
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iniciais do ensino fundamental, conclui que ainda a familia fosse fundamental no
processo de desenvolvimento integral das criancgas, ela ndo podia assumir a culpa
pelo sucesso ou mesmo pelo fracasso escolar dos alunos, isto porque o
rendimento escolar seja este bom ou mau ndo depende exclusivamente da
participacdo/presencia ou ndo da familia na escola.

Ainda em Portugal, Canavarro, Cardoso, de Freitas Pereira, & Mendonca
(2008) estudaram a relacdo entre o envolvimento parental na escola, percebido
por pais e por professores, e 0 ajustamento de criangas caucasianas do primeiro
ciclo do ensino bésico.No geral, os resultados demostraram as distintas
implicagdes que os diferentes dominios de envolvimento parental na escola tém
sobre as diferentes areas do funcionamento adaptativo de criancas (desempenho
académico e auto-estima global), o que sugeriu a necessidade de conhecer se
diferentes tipos de envolvimento parental tém o mesmo tipo de beneficios e
implicagbes para as criangas.

Macedo, Monteiro, & Sim@es (2015) buscaram conhecer as percep¢des dos
professores face a importancia da familia e da escola no desenvolvimento do
aluno com deficiéncia mental inquirindo 106 professores de varios niveis de ensino
dos Agrupamentos de Escolas do Douro e Tavora, Portugal. Os resultados obtidos
mostram que apesar das dificuldades relacionadas com o nivel de especializacao
dos professores, ficou evidente a percepcdo dos professores de que o trabalho
conjunto, entre a familia e a escola, é um factor chave que beneficia o
desenvolvimento do aluno com deficiéncia mental.

Ainda em Portugal, Picanco. (2012) tentando compreender a relacao
existente entre a escola com a familia e quais as implicacfes que esta parceria
trarh para o processo de ensino-aprendizagem das proprias criangcas e jovens,
numa determinada escola, constatou que tanto professores como a escola
aparecem  constituem  parceiros insubstituiveis no  “transporte” de
responsabilidades, unindo esforcos, partilhando objectivos, reconhecendo a
existéncia de um mesmo bem comum para os alunos, onde todos (professores,
pais e alunos) tém algo a ganhar com uma colaboracdo genuina e educada. E

responsabilidade da escola ajudar os pais e encarregados de educacdo a
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ultrapassar alguns obstaculos, criando espacos para o seu maior envolvimento no
contexto escolar.

Ainda em Portugal, Barradas (2012) procurou identificar os factores socio-
demograficos que promovem o envolvimento parental assim como identificar se os
mesmos contribuem para 0 sucesso escolar e também abordar a relacdo entre a
escola e a familia e perceber de que forma os conflitos podem ser resolvidos,
promovendo assim a escuta activa e a comunicacdo.Baseando-se na relagéo
estabelecida entre o envolvimento parental e os resultados escolares dos alunos,
este estudo demonstrou que, segundo a percepcao dos professores, quanto maior
fosse o envolvimento parental melhores eram os resultados escolares, isto é, para
os professores o envolvimento parental estava fortemente relacionado com o

sucesso escolar.

Noutro estudo realizado em territério portugués, Alves, A. F., Gomes, C. M. A,
Martins, A., & da Silva Almeida (2017) buscaram compreender o impacto da
familia e da escola tanto sobre o desempenho cognitivo das criancas bem como
sobre o desempenho académico durante o ensino basico e concluiram que
observou-se que a variavel latente familia (escolaridade dos pais e nivel
socioecondmico) e a variavel latente escola (comunidade e tipo de escola) tinham
um impacto significativo na realizacdo académica. No entanto, apenas a familia
apresentava um impacto significativo no desempenho cognitivo. Estes dados
sugeriram que o impacto da escola sobre o quociente de inteligéncia ndo era
expressivo nos primeiros anos académicos, onde a familia apresentava maior

explicacéo da variancia.
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4.3. Rendimento escolar

Como um indicador do nivel de aprendizagem alcan¢ado pelo estudante, o
rendimento académico representa o nivel de eficacia na consecucdo dos
objectivos curriculares para as diversas disciplinas curriculares, sendo expresso
através de classificacbes ou médios. E notéria a importancia extrema que se da a
este indicador o que conduz a uma maior necessidade de investigar os seus
factores determinantes no desempenho dos estudantes por parte das instituicbes
educativas (Ramos, Sotelo, & Vales, 2011).

Para Nyarko (2007), o rendimento académico é resultante do complexo
mundo que envolve ao estudante, suas qualidades individuais (habilidades,
capacidades, personalidade, etc.), seu meio sécio-familiar (familia, amizades,
bairro, etc.), sua realidade escolar (tipo de escola, relacbes com os professores e
companheiros ou companheiras, métodos docentes, etc.,), factores que fazem
com que a sua andlise resulte complexa e com multiplas interacgoes.

Segundo Jiménez (2000), o rendimento escolar € um nivel de
conhecimentos demonstrado numa area ou matéria comparada com a norma de
idade e nivel académico, dai que o rendimento do aluno deveria ser entendido a
partir dos seus processos de avaliacdo. Contudo, a simples medicéo e/o avaliacao
dos rendimentos alcancados pelos alunos ndo providencia por si s6 todas as
orientacdes necessarias para a ac¢ao destinada ao melhoramento da qualidade
educativa.

E portanto, a variavel fundamental da actividade docente, pois em funcdo
dela, sdo programados 0s objectivos, conteudos e as actividades de cada periodo
escolar.

Segundo Rodriguez (1982), o rendimento académico € baseado em tarefas
escolares que sédo predominantemente de caracter cognitivo (Fragoso & Alcantara,

2001), ficando a importancia da sua avaliagdo em considerar aspectos como:
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- As qualificacdes escolares (o critério adequado para julgar a qualidade do
processo educativo);

- A trajectoria pessoal da crianca (a que deve direccionar a eficacia do
processo académico)

Neste sentido Concha,Melo, & Paredes(2013) definem o rendimento escolar
como o0 nivel de conhecimentos demonstrados numa determinada area ou
matéria, comparado com a norma (idade e nivel escolar).

Segundo Marturano (2006), o interesse dos pesquisadores em estudar a
influéncia familiar sobre o rendimento escolar intensificou-se a partir dos anos 50,
sendo que, a partir da década 60, passaram a ser estudadas também as variaveis
socioecondémicas, e a influéncia dos processos da vida familiar sobre o rendimento
escolar, e os resultados destes estudos vieram demonstrar que a familia pode
influenciar positivamente ndo sé o rendimento escolar, mas também a motivacao
para 0s estudos escolares, e ainda proporcionar a crianca competéncias
interpessoais para um bom relacionamento com os professores e colegas. Os
aspectos da vida familiar gue mereceram maior énfase para Marturano (2006), vao
desde a atmosfera e a organizacdo da casa até a participacdo dos pais na vida
escolar da crianca, tendo sido identificados factos do ambiente familiar nos
diferentes niveis do ensino, da educagéo infantil ao ensino superior.

Utilizando a Escala de Satisfacdo de Rosenberg e as Escalas de Qualidade
de Interaccao Familiar, EQIF-Escalas de Qualidade de Interaccédo Familiar, Weber,
Stasiak, & Brandenburg (2003) avaliaram um total de 111 alunos com idades
compreendidas entre 13 e os 14 anos), de trés escolas particulares de Porto
Unido. Estudaram a relacdo entre a interaccdo familiar e a auto-estima de
adolescentes. Os resultados mostraram que as seguintes variaveis apresentaram
relacdo significativa e positiva com a auto-estima dos adolescentes: expressao
afectiva, envolvimento, regras, reforcos, comunicacdo positiva, presenca de
modelo parental, clima conjugal positivo e sentimentos positivos em relacdo aos
pais. Puni¢des inadequadas e comunicacao negativa estiveram significativamente
e negativamente relacionadas com a auto-estima. A Unica excepcédo foi o clima

conjugal negativo. Assim, um ambiente familiar adequado contribuiu com o
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desenvolvimento de melhor auto-estima em adolescentes por meio da
compreensao da relacdo entre pais e filhos pode ser possivel encontrar praticas
educativas que contribuam para um melhor desenvolvimento de criancas e
adolescentes.

Araljo & Oliveira (2010) analisaram a partir de revisdo de literatura,
qguestdes referentes a relacéo familia-escola, definicdo de familia, suas diferentes
composicdes e sua funcdo especifica também abordam-se a especificidade da
escola e a interdependéncia existente entre a familia e esse sistema. Contudo,
exploram-se concepc¢Oes acerca desta relacdo, as quais séo divididas entre
enfoque sociolégico e psicoldgico. Relatos de pesquisas que investigaram esta
relacdo sob o ponto de vista dos diferentes atores envolvidos sdo apresentados.
As reflexdes desencadeadas pela revisdo bibliografica apontam uma relagéo
marcada por situacdes vinculadas a algum problema, pela accdo da escola em
orientar os pais sobre como educar seus filhos, e pelo decréscimo da participacao
dos pais nas actividades escolares a medida que o filho avanca nas séries. Diante
do panorama actual das relacdes familia-escola, tem-se o desafio de realizar
novas pesquisas e contribuir para transformar esta relagdo por meio da
valorizacdo dos aspectos positivos relacionados ao processo educativo. Por outro
lado, a histéria da relacdo que se estabeleceu entre escola e familia ao longo do
tempo, identifica-se que em certos momentos essa relacdo foi caracterizada em
funcdo de determinantes sociais e, em outros, em funcédo de aspectos psicoldgicos
da familia e do préprio sujeito. De forma geral, que esta relacdo sempre esteve
marcada por movimentos de e uma das partes envolvidas, pela auséncia de
responsabilizacdo compartilhada de todos os envolvidos e pela forte énfase em
situacdes-problema que ocorrem no contexto escolar.

No intuito de explicar a influéncia do contexto familiar no desenvolvimento
psicolégico de seus membros em Brasil Pratta & Santos (2007) apresentaram uma
sistematizacdo dos resultados obtidos atraves de um estudo bibliogréfico
envolvendo os descritores: familia e adolescéncia. Confirmaram que as
transformacdes ocorridas na sociedade, na estrutura familiar e na forma como os

pais foram educados provocaram dificuldades referentes a educagédo dos filhos,
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principalmente na adolescéncia. Além disso, a iniciacdo sexual precoce e o
problema das drogas tém preocupado os pais. Conclui-se pela necessidade de
mais investigacfes referentes a questdo familiar na adolescéncia, que focalizem
temas como sexualidade e abuso de substancias psico-activas.

Em outro contexto (Espana), Migues, Lozano, & Uzquiano (2010)
realizaram uma investigacdo sobre mudangas nas variaveis preditivas do
rendimento escolar no ensino secundéario, identificando as fun¢des que melhor
predizem o rendimento escolar em adolescentes e se variam ou mantém-se
estaveis com a idade. Os estudantes foram avaliados com uma bateria de
instrumentos que proporcionaram dados sobre variaveis do sistema familiar,
caracteristicas pessoais, relacbes sociais, orientagdo a metas, variaveis
atribuicionais, atitudes perante a avaliacdo e o estudo, e processos e estratégias
de aprendizagem. Foram obtidas 68 variaveis potencialmente predicatérias que
foram relacionadas com o0s niveis «alto», «médio» ou «baixo» do rendimento
escolar mediante uma analise discriminante. Os resultados mostraram que o
rendimento escolar pode ser discriminado através de duas funcbes, que no 2°
curso incluiram 12 variaveis e no 4° reduziram-se a 8. Destas, somente cinco séo
comuns a ambos cursos. Os resultados desta investigagdo parecem sugerir a
ideia de que as funcbes que melhor predizem os resultados escolares variam ao
longo da Educacao Secundaria.

E preciso enfatizar que outros inumeraveis factores (sociais, politicos,
econdmicos e culturais) exercem influéncia no rendimento bem como no sucesso
ou fracasso escolar dos alunos, incluindo o tipo de participacdo requerido para a
familia. Entre esses inumeraveis factores também estdo os instrumentos da
escola, os métodos de ensino, a formacéo dos professores, e o nimero de alunos
por aula (Paro, 2007).

Silva & Varani (2010) também no seu trabalho advertem que a familia tem o
papel de cuidar e educar bem as criancas, e a escola tem a funcéo de cuidar da
educagcdo formal (sistematica) e promover o desenvolvimento fisico, social,
intelectual, emocional, moral e afectivo dos alunos. Este estudo concluiu também,

que a integracdo de ambas instituicbes (familia-escola) € fundamental para o
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desenvolvimento global das criangcas e para melhorar a qualidade de vida das
familias/pais e também da escola.

Na Espanha Rodriguez (2012) caracterizou o rendimento escolar das
criangas mapuches: contextualizando a primeira infancia”, na qual empregou um
desenho quase experimental-sequencial com grupo de controlo ndo equivalente.
Esta investigacdo ndo contou com uma quantidade ampla de alunos de 4 a 6
anos, por tratar-se de uma populacao indigena. Os resultados permitiram concluir
gue guanto as conclusdes obtidas em relacdo as caracteristicas do rendimento
escolar nos sectores de aprendizagem diferenciado por género, apreciou-se que
0s avancgos do grupo experimental foram significativos tanto nos homens como
nas mulheres, evidencia-se portanto, que a intervencdo efectuada foi de alto
impacto para as criancas.

No estudo “a relagcdo entre o envolvimento paterno e o desempenho
académico dos filhos no Brasil’,Barham Cia,& D"Affonseca (2004) destacam a

importancia dois pais no desempenho académico dos filhos e enfocam a
necessidade de educar aos homens para conhecer as muitas accdes que podem
contribuir para melhorar o seu desempenho como pais.

A abordagem do rendimento académico ndo deve esgotar-se atraves do
estudo das percepcdes dos alunos sobre as variaveis habilidade e esforco,
tampouco deve ser reduzida a simples compreenséo entre atitude e aptiddo do
estudante, visto que a demanda de analise e avaliacdo de outros factores permite
uma andlise aprofundada do rendimento académico como fenébmeno de estudo
(Navarro, 2003).

Costas & Faria (2017) analisaram as percepcfes de pais de adolescentes
sobre o papel parental, o envolvimento parental e a parceria familia-escola no
ensino secundario. Os resultados, globalmente, indicaram que o estabelecimento
de regras, a monitorizagcdo e 0 apoio sdo funcdes parentais desafiantes e
importantes no desenvolvimento dos adolescentes. Foi evidenciado ainda que o
envolvimento parental alterava-se durante a escolaridade e varias razdes foram
apontadas para as mudancas no ensino secundario, destacando-se as exigéncias

deste nivel de escolaridade, a falta de tempo, a autonomizacdo dos adolescentes
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e o estilo de comunicacdo dos professores. Quanto as relacdes familia-escola, os
pais partilharam experiéncias diferenciadas sobre a promog¢éo e desenvolvimento
desta parceria.

Noutro estudo realizado no Brasil por Ferreira & Barrera (2010) examinaram
a relacdo entre o ambiente familiar e o rendimento escolar nos alunos pré-
escolares. Tratou-se de um estudo que envolveu 30 criancas de idades
compreendidas entre cinco e seis anos, de uma escola publica, e um informante
de cada familia. Os resultados mostraram a associacdo entre o rendimento e os
RAF, sobretudo brinquedos, jornais, revistas e livros, e entre a educacdo materna
e os RAF. Nao se verificou nenhuma associagao entre a constituicdo, o ESE da
familia e o rendimento, mas foi encontrada uma correlacdo entre o ESE da familia
e 0s RAF. Este estudo concluiu que os principais factores associados com o0
rendimento escolar sdo a presenca de objectos culturais que podem ser
oferecidos pela escola, portanto, a necessidade de revisar certos mitos com
respeito as “razdes familiares” do fracasso escolar.

Ainda no Brasil, Cia, Pamplin & Williams (2008) estudaram o impacto do
envolvimento parental no desempenho académico das criancas escolares, e
revelaram partindo de aparéncias, que quanto maior forem a frequéncia de
comunicacdes entre ambos os pais e seus filhos e a participacdo de ambos os
pais nas actividades escolares, culturais e de recriacdo dos filhos, melhor é o
rendimento escolar das criancas. Os resultados sugerem a importancia do
envolvimento parental no rendimento escolar dos filhos e, em caso de deficits
nessa area, a necessidade de programas, visando melhorar a qualidade das
interaccdes entre pais e filhos.

da Silva Santos & Baldin (2017), ao buscar analisar a relagdo dos pais com
a escola no processo de aprendizagem de seus filhos, perceberam que a familia
precisa ser incentivada e convocada a participar da vida escolar dos filhos, pois
mesmo compreendendo a importancia dessa parceria, 0s pais optam por outras
actividades que néo estejam vinculadas a escola e atribuem a escola a funcdo de
educar. Segundo estes autores, a escola deve exercer a fungcdo de complemento

da familia e buscar meios para conhecer o meio social do seu aluno. Quando a
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familia presencia uma escola preocupada com seu filho ela decide comprometer-
se com sua funcéo e assim receber dos filhos uma dedicacdo e motivagdo maior
para aprender e dedicar-se a vida escolar.

Ja, nos Estados Unidos foi realizado um trabalho recente onde se
destacaram que aspectos como o nivel educativo dos pais, a renda familiar e a
presenca de um ambiente estimulador em casa estava associados ao bom
rendimento académico dos filhos, assim como as praticas educativas afectuosas e
democraticas se associavam a uma alta percepcdo do adolescente das suas
proprias capacidades académicas, isto é, ao éxito escolar (Mullis, Rathge, &
Mullis, 2003).

Também, nos Estados Unidos, Ball, Demo, & Wedman (1998)
determinaram a eficacia das tarefas de casa de criancas do grau médio de
Mateméticas e a forma na qual os Professores envolviam os pais nas tarefas
escolares, um programa idealizado para aumentar o envolvimento familiar nas
tarefas escolares. Os resultados mostraram que o envolvimento familiar era
continua com a quantidade e qualidade da ajuda oferecida variando em graus e
eficacia. Este estudo também evidenciou que familias de dois parentes ajudam
mais em tarefas escolares ao contrario das familias de um sé parente.

Ainda nos Estados Unidos, no Estado da Califérnia, Chen & Fan (2001)
analisaram os resultados quantitativos de 25 investigacdes sobre a relacao entre o
envolvimento parental e o rendimento escolar, e verificaram a existéncia de
correlacdo de intensidade fraca a moderada, entre o envolvimento parental e o
rendimento escolar. Uma anélise mais detalhada dos factores considerados no
envolvimento parental revelou que a aspiracdo ou expectativa dos pais sobre o
rendimento escolar dos filhos foi o factor que obteve fortes correlacbes com o
desempenho, enquanto 0 apoio e supervisdo das actividades escolares
apresentou as mais baixas correlacdes. Por outro lado, correlagbes mais fortes
foram obtidas quando o rendimento escolar foi avaliado por medidas globais do
gue quando refere-se aos conteludos ou disciplinas especificas.

Anicama, Zhou, & Ly (2017) examinaram as associa¢des simultaneas de

envolvimento dos pais (PI) baseados na escola, factores socioculturais familiares e
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habilidades académicas das criancas. Os resultados achados apoiaram o0s
beneficios do envolvimento parental na escola para a realizacdo de leitura em
inglés de criangas imigrantes chinesas. Os resultados também destacaram a
necessidade de considerar as diferencas entre as percepcfes dos professores e
dos pais sobre o envolvimento parental no desenvolvimento de intervencdes
culturalmente sensiveis para incentivar o envolvimento escolar dos pais
imigrantes.

Benner, Boyle, & Sadler (2016) investigaram as associacfes entre quatro
aspectos do envolvimento educacional dos pais (envolvimento em casa e na
escola, expectativas educacionais, aocnselhamento educacional) e resultados
academicos proximais e distais, e os resultados mostraram que o envolvimento
educacional dos pais na escola priméaria e secundaria estava fortemente ligado ao
sucesso académico dos estudantes. Os resultados sugerem que as intervencdes
académicas e os apoios poderiam ser cuidadosamente orientados para apoiar
melhor o sucesso educacional de todos os alunos.

Arnold & Doctoroff (2007) evidenciaram a importancia do envolvimento da
criancas na escola como um potencial mecanismo para 0 sucesso académico e a
capacidade dos pais para promover positivamente o envolvimento com a escola e
o trabalhos de casa dos alunos.

Em outro contexto, Soriano & Veladzquez (2006), realizaram um estudo em
México com estudantes universitarios da carreira de psicologia com o objectivo de
examinar seus contextos universitario e familiares, as suas percep¢des acerca do
apoio brindado pelas suas familias, os problemas que enfrentam no seu processo
académico, as expectativas préprias e familiares com respeito a sua carreira e
outros. Os dados mostraram que existe uma relacdo entre o apoio que 0s
estudantes percebem e seu desempenho académico.

Na Colémbia, Guerrero & Ordoiiez (2009) estabelecer as diferencas no
risco familiar entre dois grupos de familias: uma com criancas de alto rendimento e
outra com criancas de baixo rendimento académico no centro educativo distrital de
Bogota. O estudo usou uma metodologia descritiva e comparativa transversal com

uma componente analitica e abordagem quantitativa uma amostra de 186 familias.
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Os resultados sugeriram a necessidade primordial de se priorizar os factores de
risco que determinam maior risco familiar em familias com criangas de baixo
rendimento académico e dar atencdo de saude integral com um enfoque familiar e
intersectorial, e participacéo activa da comunidade.

Em Coldombia Correa (2004) investigacdo realizados neste ambito de
rendimento educativo dos alunos de Cali de ensino secundario. O estudo foi
realizado para analisar o impacto de varias variaveis do rendimento escolar de
16,998 alunos de 427 colégios. Para a analise foram utilizados modelos lineares
de niveis multiplos com dois niveles (alunos e colégio). Os resultados reflectiram a
existéncia de diferencias significativas entre o rendimento dos alunos justificando-
se estas diferencas devido a acc¢ao de factores que operam através de diferencas
entre escola e entre alunos.

Um estudo de Carrascal & Roétela (2009) investigou a influéncia da familia
em relacdo a educacdo com possibilidade de formacdo e desenvolvimento dos
menores escolarizados do bairro Costa Azul. Os resultados permitiram concluir
gue os pais atribuiam importancia a educacdo desde as suas visfes, expectativas
e significados, mas careciam de condi¢cbes necessarias para impulsionar o
processo, suas praticas educativas, recursos, habitos, tempo, e responsabilidades
limitadas, os quais sdo obstaculos para o éxito na aprendizagem dos filhos.

Outros factores, como o tipo de familia, o nUmero de irméos e a educacao
familiar, séo bastante relevantes para um bom rendimento escolar, assim como as
caracteristicas individuais dos alunos (maturidade, ritmo pessoal, seus interesses
e aptiddes especificas, seus problemas nervosos e organicos) que também tém
recebido grande atencdo para explicar o problema do éxito escolar (Formiga,
2004).

Um estudo realizado em Porto Rico por Gonzéalez (2009) sobre a relagéo
entre o rendimento escolar e os habitos de estudo dos alunos no nivel elementar,
de acordo com a analise realizada, recomenda a escola, aos professores, aos

alunos e a familia as seguintes propostas de actividades:
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1. Actividades da escola:

- Organizar cursos para professores em habitos de estudo com a finalidade
de corrigir os alunos para que planifiguem e organizem o seu estudo fora da
sala de aulas, que melhorem seus habitos de leitura e sua capacidade de
concentracao;

- Organizar cursos para os pais/familias sobre a importancia de desenvolver
nos seus filhos habitos de estudo para ter um rendimento académico do
sucesso na escola;

- Capacitar as familias/pais e lhes dotar de estratégias para que ajudem aos
seus filhos a desenvolver as destrezas de habitos de estudo para melhorar

0 seu rendimento escolar.

2. Actividades dos professores:

- Reconhecer o desenvolvimento de habitos de estudo nas tarefas dos
alunos;

- Adoptar ac¢cdes que visam fortalecer os habitos de estudo como um meio
para obter um bom rendimento escolar nos seus alunos;

- Ensinar o aluno a planificar e coordenar o seu tempo, sem descurar a
importancia que tem a motivacdo no processo de ensino-aprendizagem
pois esta contribui para um bom Desenvolvimento no aluno, sua forca

interior e a vontade de executar uma acgao.

3. Actividades da familia/pais:

- Manter uma boa relagéo entre seus filhos e permitir-lhes perceber a crenca
gue o0s seus pais tém da importancia da escola, para aumentar o seu
esfor¢co académico;

- Ensinar aos seus filhos bons habitos de estudo e proporcionar-lhes o

reconhecimento pelos seus sucessos e realizagoes;
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- Trabalhar com o professor do sue filho;
- Estabelecer um horario e oferecer uma é&rea tranquila e comida para
estudar;

- Ajudar-lhe a criar um bom plano de trabalho para que possa organizar-se.

4. Actividades dos alunos:

- Participacdo activa na aula, seleccionar o material adequado de estudo,
aprender a utilizar o seu tempo, aprender a ler, compreender, assinalar o
essencial, resumir adequadamente e relacionar o estudado com situacdes

da sua vida diaria;

- Aproveitar os servicos de apoio que a escola proporciona aos alunos para a
melhoria dos seus hébitos de estudo através da biblioteca e das tutorias.

Num estudo recente no Brasil, Santo, Mishima-Nascimento, Zuanetti, & Fukuda
(2016) aplicaram um conjunto de testes através da Escala Wechsler de
Inteligéncia para Criangas, teste Matrizes Progressivas de Raven, Escala de
comportamento adaptativo de Vineland | e Desempenho Escolar, numa amostra
composta pelos dados de prontuario das criancas avaliadas entre 2008 e 2013 em
um ambulatorio especifico de atendimento a criangas com dificuldade de
aprendizagem de um Hospital terciario. Tratando-se de um estudo retrospectivo,
cujos dados utilizados estavam descritos em prontuarios desta instituicdo, foi
aprovado pelo Comité de Etica. Os autores constataram que Crian¢as com
transtornos de aprendizagem decorrentes de causas variadas alteracdes
emocionais, causas ambientais e outros) apresentam graves dificuldades,
representadas por um baixo desempenho escolar. Esse desempenho escolar
inadequado era semelhante, ou pior, quando comparado ao de criancas com
deficiéncia intelectual. Os resultados do presente estudo alertaram para o fato que
um diagnostico diferencial nos casos de baixo desempenho escolar deve ocorrer
precocemente, desvendando assim sua etiologia proporcionando um tratamento
mais eficaz e melhor prognostico. Também ressalta que nem todas as criancas

com graves dificuldades escolares possuem deficiéncia intelectual, como muitos
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profissionais julgam. O estudo sugeriu fortemente a existéncia de associacao de
factores intrinsecos e extrinsecos, reforcando a importancia tanto do ambiente
escolar, quanto do familiar para o desempenho da crianca em diferentes

actividades.

4.3.1.Estudos realizados em Africa sobre o envolvimento parental e seu

impacto no rendimento escolar dos alunos

Estudos sobre a tematica em Africa, tem merecido uma especial atencao,
destacando-se o0s estudos feitos em paises da regido Subsaariana e Ocidental.

Grobler & Mestry (2007), levaram a cabo na Africa do Sul, um estudo para
examinar tanto a colaboracdo e a comunicacdo, como as estratégias efectivas
para a participagdo activa dos pais nas escolas. A amostra do estudo foi
constituida por professores e directores das escolas da provincia de Gauteng.
Vinte escolas primarias e secundarias nos distritos Sedibeng e Sul de
Johannesburg foram seleccionados ao acaso. Os resultados revelaram, entre
outras coisas, que a colaboragéo e a comunicacao determinavam 0 COmpromisso
dos pais com a educacao dos seus filhos bem como o papel que desempenhavam
no governo escolar. Foi visto também como a participacdo dos pais era
fundamental nos programas co-curriculares extracurriculares da escola.

No mesmo pais, Mutodi, & Ngirande (2014), certificaram como o
envolvimento parental nas escolas secundarias sul-africanas afectava a
performance académica de estudantes na disciplina de Matematica e concluiram
gue o suporte da casa e da familia eram factores determinantes do desempenho
dos aprendizes mais significativos. A populacdo para o estudo era composta por
150 pais de alunos de 12° grau de uma escola secundaria seleccionada na Africa
do Sul. A maior parte dos pais consideravam-se com tendo boa comunicagéo com
os professores de seus filhos e com a escola. Porque o trabalho de casa era
considerado importante pelos pais e estes ajudavam positivamente aos seus

filhos. Em geral, este estudo demonstrou que quando 0s pais envolvem-se na
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educacdo dos seus filhos, os pais influenciam positivamente o desempenho
académico dos alunos.

Mahlo & Maphoso (2014) investigaram a participacdo dos pais no seio da
relacdo entre a participacdo dos pais e o rendimento académico e a diferenca no
rendimento académico entre os estudantes internos e néo internos das escolas do
12° Grau do Distrito Capricorn na provincia de Limpopo na Africa do Sul. Uma
amostra aleatoria simples foi extraida da populacdo de Trezentas e trinta e nove
(339) escolas e compreendendo 51 directores, 158 professores e 290 alunos de
51 escolas da Provincia. Dez das 51 escolas seleccionadas tinham pensdes,
enquanto as restantes 41 ndo tinham nenhuma. Os resultados mostraram uma
diferenca significativa na participacdo dos pais e uma diferenca significativa entre
a participacdo dos pais nos alunos internos e nao internos, mas nao houve
diferencas significativas na participagdo dos pais das criangcas nas escolas de
baixo e alto rendimento. Os factores que contribuiram para a participacdo dos pais
foram o interesse paternal, a educacéo dos pais e a sua situacéo socioeconémica.

Duma (2013) explorou as opinides dos directores sobre a participacdo dos
pais na gestdo das escolas rurais na Africa do Sul (revisdo de literatura). Os
resultados revelaram que a participagcdo dos pais no governo escolar € uma
componente essencial da educacdo na Africa do Sul, sendo essencial que os pais
participem no governo das escolas rurais para que lhes seja dado o treinamento
necessario para que eles possam ter o conhecimento pratico das actividades de
governacao da escola.

E importante notar que Gutiérrez, Maciel, Mascarenhas, & Lozano (2012)
entendem que a tarefa de educar e formar é dificil e cada vez mais exigente e
complexa, e somente com a cooperacdo de todos os agentes educativos sera
possivel alcancar a finalidade comum do processo educativo e por conseguinte do
sucesso escolar. Partindo da premissa que existem diferencas entre a familia e a
escola, outorga-se responsabilidades de caracter diferentes, tornando-se
necessario que ambas as partes actuem de forma convergente e cooperante,

assumindo-se como socios activos.
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Oludipe (2009) estudou a influéncia da alfabetizacdo inicial no rendimento
em ciéncias dos estudantes de uma escola secundaria no estado de Osun,
Nigéria. O estudo recomendou que 0s pais deveriam ser mais envolvidos na
pronta alfabetizacdo dos seus filhos ao passar tempo com eles para ler,
compartilhar historias, recitar rimas, poesia, etc., isto €, 0s pais ndo devem p6r em
perigo o futuro dos seus filhos ao descuidar este dever, e as maes ndao devem
assumir toda responsabilidade, os pais devem estar disponiveis e outros irmaos
maiores na familia podem ajudar aos mais jovens.

Segundo o estudo realizado por Amado & Uzquiano (2003) as expectativas
sobre o futuro académico e profissional dos filhos condicionam, o uso de
mecanismos compensadores por parte da familia para superar a situacéo de baixo
rendimento dos filhos/as. Esta variavel tem sido analisada em outras investigacfes
deste tipo, nas quais foram obtidos também resultadossignificativos.

Egeland, Englund, Luckner & Whaley (2004), realizaram um estudo
longitudinal com 187 criancas e suas maes, acompanhados desde o nascimento
até o terceiro ciclo escolar, para verificar a influéncia do envolvimento, a
expectativa e da qualidade da assisténcia parental no rendimento escolar dos
filhos. Os resultados sugeriram que a qualidade da assisténcia parental, quando
as criancas tinham trés anos, estava positivamente correlacionada e Coeficiente
de Inteligéncia das criancas aos cinco anos e indirectamente correlacionada ao
rendimento escolar das criancas no primeiro e terceiro ciclos. A expectativa e o
envolvimento parental no desempenho das criancas no primeiro e terceiro ciclos
estavam directamente correlacionados ao rendimento escolar dos filhos.

Ademais, estudos tém evidenciado a importancia da participacdo de ambos
pais na educacdo dos filhos, o qual tem trazido resultados satisfatérios para o
rendimento escolar das criancas (Epstein & Salinas, 2004)

Ferreira & Marturano (2002) tentando entender a relacdo entre a familia e a
escola e o impacto no rendimento escolar, investigaram os aspectos relacionados
com o ambiente familiar e os problemas de comportamento apresentados por
criangas com baixo rendimento escolar. O estudo centrou-se na necessidade de

abordar questbes que afectam, directamente, as criancas com problemas de
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comportamento com dois grupos com base na pontuacdo da Escala de
Comportamento Infantil: G1 (criangcas sem problemas de comportamento) e G2
(criancas com problemas de comportamento). As conclusées mostraram que o
ambiente familiar de G2 apresenta menos recursos e maior adversidade, incluindo
problemas nas relacdes interpessoais, falhas parentais quanto a supervisao,
monitoria e apoio, indicios de menor investimento dos pais no desenvolvimento
das criancas, praticas punitivas e modelos adultos agressivos. As dificuldades
escolares aumentam a vulnerabilidade das criancas para inadaptacdo
psicossocial.

Ferreira & Marturano (2002) também investigaram o0 comportamento
apresentado por criangcas com baixo rendimento escolar e a possivel relacdo com
o ambiente familiar, e constataram que 0s comportamentos exteriores das
criancas reflectem processos de trocas continuas entre caracteristicas das
criancas nas interaccdes sociais e caracteristicas dos cuidadores e seu contexto
social, o que legitima a importancia sociocultural no desenvolvimento das criancas.

Quanto ao atendimento psicologico, o estudo apresentou resultados que
tem implicacdes para o atendimento psicoldgico para as criangcas encaminhadas a
rede de saude e para as clinicas-escolas de psicologia por dificuldades de
aprendizagem. As criancas com problemas de comportamento sofrem mais
agressao fisica por parte dos pais, seu relacionamento com o0s pais € descrito
mais frequentemente como distante ou envolvendo conflitos, e eles tendem a ser
propensos a suspensfes na escola. As relacbes com os companheiros também
tém sido prejudicadas.

Também na mesma direccdo, Aguilar (2002) referiu-se a importancia da
relacdo familia-escola. Segundo a autora, a familia como primeiro ambito
educativo necessita uma reflexdo sobre as suas orientacdes educativas e tomar
consciéncia do seu papel na educacao dos seus filhos.

A complexidade da realidade actual das nossas sociedades repercute na
vida da crianga, carregando consigo problemas escolares e familiares que surgem
na realidade diaria como o desinteresse, a falta de motivacdo, a dependéncia, o

baixo rendimento, o fracasso escolar, a violéncia, etc., que ndo podem atribuir-se
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a sociedade em abstracto, a familia, a escola ou aos alunos, de maneira
independente como “compartimentos estaticos”, mas a interacgcédo de todos estes
aspectos propicia esta situacao.

Aguilar (2002) destaca ademais que a crianca comeca a sua trajectoria
educativa na familia e a escola complementa. Portanto, familia e escola sdo dois
contextos proximos na experiéncia diaria das criancas, o que exige um esforco
comum para criar espacos de comunicagdo e participagdo para que haja
coeréncia a esta experiéncia quotidiana. Este esforco é justificado pelas suas
finalidades educativas dirigidas ao crescimento bioldgico, psicoldgico, social, ético
e moral da crianga, isto é, dirigidas em geral ao desenvolvimento integral da sua
personalidade.

Pronk (2010) investigou a participacdo dos pais na escola com o patrocinio
da Organizacdo Cristiana de Socorro e Desenvolvimento no Burkina Faso, e
examinou como a participacdo dos pais no Burkina Faso poderia estar relacionada
com os padrdes ocidentais de participacdo dos pais determinados por Epstein
(1984). Os resultados da andlise qualitativa revelaram que este estudo tem
implicacbes praticas também, pois se as escolas primarias buscam melhorar
aliancas educativas com os pais, devem informar aos pais sobre o que esta
sucedendo dentro da escola e o plano de estudos da escola. O estudo recomenda
investir em recursos de equipe para ajudar aos pais em casa também, embora
seja dificil para os pais ajudar as criancas nas suas casas quando ndo tem a
linguagem ou as aquisi¢des da linguagem.

Ondieki (2012) estudou o papel da participacdo dos pais no trabalho
académico da crianca em idade pré-escolar em Dandora, zona educativa do
Condado de Nairobi, Quénia. Os principais objectivos foram descobrir a relacédo
entre a participacdo dos pais nas actividades pré-escolares e o desempenho do
pré-escolar, a influéncia da casa-tutoria no rendimento, o papel dos pais na
modelacdo do comportamento desejado das criancas no rendimento e como fazer
arranjos do tempo de estudo adequado e como o espaco afecta o rendimento
académico das criancas em idade pré-escolar. O estudo evidenciou que diversas

actividades pré-escolares nos quais os pais participam tais como a assisténcia as
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reunides, a comunicacdo com a escola e o voluntariado, influenciaram o
rendimento académico das criancas em idade pré-escolar. As actividades tutoriais
como a motivacao, ajudar as criancas com as tarefas escolares como a leitura, a
coloracdo e o trabalho com numeros afectaram positivamente o rendimento
académico das criancas em idade pré-escolar.

Recentemente, Donkor (2010), levou a cabo um estudo exploratério para
compreender e explicar o grau no qual os pais analfabetos das criancas
predominantemente de baixa renda, participam na educacdo em valores dos seus
filhos pertencentes a uma escola de uma comunidade em Ghana. Quatro grupos
de pessoas, incluindo ancidos da comunidade Weija, 0os pais das criancas que
assistem a Escola Internacional de Esperanca, os professores e 0s gestores foram
entrevistados para entender mais plenamente as percepc¢des dos pais sobre a
importancia da educacdo na comunidade. Este estudo suscitou questdes
fundamentais acerca das percepcbes dos pais e com relacdo a educacdo na
Comunidade Beija de Gana que tem relevancia para outros paises de Africa.

Ancona, Chova, & Osei-Akoto (2012), investigaram jovens entre 12 e 18
anos que vivem em familias predominantemente de baixa renda e verificaram que
a participacdo dos jovens era satisfatoria quando se |lhes brindava oportunidades
de economizar através dos servicos financeiros formais. Este estudo trouxe a tona
a natureza do envolvimento dos pais Ghaneses na educacao dos seus filhos e dos
factores socio-demograficos (por exemplo, o estatuto marital, o nivel educacional,
género dos pais) que afectam o envolvimento. No geral, os pais Ghanenses estédo
de alguma forma envolvidos e ndo absolutamente separados da educacdo dos
seus filhos, embora a extensao do envolvimento seja em geral baixa.

Njoroge & Nyabuto (2014) num estudo de revisdo investigaram a
participacdo dos pais no rendimento dos alunos em matematicas nas escolas
primarias publicas do Quénia, e concluiu que o rendimento dos alunos em
matematicas viu-se afectado por factores parentais e a falta de comunicacao
eficaz entre a familia e a escola. Este estudo recomendou a colaboracdo e
participar dos pais em reunides e eventos escolares. Desta forma os pais

desempenham um papel vital na aprendizagem das matematicas dos alunos e
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seus esforcos tornam-se importantes para melhorar as qualificacdes dos alunos
em matematica.

Babatunde & Olanrewaju (2014) investigaram a participagdo dos pais na
escola, as instalacbes e os factores determinantes do rendimento na escola
secundaria Itesiwaju na area do governo local do estado de Oyo, Nigéria. O
estudo constatou que a participacdo dos pais e as instalagdes influenciavam de
forma significativa o rendimento académico dos estudantes. Foi sugerido que a
associacao dos pais e professores fosse fortalecida na escola com a finalidade de
criar uma via de educar aos pais sobre a importancia da sua participacdo na
educacédo das criancas para melhorar o seu desempenho académico em geral.

Boipono & Uandii (2014) estudaram os efeitos da participacdo dos pais no
nivel de desempenho dos estudantes na Escola Secundaria Tsodilo em Botswana.

O estudo fez as seguintes recomendacoes:

— Necessidade de mais investigacdo para estudar o que dificulta a

participacdo dos pais nas escolas;

— O alcance do trabalho da Associacdo de Professores e Pais (PTA) deve
melhorar para que possa ter mais influéncia no rendimento académico dos
estudantes. O PTA Poderia ter subcomissdes como a comissdo académica
gue poderia ser formada por professores altamente qualificados e pais que
por sua vez poderiam brindar orientacdo aos aspectos académicos;

— Associacfes com a comunidade escolar devem ser fortalecidos para que as
comunidades possam desempenhar um papel significativo no sistema
educativo e isto pode ser feito através da criacdo de organizacfes de base
comunitaria orientadas a educacao, cujo encargo sera o de orientar-se para
o alcance de resultados educativos positivos.

Archer,Edge, & Legault (2010) na sua investigacdo sobre o envolvimento
parental em Uganda, demonstraram claramente a necessidade de um debate
aberto em torno a politica, as expectativas e aos roles parentais percebidos com
todas as partes interessadas, incluido o governo. O envolvimento dos pais € mais

relacionado com visitas as escolas e um crescente interesse na aprendizagem dos
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seus filhos. Existe uma clareza em quanto aos roles dos pais na administragéo
das escolas e de como pode-se melhorar a aprendizagem.

Gatsi, Goronga, & Mutasa (2013) buscaram identificar o inexplorado
potencial no seio do patrimoénio cultural das comunidades africanas que poderia
ser utilizado para melhorar o funcionamento de programas inclusivos no
Zimbabwe. Ambos grupos parentais indicaram que poderiam participar nos
programas iniciados a nivel local para apoiar aos estudantes com deficiéncias,
embora restricbes de falta de tempo e recursos foram um desafio ja que todos os
pais expressassem que estavam ocupados com trabalhos para a manutencao da
sua propria sobrevivéncia. Este estudo recomendou mais pesquisas para buscar
formas mais adequadas de melhorar a aprendizagem num ambiente inclusivo para
criancas com incapacidades.

Prew (2009) expde no seu estudo um paradigma para o desenvolvimento
escolar no contexto de um pais em desenvolvimento, que é algo diferente do
dominante desenvolvimento escolar e do paradigma da melhoria escolar no Oeste.
Esta investigacao indicou que onde se forjavam as relacfes profundas entre a
escola e sua comunidade, os beneficios em cadeia podem ser enormes, os quais
incluem a mobilizacdo de recursos humanos e monetarios sem explorar na
comunidade escolar, a geracdo de emprego para os membros da comunidade, e o
aumento gradual da participacdo dos pais e da comunidade na escola, incluindo a
participacdo no processo pedagdgico.

Erlendsdottir (2010) tratou de determinar como a participacdo dos pais na
Combretum Trust School em Namibia afectava o alcance académico dos
estudantes. Todos os pais que foram entrevistados estavam altamente implicados
no ensino dos seus filhos, tendo grandes expectativas com relacdo a educacao
dos seus filhos e o0 seu futuro. Todos 0s pais reconheceram a importancia de
participar na educacao dos seus filhos de forma plena. Isto é, ao participar na
educacdo dos seus filhos, os pais deram um impacto positivo no rendimento
académico dos estudantes elegidos para este estudo.

No Role,Ruanda. Kabarere, Makewa, & Muchee (2013) examinaram o grau

de envolvimento dos pais de familia na area rural na educacao das criancas e se a
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sua participacdo teve uma influéncia no rendimento escolar. Os resultados do
estudo indicaram que os pais estavam interessados na educacdo dos seus filhos,
embora a sua implicagdo estivesse condicionada pelo nivel socioeconomico das
familias superpovoadas e o alto indice de analfabetismo entre os pais entre outros
factores.

Recentemente, num estudo realizado em Mogambique por Beira, Gongalo &
Vargas (2015) sobre a qualidade do EB de Mocgambique como forma de
contribuicdo para a melhoria no processo de ensino aprendizagem em trés
instituicbes de ensino primario. O estudo centrando-se na analise de conteudo e
de documentos oficiais do Governo mogambicano. Os resultados mostram 0s
factores considerados pertinentes para melhorar a qualidade de educacao, como
politicas mais efectivas de orientacdo ao aluno, formacdo continuada e integrada
dos professores, e profissionais das escolas, condicbes de trabalho, gestdo
democrético-participativa e implementacéo de sistema de avaliacdo. Constatou-se
que dentre vérios factores relativos a melhoria na qualidade de educacédo, as
questbes de gestdol/lideranca, ética no trabalho, participacdo da comunidade,
gestdo democratico-participativa, condicGes materiais de trabalho, satisfacéo
profissional, formacédo, orientacdo para os alunos e supervisdo pedagdgica sdo
aguelas que apresentaram um maior destaque. Existe nas escolas uma percepcao
do quéo importante é a participacao e o envolvimento de toda comunidade, para o
bom funcionamento da instituicdo, por se acreditar que todos fazem parte da vida
da escola e nada se pode fazer para alcancar a qualidade de educacdo sem que
0s proprios professores, alunos e familiares contribuam.

Frederico (2012) procurou analisar a situacdo da educacdo em
Mocambique face aos Objectivos 2 e 3 de Desenvolvimento do Milénio. Para tal
centrou-se na andlise descritiva bivariada dos dados dos censos 1997 e 2007. Os
indicadores analisados foram frequéncia escolar, niveis concluidos, saber ler e
escrever e paridade de género. Os resultados mostram que em 1997 apenas
(36.9%) de criangcas em idade escolar frequentavam um estabelecimento de
ensino. Em 2007, (60.6%) de criancas em idade escolar frequentavam um

estabelecimento de ensino. Em relagdo a concluséo de niveis verificou-se que no
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censo 1997 havia mais criangas com o nivel primario do 1°grau concluido (acima
de 80%) do que o 2° grau do mesmo ensino. Em 2007, (78.1%) desta populagéo
tinha concluido o primeiro grau e (29.3%) o segundo grau do ensino primario. Em
1997 apenas (29.7%) sabiam ler e escrever, (65.6%) ndo sabia ler nem escrever.
Em 2007 (41.9%) sabia ler e escrever e (54.1%) ndo sabia ler nem escrever.
Mostra ainda que em todos indicadores as raparigas continuam sendo as que
menos avancam. Os factores como desisténcia escolar, entrada tardia na primeira
classe e a area de residéncia podem justificar a existéncia ainda de muitas
criancas que ndo se beneficiam da escola e consequentemente ndo cumprimento
dos objectivos 2 e 3 do milénio.

Ainda na Africa, Chiejine (1999) pesquisou as competéncias béasicas de
leitura, escrita, aritmética dos alunos da Quarta classe em Nigéria, o estudo foi
efectuado no marco de um projectotitulo "MLA Projecto Assesses Young Students
in Nigéria".Os resultados sugeriram que esses alunos obtiveram uma classificacao
insuficiente de forma geral. Os resultados expressos em percentagem foram os
seguintes: 32% em aritmética, 25% em leitura e o escrito, e 33% em
conhecimentos praticos. Um dos testes solicitou 0s alunos para copiar um
paragrafo de cinco linhas num espaco determinado. Os resultados mostraram que
somente 8% dos alunos foram capazes de realizar correctamente a actividade
com exactiddo, enquanto 40% foram incapazes de copiar uma sola palavra ou
colocar as pontuagdes correctamente.

Na Zambia, Chansa-Kabali & Westerholm (2014),examinaram o papel da
familia na Aquisicdo de habilidades iniciais de leitura. Para este estudo, foram
recrutados 72 alunos do primeiro grau e seus pais oriundos de familias de baixa
renda da Zambia. As andlises de regressao das pontuacdes de pré-teste e de
ganho revelaram que a atitude de leitura dos pais e o ambiente de alfabetizag&o
familiar previram habilidades de leitura nas criancas. Estes achados reforcaram o
papel da familia como um elemento importante no processo de aprendizagem das
criangas.

Um estudo conduzido pelo Banco Mundial (2015) intitulado "Indicadores de

Prestacédo de Servigos para a Educacdo de Mogcambique”, procurou analisar o
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desempenho escolar dos alunos mocambicanos de ensino primario. O estudo
constatou que o mau desempenho dos alunos é predominantemente o resultado
de (a) absentismo e (b) fraca capacidade dos professores. (a) Quando foram
realizadas visitas ndo anunciadas, em média, 56 por cento dos alunos nao
estavam presentes; 45 por cento dos professores da escola ndo estavam
presentes, com mais 11 por cento na escola, mas nao na sala de aula; e 44 por
cento dos directores ndo estavam na escola. O relatério menciona que devido ao
absentismo dos professores, os alunos s6 recebem uma média de 1hr 41min de
aulas por dia; por outras palavras, menos de um terco do que € esperado. (b) Ao
testar os professores da quarta classe sobre matérias leccionadas como parte do
curriculo da quarta classe, o estudo constatou que apenas um por cento dos
professores teve uma pontuacdo acima de 80 por cento, enquanto a média
pontuou apenas 29 por cento. Além disso, constatou que apenas 65 por cento dos
professores de matemética sabiam fazer a subtraccéo de dois digitos e apenas 39
por cento sabia fazer a subtraccdo com decimais.

Em Mocambique, Macamo (2015) identificou as percepcdes sobre as
causas do insucesso escolar e também saber se os factores apontados sdo de
ordem interna ou externa a escola. 40 alunos de ambos os sexos e 14 Professores
da Escola Secundéaria Graca Machel de Massingir, Provincia de Gaza foram
entrevistados. Os resultados achados assinalaram a falta de acompanhamento
pelos pais e encarregados de educacdo como um dos factores que tem
contribuido para o insucesso escolar. O facto de ndo existir por parte dos
professores nem por parte da direccdo pedagdgica e do presidente do conselho
de escola a assuncdo da sua responsabilidade no problema agrava ainda mais
este cenario.

Sacatucua (2014), buscou em seu estudo obter uma melhor compreenséao e
criar maior consciéncia entre os decisores politicos, as autoridades educativas e a
comunidade em geral sobre os factores que podem dificultar ou reforcar o
envolvimento da comunidade na gestdo escolar em Mocgambique. A amostra foi
constituida por 58 individuos (funcionarios do Ministério da Educacéo, Directores
de Educacdo do Municipio de Maputo e da Provincia de Maputo, autoridades
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educativas nos Distritos visitados e escolas, professores, estudantes, comunidade
e instituicdes residentes). Em resumo, os resultados do estudo indicaram que,
embora houvesse uma percepcdo crescente do valor do envolvimento da
comunidade, uma compreensdo mais clara do conceito estava nas maos dos
profissionais da educacao. As comissdes de pais geralmente pareciam ser a forma
mais perceptivel de interac¢do escola-comunidade. Também foram identificadas
restricbes de natureza diferente, que foram na generalidade assumidas como a
conjuntura de processo evolutivo ou de transicdo que o pais estava passando. A
criacdo de CE’s nas escolas foi a principal constatagdo para melhorar o
envolvimento comunitério nas escolas em Mogcambique.

Muhate (2016), fez uma anadlise critica-avaliativa do papel dos pais e
encarregados de educacdo na gestdo participativa da escola. Compuseram a
amostra 23 individuos (6 professores, 2 membros da direc¢éo escolar e 15 pais e
encarregados de educacao) da EPC-24 de Julho de Xai-Xai, Provincia de Gaza,
Mocambique. O estudo conclui que os procedimentos de participacdo dos pais e
encarregados de educacdo caracterizaram-se pela participacdo em reunides
trimestrais para a recepc¢do das informac¢des do processo pedagdgico, notando-se
um afastamento dos encarregados da gestdo da aprendizagem dos educandos e
da propria escola. As ac¢cfes dos pais e encarregados de educacao tinham menor
impacto na melhoria da qualidade da gestdo escolar porque ndo eram fundadas
nas praticas da gestdo democréatica propostas nos diplomas e regulamentos
ministeriais sobre o papel do encarregado de educacao na escola. Foi sugerida a
revitalizacdo dos 6rgaos escolares para o envolvimento dos pais e encarregados
de educacéo.

Nhantumbo (2013) estudou, por um lado, o grau de autonomia (financeira,
administrativa, pedagdgica e cultural) concedida por decreto as escolas técnico-
profissionais de nivel médio em Mogambique, e por outro lado, analisou o grau de
autonomia exercida por parte dos actores educativos locais, nomeadamente o
director de escola, os professores e 0s representantes do sector produtivo e dos
alunos. 43 Professores do Instituto Industrial e de Computacdo Armando Emilio
Guebuza (IICAEG), 33 homens e 10 mulheres, foram entrevistados. Os resultados
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mostraram que o envolvimento da comunidade local na gestdo escolar ndo € tao
significativo o quanto se esperava, embora o regulamento interno e o plano
estratégico tenham sido elaborados com a participacdo da comunidade, que é
uma manifestacdo da autonomia, e o facto de nado existir o CE, que € um
instrumento poderoso para o0 exercicio da autonomia, dificulta ainda mais a
participacdo da comunidade na gestao escolar.

Albasini (2012) investigou possiveis efeitos diferenciais, no desempenho
escolar de um grupo de alunos de uma turma da 52 classe, ao nivel da leitura e da
escrita, como consequéncia da implementagcdo do Projecto “aLer+ na Escola
Primaria Completa Polana Canico A’ da Cidade de Maputo, Mocambique. Foi
seleccionada uma amostra representada por 40 alunos, dos 78 que integravam a
turma participante no estudo, tendo participado igualmente na investigacédo, as
familias dos alunos que constituem a amostra e a professora titular da turma. Os
resultados mostraram a existéncia de inUmeros constrangimentos ndo s6 ao nivel
das instalacBes, recursos humanos e materiais, mas também na participacéo
parental nos sistemas de ensino mocambicanos. Os docentes denunciaram a
existéncia de uma relacdo ambigua entre a escola e as familias. Quanto as
representacbes das familias no ambito do desenvolvimento do projecto, estas
mostraram-se inconsistentes e, em certos casos omissas.

Beira, Goncalo, & Vargas (2015) realizaram um estudo com os profissionais
da area da educacdo no nivel basico em trés instituicbes de ensino primario
publico de Mocambique, localizadas na cidade da Beira (estudo de casos
multiplos) buscando deste modo analisar a gestdo da qualidade do ensino bésico
de Mocambique como forma de contribuicdo para a melhoria no processo de
ensino aprendizagem dessas instituicées de ensino. A amostra foi constituida por
24 pessoas, sendo seis do corpo directivo e 18 professores, divididos em oito
inquiridos para cada instituicdo. Do estudo foi possivel identificar um processo
interactivo entre a comunidade escolar e a comunidadecircunvizinha,
manifestando-se assim praticas de gestdo participativa para se atingir uma
qualidade de educacéao. Foi observado nas escolas uma percepc¢ao da importancia
da participacao e do envolvimento de toda comunidade para o bom funcionamento
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da instituicdo, por se acreditar que todos fazem parte da vida da escola e nada se
pode fazer para alcancar a qualidade de educacdo sem que 0S proprios
professores, alunos e familiares contribuam. Constatou-se que dentre varios
factores relativos a melhoria na qualidade de educacdo, a participacdo da
comunidade, figurou-se entre aqueles que apresentaram um maior destaque.

De referir que em Mogambique, as informagdes sobre os estudos
relacionados ao tema em investigacdo neste estudo sdo de certa forma escassas,
0 que confere ao presente estudo um caracter inovador.
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CAPITULO V: METODOLOGIA DA INVESTIGACAO
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5.1. Introducéo

Mogambique é um pais localizado na regido subsaariana do continente
africano, situando-se na costa oriental da Africa Austral, com uma extensio de
799.380 km2. Tem como limites ao norte Zambia, Malawi Tanzania, ao sul e
sudoeste Africa do Sul, a oeste Suazilandia e Zimbabwe, e leste 0 oceano Indico a
frente da ilha de Madagéscar (Vieira, 2006).

O pais encontra-se dividido em 11 provincias, sendo a capital do pais a
cidade de Maputo. E um pais com um grande potencial econémico mas VAarios
contrastes. Estando situado na regido Austral de Africa, é um pais vasto que faz
fronteira com seis paises (Africa do Sul, Suazilandia, Zimbabwe, Zambia, Malawi e
Tanzania), contando com cerca de 2.500 Km de costa ao londo do Oceano indico.
A populacao é maioritariamente jovem, com 10 milhdes de criancas representando
guase a metade da populacéo.

Segundo dados do Instituto Nacional de estatistica de Mocambique, a
populacdo ronda os 20,2 milhdes de habitantes (Censo de 2007), sendo
ligeiramente superior o numero de mulheres que de homens. Como dado
comparativo, tem a metade da populacdo de Espana sendo a sua extensdo 1,5
vezes maior.

O Informe sobre Desenvolvimento Humano do Programa das Nacoes
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2009), indica que a esperanca de vida
dos Mocambicanos, mesmo que tenha sido incrementada nos ultimos anos, € de
somente 48 anos. A populagdo mocambicana caracteriza-se pela sua juventude,
onde mais da metade do total ndo supera os 18 anos de idade.

Existem contudo disparidades em termos de rendimento, educacéo, estado
de saude e nutricdo assim como o0 acesso a agua e saneamento. O HIV/SIDA é a
maior ameaca ao desenvolvimento do pais, existindo aproximadamente cerca de
1.6 milhdes de pessoas vivendo com o HIV e o SIDA e quase 350 mil 6rfaos
devido ao 5 da Educacéao, 2012).
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A populacdo de Mocambique € predominantemente rural, tendo a
agricultura como base da sua subsisténcia. Entre os finais da década 70 e os
principios da década 90, o pais foi devastado por uma guerra sem precedentes
que, aliada aos efeitos das calamidades naturais, colocou o pais na penuria.

A rede escolar e sanitaria foi destruida, tendo sofrido também destruicdo a
rede comercial rural e as vias de comunicacdo, e esta destruicdo fisica foi
acompanhada por uma destruicdo profunda do tecido social, o que provocou
traumas profundos na sociedade. Ademais, a guerra e as calamidades naturais
provocaram milhdes de deslocados e refugiados nos paises vizinhos. Contudo, o
fim da guerra e a assinatura do Acordo Geral de Paz, em Outubro de 1992,
permitiu o regresso da populacdo as suas zonas de origem e 0 inicio da

normalizacdo das suas vidas (Barreto, 2012).

Tabela 8
Linguas locais faladas por regido geografica em Mocambique (Hyltenstam & Stroud, 1998)
Linguas locais Nimero de falantes Regido geografica
Cibalke 7.200 Manica
Cisena 1.086.000 Sofala, Manica, Zambézia, Tete
Cinyungwe 262.000 Tete, Manica
Echuwabo 664.000 (Beira) Zambézia, Sofala
Emakhuwa 3.232.000 Nampula, Cabo Delgado, Niassa, Zambézia
Cinyanja 385.000 Niassa, Zambézia, Tete
Ciyao 1.000.000 Niassa, Cabo Delgado
Shimakonde 300.000 Cabo Delgado
Kimwani 50.000 Cabo Delgado
Cishona 760.000 Sofala, Manica, Inhambane
Gitonga 223.000 Inhambane
Cicopi 333.000 Inhambane, Gaza
Xironga 500.000 Maputo
Xitswa 250.000 Inhambane, Maputo
Xichangana 1.150.000 Gaza, Maputo

Apesar da impressionante recuperacdo econdmica, Mocambique é
considerado um dos 20 paises mais pobres do mundo, situando-se no lugar 172
de 182 paises segundo dados do Relatério de Desenvolvimento Humano de 2009.
Cerca de metade da populacao adulta vive na pobreza, sendo a pobreza infantil

um problema difuso e profundamente enraizado, com cerca de 58 % das criancas
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vivendo abaixo do wumbral de pobreza (Ministério da Planificacdo e
Desenvolvimento, 2010).

5.1.1. A Provincia Sofala

A provincia de Sofala é a quarta provincia de Mocambique, com uma
populacao estimada em 2007 de 1,685,663 de habitantes (INE, 2007).

A cidade de Beira, capital da Provincia de Sofala, que corresponde ao
Municipio com o mesmo nome, esta localizada a cerca de 1190 km a norte de
Maputo, no centro da costa do Oceano indico. E uma cidade Portuaria no Canal
de Mocambique. O Municipio possui uma area de 633 km2, uma altitude média de
14 metros acima do nivel do mar, entre as coordenadas 19° 50' sul e 34° 51' leste.
Tem como limite ao norte e ao oeste o distrito de Dondo, a leste o Oceano indico e
ao sul o Distrito de Buzi.

E uma cidade localizada numa regido pantanosa, junto a foz do Rio
Plngue, sobre alongamentos de dunas de areia ao longo da costa do indico. A
sua vegetacao natural é caracterizada por terras baixas e litoral com mangais.

Localizada no centro de Mocambique, obteve o estatuto de Cidade a 20 de
Agosto de 1907, sendo do ponto de vista administrativo, um Municipio com um
governo localmente eleito. Beira € a segunda maior cidade de Mogcambique, sendo
somente superada pela capital Maputo. Conta com uma populacdo de 431.583
habitantes segundo o Censo de 2007.

A cidade foi fundada pelos portugueses em 1887, numa area conhecida
pelo nome de Aruangua. Originalmente levava o nome de Chiveve, em referéncia
a um rio, mas foi rebaptizada para homenagear ao Principe de Beira, Dom Luis
Filipe, primogénito de D. Carlos | quem foi o primeiro membro da familia real
portuguesa a visitar Mogcambique em 1907, levando desde Lisboa o decreto real
gue elevava Beira a categoria de cidade (Francisco & Sugahara, 2011).

A Cidade da Beira, a capital, sendo a segunda maior cidade de

Mocambique, funciona como o centro de negocios e de transportes para a regiao
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central do pais.O crescimento da cidade tem estado directamente ligado ao porto
e a linha de caminho-de-ferro, que foram concebidos para servir o pais interior e
0s paises proximos de Mocambique. Importante referir que € a agricultura familiar
de pequena escala e a de subsisténcia principalmente milho, vegetais e animais
de pequena espécie que providencia a sobrevivéncia da maior parte da
populacao.

Quanto a educacgdo, um estudo corte de 1994 indicou que a provincia de
Sofala liderou o pais nas taxas de graduacédo. Dos 1.000 alunos que ingressam na
escola, 127 completam a escola, comparados com os 103 reportados em
Inhambane por exemplo 76 na cidade de Maputo (Ministério da Educacéo, 1996).
Entretanto, em 1994, a taxa de ingresso liquida para o ensino primario do 1° ciclo
para as provincias de Sofala e Nampula era a mais baixa do pais.

Durante a guerra civil muitas escolas foram destruidas, estando
actualmente a beneficiar de obras de reabilitacdo e/ou e reconstrucéo,
comparando com o numero de 383 escolas do ensino primario de 1° ciclo
existentes em Sofala antes da guerra civil, em Marco de 1997 haviam escolas do
ensino primario do 1° ciclo, com um total de 112.000 alunos (MINED, 1996;
MINED, 1997).

A educacao e formacgao constituem a maior parte dos projectos em Sofala,
sejam aqueles organizados por agéncias governamentais ou por aquelas nao-
governamentais. No sistema escolar, um dos maiores enfoques esta na formacao
de professores, jA seja a formacdo inicial (por exemplo, a Universidade
Pedagdgica, Escola de Professores do Futuro) e a formacédo em exercicio como

por exemplo, o programa de formacao de monitores (Klees et al., 1997).
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Figura 3. Localizacdo da cidade de Beira no mapa de Mogambique (Fonte: Adaptado do Google)

5.2. Desenho dainvestigacéo

Neste capitulo abordaremos o paradigma da investigacdo quantitativa e sua
metodologia. Seu enfoque é quantitativo com um desenho de investigacdo néo
experimental e transversal correlacional, ao descrever as relacbes entre as
variaveis e os dados num momento determinados.

A importancia de utilizar esta metodologia funda-se na escassa informacao
disponivel sobre este tema no contexto do estudo, tratando-se de um fendmeno
complexo que envolve as familias.

A analise quantitativa dos dados permitira fazer um estudo extensivel ao

namero e situacdes observaveis. Seu objectivo sera a pesquisa da informacao
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desde a escola até as familias e a interaccdo familia e escola. Ademais, nesta
investigacdo quantitativa seréo recolhidos e analisados os dados quantitativos
sobre as variaveis auto-estima, rendimento escolar e envolvimento parental,
baseando-se no uso de técnicas estatisticas para conhecer certos aspectos de

interesse sobre a populacédo que se esta estudando.

5.2.1. Tipo de investigacao

O tipo de estudo é de caracter descritivo-transversal e de correlacao,
buscando especificar as propriedades importantes dos participantes do estudo, ou
qualquer outro fendmeno que seja submetido a andlise (Dankhe, 1986).

Também se examinara a relacdo entre uma variavel e uma série de
variaveis qualitativas (Relacdo Familia-Escola), e as variaveis quantitativas e as
Intervenientes numa populagdo determinada e num momento do tempo.
Pretendemos responder as perguntas de investigacdo formuladas neste estudo,
analisando as variaveis, pretendendo-se verificar se existe uma relacdo entre as

mesmas pela analise da correlacéo.

5.3. Populacdo e amostra

A populacdo € um conjunto de elementos que apresentam uma
caracteristica comum, o que significa que a nossa populacdo esta conformada
pelos professores, os alunos e as familias dos alunos do ensino primario do
segundo e terceiro ciclos das Escolas Primarias Publicas EPC 12 de Outubro e
EPC de Matacuane todas da Cidade de Beira, Provincia de Sofala.

A amostra € a parte ou fracgdo representativa de um conjunto de uma
populacao (Collado, Pilar, & Sampieri, 2006). Neste caso uma amostra de tipo ndo
probabilistica intencionada permite eleger os individuos que estima-se serem

representativos ou tipicos da populagéo.
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Segue-se o critério do perito ou investigador. S&o seleccionados 0s sujeitos
que se estima possam facilitar a informacéo necessaria. O presente estudo requer

este tipo de amostra ao tomarem-se em conta 0s objectivos propostos.

Tabela 9
Caracteristicas da amostra (Fonte: Propria)
Alunos Pais Professores
EPC M F M/F M F M/F M F M/F
Macurungo 837 974 1811 678 829 1507 19 49 68
12 de Outubro 241 296 537 252 363 615 7 18 25
Total 1078 1270 2348 930 1192 2122 26 67 93

Legenda: M=Masculino; F=Feminino

A amostra foi seleccionada de forma n&o probabilistica intencionada e
tratou de buscar uma maior representatividade e harmonia entre o género
masculino e feminino. As EPC’s Macurungo e 12 de Outubro s&o dois dos maiores
e mais histéricos centros educativos do ensino primario publico na cidade da
Beira.

De referir que pesou muito para eleicdo destas instituicbes seu percurso
histérico e os aspectos de natureza burocratica que impediram de certa medida o
envolvimento de outras instituicdes. Passo seguinte foi possivel administrar os
qguestionarios aos professores e as familias dos alunos destes estabelecimentos

de ensino.

5.3.1.Servico Distrital de Educacgéo, Juventude e Tecnhologia da Beira

Na Cidade da Beira, a educacéo é regida pela entidade acima que regula o
ensino nos Vvarios subsistemas do EB, secundéario e técnico-profissional. O
Ministério rege a educacdo em todo o territério nacional, as direc¢des provinciais
de educacgédo regem a nivel provincial. J& ao nivel distrital funcionam os Servigos
Distritais de Educacao, Juventude e Tecnologia.

Em 2016 foram quantificadas na Cidade da Beira um total 75 escolas EP1
(53 publicas e 22 privadas e comunitarias), 61 escolas EP2 (45 publicas e 16

privadas e comunitarias).
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Até o fim do Il trimestre de 2016 frequentavam as escolas publicas da
Cidade da Beira no EP1 e EP2 cerca de 97243 alunos, e 11868 alunos de escolas
privadas do mesmo nivel tendo sido avaliados de forma positiva 77.8 % do EP1 e
72.4 % do EP2 (escolas publicas) e 85.4% da EP1 e 76.7% do EP2 (escolas

privadas e comunitarias).

5.3.2.Escola Primaria Completa de Macurungo

A EPC de Macurungo localiza-se no 8° Bairro (Macurungo), na Cidade da
Beira, Provincia de Sofala. Ocupa um quarteirdo de aproximadamente 6 mil
metros quadrados. No principio a escola original situava-se mais para o Sul em
relacdo as actuais infra-estruturas. Os primeiros edificios eram na verdade 12
casas privativas construidas pela Camara Municipal em 1960. Em 1963, essas
casas foram transformadas em duas salas de aulas para leccionagcao e outra para
artes e culinaria sob gestdo de entidades ligadas a agricultura.

Nesse periodo a escola funcionava em regime de dois turnos: o primeiro
leccionava a pré-primaria e o segundo turno leccionava a 12 e 22 Classes (turmas
mistas a cargo de um unico professor). A escola estava sob tutela da Igreja
Catolica e chamava-se Escola Sagrada Coracao de Jesus.

A actual escola, foi construida entre 1967 e 1968, como anexa a Escola
Priméria Oficial de Macuti, e estava destinada exclusivamente a negros
assimilados e brancos. O casardo no recinto da escola (ex-Hospital) serviu de
lugar para aulas de costura, culinéria e outras actividades.

Apoés a independéncia alcancada em 1975, a escola foi rebaptizada como
Escola Primaria de Macurungo. Macurungo é o nome derivado do cultivo da
batata-doce, uma pratica frequente na altura por aquelas bandas da cidade.
Anteriormente ostentava o nome de Ndbo e era uma zona de cajueiros.

Com a introducdo de alteracbes curriculares no EB, a escola passou a
chamar-se EPC Macurungo, nome que ostenta até a data. E composta por 35

salas de aulas, e mais de 70 turmas leccionadas por 131 professores, dos quais
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75 sdo mulheres e 56 homens. O nimero total de alunos é de 5.898, sendo 3.112
meninas e 2.786 rapazes.

5.3.3.Escola Priméria Completa de 12 de Outubro

A Escola Primaria Completa de 12 de Outubro localiza-se na Rua Capitao
Periodo de Lagos no Bairro de Matacuane, popularmente conhecida como Bairro
Bambu, pois era caracteristico do local a constru¢do de habitagdes com este tipo
de material.

Anteriormente funcionava como salas anexas da EPC Matacuane.
Comecou a leccionar em 1980 e beneficiou de ampliacdo em 1997 que culminou
com a construcdo de mais salas de aulas e balnearios, que permitiu converter-se
numa instituicdo independente.

Foi baptizada Escola Primaria 12 de Outubro em 1998.

Até 2015 a escola contava com 38 professores, 21 no EP1 (8 homens e 13
mulheres) e 17 professores no EP2 (5 homens e 12 mulheres). A escola
funcionava no sistema de trés turnos, contando com 13 salas de aulas e 33 turmas
no geral, nos regimes diurno e nocturno.

A escola conta com cerca de 3303 alunos, sendo 2949 do curso diurno (12

a 52 classe: 1999 alunos; 62 e 72: 950 alunos) e 354 alunos do curso nocturno).

5.4. Variaveis

Este estudo esta centrado na relagéo familia-escola e o rendimento escolar,
ja que a familia e a escola sdo os dois agentes centrais encarregados da
educacao e formacgdes de criangas.

A relacdo familia-escola vai ser entendida como o conjunto de interac¢coes

produzidas entre estes dois sistemas sociais, que tem como missao facilitar nas
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criancas, o desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas
durante o processo de ensino-aprendizagem.

No presente estudo, da relagdo entre a familia-escola e o rendimento
escolar sdo deduzidas variaveis qualitativas (Relacdo Escola-Familia),
guantitativas (rendimento escolar) e sociodemograficas (caracteristicas da

amostra).

5.4.1.Variaveis qualitativas (Relacdo Escola-Familia)

— Auto-estima
— Comunicacao casa-escola;
— Envolvimento em casa,;

— Envolvimento da familia e encarregados de educacéo.

5.4.2.Variaveis quantitativas

Constituem variaveis do rendimento escolar as Notas médias globais das
disciplinas de Mateméatica e Lingua Portuguesa. A eleicdo destas variaveis
prende-se com o facto de a leitura e a aritmética constituirem pilares principais do
processo de alfabetizacdo. Também, a literatura tem demonstrado a relacdo
existente entre o envolvimento parental e os resultados na leitura e aritmética em
criangas.

N&o se trata de ignorar as outras disciplinas, pelo contrario, existe um
grande numero de trabalhos que enfatizam o impacto positivo que a participacao
dos pais na educacgéo tem tanto sobre os resultados académicos dos alunos em
termos globais como também sobre o seu rendimento em matérias concretas,

como leitura e matematicas.
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Em Mocgambique, os relatdrios e planos estratégicos no sector de educacéo
também enfocam estas duas disciplinas como basicas para o desenvolvimento de

habilidades cognitivas na infancia.

5.4.3.Variaveis sociodemograficas

- Sexo;

— ldade;

— Escola;

— Nivel académico dos pais

— Estado civil;

— Numero do agregado familiar;
- ESE.

5.5. Instrumentos de investigacao

5.5.1.Questionério para os pais

Quanto a familia, no presente estudo foi utilizada para a colecta dos dados
0 questionario The Family Involvement Questionnaire-Elementary-FIQ-E (Manz et
al., 2004), um questionario elaborado para as familias/pais de criancas do ensino
primario em grandes cidades, com a finalidade de determinar o envolvimento da
familia/pais e encarregados da educacao na educacéao dos filhos.

O questionario tem 3 dimensdes de envolvimento de acordo com a
definicdo proposta por Childs, Fantuzzo, & Tighe (2000). As 3 dimensdes de
envolvimento s&do: Comunicacdo Casa-escola, Envolvimento em casa e
Envolvimento da familia/pais e dos encarregados de educacao.

O questionario € composto por 42 perguntas e quatro opcdes de resposta

numa escala do tipo Likert: nunca, poucas vezes, muitas vezes e quase sempre.
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A opcdo nunca vale 0 pontos e corresponde ao menor envolvimento na
actividade mencionada; Quase sempre, vale 3 pontos e corresponde ao maior
envolvimento na actividade mencionada; O minimo de pontos do questionario € de
0 e 0 maximo, 90 pontos.

Da forma como a escala foi construida ndo ha nenhum item cuja pontuacao
é invertida como é habitual numa escala deste tipo.

Quanto maior for a pontuacdo obtida pela familia/pais, maior € o0 seu
envolvimento na educacao do seu filho. De 0 a 30 pontos (excluido 30) € um
envolvimento baixo, de 30 a 60 pontos a pontuacdo € moderada, e os e familia/
pais e encarregados deveriam ser convidados a participar em curso de
treinamento na escola.

E um questionario validado e bem documentado. Os valores do test de
confiabilidade mostraram um Alfa de Cronbach satisfatorio em todas as dimensdes

(Tabela 10).

Tabela 10
Resultados do teste de confiabilidade do Family Involvement Questionnaire-Elementary
Variaveis NuUmero de items Alfa de Cronbach
Comunicacdo Casa-Escola 12 ,850
Envolvimento na Escola 16 ,879
Envolvimento em Casa 14 ,931
Questionario (geral) 42 ,949

5.5.2.Questionario para os professores

O questionario de envolvimento versdo para professores QEPE-VPr
(Pereira, Canavarro, Cardoso, & Mendonc¢a, 2003), é um instrumento que esta
composto por 24 itens respondidos a partir de uma escala tipo Likert de 4 pontos
(desde discordo muito a concordo muito). As caracteristicas psicométricas do
instrumento revelaram bons niveis de confiabilidade e apoio desta versédo. A
confiabilidade foi explorada mediante a analise da consisténcia interna, do método
do teste e re-teste e da capacidade discriminativa dos itens em relagcdo a grupos

extremos (Tabela 11).
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Em relagéo a validade, foi reunida evidéncia que fundamenta a validade de
conteddo, de critério e de constructo. A andlise factorial do instrumento apoia
somente parcialmente a distincdo das trés dimensdes do tipo de Epstein (1992),
isto é, a comunicacdo entre a escola e a familia; participacdo da familia nas
actividades escolares e participacdo da familia em actividades de aprendizagem
em casa.

Portanto, nesta escala € possivel conseguir trés pontuacdes: uma
pontuacéao global, que resulta do somatorio dos 24 itens do questionario (que varia
entre 24 e 96 pontos) e duas anotacbes nas subescalas do questionario, as
actividades de aprendizagem em casa/comunicacéo (entre 13 e 52 pontos) e as

actividades na escola (entre 11 e 44 pontos).

Tabela 11
Resultados do teste de confiabilidade do Questionario de envolvimento parental, versdo para
professores-QEPE-VPr

Variaveis Numero de items Alfa de Cronbach
Comunicagéo escola-familia 13 ,869
Participacdo dos pais 11 ,894
Questionario (geral) 24 ,934

5.5.3.Questionario para Auto-Estima: Versdo modificada para a Lingua
portuguesa (Hutz, 2000) da Escala de Auto-estima de Rosenberg

(1989)

Quanto a variavel auto-estima utilizou-se uma versdo modificada para a
Lingua Portuguesa (Hutz, 2000) da Escala de Auto-estima de Rosenberg (1989),
que mantém a avaliacdo como uma medida unidimensional com caracteristicas
psicométricas equivalentes aos do instrumento original, mantendo-se seus niveis
de confianca.

A Escala é uma medida unidimensional que avalia a auto-estima global. E
constituido por dez afirmacgdes relacionadas com o conjunto de sentimentos de

auto-estima e auto-aceitacéo.
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O questionario de Auto-estima de Rosenberg (Hutz, 2000) foi administrado
a cada aluno. Da andlise da consisténcia interna para a amostra obteve-se um
valor do Alfa de Cronbach de .67.

5.5.4.Rendimento escolar

No caso do Rendimento escolar, a Nota de Média Global de cada aluno
integrado na amostra foi obtida mediante a revisdo das pautas de notas do
primeiro semestre do ano lectivo 2014, das disciplinas de matematica e Lingua
Portuguesa disponibilizadas pelas instituicbes de ensino do presente estudo.
Optou-se por utilizar as notas do aproveitamento pedagogico prévio ao processo

de apreciacédo e requalificacdo de modo a obter notas originais e nao viciadas.

5.6. Procedimentos e Analise dos dados

Com o objectivo de aceder as escolas. Foi solicitada autorizacdo a Direc¢do
da Provincia de Educacéo na cidade a Beira e foi explicado Ihe a importancia do
estudo. Elaborou-se uma carta formal dirigido ao Director da Reparticdo da
Educacado junto da Direccdo Provincial de Educacdo da Cidade a Beira, para
solicitar autorizacdo para levar a cabo o estudo nas escolas primarias na cidade
da Beira. Os pais/familias e os professores participaram de forma voluntaria.

Foram tidos em consideracdo os procedimentos formais e éticos
relativamente a participacdo de individuos em estudos de investigagao,
nomeadamente explicacdo e esclarecimento de duvidas aos pais/familias e aos
professores em relagcdo aos objectivos da investigacdo, tendo-se igualmente
garantido o anonimato aos participantes.

Os professores e familias/pais assinaram um termo de consentimento apos
de leitura para compreensao dos objectivos do estudo, facto que antecedeu ao

preenchimento dos questionarios.
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A participagdo no estudo foi de forma voluntaria, excluindo-se do estudo
aqueles professores e pais/familias que ndo assinaram o termo de consentimento
ou que tivessem preenchido os questionarios erroneamente. Este procedimento foi
tido em conta para evitar-se no maximo a adulteracao dos resultados do estudo.

Para obtencdo das notas para a realizacdo do estudo foi solicitada a
autorizacdo junto do Servigo Distrital de Educacédo, Juventude e Tecnologia do
Distrito da Beira para a participacdo dos professores (sua colaboracdo e obtencéo
das notas médias globais dos alunos nas disciplinas de Matematica e Lingua
Portuguesa). Ainda no concernente as notas do aproveitamento dos alunos, foram
excluidos aqueles resultados considerados viciosos.

Todos os dados referentes a auto-estima, rendimento escolar e
envolvimento parental foram obtidos no primeiro trimestre do ano 2015. Os
resultados do rendimento dos alunos envolvidos neste estudo fazem referéncia
aos indices de aproveitamento pedagdgico do ano lectivo 2014.

A analise de dados do envolvimento parental percebido pelos professores e
pelos pais bem como da auto-estima dos alunos foi feita recorrendo-se ao pacote
estatistico SPSS (versao 20). Foram empregadas as principais técnicas de analise
estatistica: analise descritiva média aritmética, desvio padrdo, analise de
variancia, coeficiente de correlacdo linear de Pearson, analise exploratério dos
componentes principais e analise de regressao linear multipla. Para efectuar-se
todos estes calculos estatisticos fixou-se o nivel de significancia de 0.05, que
indica um nivel de confianca de 95%, tanto para as correlacdes simples como para
as diferencas encontradas.

Para uma melhor compreensédo dos resultados, foram considerados trés

momentos:

1. Andlise e interpretacdo dos dados da auto-estima e do rendimento escolar

dos alunos;

2. Analise e interpretagcdo dos dados do envolvimento parental percebido

pelos professores;
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3. E, andlise e interpretacdo dos dados do envolvimento parental percebido
pelos pais.

Quanto ao rendimento escolar (nota média global dos alunos), estes
correspondem ao desempenho académico do ano lectivo 2014. Foram obtidas
apos consulta das pautas fornecidas pelas escolas envolvidas neste estudo. No
total foram duas escolas envolvidas no estudo, a saber: EPC de Matacungo e EPC
de Outubro localizadas no Municipio da Beira, regido centro de Mogambique.

A avaliacdo da auto-estima dos alunos foi feita através da verséo
modificada para a Lingua Portuguesa (Hutz, 2000) da Escala de Auto-estima de
Rosenberg (1989).

Para avaliar o envolvimento parental percebido pelos pais, utilizou-se o The
Family Involvement Questionnaire-Elementary (FIQ-E) (Manz et al., 2004), que foi
administrado as familias/pais ou encarregados de educacdo durante o segundo
semestre de ano lectivo 2015.

A avaliacdo do envolvimento parental percebido pelos professores foi
realizada aplicando-se o Questionario de envolvimento parental na escola, versao
para professores (QEPE-VPr) adaptado de Canavarro, Cardoso, Pereira, &
Mendonca (2003).

196



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

CAPITULO VI: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOSRESULTADOS
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6.1. Apresentacdo dos Resultados

Este capitulo da tese encontra-se estruturada em quatro planos, que
buscam de uma forma sequenciada ilustrar os resultados das distintas analises
feitas aos dados da auto-estima, rendimento escolar e envolvimento parental. No
primeiro plano centraremos a nossa atencdo na descricdo dos resultados do
conjunto de variaveis (auto estima, familia e rendimento escolar). Neste plano faz-
se ainda a apresentacédo e distribuicdo dos resultados: médias, desvio padréo, os
valores minimos e maximos, e as respectivas frequéncias e percentagens.
Seguidamente séo analisados os resultados descritivos em funcéo do género dos
alunos, para posteriormente verificar-se a ocorréncia de diferengas e sua
respectiva interpretacdo na literatura cientifica. No segundo plano, sdo analisadas
as relacdes entre as provas aplicadas e o rendimento escolar dos alunos, através
dos testes de correlacdo, buscando perceber as distintas relacdes entre as
variaveis da auto-estima, rendimento escolar e envolvimento parental. No terceiro
plano, faz-se a verificacdo das distintas hipéteses estabelecidas ao longo do
desenvolvimento do trabalho, isso é, a sua validacdo a luz das respectivas
propostas de hipbteses estabelecidas. Finalmente, no quarto plano, faz-se a
sintese e discussédo dos principais resultados obtidos, buscando-se enquadra-los a
luz da literatura enfatizando-se nas principais contribuicbes da presente
investigacdo e suas implicacdes tedrico-praticas para a sistema de educacdo em

Mocambique.
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6.1.1. Auto-estima e rendimento escolar

Os dados da auto-estima e do rendimento escolar dos alunos sao
apresentados em forma sequencial. Primeiramente sdo mostrados os dados
descritivos tanto da auto-estima como do rendimento escolar em funcdo do da
escola, género e idades e respectivos graficos ilustrativos. Seguidamente se
apresentam as diferencas nas concepcdes da auto-estima em funcdo do género,
escola e idades. Os resultados das correlagbes entre as diferentes varidveis sédo

ilustrados na seccao de verificacdo das hipéteses do estudo.

Tabela 1
Descritivos da auto-estima dos alunos das Escolas Primarias Completas Macurungo e 12 de
Outubro

Itens Min Max M DP
Sinto que sou uma pessoa de valor, no minimo... 0 3 2,17 ,94
Eu acho que tenho vérias boas qualidades 0 3 207 |77
Levando tudo em conta, eu penso que eu sou ... 0 3 1,75 1,01
Eu acho que sou capaz de fazer as coisas ... 0 3 1,87 , 99
Eu acho que n&o tenho muito do que me orgulhar... 0 3 1,04 ,52
Eu tenho uma atitude positiva com relacéo a... 0 3 201 ,25
No conjunto, eu estou satisfeito comigo 1 3 2,07 , 80
Eu gostaria de poder ter mais respeito por mim... 0 2 , 66 , 12
As vezes eu acho que ndo presto para nada 0 3 149 ,50
Por vezes penso que ndo sou nhada bom(a) 0 3 149 51
Auto-estima global 6 27 16,62 3,72

Os resultados da andlise estatistica dos dados dos alunos das Escolas
Primarias Completas 12 de Outubro e Macurungo mostraram valores satisfatérios
da auto-estima Global. A auto-estima global foi obtida pela soma de todas as dez
perguntas que constituem a escala de Rosenberg. Os alunos emitiram uma
avaliacdo positiva da auto-estima nas questdes 1, 2, 6, e 7. Uma avaliagcédo
negativa foi emitida nas questdes 3, 5, 8, 9 e 10.

Estes valores em geral evidenciam a influéncia de outros factores que

exercem influéncia na auto-estima e que merecem um estudo separado.

199



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Tabela 2
Dados da Auto-estima dos alunos em funcdo do género e idade
Idade Masculino Feminino Total
N M DP N M DP N M DP
9 6 15.00 4.15 4 15.75 2.22 10 15.30 3.37
10 75 16.63 3.05 158 16.30 3.06 233 16.41 3.06

11 254 17.10 3.36 294 16.31 3.56 548 16.66 3.49
12 300 16.92 3.50 332 16.17 3.90 632 16.53 3.73
13 218 17.42 3.88 229 16.74 4.10 447 17.07 4.01
14 129 16.66 3.67 159 16.23 4.15 288 16.42 3.94

15 65 16.92 4.22 66 16.29 3.62 131 16.60 3.93
16 24 15.71 3.51 23 16.48 4.73 47 16.09 4.12
17 7 17.00 4.36 5 13.40 5.13 12 15.50 4.83

Total 1078  16.96 3.60 1270 16.33 3.80 2348 16.62 3.72

Os dados da auto-estima dos alunos em funcdo do género e idade sdo
apresentados na Tabela 13. Observaram-se no geral, valores satisfatorios da
auto-estima, ndo se notando diferencas acentuadas entre os géneros, embora o
género masculino tenha sobressaido. Os valores mais elevados da auto-estima
foram verificados no género masculino nas idades 11, 13 e 17. O valor mais baixo

da auto-estima foi verificado no género feminino na idade 17.

Tabela 14
Dados relativos a auto-estima global dos alunos das Escolas Primarias Completas Macurungo e
12de Outubro

Auto-estima global

Auto-estima Frequéncia %
Auto-estima baixa 530 22,6
Auto-estima normal 1815 77,2

Auto-estima alta 3 0,1
Total 2348 100,0

Os dados relativos a auto-estima global dos alunos das Escolas Primarias
Completas Macurungo e 12 de Outubro (Tabela 14) mostram que a maior parte
dos alunos indagados concentram-se na auto-estima normal (77,2%), seguindo-se

a auto-estima baixa (22,6%) e por ultimo a auto-estima alta (0,1%).
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Tabela 15
Dados da auto-estima em funcdo do ESE dos alunos
Auto-estima
ESE Baixa Média Alta Total
N (%) N (%) N (%) N (%)
Baixo 247 (10,52) 762 (32,45) 0 (0) 1009 (42,97)
Médio 275 (11,71) 1010 (43,02) 3 (0,13) 1288 (54,86)
Alto 8 (0,34) 43 (1,83) 0 (0) 51 (2,17)
Total 530 (22,57) 1815 (77,30) 3 (0,13) 2348 (100)

A tabela mostra os dados da auto-estima dos alunos em funcéo do ESE.
Nota-se que os altos scores da auto-estima (média e baixa) estdo relacionados
com o ESE médio e baixo respectivamente. Mesmo assim, a auto-estima alta
(0,13%) esteve relacionada com o ESE médio 43 % dos alunos com auto-estima

média tem ESE alto.

Tabela 16
Dados do rendimento escolar global dos alunos em fun¢éo do género e idade
Masculino Feminino Total
ldade —— M DP N M DP N M DP
9 6 9.50 . 89 4 11.38 1.11 10 10.25 1.34
10 75 9.71 2.03 158 9.80 1.87 233 9.77 1.92

11 254 10.12 1.89 294 9.88 1.94 548 9.99 1.92
12 300 9.85 1.90 332 9.85 2.04 632 9.85 1.97
13 218 9.57 1.75 229 9.43 1.77 447 9.49 1.76
14 129 9.56 1.90 159 9.60 1.79 288 9.58 1.84

15 65 9.41 1.95 66 9.55 1.85 131 9.48 1.89
16 24 9.50 1.66 23 8.76 1.69 47 9.14 1.70
17 7 9.36 131 5 9.90 2.07 12 9.58 1.61

Total 1078 9.77 1.88 1270 9.71 1.91 2348 9.74 1.89

Os dados do rendimento escolar global em funcdo do género e idade sao
apresentados na Tabela 16. Observam-se que um rendimento avaliado de
satisfatorio em ambos géneros. A avaliacdo total também foi suficiente. Os
resultados mais altos foram registados nas idades 11 anos (masculino), 9 anos

(feminino e na totalidade).
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Tabela 17
Dados do rendimento escolar dos alunos na disciplina de Matematica em fungdo do género e idade
Masculino Feminino Total
idade M DP N M DP N M DP
9 6 9.33 1.70 4 12.25 2.50 10 10.50 2.55
10 75 9.61 1.89 158 9.82 2.22 233 9.75 2.12

11 254 9.95 2.14 294 9.82 2.26 548 9.88 2.21
12 300 9.65 2.32 332 9.71 2.46 632 9.68 2.39
13 218 9.45 2.23 229 9.41 2.29 447 9.43 2.26
14 129 9.79 2.19 159 9.67 2.36 288 9.73 2.28

15 65 9.38 2.19 66 9.32 1.98 131 9.35 2.08
16 24 10.13  2.07 23 9.00 2.00 47 9.57 2.09
17 7 9.43 1.62 5 9.20 2.39 12 9.33 1.88

Total 1078 9.69 2.20 1270 9.66 2.32 2348 9.67 2.26

A tabela 17 apresenta os dados do rendimento escolar dos alunos na
disciplina de Mateméatica em funcé@o do género e idade. Pode-se verificar que os
alunos tiveram uma avaliacdo suficiente. Os melhores resultados foram

observados aos 9 anos no sexo feminino e na globalidade.

Tabela 18
Dados do rendimento escolar na disciplina de Lingua Portuguesa dos alunos em fun¢do do género
e idade

Idad Masculino Feminino Total
e N M DP N M DP N M DP
9 6 9.67 1.51 4 10.50 .58 10 10.00 1.25
10 75 9.80 2.72 158 9.78 2.23 233 9.79 2.39

11 254 10.30 2.44 294 9.95 2.43 548 10.11 2.44

12 300 10.04 2.32 332 10.00 2.46 632 10.02 2.39

13 218 9.68 2.17 229 9.44 2.08 447 9.56 2.13

14 129 9.33 2.37 159 9.52 2.07 288 9.43 2.20

15 65 9.43 2.22 66 9.79 2.28 131 9.61 2.25
16 24 8.87 1.92 23 8.52 1.95 47 8.70 1.92
17 7 9.29 1.38 5 10.60 2.07 12 9.83 1.75

Total 1078 9.86 2.35 1270 9.76 2.30 2348 9.81 2.33

A Tabelal8 apresenta os dados do rendimento escolar na disciplina de
Lingua Portuguesa dos alunos em fungéo do género e idade. O mesmo cenario
verifica-se na disciplina de Lingua Portuguesa: uma avaliacao suficiente tanto em

géneros como na totalidade. Os resultados mais altos foram registados nas idades
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11 e 12 anos (masculino), 9, 12 e 17 anos (feminino) e 9, 11 e 12 anos
(totalidade).

Tabela 19
Dados do rendimento escolar em funcdo do ESE dos alunos

Rendimento escolar

ESE Ins Suf Bom MBom Excel Total
Baixo 421 540 46 2 0 1009
Médio 517 714 54 2 1 1288

Alto 23 24 4 0 0 51
Total 961 1278 104 4 1 2348

A tabela mostra os dados rendimento escolar dos alunos em funcdo do
ESE. E possivel constatar que os altos scores do rendimento escolar insuficiente e

suficiente e baixa estdo relacionados com o ESE médio e baixo respectivamente.

| matematicn

10— e Lingun
A

Mediz

Figura 4. llustracéo grafica dos valores da auto-estima e do rendimento escolar dos alunos em
funcdo da idade.

A figura 4 mostra o comportamento grafico das variaveis auto-estima e
rendimento escolar em funcdo da idade. Pode-se observar que os valores do
rendimento escolar apresentam um comportamento decrescente a medida que a
idade vai avancando embora os valores da auto-estima seja satisfatorios. Os

valores do rendimento escolar qualificaram-se como satisfatorios.
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Tabela 20
Dados relativos a avaliagdo qualitativa e quantitativa dos alunos das EPC’s 12 de Outubro e
Macurungo
Matemética Lingua Portuguesa
Avaliacdo (n=2348) (n=2348)
Qualitativa  Quantitativa Freq % Freq %
Insuficiente 0-9 900 38,3 862 36,7
Suficiente 10-13 1312 55,9 1353 57,6
Bom 14 -15 121 5,2 111 4,7
Muito bom 17 -18 13 0,5 20 0,9
Excelente 19-20 2 0,1 2 0,1

A Tabela 20 mostra os resultados da avaliacdo dos alunos investigados.

Estes evidenciaram uma avaliagdo qualificada de suficiente nas disciplinas

analisadas, Matematica (55,9%) e Lingua Portuguesa (57,6%). A avaliacdo

suficiente corresponde aos valores minimos necessarios para aprovar a disciplina,

podendo ser um valor arredondado. Dos avaliados, 38,3% (Matematica) e 36,7%

(Lingua Portuguesa) evidenciaram avaliagfes insuficientes, isto €, ndo aprovaram

a disciplina, e somente 5,2% (Matemética) e 4,7% (Lingua Portuguesa) foram

avaliados de Bom. Foram avaliados de Muito bom 0,5% (Matematica) e 0,9%

(Lingua Portuguesa), e de Excelente 0,1% (tanto em Matematica como na

disciplina de Lingua Portuguesa).
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Figura 5. llustragdo da auto-estima e do rendimento escolar dos alunos em funcéo do género.

204



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

A figura 5 ilustra o comportamento grafico das variaveis da auto-estima e do
rendimento escolar em funcéo do género. Os valores da auto-estima mostraram-
se satisfatorios em ambos os géneros embora no género feminino tenha-se
decrescido no intervalo etario 16-17 anos. Quanto ao rendimento escolar, 0s
valores mostraram-se no geral estabilizados no género masculino e no feminino
apresentaram o comportamento decrescente embora no intervalo etario dos 16-17

anos tenha conhecido um incremento significante.
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Figura 6.llustracdo da auto-estima e do rendimento escolar dos alunos em funcdo do grau
académico.

O comportamento grafico da auto-estima e do rendimento escolar em
funcdo do grau académico é ilustrado na figura 6. Embora os valores da auto-
estima tenham sido satisfatorios, na 62 classe nota-se um decréscimo a partir dos
13 anos. Ja na 72 classe nota-se um decréscimo com o avanco da idade
destacando-se nos intervalos etarios 14-15 e 16-17 anos ligeiros incrementos.
Quanto ao rendimento escolar, em ambos graus académicos o0s resultados

mantém um cenario idéntico ao das analises anteriores.
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Tabela 21
Dados da auto-estima e da avaliagdo em Matematica e Lingua Portuguesa

Rendimento escolar

Disciplinas  Auto-estima Insuf (%) Suf (%) B (%) MB (%) Total (%)
Baixa 187 (7,96) 309 (13,16) 28(5,28) 6(1,19) 530 (22,57)
Matematica Normal 712 (30,32) 1001 (42,63) 93(3,96) 9(0,38) 1815 (77,30)
Alta 1 (0,04) 2 (0,09) 0 (0) 0 (0) 3(0,13)
Lingua Baixa 174 (7,41) 319(13,59) 33(1,41) 4(0,17) 530 (22,57)
Portuguesa Normal 687 (29,26) 1032 (43,95) 78(3,32) 18(0,77) 1815 (77,30)
Alta 1 (0,04) 2 (0,09) 0 (0) 0 (0) 3(0,13)

Legenda: Insuf=Insuficiente; Suf=Suficiente; B=Bom; MB=Muito Bom

A relacdo entre a auto-estima e a avaliacdo nas disciplinas Matematica e
Lingua Portuguesa (Tabela 21), mostra que um grande numero de alunos
apresentando uma auto-estima normal esteve relacionado com a avaliagdo
qualificada de Insuficiente=30,32%, Suficiente=42,63%, Bom=3,96% e Muito
Bom=0,38% na disciplina de  Mateméatica, e Insuficiente=29,26,
Suficiente=43,95%, Bom=3,32% e Muito Bom=0,77% na disciplina de Lingua
Portuguesa.

A auto-estima baixa esteve relacionada com uma avaliacdo qualificada de
Insuficiente=7,96%, Suficiente=13,16%, Bom=5,28%, Muito Bom=1,19, na
disciplina de Matematica. Na disciplina de Lingua Portuguesa, Insuficiente=7,41%,
Suficiente=13,59%, Bom=1,41% e Muito Bom=0,17%.

Estes resultados mostram claramente a relacdo entre a auto-estima e o
rendimento escolar, onde pode-se concluir que os niveis da auto-estima normal
estdo relacionados com o rendimento escolar.

A figura 7 ilustra graficamente os valores da auto-estima e do rendimento
escolar dos alunos em funcdo da escola frequentada. Pode-se notar que a auto-
estima conhece um acentuado declinio a partir dos13 anos até os 16. Os valores
do rendimento escolar mantém-se estéveis situando-se nos valores verificados na

s nas analises dos gréficos anteriores.
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Figura 7.llustracdo da auto-estima e do rendimento escolar dos alunos em fungéo das escolas
frequentadas.

Tabela 22
Diferencas nas concepcdes da auto-estima global em funcao da escola, género e classe
Variaveis N M DP F df Sig.
EPC Macurungo 1811 16,57 3,83
EPC 12 de Outubro 537 16,80 3,33 1,557 1 ,212%*
Total 2348 16,62 3,72
Masculino 1078 16,96 3,60
Feminino 1270 16,33 3,80 17,012 1 ,000*
Total 2348 16,62 3,72
Sexto grau 1456 16,33 3,55
Sétimo grau 892 17,10 3,94 23,678 1 ,000*
Total 2348 16,62 3,72

Nota: * Sig.<0,01; **Sig.>0,05

Os resultados da comparagcdo nas concepc¢des da auto-estima em funcéo
da escola, género e grau académico (Tabela 22) usando o Test t de student para
amostras independentes, evidenciaram diferencas estatisticamente significativas
entre os géneros (Sig.< ,001), favoravel ao género masculino, e entre a Sexta e
Sétima classes (Sig.< ,001), favoravel a Sétima classe. Nao foram achadas

diferencas significativas entre as escolas.
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Tabela 23
Diferencgas no rendimento escolar (escola, género e classe)
Variaveis N M DP F df Sig.

EPC Macurungo 1811 9.68 1.87
EPC 12 de Outubro 537 9.96 1.95 8.982 1 .003**
Total 2348 9.74 1.89
Masculino 1078 9.77 1.88
Feminino 1270 9.71 1.91 524 1 A469***
Total 2348 9.74 1.89
Sexta classe 1456 9.92 1.84
Sétima classe 892 9.45 1.95 4.893 1 .000*
Total 2348 9.74 1.89

Nota: * Sig.<0,01; **Sig.<0,05; ***Sig.>0,05

A tabela 23 mostra as diferencas no rendimento escola em funcdo da
escola, género e classe com recurso ao teste T de student para amostras
independentes. Evidenciaram-se diferencas estatisticamente significativas entre
escola (Sig.<0,05) favoravel a EPC 12 de Outubro, e entre classes (Sig. <0,001),

favoravel a Sexta classe.

6.1.2.Envolvimento parental na percepc¢édo dos professores

O processo educativo que ocorre no contexto escolar tem no professor um
sujeito chave para 0 seu sucesso.

Por isso é importante perceber desde a perspectiva deste sujeito o grau de
envolvimento parental em dito processo, isto €, a comunicacéo escola e familia e a
participacdo dos pais nas actividades escolares.

Os resultados referentes as percepcdes dos professores, suas qualificacdes
académicas, sdo apresentados neste capitulo por tabelas e seus respectivos

gréficos ilustrativos.
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Tabela 24
Habilitacbes académicas dos professores
Masculino Feminino
Habilitacdes académicas Freq % Freq % Freq %
Basico 4 43 1 1,1 3 3,2
Médio 43 46,2 11 11,9 32 34,3
Bacharelato 12 12,9 2 2,2 10 10,7
Licenciatura 31 33,3 9 9,6 22 23,7
Pd6s-graduacao 3 3,2 3 3,2 0 0
Total 93 100,0 26 28 67 72

Observa-se que 4 (4,3%) dos professores, dos quais 1 (1,1%), referentes
ao género masculino e 3 (3,2%) ao género feminino, tém o nivel académico
bésico. A grande maioria concentra-se no nivel da educacdo média com 43
(46,2%) sendo género masculino 11 (11,9%) e o género feminino 32 (34,3%). No
nivel habilitacional mais alto, a grande maioria concentra-se no na licenciatura, 31
(33,3%) dos quais 9 (9,6%) sao do género masculino enquanto 22 (23,7%) séao do

género feminino.

Tabela 25
Anos de experiéncia dos professores
Anos de experiéncia Freq %
Menos de 3 anos 1 1,1
3-5 Anos 5 5,4
5-10 Anos 18 19,4
10-15 Anos 22 23,7
15-20 Anos 20 21,5
20-25 Anos 8 8,6
25-30 Anos 5 54
Mais de 30 Anos 14 15,1
Total 93 100,0

Pode-se observar na tabela 25 que as concentracbes mais altas relativas
aos anos de experiéncia dos professores sao verificadas nos intervalos de mais de
30 anos (15,1%), 5-10 anos (19,4%), 15-20 anos (21,5%) e 10-15 anos (23,7%).
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Tabela 26
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos professores (comunicacdo casa-
escola)

Questodes N Min Max M DP
Déo ideias para organizar actividades na.... 93 1 4 2,14 ,90
Mantém-se informado acerca das... 93 1 4 2,09 ,88
Quando ha algum problema com o filho na... 93 1 4 2,49 ,93
Encoraja o filho a realizar actividades que... 93 1 4 2,12 ,86
Ajudam frequentemente o filho nos... 93 1 4 2,02 ,86
Estéo activamente envolvidos na resolucio.. 93 1 4 2,02 ,87
S30 assiduos As reunides de pais que... 93 1 4 2,20 ,93
Estao disponiveis para participar em... 93 1 4 1,84 ,90
Procuram realizar com o filho actividades... 93 1 4 1,69 ,82
Quando sabem que se vao realizar... 93 1 4 1,80 ,83
Costumam intervir activamente nas reunides.. 93 1 4 2,14 ,83
Gostariam de trabalhar voluntariamente... 93 1 4 1,86 ,90
Dao ideias para organizar actividades na... 93 1 4 1,90 ,85

A tabela sobre os dados descritivos do envolvimento parental na percepcao
dos professores (comunicagdo casa-escola) mostra uma percepcdo moderada
com tendéncia a fraca do envolvimento dos pais na vida académica dos seus

educandos.

Tabela 27
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos professores (participagdo dos pais nas
actividades)

Questdes N Min Max M DP
Procuram manter-se informados sobre... 93 1 4 2,10 97
Conversam com o filho acerca do que... 93 1 4 2,20 ,949
S30 assiduos As actividades para pais... 93 1 4 2,01 ,87
Tomam a iniciativa para me pedir... 93 1 4 1,97 ,88
Tem por habito procurar na caderneta... 93 1 3 1,75 , 75
Tem por habito verificar se o filho fez... 93 1 4 2,13 ,92
Procuram manter-se informados sobre... 93 1 4 1,95 ,89
Tentam ensinar o filho a planear e... 93 1 4 1,96 .87
Quando ha qualquer problema na escola... 93 1 4 2,44 ,85
Quanto sabem que se vao realizar... 93 1 4 1,95 ,94
Mantém-se informados acerca das datas... 93 1 4 2,05 1,03

Os dados descritivos do envolvimento parental na percepcao dos
professores (participacdo dos pais nas actividades) mostram resultados similares

aos da dimensdo comunicagdo casa-escola, que traduz-se numa participacao
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moderadamente fraca dos pais nas actividades escolares, que de maneira directa
afectam o rendimento escolar dos filhos.

Tabela 28
Dados descritivos globais do envolvimento parental percebido pelos professores
Dimensdes N Min Max M DP
Comunicacdo casa-escola 93 .58 1.96 1.10 .30
Participacdo dos pais 93 .50 1.54 .94 .29
Envolvimento global 93 1.08 3.46 2.03 .56

Os resultados da andlise estatistica global das dimensdes do envolvimento
parental percebido pelos professores apontam para um envolvimento moderado,
sugerindo a existéncia de fortes factores socioculturais impeditivos na sociedade
Beirense. Segundo os professores o papel dos pais na educacéao dos filhos ainda
encontra-se abaixo do desejado o que em certa maneira reforgca a existéncia dos
resultados académicos mediocres verificados neste estudo. O nivel global de

envolvimento € fraco na percepc¢ao dos professores.

Tabela 29
Envolvimento parental percebido pelos professores em fungéo dos seus anos de experiéncia como
professor

Envolvimento Comunicagdo  Participacédo

global casa-escola dos pais
Anos de experiéncia N M DP M DP M DP

Menos de 3 anos 1 2.88 . 1.46 . 1.42 :
3-5 anos 5 2.10 .31 1.09 14 1.01 21
5-10 anos 18 1.86 .61 .99 .32 .88 .30
10-15 anos 22 1.99 .56 1.08 .29 91 .29
15-20 anos 20 1.96 48 1.08 .25 .88 .26
20-25 anos 8 1.98 .69 1.09 .39 .89 31
25-30 anos 5 2.43 .60 1.33 .32 1.11 .31
Mais de 30 anos 14 2.23 .54 1.18 .28 1.05 .28
Total 93 2.03 .56 1.10 .30 .94 .29

Os dados do envolvimento parental percebido pelos professores em funcéo
dos seus anos de experiéncia como professor sdo apresentados na Tabela 29.
Pode-se observar graus de envolvimento global fraco com tendéncia a moderado.

A comunicacao casa-lhes e a participacdo dos pais mostrou-se bastante

fraca segundo a percepcdo dos professores. No envolvimento global, foram

211



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

observadas avaliacbes moderadas do envolvimento parental em menos de 3 anos,

3-5 anos, 25-30 anos e mais de 30 anos de experiéncia.

== Envolvimento total
3.00~ p—C omunlcm‘-mo caxa-excola
Particlpagdo dou paie

200

oo \/—/\

T T T

menos 3.5 anos  5.10 1016 16-20 20.26 25.30  mals de

de 3 MNOX mMNOX S mMNOox mnox mnosx 30 mnox
anox

Media

Anos de experiéncia como professor

Figura 8.llustracéo do envolvimento parental percebido pelos professores em funcdo dos anos de
experiéncia como professor

O comportamento das varidveis do envolvimento parental percebido pelos
professores em funcéo dos seus anos de experiéncia como professor € ilustrado
graficamente na figura 8. Um declinio é notado em todas as formas do
envolvimento no intervalo de menos de 3 anos a 5-10 anos de experiéncia, sendo
acentuado no envolvimento total. Um incremento € observado a partir dos 5-10
anos aos 25-30 anos. Dos mais de 30 anos nota-se um decréscimo.

Tabela 30
Envolvimento parental percebido pelos professores em fun¢@o das suas habilitacdes literarias
(nivel de escolaridade)

Envolvimento Comunicacgéo Participacédo

Habilitacdes literarias global casa-escola dos pais
N M DP M DP M DP
Bésico 4 2.08 .75 1.08 .36 1.00 42
Médio 43 2.07 .63 1.12 .35 .95 .32
Bacharelato 12 1.83 42 .99 .22 .84 21
Licenciatura 31 2.03 .48 1.09 .24 .94 27
P6s-graduacéao 3 2.26 .59 1.22 31 1.04 27
Total 93 2.03 .56 1.10 .30 .94 .29

A tabela 30 descreve os dados do envolvimento parental percebido pelos

professores em funcdo das suas habilitacdes literarias. E possivel verificar um
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envolvimento global moderado. Contudo, avaliagbes fracas do envolvimento
parental foram detectadas tanto na Comunicacdo casa-escola bem como na
participacéo dos pais.

A figura 9 ilustra de forma grafica os valores do envolvimento parental
percebido pelos professores em funcdo das suas habilitagBes literarias. O
envolvimento total embora moderado foi consideravel em professores com nivel

basico, médio, licenciatura e Pés-graduacéao.

Crnvolvimerto total
260 Comunicaylio casa-esoola
Participngfo dos pais

1.00 /’4\'//

v — — .
Béulco Médio Bacharelsto  Licenciaturs Pou- _
araduagfio

Habilitagées Literarias

Figura 9.llustracdo do envolvimento parental percebido pelos professores em funcdo das suas
habilitacdes literarias.

Tabela 31
Envolvimento parental percebido pelos professores em fun¢gdo do nimero de alunos por turma

Envolvimento Comunicacéo Participacao

Numero de alunos por global casa-escola dos pais
turma N M DP M DP M DP
Menos de 35 2 2.21 A2 1.10 .09 1.10 21
35-50 1 3.29 . 1.75 . 1.54 .
50-70 35 2.03 .58 1.10 .32 .93 .29
70-100 37 1.97 .56 1.07 .29 .90 .28
100-120 8 2.12 .50 1.07 21 1.05 .30
Mais de 120 10 2.03 .53 1.11 .25 .93 .29
Total 93 2.03 .56 1.10 .30 .94 .29

A Tabela 31 apresenta os dados do envolvimento parental percebido pelos

professores em funcdo do nimero de alunos por turma. Pode-se verificar em geral
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um envolvimento moderado ressaltando-se valores mais satisfatorios nas turmas
compostas por 35-50 alunos. Quanto & Comunicacdo casa-escola e Participacédo

dos pais, estes mostraram valores fracos do envolvimento parental.

3.00

Mediz

1 0 /\
—

1.00

T T T T T T
menos de S50 50.70 70100 100120 mals cde 120

1

Numero de alunoes por turma
Figura 10.llustracdo do envolvimento parental percebido pelos professores em fun¢do do ndmero
de alunos por turma

A figura 10 mostra de forma grafica o dados do envolvimento parental
percebido pelos professores em fungdo do niumero de alunos por turma. Nota-se
que envolvimento parental embora moderado era maior nas turmas de 35-50

alunos. Nas turmas de menos de 35 alunos e mais de 50 o envolvimento foi baixo.

Tabela 32
Dados da comparac¢ao por género do envolvimento parental na percepc¢ao dos professores
Dimensdes Género N M DP F Sig.
Masculino 26 2,27 ,49
Comunicacao casa-escola  Feminino 67 1,93 ,54 7,655 ,007*
Total 93 2,02 .54
Masculino 26 2,34 ,64
Participacdo dos pais Feminino 67 1,93 ,59 8,478 ,005*
Total 93 2,05 ,63
Masculino 26 ,18 ,04
Envolvimento total Feminino 67 ,15 ,04 8,833 ,004*
Total 93 ,16 ,04

Nota: * Sig.<0,05
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Os dados da comparagdo por género do envolvimento parental na
percepcdo dos professores (tabela 32) utilizando-se o test T de student para
amostras independentes, mostram diferencas significativas em ambas dimensdes
da escala do envolvimento parental incluindo do envolvimento total, favorecendo o

género masculino.

Tabela 33
Dados da comparacado do envolvimento parental na percepcao dos professores em fungao do nivel
académico dos professores

Dimensodes Habilitacbes N M DP F Sig.
Basico 4 ,16 ,058
Médio 43 ,16 ,049
Envolvimento total Bacharelato 12 ,14 ,033 ,570 ,685
Licenciatura 31 ,16 ,037
Pés-graduacgéo 3 17 ,045
Total 93 ,16 ,043
Basico 4 2,00 ,66
Médio 43 2,07 ,64
Comunicacao casa-escola Bacharelato 12 1,83 41 ,566 ,688

Licenciatura 31 2,02 44
Pd6s-graduacao 3 2,24 .58

Total 93 2,02 ,54
Basico 4 2,18 ,92
Médio 43 2,07 ,69
Participac&o dos pais Bacharelato 12 1,83 47 923,719

Licenciatura 31 2,06 .58
Pés-graduacdo 3 2,27 ,59
Total 93 2,05 ,63

Nota: * Sig.>0,05

A tabela 33 apresenta os dados da comparacdo do envolvimento parental
na percepcao dos professores em funcdo do nivel académico dos professores.
N&o foram observadas diferencas estaticamente significativas nas dimensdes do
envolvimento analisadas.

Os resultados sobre as diferencas entre as relacbes estabelecidas em
relacdo ao nivel de escolaridade segundo as dimensdes do envolvimento parental,
obtidas através da analise de varianza (ANOVA) mediante a prova post-hoc de
Tukey para comparac¢des multiplas entre os grupos séo ilustradas nas tabelas 34,
35 e 36.
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Tabela 34
Provas post-hoc DHS Tukey de comparag¢des multiplas (Envolvimento total)
Dependent (I) Nivel de (J) Nivel de Mean Difference  Std. Error Sig.
Variable escolaridade escolaridade (1-J)
Médio .302 7.084 1.000
BAsico Bacharelato 6.083 7.824 .936
Licenciatura 1.194 7.199 1.000
Pés-graduacéo -4.333 10.350 .993
Basico -.302 7.084 1.000
Médio Bacharelato 5.781 4.424 .688
Licenciatura .891 3.193 .999
Pés-graduacao -4.636 8.092 .979
Basico -6.083 7.824 .936
Envolvimento Médio -5.781 4.424 .688
total Bacharelato Licenciatura ~4.890 4.607 826
Pés-graduacao -10.417 8.747 757
Basico -1.194 7.199 1.000
Licenciatura Médio -.891 3.193 .999
Bacharelato 4.890 4.607 .826
Pés-graduacao -5.527 8.194 .961
Basico 4.333 10.350 .993
. ~ Médio 4.636 8.092 .979
Pos-graduagdo . harelato 10.417 8.747 757
Licenciatura 5.527 8.194 961
Tabela 35
Provas post-hoc DHS Tukey de comparacdes multiplas (Comunicagdo casa-escola)
Dependent (I) Nivel de (J) Nivel de Mean Difference  Std. Error Sig.
Variable escolaridade escolaridade (1-J)
Médio -.884 3.737 .999
Bésico Bacharelato 2.167 4,128 .985
Licenciatura -.226 3.798 1.000
P6s-graduacédo -3.333 5.461 .973
Basico .884 3.737 .999
Médio Bacharelato 3.050 2.334 .688
Licenciatura .658 1.685 .995
Pés-graduacéo -2.450 4.269 .979
Basico -2.167 4,128 .985
Comunicagéo Bacharelat Médio -3.050 2.334 .688
casa-escola acharetato Licenciatura -2.392 2.431 862
Pés-graduacéo -5.500 4.615 .756
Basico .226 3.798 1.000
Licenciatura Médio -.658 1.685 .995
Bacharelato 2.392 2.431 .862
Pés-graduacédo -3.108 4.323 .952
Basico 3.333 5.461 .973
Pés-graduacio Médio 2.450 4.269 .979
Bacharelato 5.500 4.615 .756
Licenciatura 3.108 4.323 .952
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Tabela 36
Provas post-hoc DHS Tukey de comparacfes multiplas (Participacdo dos pais)
Dependent () Nivel de (J) Nivel de Mean Difference  Std. Error Sig.
Variable escolaridade escolaridade (I-J)
Médio 1.186 3.655 .998
Basico B.acha.relato 3.917 4,037 .868
Licenciatura 1.419 3.715 .995
Pés-graduacéo -1.000 5.341 1.000
Basico -1.186 3.655 .998
Médio B.acha.relato 2.731 2.283 754
Licenciatura .233 1.648 1.000
Pés-graduacéo -2.186 4.176 .985
Basico -3.917 4.037 .868
Participagdodos Médio -2.731 2.283 754
pais acharetato Licenciatura -2.497 2.377 .831
Pos-graduacdo -4.917 4514 .812
Basico -1.419 3.715 .995
. . Médio -.233 1.648 1.000
Licenciatura Bacharelato 2.497 2.377 831
P6s-graduacgédo -2.419 4.228 .979
Basico 1.000 5.341 1.000
Pés-graduacio Médio 2.186 4,176 .985
Bacharelato 4,917 4,514 .812
Licenciatura 2.419 4,228 .979

6.1.3.Envolvimento parental na percepc¢éo dos pais

Os resultados do envolvimento parental na percepcdo dos pais séo
apresentados neste espaco em tabelas e gréficos ilustrativos. Em primeiro lugar
sdo apresentados os dados das variaveis sociodemograficas, seguindo-se 0s

dados relativos ao envolvimento parental que sédo apresentados de forma

escalonada.
Tabela 37
Estado civil dos pais
Género
Estado civil dos pais Masc (%) Fem (%) Total (%)
Solteiro 516 (24,32) 647 (30,49) 1163 (54,81)
Casado 284 (13,38) 370 (17,44) 654 (30,82)
Separado e/ou Divorciado 30 (1,41) 45 (2,12) 75 (3,54)
Vidvo 100 (4,71) 130 (6,13) 230 (10,84)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)
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Analisando-se a tabela 37, pode-se observar que no estado civil dos pais
entrevistados, 1163 (54,81 %) sao solteiros vivendo ou ndo maritalmente, 732
(31,26%) sao casados, 82 (3,5%) sdo separados e/ou divorciados, e 259 (11,06%)

sao viavos. Por géneros 0 grosso concentra-se no género feminino.

Tabela 38
Dados da extensdo do agregado familiar
Género
N° agregado familiar Masc (%) Fem (%) Total (%)
2 242 (11,40) 281 (13,24) 523 (24,65)
3 286 (13,48) 370 (17,44) 656 (30,91)
4 238 (11,22) 302 (14,23) 540 (25,45)
5 108 (5,09) 151 (7,11) 259 (12,20)
6+ 56 (2,63) 88(4,15) 144 (6,79)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

Dos dados do agregado familiar (tabela 38), observa-se que as
percentagens mais altas encontram-se naquelas familias constituidas entre 2 a 5
membros, sendo 2 membros (24,65 % no total), 3 membros (30,91 % no total), 4
membros (25,45 % no total) e 5 membros (12,20 %).

Tabela 39
Distribuicdo da amostra em fun¢ao da zona residencial
Género
Zonaresidencial Masc (%) Fem (%) Total
Urbana 704 (33,18) 933 (43,97) 1637 (77,15)
Sub-urbana 226 (10,65) 259 (12,20) 485 (22,85)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

A tabela 39 mostra distribuicdo da amostra em funcdo da zona residencial,
constatando-se que o grosso das familias reside na zona urbana (77,15%). As
familiares que residem na zona sub-urbana, isto €, nas imediacbes da cidade,
representam um numero minoritario (22,85%). O género feminino apresenta maior

proporcao de individuos residindo na zona urbana e sub-urbana.
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Tabela 40
Dados da situacao de empregabilidade da amostra
Género
Situacao de empregabilidade Masc (%) Fem (%) Total (%)
Trabalha 590 (27,80) 735 (34,64) 1325 (62,44)
N&o Trabalha 340 (16,02) 457 (21,54) 797 (37,56)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

A tabela 40 mostra o nivel de empregabilidade das familias envolvidas. Um
namero elevado de pais envolvidos (1325) tem um emprego (62,44 %). Do total da

amostra 797 (37,56%) nao trabalham, ou melhor ndo possuem um emprego

formal.
Tabela 41
Grau de parentesco entre alunos e encarregados de educacéo
Género
Grau de parentesco Masc (%) Fem (%) Total (%)
Pai 215 (10,13) 233 (10,98) 448 (21,11)
Mae 233 (10,98) 330 (15,55) 563 (26,53)
Pai/Mae 329 (15,50) 365 (17,20) 694 (32,70)
Irméao/lrma 67 (3,16) 78 (3,67) 145 (6,83)
Avo 0 (0) 1 (0,05) 1 (0,05)
Tio/Tia 86 (4,05) 185 (8,72) 271 (12,77)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

Na tabela 41 é ilustrado o grau de parentesco dos encarregados de
educacdo envolvidos. Observa-se que o maior numero dos alunos vive em
familias constituida por ambos progenitores (32,70 %), seguindo-se aqueles que
vivem somente com um dos progenitores (mae, 26,53%; pai, 21,11 %) e daquelas
que estdo sob cuidado de outros familiares (irmaos, 6,83 %; tios, 12,77 %; avés
0,05 %).

219



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Tabela 42
Dados do nivel de escolaridade dos encarregados de educagéo
Género
Nivel de escolaridade Masc Masc Total
lletrado 62 (2,92) 64 (3,02) 126 (5,94)
Primério 377 (17,77) 463 (21,82) 840 (39,58)
Secundario 225 (10,60) 286 (13,48) 511 (24,08)
Médio 187 (8,81) 249 (11,73) 436 (20,55)
Universitario 79 (3,72) 130 (6,13) 209 (9,85)
Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

Quanto ao nivel de escolaridade, pode-se notar que 0 grosso dos pais
conclui somente o ensino primario (39,58 %). Do restante do pais, 24,08 %
concluiu ensino secundario, 20,55 % o ensino médio, 9,85 o ensino universitario e

um total de 5,94 ndo tem formacao académica formal.

Tabela 43
Dados do ESE das familias envolvidas
Género
ESE Masc (%) Fem (%) Total (%)
Baixo 394 (18,61) 531 (25,02) 925 (43,59)
Médio 509 (23,99) 637 (30,02) 1146 (54,01)
Elevado 27 (1,27) 24 (1,13) 51 (2,40)

Total 930 (43,83) 1192 (56,17) 2122 (100)

Quanto ao ESE das familias envolvidas no estudo, verifica-se que a maior
parte das familias encontram-se num nivel socioeconémico médio (43,59). No
nivel considerado de baixo encontram-se 43,59 % das familias. Um pequeno
grupo de familias (2,40 %) encontra-se no nivel considerado elevado no presente

estudo.
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Tabela 44
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais (Comunica¢do Casa-Escola)
Itens N Min Max M DP
Eu falo com os professores sobre o aproveitamento ... 2122 1 4 2,01 ,94
Eu converso com os professores sobre o relaciona ... 2122 1 4 1,79 ,92
Eu converso com os professores sobre as dificuldades... 2122 1 4 2,01 1,03
Eu falo com os professores sobre as rotinas didrias ... 2122 1 4 1,71 91
Eu converso com os professores aspectos normas... 2122 1 4 1,76 ,95
Eu converso com os professores sobre os TPCs que... 2122 1 4 1,92 1,04
Eu participo nas conferéncias de professores para... 2122 1 4 1,97 1,08
Eu ouco professor a elogiando meu educando o ... 2122 1 4 2,03 1,10
O professor e eu escrevemos mensagem (sms) ... 2122 1 4 1,35 72
Eu elogio o meu educando sobre os seus trabalhos ... 2122 1 4 1,90 1,05
Eu sinto que os professores /a direc¢do da escola ... 2122 1 4 2,32 1,16
Eu converso com o professor via telefone sobre os ... 2122 1 4 1,51 ,86

Os dados descritivos do envolvimento parental percebido pelas familias
(Comunicacdo Casa-Escola) ilustram a “quase” inexisténcia de lagos de
comunicacao entre 0s pais e a escola. Um nivel satisfatorio de comunicacéo foi

verificado nos itens 1, 3, 8 e 11 (poucas vezes).

Tabela 45
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais (Envolvimento na Escola)
Itens N Min Max M DP

Eu converso com outros pais sobre as reunides ... 2122 1 4 2,04 1,072
Eu participo nos seminarios e nas conferéncias ... 2122 1 4 1,98 1,106
Participo em actividades sociais para os pais e ... 2122 1 4 1,88 1,044
Participo na planificacdo de excursdes da escola 2122 1 4 1,62 ,903
Eu voluntario-me na sala de aula do meu educando 2122 1 4 1,75 ,957
Eu participo no conselho de planificagao das ... 2122 1 4 1,59 ,923
Eu vou as excursdes da turma do meu educando 2122 1 4 1,88 1,039
Eu reservo tempo para o meu educando poder brincar ... 2122 1 4 2,27 1,136
Eu tenho mantido encontros fora da sala de aula com ... 2122 1 4 1,73 ,996
Eu falo com as pessoas sobre a minha formagéo e ... 2122 1 4 1,96 1,084
Eu participio nas actividades de angariagdes de fundos... 2122 1 4 1,85 1,051
Eu falo com os professores sobre nossos problemas ... 2122 1 4 1,49 ,838
Eu busco o meu educando na escola no fim das aulas 2122 1 4 1,68 ,893
Eu acompanho o meu educando para a escola 2122 1 4 1,72 ,924
Eu programo encontros com o Director da Escola ... 2122 1 4 1,71 ,964
Eu sinto que os pais ou encarregados de educagao ... 2122 1 4 2,25 1,133

Os dados descritivos do envolvimento parental percebido pelas familias
(Envolvimento na Escola) mostram resultados segundo os quais percebe-se
deficiéncias no grau de participacdo dos pais nas actividades organizadas pela

escola. Poucas vezes os pais envolveram-se nas actividades identificadas pelos
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itens 13, 20 e 28 do questionario. Nos restantes itens foi reflectida uma avaliacao

de “nunca” quanto ao envolvimento na escola.

Tabela 46
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais (Envolvimento em Casa)
Itens N Min Max M DP

Eu passo o tempo trabalhando com meu educando ... 2122 1 4 2,15 1,096
Eu passo o tempo trabalhando com meu educando ... 2122 1 4 2,28 1,131
Eu passo tempo trabalhando com meu educando em ... 2122 1 4 2,43 1,152
Eu converso com o0 meu educando sobre o quanto eu ... 2122 1 4 2,42 1,147
Eu levo 0 meu educando a passear no jardim ... 2122 1 4 1,72 ,980
Eu trago materiais educativos para casa (ex: videos, ... 2122 1 4 2,20 1,116
Eu converso com familiares e amigos sobre o ... 2122 1 4 2,41 1,129
Eu organizo o lugar para guardar os materiais ... 2122 1 4 2,60 1,117
Eu compartilho histérias sobre as minhas experiéncias ... 2122 1 4 2,54 1,118
Eu fago revisao do trabalho escolar (TPC, exercicios) ... 2122 1 4 2,48 1,126
Eu mantenho regras claras em casa para que o meu ... 2122 1 4 2,61 1,111
Tenho hordrios fixos para meu educando assistira TV ... 2122 1 4 2,48 1,105
Eu mantenho um horario fixo para o meu educando se ... 2122 1 4 2,51 1,100
Eu levo o meu educando a biblioteca 2122 1 4 1,60 ,914

Os dados descritivos do envolvimento parental percebido pelas familias

(Envolvimento em Casa) sdo reportados na tabela 46. Os resultados ilustram

deficiéncias de envolvimento parental também no envolvimento dos pais em

actividades de aprendizagem em casa. Contudo, se comparado com as outras

dimensdes do envolvimento, o envolvimento em casa reflectiu-se melhor em

guase todos os itens de actividades, exceptuando-se os itens 33 e 42 onde nao se

verificou qualquer tipo de actividade.

Tabela 47

Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais em fun¢édo do género

Comunicacgéo

Envolvimento

Envolvimento em

Casa-Escola na Escola Casa
Género N M DP M DP M DP
Masculino 930 1,87 ,61 1,85 ,62 2,32 ,81
Feminino 1192 1,85 ,61 1,83 ,60 2,32 ,80
Total 2122 1,86 ,61 1,84 ,61 2,32 ,80

Os dados descritivos do envolvimento parental percebido pelas familias em

funcd@o do género séo reportados na tabela 47. Pode-se observar que os pais nao

tém uma comunicacdo com a escola e tampouco se envolvem nas actividades
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organizadas pelas escolas. Contudo, mostraram resultados um pouco satisfatorios

no que se refere ao seu envolvimento em actividades de aprendizagem em casa.

Tabela 48
Dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do seu estado civil

Comunicacéo Envolvimento Envolvimento Envolvimento

Estado civil casa-escola na escola em casa global
dos pais N M DP M DP M DP M DP
Solteiro 1163 1.84 .60 1.85 .60 2.33 .80 2.01 .59
Casado 654 191 .63 1.87 .64 2.33 .82 2.03 .61
Separado ou 75 1.80 .56 1.69 .57 2.24 .80 191 .56

Divorciado

Vidvo 230 1.79 .58 1.73 .57 2.26 .79 1.93 57
Total 2122 1.86 .61 1.84 .61 2.32 .80 2.00 .59

Os dados descritivos do envolvimento parental percebido pelos pais em
funcdo do seu estado civil sdo reportados na tabela 48. Observam-se deficiéncias
na comunicagcdo casa-escola e no envolvimento a escola. Resultados pouco
satisfatérios foram detectados no envolvimento em casa e no envolvimento global,
embora neste Ultimo os pais separados e/ou divorciados e 0s vilvos
apresentassem resultados insatisfatérios quanto ao envolvimento. No geral, o

envolvimento foi descrito como razoavel.

e Comunicmgfio casn mscala
2 40 s Evolvimerto e

Envolviment
P Envolvimenta alobal

1.60

3% T LI T
Soltelro Cannado Sepaado e/ou Viave
Divorclado

Estado civil dos pais

Figura 11.llustracdo gréafica do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do estado
civil dos pais.

A figura 1lllustra graficamente os dados do envolvimento parental

percebido pelas familias em funcdo do estado civil dos pais. Os melhores
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resultados observam-se no envolvimento em casa, sendo maiores entre pais

solteiro e casados e baixo entre pais separados ou divorciados e viuvos.

Tabela 49
Dados do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do seu ESE

Comunicacéo Envolvimento Envolvimento Envolvimento

casa-escola na escola em casa global
ESE N M DP M DP M DP M DP
Baixo 925 1.75 .60 1.73 .61 2.17 .83 1.88 .61
Médio 1146 1.92 .60 1.92 .58 2.43 .76 2.09 .55
Elevado 51 2.19 71 2.13 .80 241 .84 2.24 71
Total 2122 1.86 .61 1.84 .61 2.32 .80 2.00 .59

A tabela 49 reporta os dados do envolvimento parental percebido pelos pais
em funcéo do seu ESE. Pode-se verificar valores insatisfatorios na comunicacao
casa-escola e no envolvimento na escola. Resultados pouco satisfatorios foram
verificados no envolvimento em casa e no envolvimento global em quase todos os
niveis do ESE exceptuando-se o caso do Envolvimento global onde segundo o

ESE nao verificou envolvimento.

= Comunicaglio casn.mecale
2 60~ s Evolvimeito na esoolea
Envolvimento em case
P EyvOlVImento alobal

240+

Media

1 .80~ /

e

1.60

T T T
Baixo Medio Elevado

Estatuto socloeconomico

Figura 12.llustracéo grafica do envolvimento parental percebido pelos pais em fungéo do ESE.

A figura 12 llustra os dados do comportamento grafico dos dados do
envolvimento parental percebido pelos pais em fungdo do seu ESE. Os melhores
resultados observam-se no envolvimento em casa. Em geral, nota-se um

incremento do envolvimento com o aumento do ESE. No envolvimento em casa,
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nota-se um certo abrandamento do envolvimento quando o ESE é médio e

elevado.

Tabela 50
Dados do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do grau de parentesco com 0s
alunos.

Comunicacéo Envolvimento Envolvimento Envolvimento

Grau de casa-escola na escola em casa global
parentesco N M DP M DP M DP M DP
Pai 454 1.89 .60 1.84 57 2.38 .78 2.04 .57
Mée 554 1.81 .61 1.79 .63 2.24 .83 1.95 .61
Pai/Mae 695 1.89 .62 1.85 .61 231 .81 2.02 .61
Irméo/a 145 1.75 54 1.85 .60 2.30 79 2.00 .56
Avos 1 1.92 . 2.06 . 3.14 . 2.37 .
Tiola 273 1.86 .61 1.89 .60 2.40 .76 2.06 .56
Total 2122 1.86 .61 1.84 .61 2.32 .80 2.00 .59

Os dados do envolvimento parental percebido pelos pais em fun¢do do grau
de parentesco com os alunos sao reportados na tabela 50. No geral nota-se
deficiéncias no envolvimento. O envolvimento em casa obteve os melhores niveis
de envolvimento. Na globalidade, o envolvimento foi melhor quando o encarregado
de educacéao era o pai, pai/méae, irmao/irma e tia, contudo foi muito melhor quando

0s encarregados eram 0s avos.

Tabela 51
Dados do envolvimento parental percebido pelos pais em fun¢éo do seu nivel de escolaridade.

Comunicacdo Envolvimento Envolvimento Envolvimento

Nivel de casa-escola na escola em casa global
escolaridade N M DP M DP M DP M DP
lletrado 126 1.71 .61 1.73 .60 2.10 .87 1.85 .64
Primério 840 1.76 .59 1.73 .60 2.10 .81 1.87 .59
Secundario 511 1.85 .61 1.85 .62 2.36 .81 2.02 .59
Pré-universitario 436 1.97 .60 1.95 .59 2.55 71 2.16 .54
Superior 209 2.12 57 2.06 .56 2.71 .63 2.29 A7
Total 2122 1.86 .61 1.84 .61 2.32 .80 2.00 .59

A tabela 51 mostra os dados do envolvimento parental percebido pelos pais
em funcdo do seu nivel de escolaridade. Igual como em outras analises, o
envolvimento e casa foi maior em funcéo dos niveis de escolaridade dos pais. Na
globalidade, o envolvimento era maior em aqueles com nivel académico
secundario, pré-universitario ou técnico e superior e inexistente em pais iletrados

ou com nivel primario de escolaridade.
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A figura 13 llustra de forma grafica os dados do envolvimento parental
percebido pelos pais em fung&o do grau de parentesco com os alunos. Verifica-se
que os melhores niveis de envolvimento em todas a dimensdes do envolvimento

ocorreram quando os encarregados de educacao dos alunos eram 0s seus avos.

Comunicagiio caxm-excola

Envolvimento nea excols

3.20+ Envolvimento em caxa
pr L nvalvimento global

Media

2.00
180~

T T T T T T
Pl Mée Pralmtie Irméonmi Ave TiorTie

Grau de parentesco

Figura 13.llustracédo grafica do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do grau de
parentesco com os alunos.

p Camunicagfio casa.escole

[ Envolvimento ne escola
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pra.
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ouTeanios.
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Figura 14: llustragdo grafica do envolvimento parental percebido pelos pais em fungdo do seu nivel
de escolaridade.

7

Na figura 14 apresentada seguidamente, € ilustrado o comportamento
grafico do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo do seu nivel de

escolaridade. Observa-se que quanto maior for o nivel de escolaridade dos pais
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melhor é o envolvimento. O envolvimento dos em casa for maior em todos os
niveis de escolaridade dos pais, reflectindo-se mais uma vez como a casa como o

local onde os pais mais se envolvem.

Tabela 52
Dados do envolvimento parental percebido pelos pais em fun¢éo da sua zona de residéncia

Comunicacdo Envolvimento Envolvimento Envolvimento

Zona casa-escola na escola em casa global
residencial N M DP M DP M DP M DP
Urbana 1637 1.85 .60 1.83 .60 2.33 .81 2.00 .59
Sub-urbana 329 1.90 .61 1.87 .59 2.23 .75 2.02 .56
Rural 156 1.86 .66 1.84 .68 2.25 .86 1.98 .67
Total 2122 1.86 .61 1.84 .61 2.32 .80 2.00 .59

Os dados do envolvimento parental percebido pelos pais em funcéo da sua
zona de residéncia sédo apresentados na tabela 52. Observa-se que no global o
envolvimento foi maior nas familias residentes na zona urbana e suburbana. O

envolvimento foi satisfatério se comparado com as outras dimensfes do

guestionario.
T
2,00~ \
A

1 80~

T T T
Urbmnes Sub-rural ou Suburbanm Mural

Zona residencial

Figural5.llustracdo grafica do envolvimento parental percebido pelos pais em funcdo da zona
residencial.

A figura 15 ilustra de forma gréafica os dados do envolvimento parental
percebido pelos pais em funcdo da zona residencial. Os melhores resultados do
envolvimento foram verificados no envolvimento em casa, que foi maior naqueles

pais residindo na zona urbana.
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Tabela 53
Dados da comparacao do envolvimento parental percebido pelas familias em fungdo do género
Dimensdes Género N M DP F Sig.
Masc 930 1,87 ,61 552
Comunicacdo Casa-Escola Fem 1192 1,85 ,61 ,354 '
Total 2122 1,86 ,61
Masc 930 1,85 ,62 545
Envolvimento na Escola Fem 1192 1,83 ,60 ,367 '
Total 2122 1,84 ,61
Masc 930 2,32 ,81 967
Envolvimento em Casa Fem 1192 2,32 ,80 ,002 '
Total 2122 2,32 ,81

Nota: * Sig.>0,05

A tabela 53 mostra os dados da comparacdo do envolvimento parental na

percepcdo dos pais em funcdo do género utilizando-se o test T de student para

amostras independentes. Nao foram detectadas diferengas significativas em

nenhuma das dimensdes analisadas.

Tabela 54

Dados da comparacdo do envolvimento parental percebido pelas familias em funcéo do nivel de

escolaridade.

Nivel de escolaridade N M DP F Sig.
lletrado 126 1,71 ,61
Primario 840 1,76 ,59
Comunicacédo Secundario 511 1,85 ,61 20,639 ,000
Casa-Escola Pré-universitario ou Técnico 436 1,97 ,60
Superior 209 2,12 ,57
Total 2122 1,86 ,61
lletrado 126 1,73 ,60
Primario 840 1,73 ,60
Envolvimento na Secundario 511 1,85 ,62
Escola Pré-universitario ou Técnico 436 195 59 18,496 ,000
Superior 209 2,06 ,56
Total 2122 1,84 ,61
lletrado 126 2,10 ,87
Primario 840 2,10 ,81
Envolvimento Secundario 511 2,36 .81 42,170 ,000
em Casa Pré-universitario ou Técnico 436 2,55 71
Superior 209 2,71 ,63
Total 2122 2,32 ,80

Nota: * Sig.<0,01
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A comparacdo do envolvimento parental percebido pelas familias em
func@o do nivel de escolaridade feita através da prova estatistica ANOVA (que
identifica as diferencas entre médias e andlise de variancia) € mostrada na Tabela
54. Foi possivel observar diferencas significativas em funcdo do nivel de
escolaridade das familias. Ficou destacado o nivel superior em todas as
dimensdes do envolvimento parental com valores de envolvimento superiores que
0s restantes niveis de escolaridade analisados. Por sua vez, as tabelas 55, 56 e
57 ilustram as diferencas entre as diferentes relacdes do nivel de escolaridade
segundo as dimensdes do envolvimento parental, obtidas através da analise de
varianza (ANOVA) mediante a prova post-hoc de Tukey para comparagdes

multiplas entre os grupos.

Tabela 55
Provas post-hoc DHS Tukey de comparag¢6es multiplas (Comunicacdo Casa-Escola).
Mean
Dependent (I) Nivel de (J) Nivel de escolaridade Difference Std. Error Sig.
Variable escolaridade (1-J)
Primario -.05479 .05714 .873
lletrado Secundario -.13755 .05949 141
Pré-universitario ou Técnico -.25603 .06049 .000
Superior -.40983" .06745 .000
lletrado .05479 .05714 .873
L Primario Secundario -.08275 .03355 .099
Comunicagao Pré-universitario ou Técnico -.20123" .03530 .000
Casa-Escola Superior -.35503" 04623 .000
lletrado .13755 .05949 141
Secundario Primario .08275 .03355 .099
Pré-universitario ou Técnico -.11848" .03899 .020
Superior -.27228 .04911 .000
Pré- lletrado .25603 .06049 .000
universitario Primario .20123 .03530 .000
ou Técnico Secundario .11848 .03899 .020
Superior -.15380° .05032 .019
lletrado .40983 .06745 .000
Superior Primario .35503 .04623 .000
Secundario 27228 .04911 .000
Pré-universitario ou Técnico .15380 .05032 .019
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Tabela 56
Provas post-hoc DHS Tukey de comparag6es multiplas (Envolvimento na Escola).
Dependent () Nivel de Mean
Variable Escolaridade (J) Nivel de escolaridade Difference Std. Error Sig.
(I-J)
Primario -.00206 .05703 1.000
lletrado Sef:unc.iério. _ _ -.12393 .05937 .226
Pré-universitario ou Técnico -.21895 .06037 .003
Superior -.32636 .06732 .000
lletrado .00206 .05703 1.000
] L Secundario -.12187 .03349 .003
Envolvimento  Primario Pré-universitario ou Técnico -.21689 .03523 .000
na Escola Superior -.32430 04614 1000
lletrado .12393 .05937 .226
Secundério Pri,méri_o _ _ .12187 .03349 .003
Pré-universitario ou Técnico -.09503 .03892 .105
Superior -.20243 .04901 .000
) lletrado .21895 .06037 .003
Errlie\;ersitério Primériq _ .21689 .03523 .000
ou Técnico Secun_darlo .09503 .03892 .105
Superior -.10741 .05022 .204
lletrado .32636 .06732 .000
Superior Primériq _ .32430 .04614 .000
Secundario .20243 .04901 .000
Pré-universitario ou Técnico 10741 .05022 .204
Tabela 57
Provas post-hoc DHS Tukey de comparac¢6es multiplas (Envolvimento em Casa).
Mean
Dependent (I) Nivel de (J) Nivel de escolaridade Difference Std. Error Sig.
Variable escolaridade (1-J)
Primario -.00377 .07407 1.000
lletrado Secundario _ __ -.26325° 07712 .006
Pré-universitario ou Técnico -.45224 .07842 .000
Superior -.60859" .08744 .000
lletrado .00377 .07407 1.000
Primério Sepunc_iério_ _ _ -.25948: .04350 .000
Pré-universitario ou Técnico -. 44847 .04576 .000
Superior -.60482° .05993 .000
lletrado .26325 07712 .006
Envolvimento Secundario Primario .25948* .04350 .000
em Casa Pré-universitario ou Técnico -.18899 .05055 .002
Superior -.34534 .06366 .000
Pré lletrado 45224 .07842 .000
urr:ie\;ersitério Primério _ 44847 04576 .000
ou Técnico Secun_darlo .18899 .05055 .002
Superior -.15635 .06523 116
lletrado 60859 .08744 .000
Superior Primériq _ .60482 .05993 .000
Secundario .34534 .06366 .000
Pré-universitario ou Técnico .15635 .06523 116
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Tabela 58
Dados da comparacao do envolvimento parental percebido pelas familias em funcdo do ESE.
Dimensdes ESE N M DP F Sig.
Baixo 925 1,75 ,60
Comunicacdo Casa- Médio 1146 1,92 ,60
Escola Elevado 51 2,19 1 28,709 ,000

Total 2122 1,86 ,61

Baixo 925 1,73 ,61

Envolvimento na Escola Médio 1146 1,92 ,58
Elevado 51 2,13 ,80 31,791 ,000

Total 2122 1,84 ,61

Baixo 925 2,17 ,83

Envolvimento em Casa Médio 1146 2,43 , 76
Elevado 51 2,41 ,84 27,608 ,000

Total 2122 2,32 ,80

Nota: * Sig.<0,01

A comparacdo do envolvimento parental percebido pelas familias em
funcdo do ESE realizada através da prova estatistica ANOVA buscando identificar
as diferencas entre médias e andlise de variancia segundo o ESE. Foram
verificadas diferencas significativas em todas as dimensdes do envolvimento
parental, destacando-se valores animadores no ESE elevado na comunicacao

casa-escola e envolvimento na escola e ESE na dimensdo envolvimento em casa.

Tabela 59
Correlacao entre a auto-estima global e as disciplinas Matemética e Lingua Portuguesa e avaliacédo
global

Lingua Avaliacéo

Matematica Portuguesa global
r 1 362" 820"
Mat Sig. (2-tailed) .000 .000
N 2348 2348 2348
r 362" 1 831"
Portugués Sig. (2-tailed) .000 .000
N 2348 2348 2348

r 820" 831" 1

Avaliacéo Sig. (2-tailed) .000 .000

global N 2348 2348 2348
r -.008 -.049° -.035
Auto-estima  Sig. (2-tailed) .690 .019 .092
total N 2348 2348 2348

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Os resultados das correlacdes entre a auto-estima e o rendimento escolar
(tabela 58) demonstraram uma relacdo linear negativa e significativa da auto-
estima somente com a disciplina de Lingua Portuguesa (r=-,049; p<0,05), o que
demonstra que estas duas variaveis sao dependentes. A auto-estima demonstra
uma influéncia sobre os resultados obtidos pelos alunos na disciplina de Lingua
Portuguesa. Nao foi possivel observar nenhuma associagao entre a auto-estima e
a disciplina de Matemética e tampouco com a avaliagédo global.

A tabela 60 que apresenta os valores da correlacdo entre o envolvimento
parental percebido pelos professores e suas habilitacbes literarias permite
invalidar a hipotese 2. Nao foi evidenciado nenhuma associacdo entre as
variaveis. O envolvimento parental dos pais ndo é influenciado pelo nivel

académico dos professores ou vice-versa.

Tabela 60
Correlacdo entre 0 envolvimento parental percebido pelos professores e suas habilitacdes literarias

Envolvimento  Comunicacéo Participacéo

total casa-escola dos pais

r 1 960" .958"

Envolvimento total  Sig. (2-tailed) .000 .000
N 93 93 93

r 960" 1 .838"

Comunicacao Sig. (2-tailed) .000 .000
casa-escola N 93 93 93
r .958" .838" 1

Participacdo dos Sig. (2-tailed) .000 .000

pais N 93 93 93

r -.011 -.010 -.012

Habilitacbes Sig. (2-tailed) 914 .926 910
Literarias N 93 93 93

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Tabela 61

Correlacao entre o envolvimento parental percebido pelos professores e seus anos de experiéncia

laboral.
Envolvimento Comunicacao Participacéo
total casa-escola dos pais
R 1 960" 958"
Envolvimento total  Sig. (2-tailed) .000 .000
N 93 93 93
R 960" 1 .838"
Comunicacao Sig. (2-tailed) .000 .000
casa-escola N 93 93 93
R .958" .838" 1
Participacdo dos Sig. (2-tailed) .000 .000
pais N 93 93 93
R .155 177 .120
Anos de Sig. (2-tailed) 137 .090 .251
experiéncia N 93 93 93

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

A tabela 61 llustra os dados da correlagcdo entre o envolvimento parental

percebido pelos professores e seus anos de experiéncia laboral. Nao sao

verificados associacdes entre as variaveis em analise.

Tabela 62
Correlagdo entre o envolvimento parental percebido pelos professores e o nimero de alunos por
turma.
Envolvimento  Comunicacao Participacéao
total casa-escola dos pais

r 1 960" 958"
Envolvimento total ~ Sig. (2-tailed) .000 .000

N 93 93 93

r 960" 1 .838"
Comunicacao Sig. (2-tailed) .000 .000
casa-escola N 93 93 93

r 958" .838" 1
Participacdo dos Sig. (2-tailed) .000 .000
pais N 93 93 93

r -.052 -.056 -.044
Numero de Sig. (2-tailed) .621 .596 677
alunos por turma N 93 93 93

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Os valores da Correlagcado entre o envolvimento parental percebido pelos

professores e 0 nimero de alunos por turma sdo reportados na Tabela 62. Nao

foram constatadas associacdes significativas entre as variaveis do envolvimento
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parental percebido pelos professores e o nimero de alunos nas turmas por si
leccionadas, 0 que sugere gque este Ultimo aspecto ndo tem influéncia directa no

envolvimento parental. Esta analise correlacional vem refutar a Hipotese 4.

Tabela 63
Correlacao entre o envolvimento parental percebido pelas familias e o estado civil dos pais

Comunicacao Envolvimento Envolvimento

Casa-Escola na Escola em Casa
R 1 697" 589"
Comunicacao Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa-Escola N 2122 2122 2122
R 697" 1 686"
Envolvimento na Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Escola N 2122 2122 2122
r 589" 686" 1
Envolvimento em Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa N 2122 2122 2122
r -,014 -,064" -,026
Estado civil dos Sig. (2-tailed) ,533 ,003 ,223
pais N 2122 2122 2122

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Na tabela 63 € possivel constatar uma correlacdo significativa embora
negativa entre o estado civil dos pais e a forma do envolvimento dos pais na
escola (r=-,064), o que leva a predizer que o estado civil € um factor condicionante
do grau de envolvimento dos pais nas actividades organizadas pela escola. Os
dados da analise da correlagdo confirmam parcialmente a hipotese 5, dado pela
existéncia de uma associacdo somente entre o estado civil dos pais e o

Envolvimento dos pais na escola (r=-,064; p<0,05).
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Tabela 64
Correlacao entre o envolvimento parental percebido pelas familias e o0 ESE dos pais

Comunicacdo  Envolvimento Envolvimento

Casa-Escola na Escola em Casa
R 1 697" 589"
Comunicacao Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa-Escola N 2122 2122 2122
R 697" 1 686
Envolvimento na  Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Escola N 2122 2122 2122
R 589" 686 1
Envolvimento em  Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa N 2122 2122 2122
R 161" 1717 ,152"
ESE Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000
N 2122 2122 2122

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

A andlise da correlacdo entre o ESE e as dimensdes do envolvimento
parental percebida pelas familias (tabela 64), mostrou uma associacao positiva
(comunicagédo casa-escola r=,161; envolvimento na escola r=171; envolvimento

em casa r=,152).

Tabela 65
Correlagdo entre o envolvimento parental percebido pelas familias e o nivel de escolaridade dos
pais

Comunicacao Envolvimento Envolvimento

Casa-Escola na Escola em Casa
R 1 697" 589"
Comunicacao Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa-Escola N 2122 2122 2122
R 697" 1 686
Envolvimento na  Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Escola N 2122 2122 2122
r 589" 686 1
Envolvimento em  Sig. (2-tailed) ,000 ,000
Casa N 2122 2122 2122
r 1917 ,180" 265"
Nivel de Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000
escolaridade N 2122 2122 2122

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

A tabela 65 mostra a correlacdo entre o envolvimento parental percebido
pelas familias e o nivel de escolaridade dos pais. O nivel de escolaridade e as
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dimensdes do envolvimento parental percebido pelas familias associam-se
positivamente (comunicacdo casa-escola r=,191; envolvimento na escola r=,180;
envolvimento em casa r=,265).

Tabela 66
Correlagdo entre o rendimento académico dos alunos e o nivel de escolaridade dos pais

Matemética Lingua Portuguesa

r 1 ;381"
Matemética Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r 381" 1
Lingua Portuguesa Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r 1137 ,026
Nivel de escolaridade Sig. (2-tailed) ,000 ,225
N 2122 2122

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Os dados da correlacdo entre o rendimento escolar e o nivel de
escolaridade (tabela 66) mostram uma correlacdo significativa (fraca) somente

entre o nivel de escolaridade dos pais e a disciplina de Matematica (r=,113).

Tabela 67
Correlacéo entre o rendimento escolar e o ESE dos pais

Matematica Lingua Portuguesa

r 1 ,3817
Matematica Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r 381" 1
Lingua Portuguesa Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r 067" ,020
ESE Sig. (2-tailed) ,002 ,355
N 2122 2122

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

A tabela 61 reporta que o ESE associou-se significativamente (correlacao
fraca) com o rendimento escolar somente na disciplina de Matematica (r=,067),

ressaltando o facto do rendimento escolar estar associado aos factores
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socioeconémicos como por exemplo a baixa renda, caracteristica de muitas

familias que buscam a educacao dos seus filhos nas escolas publicas.

Tabela 68
Correlagdo entre o rendimento académico e o estado civil dos pais
Matematica Lingua Portuguesa
r 1 381"
Matemética Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r 381" 1
Lingua Portuguesa Sig. (2-tailed) ,000
N 2122 2122
r -,011 ,019
Estado civil dos pais Sig. (2-tailed) ,614 ,394
N 2122 2122

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Os dados da correlacéo entre o rendimento académico e o estado civil dos
pais ndo mostram uma correlacao significativa entre estas duas variaveis (tabela
68).

Tabela 69
Correlacdo entre o envolvimento parental e o rendimento escolar
Lingua Avaliacao
Matematica Portuguesa global
r 1 381" 836"
Matematica Sig. (2-tailed) .000 .000
N 2122 2122 2122
r 3817 1 826"
Lingua Portuguesa Sig. (2-tailed) .000 .000
N 2122 2122 2122
r 836" 826" 1
Avaliagéo global Sig. (2-tailed) .000 .000
N 2122 2122 2122
r .087" 064" .091”
Envolvimento parental  Sig. (2-tailed) .000 .003 .000
N 2122 2122 2122

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Os dados da correlagdo entre o envolvimento parental e o rendimento

académico confirmam a existéncia de uma associa¢ao positiva entre o rendimento
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escolar (Matematica r=.087; Lingua Portuguesa r=.064; e avaliacdo global r=.091)

e 0 envolvimento parental (tabela 69).

6.2. Discussao

Nesta seccdo € apresentado a discussdo dos principiais resultados obtidos ao
longo do trabalho a margem dos resultados de pesquisas na literatura cientifica.
Num primeiro plano sédo discutidos os resultados da auto-estima e rendimento
escolar, seguindo-se a discussdo dos resultados do envolvimento parental. Em

Gltima instancia, faz a verificacdo das hipoteses do trabalho.

6.2.1. Auto-estima e rendimento escolar

Analisando-se a auto-estima global, € possivel perceber que 77,2 % dos
alunos entrevistados mostrou estar num nivel considerado normal da auto-estima,
seguindo-se a baixa auto-estima com uns 22,6 % e por ultimo, embora ha que ter
em conta qgue em Mocambique como em outras regifes africanas aspectos de
natureza sociocultural condicionam em grande medida o comportamento dos seus
cidaddos em qualquer que seja a sua actuacao, isto é, a extrema variacdo cultural
e clivagem social observadas no contexto africano, articuladas com uma enorme
diversidade biolégica dédo origem a ambientes complexos e ricos em factores que
tenham larga influéncia nas caracteristicas humanas (Fermino, Maia, Nhantumbo,
Prista, & Saranga, 2007). Estes factores sejam eles de natureza cultural ou
ambiental joga um papel importante quando pretende-se avaliar distintos
comportamentos como é o caso da auto-estima.

A literatura tem evidenciado que a auto-estima tem influenciado o

rendimento escolar (Gutiérrez-Saldafa et al., 2007; Lozano et al., 2011).
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A baixa auto-estima € determinante no rendimento das criancas sendo
portanto necessario o empreendimento de todos mecanismos para seu
fortalecimento em todas circunstancias (Yolanda, 2012).

Dorle, Rubin, & Sandidge (1977) afirmam que a maior parte do
relacionamento entre a auto-estima e o rendimento escolar para a populacio
escolar em geral pode ser melhor explicado como reflexo de factores subjacentes
comuns tais como a sua habilidade e a sua experiéncia.

E importante fazer énfase na relacdo personalidade e rendimento escolar
pois o éxito nas tarefas académicas encontra-se altamente relacionado com
caracteristicas positivas da personalidade, e o fracasso escolar encontra-se
estreitamente vinculado aos baixos niveis de auto-estima e baixos niveis de
capacidade ou habilidade (Kifer, 1975).

A auto-estima infantil pode ter uma significativa influéncia na vida das
criancas. E por isso, que ao pretender-se ajudar as criancas com dificuldades de
aprendizagem, devemos obrigatoriamente buscar maximizar a auto-estima com o
mesmo foco como na alfabetizacdo ou outros problemas académicos (Tracey,
2012).

O exposto anteriormente € de grande importancia pois no ambito escolar, o
aluno que fracassa reiteradamente automarginaliza-se, o que debilita por sua vez
a sua auto-estima e o nivel das suas aspiracdes, evitando até os demais
companheiros do seu ambiente que tenham melhores qualificagdes, inibindo com
iSso 0 seu comportamento social, entre outros (Llanos & Pérez, 1999).

Tem-se evidenciado de que uma auto-estima positiva traz beneficios
associados a uma boa saude mental, felicidade, ajustamento, sucesso, satisfacdo
e especialmente rendimento escolar (De Vries, Hosman, Mann, & Schaalma,
2004). De contrario, uma auto-estima baixa € um factor de risco para um
rendimento escolar baixo (Gutiérrez-Saldafia et al., 2007)

Indicar que os factores psicologicos negativos relevantes da depressao
moderada e baixa, achados nos estudantes com baixo rendimento escolar,

afectam ndo s6 o rendimento e aprendizagem escolar, mas principalmente a
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saude mental e bem-estar psicologico destes individuos (Ballestas, Mendoza, &
Ortega, 2014).

Inacio (2014) verificou que o nivel de prevaléncia tanto de resiliéncia como
de auto-estima dos estudantes era alto e o de rendimento escolar baixo. Foi ainda
verificada uma relacéo estatisticamente significativa entre os niveis de resiliéncia,
auto-estima e rendimento escolar. Em términos gerais, o nivel prevalente de auto-
estima dos estudantes também foi alto (76%), contudo o nivel prevalente de
rendimento escolar foi baixo (54,50 %).

De la Torre, Carpio, Casanova, & Garcia-Linares (2005), notaram que 0s
alunos cujos pais se centram predominantemente no processo de aprendizagem
apresentam valores mais elevados para a auto-estima e o0 autoconceito
académico.

Verificou-se através dos dados quantitativos, uma relacdo positiva e
significativa entre o sentimento de competéncia educativa parental com a auto-
estima dos filhos e as notas a Matematica (Afonso, 2011).

Como referem Antunes & Fontaine (2005), quando a crianca apresenta
desempenho escolar satisfatério, os sentimentos de auto-estima e auto eficacia
sdo favorecidos, contribuindo para motivacdo e persisténcia em relacdo as
actividades académicas.

Assim, este estudo mostrou que quanto melhor for a qualidade de
interaccao familiar melhor é a auto-estima dos adolescentes. Os adolescentes
com alto envolvimento dos pais apresentaram maior auto-estima e 0s
adolescentes com baixo envolvimento dos pais, menor auto-estima (Brandenburg,
Stasiack, & Weber, 2003).

Os resultados do presente estudo parecem enquadrar-se em alguns
achados que sustentam o pressuposto de que as meninas sao percebidas mais
favoravelmente pelos professores, recebem um menor nimero de rejeicées e tem
menor auto-estima fisica e emocional (Cava & Musitu, 1999).

Contudo tém sido reportados estudos que nao evidenciaram diferencas
significativas entre os géneros (Dorr & Gorostegui, 2005; Abella, Aznar,

Fernandez, & Marrero, 2003; Alamo, Alcalay, Berger, & Milicic, 2013; Gorostegui

240



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

&, Milicic 1993; Navarro, Oliver, & Tomais, 2006; Piera-Pinedo, 2012;Bandeira
Dell'Aglio, & Shicigo, 2010).

A respeito dos graus a literatura tem variado em termos de resultados
evidenciados, apresentando por um lado estudos onde n&do se apresentam
diferencas significativas da auto-estima (Senos, 1997; Alamo et al., 2013), e de
outro lado estudos onde se demonstra o oposto (De Tejada Lagonell, 2010).

Um aspecto importante tem a ver com os deficits afectivos sofridos por
muitos alunos das escolas publicas. Garrido-Lecca (1997) constatou diferencas
significativas na auto-estima de adolescentes com baixo rendimento como
resultado dos seus deficits afectivos, em comparacdo com os de alto rendimento,
e consequentemente, 0s sujeitos do grupo de baixo rendimento apresentavam
uma baixa auto-estima em relacdo ao grupo de alto rendimento.

Isto pode ser justificado pelas caracteristicas dos alunos que frequentam as
escolas publicas mogcambicanas em particular, com altos niveis de repeticdo ou
mesmo deserc¢do, dois dos factores que actuam directamente na auto-estima e no
desempenho, o que supde por sua vez impactos significativos do ponto de vista
académico e psicoldgico, ao ndo dispor-se de tempo ou motivagdo para o estudo,
pois actividades extracurriculares da sobrevivéncia ocupam grande parte do seu
tempo (Urquijo, 2002).

Auto-estima é um sentimento de auto apreciagdo e é uma emocao
indispensavel para as pessoas adaptarem-se a sociedade onde estéo inseridas. E
igualmente um factor psicolégico de grande importancia para explicar o baixo
rendimento escolar.

Esta investigacado identificou valores satisfatorios da auto-estima global em ambas
escolas. Foi possivel constatar que 77,2 % de alunos entrevistados mostrou estar
num nivel considerado normal da auto-estima. Quanto ao rendimento escolar, os
alunos evidenciaram uma avaliacdo suficiente nas disciplinas analisadas,
Matematica (55,9%), e Lingua Portuguesa (57,6%).

Um numero consideravel de alunos que apresentou uma auto-estima normal teve

uma evolucdo qualificada como suficiente (Matematica, 42,63 %; Lingua
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Portuguesa, 43,95), o que demonstra a relacao entre a auto-estima e o rendimento
escolar.
Os resultados da comparagcdo nas concepg¢fes da auto-estima em funcédo da
escola, género e grau académico, evidenciaram diferencas estatisticamente
significativas entre o género Masculino e o Feminino (Sig.< ,000), favoravel ao
género Masculino, e entre o Sexto e Sétimo graus (Sig.< ,000), favoravel ao
Sétimo grau. Ndo foram achadas diferencas significativas na auto-estima entre as
escolas envolvidas.
Estes resultados permitem concluir que o nivel de auto-estima destes alunos tem
influéncia no seu rendimento escolar. Isto sugere posi¢cdes metodolégicas para
assegurar que estes factores psicologicos ndo afectam no desenvolvimento das
habilidades cognitivas dos alunos potenciando em contrapartida o rendimento
escolar.

Contudo, estudos mais avancados deverdo ser feitos envolvendo mais
variaveis da auto-estima e do rendimento escolar em Mocambique e ainda outros

contextos da sociedade mogcambicana.

6.2.2.Rendimento escolar

Os resultados do rendimento escolar dos alunos da Cidade da Beira
investigados neste estudo, sdo classificados no geral de suficiente. No Sistema
Nacional de Educacdo de Mocambique, a avaliacdo suficiente corresponde a
avaliacdo minima necessaria para aprovar uma disciplina, podendo ser um valor
arredondado.

O rendimento escolar por disciplinas, Mateméatica e Lingua portuguesa
mostrou um comportamento distintivo em funcdo do género e idades. Na disciplina
de Matematica os resultados mais altos foram registados nas idades 16 anos
(masculino), 9 anos (feminino e no somatério total). Na disciplina de Lingua
Portuguesa os resultados mais altos foram registados nas idades 11 e 12 anos

(masculino), 9, 12 e 17 anos (feminino) e 9, 11 e 12 anos (somatorio total). Ja nos
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resultados globais, os resultados mais altos foram registados nas idades 11 anos
(masculino), 9 anos (feminino e somatério total).

Do ponto de vista percentual os resultados da avaliagdo dos alunos
investigados evidenciaram uma avaliacdo qualificada de suficiente nas disciplinas
analisadas, Matemética (55,9%) e Lingua Portuguesa (57,6%). 38,3%
(Matematica) e 36,7% (Lingua Portuguesa) evidenciaram avaliagfes insuficientes,
isto €, ndo aprovaram a disciplina. 5,2% (Matematica) e 4,7% (Lingua Portuguesa)
foram avaliados de Bom. Foram avaliados de Muito bom 0,5% (Matematica) e
0,9% (Lingua Portuguesa), e de Excelente 0,1% tanto em Matematica como na
disciplina de Lingua Portuguesa.

Bem este cendario pode ser dado por varios factores. Um deles pode
claramente estar relacionado com a introducdo da politica de passagem semi-
automatica em 2014, no ambito do novo curriculo para o ensino primario, que na
opinido de muitos pais e professores, é uma reforma muito mal compreendida e
teve um impacto negativo na qualidade do ensino primario (Guibundana, 2013;
Nhanisse, 2014).

Lobo & Nhezé (2008) identificaram no PEE 2004-2008, evidéncias que
demonstram que a fraca qualidade da educacao estava relacionada com a fraca
qualificacdo dos professores, elevado numero de alunos por professor, a fraca
gestdo escolar, falta de recursos basicos e ainda a fraca relevancia do curriculo
para uma sociedade em rapidas mudancas que afectavam a qualidade de ensino.

Lobo & Nhezé (2008) averiguaram ainda que o aproveitamento escolar ndo
dependia de variaveis como a relacdo alunos por professor, a relacdo alunos por
turma, as condi¢cdes de infra-estruturas ou de mobilidrio das escolas. Os
resultados do seu estudo sobre a qualidade do ensino primario em Mocambique,
demonstraram a ndo existéncia de qualquer relacdo entre o nimero de alunos por
turma e o aproveitamento escolar.

A questao da qualidade de ensino é posta em evidéncia no estudo de Beira,
Goncalo & Vargas (2015), que citam como factores considerados pertinentes para
melhorar a qualidade de educacao, politicas mais efectivas de orientacdo ao

aluno, formacado continuada e integrada dos professores, e profissionais das
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escolas, condicbes de trabalho, gestdo democratica e participativa e
implementagdo de sistema de avaliagdo. Estes autores constataram ainda a
importancia de uma boa gestédo para garantir um melhor desempenho das escolas
e dos alunos, exigindo do director esfor¢cos para um melhor controlo e analise do
processo dentro e fora da sala de aula.

Segundo Macatane (2013) a fraca qualidade do ensino nas escolas
publicas mogambicanas origina um clima de repudio ao sistema educativo por
parte da sociedade que prefere colocar seus filhos a fazer actividades rentaveis
para a familia em troca da escola.

E preciso entender que a qualidade de ensino em Mogambique é vista
como um dos maiores desafios do sistema de educacgao, verificando-se como
agentes retardadores do mesmo o0s inputs insuficientes, altos racios alunos
professor e alunos por turma, existéncia de professores insuficientemente
preparados para a docéncia e ainda o excesso de instalacdes pouco adequadas
para o pleno funcionamento do PEA (MINED, 2015).

Macamo (2015) apontou como resultado do seu estudo aspectos como a
falta de laboratorios eficientemente equipados, a pratica de actividades de
pastagem pelos alunos, implicando o afastamento da escola por longos periodos
de tempo, 0s casamentos prematuros e a falta de acompanhamento pelos pais e
encarregados de educacdo como factores que tem contribuido para o insucesso
escolar, ndo existe por parte dos professores nem por parte da direccéo
pedagdgica e do presidente do CE a assuncdo da sua responsabilidade no
problema.

Albasini (2011) citou a crise educacional sentida no contexto da Escola
Primaria Completa Polana Canico A, onde constatou como indicadores da mesma,
0 numero de alunos por turma, o insucesso escolar e as desisténcias, o nivel de
formacdo de alguns docentes, e 0 ensino-aprendizagem da Lingua Portuguesa
enqguanto lingua segunda.

A Lingua Portuguesa € a base para o0 sucesso dos alunos nas restantes
disciplinas curriculares, pois 0 seu dominio € garantia do sucesso nas disciplinas

tais como historia, geografia, ciéncias naturais, matematica, etc. (Timbane, 2014).
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Timbane (2014) enumera cinco factores cruciais para 0 sucesso de
qualguer sistema educativo: o Ministério que tutela a Educagdo, 0s recursos
materiais disponiveis, o professor, o aluno e os encarregados de educacao.

Castiano (2005) constatou em seu estudo que o facto dos alunos, na saida
do ensino primario, ndo serem capazes de ler e escrever, foi visto como resultado
de uma extrema baixa qualidade do sistema escolar em Mogambique. Este
cenario € deveras preocupante pois nos paises vizinhos de Mocambique
(Zimbabwe e Malawi) os alunos que terminam o ensino primario sdo capazes nao
SO de escrever e ler, mas também de exercer uma certa profissédo que de acordo
com o ponto de vista dos pais mogambicanos, um aluno finalista do EB em
Mocambique néo seria capaz fazer.

A figura do professor € exaltada como focal no sucesso escolar dos alunos,
a qualidade da sua formacdo e as suas condi¢cOes profissionais de trabalho
constituem condicbes para a implementacdo eficaz de todas as politicas
educacionais (Guibundana, 2013).

Um problema vigente em Mocambique é o relacionado a qualidade da
formacdo de professores, pois 0s baixos niveis de eficdcia do sistema de
educacdo podem, de alguma forma, ser explicados pela falta de um modelo
corrente de formacao de professores, o que de certa forma prejudica o alcance de
resultados satisfatérios no exercicio da sua profissdo e na aquisicdo de
conhecimentos sélidos por parte dos alunos (Passos (2009).

Pereira, Souza, & Wielevsk (2016), ao tentar identificar as dificuldades
enfrentadas pela Escola Estadual Vinicius de Moraes em relacdo a falta de
participacdo das familias dos alunos dos anos iniciais, constataram que a Escola
Estadual Vinicius de Moraes ndo apresentava dificuldades com as familias em
relacdo ao acompanhamento das actividades pedagdgicas destinadas para casa,
pois as familias participam nas tarefas de casa. A participagdo da familia na
execucao das tarefas de casa, estimulou a crianga a ter bons habitos de estudo e
consequentemente melhorar a aprendizagem, e teve um papel fundamental no

desempenho escolar dos alunos.
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Mutodi & Ngirande (2014), certificaram como o0 envolvimento parental nas
escolas secundéarias sul-africanas afectava a performance académica de
estudantes na disciplina de Matemética e concluiram que o suporte da casa e da
familia eram factores determinantes do desempenho dos aprendizes mais
significativos. A maior parte dos pais consideravam-se com tendo boa
comunicacdo com os professores de seus filhos e com a escola. Porque o trabalho
de casa era considerado importante pelos pais e estes ajudavam positivamente
aos seus filhos. Em geral, este estudo demonstrou que quando os pais envolvem-
se na educacao dos seus filhos, os pais influenciam positivamente o desempenho
académico dos alunos.

Tlougan (2011) investigou o impacto do envolvimento familiar na
alfabetizacdo precoce de estudantes de Jardim de Infancia. Os resultados do
estudo produziram uma pequena relacdo com tendéncia a moderada entre o
envolvimento escolar e as habilidades de envolvimento escolar entre estes
estudantes, sugerindo que o envolvimento parental dentro do ambiente escolar é
importante, embora os resultados ndo tenham indicado uma relacdo preditiva
entre nenhuma das trés dimensfes do envolvimento familiar e da alfabetizacao
precoce ou desenvolvimento social. Os resultados sugeriram igualmente que o
envolvimento escolar esta positivamente correlacionado com o desenvolvimento
de habilidades sociais em estudantes do Jardim de Infancia, e que professores e

escolas deveriam esforcar-se para envolver familias dentro do ambiente escolar.

6.2.3.Envolvimento parental

A andlise dos dados relativos ao envolvimento parental percebido pelos
professores em ambas dimensdes do questionario (comunicagdo casa-escola e
participacdo dos pais nas actividades), evidenciou um envolvimento moderado
com tendéncia a fraco, o que demonstra um relativo distanciamento dos pais na

vida académica dos seus educandos.

246



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

Do mesmo modo, a percepcao global do envolvimento parental percebido
pelos professores apurou um envolvimento moderado, sugerindo a existéncia de
fortes factores socioculturais que parecem impedir um relacionamento sédo entre
pais e educandos e pais e escola na sociedade Beirense. Segundo os professores
a papel dos pais na educacao dos filhos ainda encontra-se abaixo do desejado o
que em certa maneira reforca a existéncia dos resultados académicos mediocres
verificados neste estudo. Em geral, o nivel global de envolvimento e fraquissimo
na percepc¢ao dos professores.

Os resultados da comparagédo do envolvimento parental percebido pelos
professores em funcdo do género mostram diferencas significativas em ambas
dimensdes da escala do envolvimento parental e inclusive no envolvimento total,
favorecendo o género masculino.

Em contrapartida, os valores da comparacdo por graus académicos e pelo
nivel académico do envolvimento parental percebido pelos professores nao
mostram diferencas significativas em ambas dimensdes da escala do
envolvimento parental.

Quanto ao envolvimento parental percebido pelos pais, foi possivel
constatar défices em todas as dimensfes do questionario aplicado, embora os
resultados globais mostrarem uma certa melhoria nos resultados referentes ao seu
envolvimento em actividades de aprendizagem em casa.

Os dados da comparagao do envolvimento parental na percepgéo dos pais
em funcdo do género ndo mostraram diferencas significativas em nenhuma das
dimensdes analisadas. Porém, foi possivel observar diferencas significativas do
envolvimento parental percebido pelos pais em funcéo do nivel de escolaridade e
em funcéo do estatuto socioeconémico.

No que se refere aos resultados achados no nosso estudo sobre os pobres
lacos de comunicacdo entre a escola e as familias, a literatura evidéncia
resultados semelhantes.

Lobo & Nhezé (2013), afirmam que o envolvimento activo dos pais,
encarregados de educacdo e da comunidade é fundamental no processo de

ensino e aprendizagem das suas criancas. Porquanto o envolvimento dos pais e
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encarregados de educacdo deve ser feito, sobretudo a nivel da escola e da
familia, o envolvimento da comunidade imprescindivel no apoio as escolas atravées
de recursos materiais, financeiros ou mesmo em trabalho.

Ibarra, Murrieta, & Ruela (2009) verificaram pontuacdes baixas em
comunicacao e voluntariado de pais que consideravam inadequado o seu nivel de
comunicacdo com a escola e vice-versa, situacao que afectava inadequadamente
o desempenho do estudante, ademais de fazer comentarios negativos sobre o
centro escolar. Pontuacbes altas nos tipos de participacdo dos pais foram
verificadas na assisténcia nas tarefas dos filhos, pois os pais procurando que
filhos tivessem 0 necessario para a sua aprendizagem em casa, motivavam a sua
educacao, participavam na tomada de decisbes do centro escolar, e colaboravam
com a comunidade para apoiar outros pais, a comunidade e as escolas.

Em outro contexto, Barham, Cia, & D’Affonseca (2004) constataram que
qguanto maior a frequéncia de comunicacdes entre pais e filho e quanto maior o
envolvimento dos pais nas actividades escolares, culturais e de lazer do filho,
melhor era o desempenho académico das criancgas, factos que veio demonstrar a
importancia dos pais para o desempenho académico dos filhos e que apontou
ainda para a necessidade de educar os homens para conhecerem as muitas
accoes que podem melhorar seu desempenho enquanto pais.

Zuback (2015) achou resultados que indicavam que os horarios de trabalho
e o tempo dos pais foram as principais barreiras, destacando-se a comunicacéo e
o desconhecimento das possiveis oportunidades de voluntariado como aqueles
factores altamente observado pelos pais como principais barreiras para o0 seu
envolvimento, sugerindo-se portanto uma necessidade de educar os professores,
gestores escolares, pessoal de apoio e 0s pais para promover o envolvimento
parental e por sua vez beneficiar os alunos e a comunidade escolar no geral.

Mata & Prego (2012) salientam que os professores atribuem importancia ao
envolvimento dos pais no sucesso escolar dos filhos, dando mais importancia ao
envolvimento dos pais em casa e na comunicagéo ralagdo ao envolvimento dos

pais na escola.
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Christovam & Cia (2013) evidenciaram que os factores importantes ao
sucesso do aluno segundo os professores seriam o0 apoio do profissional
especializado, e o auxilio aos pais em tudo que envolvesse o desenvolvimento da
crianca, que supde a necessidade da escola ser mais atractiva para os pais. Por
outro lado, os pais indicaram a importancia de auxiliar alunos e professores nas
tarefas escolares em casa. Os participantes afirmaram que uma boa relacao
familia-escola seria aquela em que comunicacdo fosse eficiente. No que diz
respeito a promocéo da relacéo, professores afirmam a necessidade da escola ser
mais atractiva e pais entendem a necessidade desta oferecer orientagbes sobre
como participar. Embora os participantes compreendessem a importancia de uma
relacdo parental préxima, verificaram-se lacunas relativas a melhor forma de
concretizar esse envolvimento, indicando-se entre outras saidas a necessidade de
accoes que promovam o envolvimento parental.

Barradas (2012) identificou um nivel de escolaridade baixo dos
encarregados de educacao, embora estes pais envolviam-se na escola dos filhos,
principalmente em actividades de aprendizagem em casa. Verificou-se ainda
pouca comunicacdo entre a escola e a familia. Segundo a percepcdo dos
professores, no respeitando as relacdes significativas entre o envolvimento
parental e os factores sociodemograficos, o género e o grau de parentesco
estavam relacionados com o envolvimento parental, facto ndo verificavel na
perspectiva dos pais. O rendimento também estava relacionado com o
envolvimento parental, segundo a perspectiva dos professores. O nivel de
escolaridade, segundo a perspectiva de pais e professores influenciou o
envolvimento parental na escola. Este estudo constatou em geral que, segundo a
percepcdo dos professores, quanto maior for o envolvimento parental melhor sdo
0s resultados escolares, pois para estes professores o envolvimento parental
estava fortemente relacionado com o sucesso escolar.

Castro, Expoésito-Casas, Gaviria, Loépez-Martin, Lizasoain, & Navarro-
Asencio, (2015) evidenciaram que os modelos parentais mais ligados a realizacao
elevada eram aqueles enfocados na supervisdo geral das actividades de

aprendizagem das criancas. As associacdes mais fortes ocorreram quando as
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familias tinham expectativas académicas para os seus filhos, e constantemente
desenvolviam e mantinham comunicagdo com eles sobre as actividades
escolares, e os ajudavam no desenvolvimento de héabitos de leitura.

Pereira (2008) identificou um grupo de 24 familias de nivel socioeconémico
baixo, que apresentava, ao contrario do que era esperado, um nivel alto de
envolvimento parental na escola e em casa, associado a factores: i) o modelo de
proximidade que o professor estabelece com os pais, baseado num conhecimento
real de cada aluno e de cada familia; ii) a partilha de informacéo e a forma como a
comunicacdo se processa, 0O que permite aos pais minimizarem 0s anseios, as
preocupacodes e dificuldades, bem como, uma participacdo mais activa na escola,
face a um maior apoio pedagdgico; e, por ultimo, iii) um acompanhamento mais
efectivo das actividades de aprendizagem em casa e nos tempos livres. O bom
aproveitamento escolar, associado a expectativas positivas que o0s pais tinham
relativamente aos filhos, facilitou e promoveu o envolvimento parental, ainda que
fossem evidentes numeros crescentes de dificuldades, quer na comunicagdo com
a escola e o professor, quer na compreensdo de certas areas de ensino,
decorrentes de uma insuficiente formacao académica.

Garcia (2014) observou fruto de uma andlise correccional que o nivel de
educacado dos pais estava relacionado com as suas expectativas de envolvimento
parental e do rendimento de seus filhos, isto pese embora ndo houvesse nenhuma
relacdo significativa entre as crencas dos professores e as expectativas de
envolvimento parental e o desempenho do aluno. A comunicacgao era o factor mais
importante para o envolvimento parental junto as capacitacdes extra-escolares.

De Nez & Bhering (2002) perceberam que a comunicagdo existente
impossibilitava a proximidade e trocas de informacfes entre uma creche e as
familias. A atitude da creche para os pais era calcada numa postura de
oferecimento da assisténcia a crianca e a atitude dos pais na receptividade
limitada calcada numa postura de favorecimento por estes servicos. O
desconhecimento sobre as possibilidades de envolvimento exclui os pais, e delega
a creche o poder de decisdo sem a patrticipacédo activa da familia. Ficou patente

que a creche nao era informada sobre comportamentos e situacdes vividas pela
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crianca em seu contexto e vice-versa. Os pais acreditam que n&o tem nada a
contribuir para com a instituicdo em relacdo a crianca e acharam o servico
oferecido pela creche “necessario e suficiente”.

Importa recordar que a educacdo em geral, e as escolas em particular,
comecaram a preocupar-se pela relacdo com as familias dos seus alunos, ao
mesmo tempo que requerem uma maior participagdo das mesmas no processo
educativo, requerimento que € condicionado pelas necessidades que a escola
visualiza como importantes, como por exemplo, ajudar nas tarefas escolares ou
assistir a reunides e actos (Dabas, 2000).

Neste contexto relacional, a familia € a forca fundamental na preparacéo
das criancas para a escola e a vida, e as criancas beneficiam-se quando todos os
adultos que lhes brindam seus cidaddos trabalham conjuntamente
(Bronfenbrenner, 2005).

Segundo Ramos & Olivencia (2012) nao pode-se conceber a educacéo de
meninos e meninas sem se ter em conta o seu nucleo familiar, por ser este o elo
da unido entre escola e o aluno, sendo por isso vital a colaboracdo entre estes
agentes para o desenvolvimento integral da criancga.

A literatura enfatiza os beneficios positivos do envolvimento parental na
obtencéo de rendimentos académicos satisfatorios em criangas e adolescentes.

Cia, D" Affonseca, & Barham (2004) demonstraram a importancia dos pais
para o desempenho académico dos filhos por um lado e a necessidade de educar
0os homens para conhecerem as muitas ac¢cdes que podem melhorar seu
desempenho enquanto pais por outro lado. Segundo estes autores, quanto maior
a frequéncia de comunicacfes entre pai e filho e o envolvimento dos pais nas
actividades escolares, culturais e de lazer do filho, tanto maior sera o desempenho
académico das criancas.

No entanto, estudos mostraram como o0s professores tendem a valorizar
mais as praticas que incluem a adesdo dos pais em actividades que o0s
professores indicam e instruem como fazer ao invés da ajuda dos pais nos

processos de ensino-aprendizagem na escola, embora o padréo revelado pelas
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percepcbes dos professores sugere um conhecimento limitado sobre as
possibilidades de Envolvimento Parental.

Em contrapartida, os pais destacaram o pouco investimento na inclusao da
ajuda efectiva dos pais principalmente no que diz respeito as instrucées sobre
como os pais podem atender as necessidades educativas das criancas (Bhering,
2003).

Por suposto, ha que ter consciente que os factores facilitadores e
promotores do envolvimento parental estdo relacionados ao bom aproveitamento
escolar quando associado a expectativas positivas que os pais tém relativamente
aos seus filhos (Pereira, 2008).

Segundo Epstein & Dauber (1989) o papel das escolas no processo de
envolvimento parental é crucial pois sem a ajuda das escolas, o conhecimento dos
pais e as suas acc¢des para ajudar os seus filhos estédo fortemente dependentes da
sua classe social ou educacéo, isto €, com a ajuda das escolas, todos os pais
podem tornar-se qualificados para a educacgéo dos seus filhos.

Escarameia (2008) constatou em seu estudo que o envolvimento dos pais
na vida escolar dos seus filhos se limitava apenas aos contactos com o professor
para receber informacdes sobre o comportamento e aprendizagens e a presenca
em festas para os quais sédo convidados.

Outros estudos mostraram também que segundo a percepcdo dos
professores, o envolvimento parental na escola é significativo na predicdo dos
resultados de desenvolvimento sécio emocional da criangca, homeadamente, do
nivel de comportamento pro-social, hiperactividade e escala total de dificuldades,
isto €, segundo a percepcdo dos professores, o envolvimento parental em
actividades na escola é importante para o desenvolvimento psicossocial da
crianga, pelo que se torna relevante identificar factores promotores de um maior
envolvimento parental, de modo a criar programas especificos de prevencao que
visem uma maior participacdo dos pais na vida escolar dos seus filhos (Vieira,
2013).

Lindberg (2013) constatou em seu estudo acerca do grau de envolvimento
de parentes turcos, que os pais tinham a percepcdo de que os professores e
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gestores escolares esperam que eles apoiem a escola financeiramente, ajudem a
organizar actividades sociais ou desportivas, mas ndo apoiando a administracao
escolar ou mesmo envolver-se em trabalhos da aula ou tarefas escolares para
casa. A percepcao dos professores pelo contrario, diferia de acordo com o grau
académico. Lhes faltava aos pais e professores informagcdo adequada sobre a
metodologia de como deveria ser o envolvimento parental bem como formas de
melhoramento o rendimento escolar dos seus filhos.

Neste sentido, querendo-se promover a formacdo em servico aos
professores e gestores escolares sobre o envolvimento parental e reformar o
curriculo para os futuros professores, é de extrema relevancia que os projectos
para melhorar a participacdo dos pais também devam necessariamente incluir
estratégias para ajudar a desenvolver uma cultura de democracia, tanto entre os
professores e familias, bem como na sociedade como um todo, dada a cultura
colectivista prevalente no pais (Lindberg, 2013).

Uma vez que actualmente, nem os professores nem os gestores escolares
sdo treinados em como desenvolver, monitorar e melhorar as ligacées entre as
escolas e as familias, Epstein (1989) reforca a necessidade de treinamentos tanto
para os professores e gestores escolares no emprego de praticas produtivas do
envolvimento parental, que podem no meio escolar ser compreensiveis programas
de envolvimento parental que contribuam a criar um clima escolar positive que
chegue a afectar as praticas de todos os professores para envolver os pais dos
seus alunos nos programas educacionais anuais. Ao nivel da aula, as praticas dos
professores podem ajudar os pais a compreender como ajudar seus proprios filhos
em casa, partindo da monitoria do trabalho dos alunos, compartindo ideias, avaliar
0 progresso em assuntos diferentes bem como discutir trabalhos escolares em
casa.

No que se refere ao treinamento, Cia, Barham, & Fontaine (2010)
observaram que a curto prazo, um programa de intervengao para pais mostrou-se
eficaz, melhorando significativamente o desempenho académico e alguns
comportamentos (atributos) das criancas, no contexto escolar, embora um

programa de intervencdo com esta estrutura devesse nortear o trabalho de outros
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pesquisadores e especialistas na area, intervindo com diferentes amostras
populacionais.

Ames (1995) constatou que as avaliacbes globais ao professor feitas pelos
pais, sua sensacdo de conforto com a escola, e seu nivel relatado de
envolvimento foi maior quando receberam comunicacfes frequentes e eficazes.
Reforcando isto, a motivagcédo das criangas, atitudes em relacdo ao envolvimento
dos pais e percepgbes de nivel de envolvimento dos pais foram mais positivas
guando os seus pais receberam comunicacdes frequentes do professor.

Adoptar estratégias que possam ajudar os professores a desenvolver um
sentido de eficicia para envolver os pais podem ser um componente importante
em iniciativas baseadas na escola que se destinam a encoraja-los a legitimar
programas de envolvimento dos pais.

Além disso, programas que sao direccionados para melhorar a sensacéo de
eficacia dos pais pode ser importante para promover o envolvimento dos pais, pois
0s sentimentos dos pais de conforto, suas avaliacbes do professor, e 0s seus
conhecimentos sobre os programas, o nivel de aprendizagem na sala de aula e
experiéncias de seus filhos na escola, sdo factores importantes que podem ter
consequéncias alongo prazo de como os pais apreciam a educagdo dos seus
filhos (Ames, 1995).

Ashford, Kenney, Petry, Payne, & Twillie (1992) notaram que os professores
e pais diferiam significativamente nas suas atitudes sobre questdes educacionais.
Quando os pais comecaram a perceber o quanto eles nédo sabiam sobre
comunicar as suas expectativas para seus filhos, o seu envolvimento melhorou o
gue impulsionou que os alunos tivessem um desempenho significativamente
melhor em Inglés, matematica e leitura. Aqui pode-se deduzir que ainda que
taxativamente ndo podemos identificar de forma isolada um factor que tenha
contribuido para a melhoria do rendimento escolar, 0 aumento da atencéo que 0s
alunos presumivelmente receberam de seus pais e professores sem duavida
contribuiu para o seu desempenho escolar.

Fendrich, 1zzo, Kasprow, & Weissberg (1999) relataram fruto de um estudo

longitudinal, que a frequéncia dos contactos entre pais e professores, qualidade
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das interacgcOes entre pais e professores, e participacdo dos pais na escola
diminuiu de Anos com o passar dos anos. A participacao dos pais nas actividades
educacionais em casa previu a mais ampla gama de variaveis de desempenho,
pois promover o envolvimento dos pais na educacdo dos alunos tem relacéo
directa com as melhorias de funcionamento escolar.

Da Silva (2014), achou resultados que mostravam como as divergentes
significacdes de pais e professores sobre a sua relacdo, apontaram para um
distanciamento entre as duas instituicbes de origens, histérias, propaositos, culturas
e saberes diferentes, com dificuldades de ambas as partes para promover a
aproximacédo, ainda que ambas instituicdes colocassem a presenca da familia
como importante para o rendimento e o comportamento do aluno, e para
acompanhar os filhos.

Fernandez, Lima, Pontes, Santos, & Silva (2014) constataram que a
percepcao que os pais tinham sobre a tarefa escolar era de que a referida
actividade fazia parte da dinamica académica dos alunos, devendo esta
corresponder as investidas de envolvimento exigidas pela escola. Apesar desta
visdo, 0s pais revelaram, também, sentimentos negativos que permeiam este
envolvimento no dia-a-dia, indicando a necessidade de discutir o aparente
consenso em torno da prescri¢cao da tarefa.

Os resultados permitem evidenciar que tanto uns quanto outros revelam
que a familia deve promover a valorizacdo da escola e de auxilio as tarefas, bem
como a escola precisa rever os seus valores e procedimentos em relacdo ao aluno
e a familia. Assim, destacamos a necessidade de os pais serem mais bem
orientados pela escola para poderem assessorar seus filhos.

Estratégias sugeridas pela escola, ou outros pais, podem auxiliar pais que,
por trabalharem, ndo possam estar presentes na escola. Com o envolvimento dos
pais no quotidiano escolar dos filhos, as actividades planejadas e executadas pela
escola podem favorecer 0 sucesso no processo de aprendizagem dos filhos.

As mudancas nas visfes da familia acerca da escola, se de facto estiverem
ocorrendo, podem tornar-se importantes para o sucesso escolar dos filhos, desde

que a escola ganhe maior consciéncia sobre a verdadeira importancia dos pais
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nesse processo, e conjuntamente ajustarem o0s seus ritmos de actuacao,
negociem e recriem os significados de cada um dos envolvidos sobre a educagéo
escolar.

Poder-se-ia suspeitar que o tipo de auxilio que as familias oferecem a seus
filhos esta relacionado a forma com que os pais foram educados e as dificuldades
recorrentes da baixa escolaridade que estes possuem.

Andrade & Chechia (2005) concluiram que os pais participavam, auxiliavam
e assessoravam, mas mesmo assim sentiam falta de uma melhor orientacéo por
parte da escola para garantir o sucesso académico dos seus filhos. Um facto que
assinalar foi a ndo existéncia de diferencas significativas no nivel de escolaridade
entre os pais dos alunos com sucesso e com insucesso, 0 que fez concluir que as
dificuldades dos pais destes alunos possam ter origens em outros factores.

Uma possibilidade constatada pudesse ser que percep¢do negativa da
escola e a modalidade de participacdo de alguns pais derivasse da falta de
esforco da estrutura educacional actual, para entender que a historia escolar, tanto
dos pais quanto dos filhos, pode, enfim, propiciar experiéncias cumulativas de
frustracdo, capazes de impedir que a familia reconheca o valor da escola e da sua
participacéo na vida escolar de seus filhos (Andrade & Chechia, 2005).

Beltrame & Bottoli (2010), reconhecem que ser pai, na actualidade, na visao
da mulher e do homem, afasta-se dos modelos tradicionais, pois 0 escasso tempo
de lazer é uma das dificuldades encontradas pelo pai, que se mostra mais
afectuoso com as crian¢cas a medida que se permite redignificar a sua relacdo com
os filhos, encontrando-se em um momento de transicdo, exercendo antigos e
novos papéis. Na actualidade, nota-se que o pai busca através de seus préprios
parametros, pautados em questdes transgeracionais, construir uma relacdo
baseada no desejo de realizar trocas afectivas com seus filhos, juntamente com o
que a sociedade lhe exige.

Soliz (2002), verificou gque muitos pais sentiam que o seu papel na
educacdo dos seus filhos estava centrada em ajuda-los nos trabalhos de casa,
portanto, achando que desta forma estavam envolvidos activamente na educacao

dos filhos.
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O estudo de Soliz (2002) destacou ainda a necessidade de administradores
e professores para acabar com o desconhecimento dos factores que criam
barreiras para os pais hispanicos dentro das escolas, o que contribuiria
significativamente para o melhoramento do rendimento escolar pois apesar de tais
barreiras, os pais hispanicos perseveravam e se sacrificavam para prover um
melhor futuro para os seus filhos num ambiente estrangeiro.

Pimenta (2012), concluiu que o envolvimento parental oscilava de acordo
com o tipo de actividades considerado, sendo que uma maior participacdo dos
pais nas tarefas de Cuidados e de Socializacdo, estava relacionada de modo
significativo e negativo com a existéncia de conflito entre o trabalho e a familia.

Por sua vez, Fevorini, & Lomdnaco (2009), verificam que os pais
mostraram-se muito interessados e preocupados com a educacao escolar dos
filhos, foram criteriosos na escolha da escola, participam das reunides de pais e
eventos pedagdgicos, além de procurarem os educadores quando tém questdes
especificas sobre os filhos. Pais e maes muito envolvidos com a escolaridade dos
filhos, afirmaram ndo delegar a escola tarefas como a formacédo de valores e o
estimulo a disciplina. Viu-se que para que a escola desenvolva uma parceria
efectiva com as familias de seus alunos seria necessério entre outros, estabelecer
relacbes simétricas e de co-responsabilidade com os pais, oferecendo a eles
espacos de reflexdo sobre as questdes que vivenciam com seus filhos.

Barbosa-Ducharne, Cruz, Prata, & Gongalves (2013) constataram que o
nivel de escolaridade das maes, a monitorizacdo parental e o investimento
vocacional revelaram-se preditores do rendimento escolar, destacando-se, como
principal preditor do rendimento escolar dos adolescentes, o nivel de escolaridade
das méaes, facto que converge com o que tem vindo a ser defendido na literatura.
Ficou ainda evidente que a monitorizacdo parental e o investimento vocacional
séo determinantes para o rendimento escolar dos adolescentes, sendo importante
ter em conta que ndo actuam isoladamente, mas cumulativamente.

O envolvimento dos pais na educacdo de seus filhos é um factor
significativo da eficacia escolar. O envolvimento efectivo dos pais na educacao de

seus filhos envolve seminarios de formacao, que estdo disponiveis para os pais
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gue desejam participar activamente no processo de tomada de decisdo e controle
da unidade escolar.

Segundo Konstantia (2014) para efectivar-se o anteriormente exposto uma
condicdo necessaria para a implementacdo de todo o exposto é a existéncia de
um sistema de educacdo descentralizado, no seio do qual professores e pais
operam de forma autbnoma. Além disso, os professores devem perceber que 0s
pais das criangas ndo sdo ameaca para escola, e os pais devem perceber que os
professores agem com 0 objectivo basico de tornar melhor o futuro dos seus
filhos, para criar o sucesso escolar e para melhorar a eficiéncia da escola.

Conceigdo (2014) verificou que a maioria dos pais/encarregados de
educacdo verificou mudancas nas aprendizagens matematicas realizadas pelos
seus educandos, fruto da implementacdo de um programa de Matematica,
observadas na interaccdo com eles em casa e nos manuais escolares. Os pais/
Encarregada de Educacéo referiram que os alunos, ao sentirem-se apoiados,
tornaram-se mais responsaveis, motivados e seguros, 0 que os ajudou também a
valorizar a escola. Os pais/Encarregada de Educacdo consideraram, ainda, este
acompanhamento como indispensavel para o futuro dos educandos.

Santos (2015), concluiu que os pais de classes populares, se envolvem na
escolaridade dos filhos, havendo, no entanto, diferentes formas de envolvimento
de turma para turma, tendo sido identificados diferentes perfis de envolvimento
parental. Foi ainda verificado que as praticas do Director de Turma pareciam ser
influenciadas pelo envolvimento dos Encarregados de Educacdo e em
contrapartida o envolvimento dos Encarregados de Educacéo influenciado pelas
praticas do Director de Turma.

Segundo Cai, Moyer & Wang (1997) existe um consenso actual
generalizado de que os educadores e professores de Matematica devem
promover praticas que estimulem a participacdo dos pais na aprendizagem de
matematica por parte dos alunos.

No estudo de Cai et al. (1997) estudantes com mais apoio dos pais,
demonstraram maiores resultados académicos e atitudes mais positivas que 0s

estudantes com pouco apoio familiar. Ainda assim ficou provado que muitos pais
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acreditavam que deviam desprender-se dos seus filhos enquanto eles transitam
para 0 ensino secundario ja que as criangas nestas idades procuram e precisam
de independéncia, embora seja consensual que ainda que os adolescentes
necessitem mais autonomia, eles ainda precisam saber que 0s seus pais apoiam a
sua educacao e seus empreendimentos.

Lopes (2013) conclui que o reforgco positivo, o apoio parental e o
acompanhamento dos educandos revelou uma forte correlacdo com o sucesso
académico do adolescente.

Segundo Beja (2012) a escola deve estimular os pais a participacéo,
deixando que estes tenham um papel mais activo, estando presentes nos 6rgaos
da escola, fazendo for¢ca para que esta possa melhorar e ajudando a procurar
solucbes adequadas as necessidades das criancas, pois € evidente que a
participacdo dos pais ainda é pouco activa nas nossas escolas, muitas das vezes
0S pais limitam-se a participar nas actividades a convite dos professores, sendo
pouco ou hada impulsionadores no processo educativo do seu educando.

Carrascal & Rotela (2009) revelaram que os pais atribuem importancia a
educacdo desde as suas visOes, expectativas e significados, mas carecem de
condi¢des necessarias para impulsionar o processo; as suas praticas educativas,
recursos, habitos, tempo, responsabilidades eram limitadas, o que é um obstaculo
para o éxito na aprendizagem dos filhos. Pelo contrario a escola considera que os
pais de familia ndo colaboram nem subministram o seu maximo esforco no
acompanhamento escolar. A escola sentia ainda que a familia Ihe delegava toda a
responsabilidade do processo, isto porque 0s pais nao participavam activamente
nas representacdes, nem nas reunides. A escola se vé separada da sua
comunidade envolvente.

Para Konstantia (2014) os estudantes tém bom desempenho académico
guando os pais séo activos no ambiente escolar. Com a orientagdo e apoio dos
pais por parte dos professores sdo estabelecidas condicbes de cooperacéo,
solidariedade e respeito.

Por sua vez, Lopez & Yoder (2013) constataram que 0s pais estavam

optimistas acerca do seu envolvimento na educacdo dos filhos, embora
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fracassassem nos esforcos para tornarem-se activamente envolvidos por
sentirem-se marginalizados.

Georgiou (1999) examinou as atribuicdes de desempenho em alunos greco-
cipriotas e seus pais. Buscava em esséncia investigar o papel das atribuicdes do
desempenho os como parametro do desempenho escolar da crianga e examinar a
existéncia de diferencas entre atribui¢cdes feitas pelos alunos e seus pais, numa
amostra de 477 alunos e seus respectivos pais. Os resultados mostraram que 0s
alunos de baixo desempenho atribuiam o seu desempenho escolar a factores
externos tais como, sorte, papel de outros (pais e professores), enquanto os
alunos com alto desempenho escolar atribuiam aos seus proprios esforcos e
outros factores internos.

Um estudo realizado em Mocambique permitiu destacar a necessidade do
envolvimento dos pais nos seus programas educacionais promovidos pela escola,
e de encetar esfor¢os para que os pais percebam que os alunos precisam do seu
acompanhamento integral, apesar desses mesmos alunos terem passado pelos
ritos de iniciacdo (Henriques, 2015). Também ndo se descartou o papel das
autoridades comunitarias locais dado a sua influéncia na comunidade, pois estes
podem facilitar na sensibilizacdo dos pais no sentido destes ultimos
desempenharem de forma exemplar o seu papel como educadores.

Os dados do envolvimento parental sugerem uma atencdo especial para
aguelas actividades escolares desenvolvidas em casa. O facto de os pais
mostrarem certa prontiddo para auxiliar os filhos nas tarefas escolares de casa,
sugere uma série de estratégias que podem ser implementadas pelas autoridades
gestoras da educacdo para potenciar esta area (sem descurar das outras
dimensdes do envolvimento) para potenciar o rendimento escolar dos alunos na
Cidade da Beira.

260



Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

6.2.4.Verificacdo das hipoteses do estudo

Nesta seccdo € apreciado o grau de relacdo entre as variaveis da auto-
estima e o rendimento académico, por um lado, e as diferentes associa¢des entre
as variaveis do envolvimento parental percebido tanto pelos professores como
pelos pais/encarregados de educacdo, por outro lado. Sendo assim, sao
considerados os resultados obtidos na Escala de Rosenberg (auto-estima),
Questionario de envolvimento parental, versdo para professores (QEPE-VPr) e
The Family Involvement Questionnaire-Elementary-FIQ-E, aplicado as familias,
bem como os resultados do rendimento escolar dos alunos envolvidos. No total
sdo, é feita a verificacdo de 11 hipbteses propostas neste estudo em funcdo das

variaveis da auto-estima, rendimento escolar e do envolvimento parental.

Hipétese 1: Existe uma associacdo entre a auto-estima e o rendimento

escolar dos alunos.

A determinacdo do grau de associacdo entre as variaveis rendimento
escolar e auto-estima (Tabela 53), utilizando a prova do produto dos momentos de
Pearson, permite validar parcialmente a hipétese da existéncia de uma associacéo
entre a auto-estima e o rendimento académico dos alunos.

Os resultados das correlacdes entre a auto-estima e o rendimento escolar
demonstraram uma relacéo linear negativa e significativa da auto-estima somente
com a disciplina de Lingua Portuguesa (r=-,049; p<0,05), o que demonstra que
estas duas variaveis sdo dependentes. A auto-estima demonstra uma influéncia
sobre os resultados obtidos pelos alunos na disciplina de Lingua Portuguesa. Nao
foi possivel observar nenhuma associacdo entre a auto-estima e a disciplina de

Matematica e tampouco com a avaliagdo global.
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Baumeister, Campbell, Krueger, & Vohs (2003), sustentam que as
modestas correlagdes entre a auto-estima e o rendimento escolar ndo indicam que
uma alta auto-estima conduz a um bom rendimento. Contudo, auto-estima alta é
parcialmente ou resultado de um bom rendimento escolar. Ainda assim, 0s
esforcos para promover a auto-estima tém demonstrado melhorar o rendimento
escolar e, as vezes podem ser contra produtivos.

Contudo, pesquisas enfatizam que os niveis de diferentes formas de auto-
estima em adolescentes associam-se com o0s niveis do rendimento escolar, ja que
0sS sentimentos negativos acerca de um mesmo, como também a sensacao de
incapacidade e fracasso, influiriam negativamente no rendimento escolar
(Abouserie, 1995; Alcalay, Berger, Milicic, & Torretti, 2014;Gonzalez & Morales,
2014; Leondari, 1993; Senos, 1996; Urquijo, 2002; Villarroel, 2000).

Ainda neste capitulo, Marsh (1992), Sovik & Valas (1993), evidenciaram
também correlacdes significativas entre a auto-estima e o rendimento escolar.

Urquijo (2002) apresentou resultados que indicaram correlagdes
estatisticamente significativas entre as diversas formas de autoconceito e o
desempenho académico, tanto em linguas como também em matematicas.

Igualmente, Inacio (2014) percebeu em seu estudo a existéncia de uma
relacdo estatisticamente significativa entre os niveis de auto-estima e rendimento
escolar.

Num estudo conduzido por Pereira (2008) ficou evidente que em alunos dos
13 aos 15 anos com insucesso escolar a auto-estima eram menor que em alunos
com sucesso escolar, o que revelou a relagdo de dependéncia entre a auto-estima
e o rendimento escolar. Os valores de auto-estima foram superiores naqueles
alunos com sucesso escolar satisfatorio.

Estudos de Rankin & Skaalvik (1994) e Reed & Wu (1994), nao
evidenciaram nenhuma relacéo significativa entre estas variaveis, resultados que
convergem com o0s achados por Loureiro (2013), que n&do constatou valores de
correlacdo significativos entre nenhuma das variaveis a saber, Auto-Estima de
Rosenberg respondida pelos pais e as variaveis de Rendimento Escolar dos

alunos. Contudo, importa referir que alguns estudos experimentais tém postulado
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a ideia de que perante o insucesso escolar, ou seja, uma série de desempenhos
académicos negativos, o individuo monta uma estrutura de proteccdo de auto-
estima (Pereira, 2008).

Hipotese 2: As habilitacbes literarias dos professores motivam o

envolvimento dos pais.

A tabela 53 dos valores da correlagdo entre o envolvimento parental
percebido pelos professores e suas habilitagBes literarias permite invalidar a
hipétese 2. Nao foi evidenciado nenhuma associacdo entre as variaveis. O
envolvimento parental dos pais ndo € influenciado pelo nivel académico dos
professores ou vice-versa.

Perrenoud (2016) destaca dez dominios de competéncias como prioritarias
na formacdo continua dos professores de ensino fundamental, nomeadamente:
organizacdo e direccdo de situacbes de aprendizagem; administracdo da
progressdo da aprendizagem; concepcdo e evolugdo dos dispositivos de
diferenciacao; envolvimento dos alunos em sua aprendizagem e em seu trabalho;
trabalho em equipa; participacdo da administracdo da escola; informacéo e
envolvimento dos pais; utilizacdo de novas tecnologias; enfrentando dos deveres e
os dilemas éticos da profissdo; e administracao da sua prépria formacao continua.

Marques (1994) e Mendonca (2007) sustentam que a valorizacao da escola,
da educacéo e dos professores passa pela aproximacdo da escola as familias e
as comunidades”. Uma escola em que a colaboracdo com as familias e
comunidades em geral se revela deficitaria, ndo existe correspondéncia biunivoca
entre as partes e 0s objectivos dos alunos e os resultados obtidos seréo
divergentes.

Macamo (2015) afirma que o recrutamento e seleccao de professores para
um determinado nivel de leccionacdo € um dos factores com interferéncia no
sucesso que actua directamente relacionado com as dinamicas internas das

escolas e com as politicas educativas. Competéncias diferentes, podem influenciar
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o grau de instrucédo dos alunos para o sucesso ou fracasso. Porém, o sucesso das
reformas introduzidas no sistema educativo em Mocambique depende, sobretudo,
da existéncia de professores qualificados.

Para Reis (2008) a existéncia em cada escola, de professores com uma
formacdo adequada para incrementar e desenvolver programas ou estratégias que
facilitem uma maior comunicacao e aproximacgao das familias, permite estabelecer
relagdes positivas entre as familias e a escola, contribuindo para a diminuigdo das
descontinuidades culturais, e consequentemente para o desenvolvimento junto
dos alunos, de uma atitude mais positiva em relacdo a escola e a aprendizagem
aumentando a sua probabilidade de sucesso escolar e social.

Salimo & Seuane (2013) constataram que os factores socioculturais tais
como o bom relacionamento entre pais e filhos, uso de canais televisivos para
assistir informacdo construtiva, e principalmente a existéncia de professores
qualificados, influenciam de forma positiva o desempenho escolar do aluno
quando forem bem controlados, e podem também influenciar no insucesso escolar

guando forem mal geridos.

Hipotese 3: O grau de envolvimento parental percebido pelos professores é

condicionado pelos seus anos de experiéncia laboral.

A tabela 55 llustra os dados da correlagcdo entre o envolvimento parental
percebido pelos professores e seus anos de experiéncia laboral. Nao séo
verificados associacdes entre as variaveis em analise. Os anos de experiencia
laboral dos professores parecem nao influenciar no grau de envolvimento parental.
A analise da correlacao efectuada refuta esta preposicao segundo a qual os anos
de experiencia dos professores poderiam influenciar o envolvimento parental. Por
outras palavras, havia o pensamento de que quanto mais experiente fosse o
professor melhor seria 0 seu relacionamento com os pais e/ou encarregados de

educacao, facto que nédo foi constatado.
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Morris & Taylor (1998) revelaram no seu estudo que as experiéncias por
parte dos professores do curso fizeram uma diferenga significante na melhoria das
percepcbes dos alunos sobre os seus niveis de conforto e também na
competéncia na hora de planificar e implementar programas que promovam 0
envolvimento familiar.

Leatherman & Niemeyer (2005) acharam, em seu estudo sobre as atitudes
dos professores em relacdo a inclusédo, evidéncias que sugerem que as atitudes
dos professores em relacdo a inclusdo parecem ser influenciadas pelas suas
experiéncias anteriores em salas de aula inclusivas. Mesmo assim, o treinamento
adequado, o apoio de administradores e de outros intervenientes sdo importantes
para proporcionar um ambiente inclusivo bem-sucedido.

Rocha (2006) evidenciou resultados que de um modo geral realcaram a
importancia e a necessidade do dialogo entre todos os parceiros do processo
educativo, de forma a inferir mudanca de atitudes e préticas, impondo-se nesta
perspectiva a regularizacdo da comunicacdo e especialmente uma maior aposta
na formacédo dos professores na area do envolvimento parental.

Artal & Borrell (2014) destacam a necessidade de formacdo dos
professores para que seja favorecida a participacao da diversidade das familias na
escola e a importancia da existéncia de um clima escolar participativo., isto €, a
formacdo do corpo docente pode ser um mecanismo-chave para a deteccdo de
lacunas entre a instrucdo recebida e o resultado de sua préatica no relacionamento

com os pais.

Hipotese 4: O numero de alunos por turma condiciona o envolvimento

parental segundo a percepcao dos professores.

Os valores da Correlacado entre o envolvimento parental percebido pelos
professores e 0 numero de alunos por turma sdo reportados na Tabela 56. Nao
foram constatadas associacdes significativas entre as variaveis do envolvimento

parental percebido pelos professores e o numero de alunos nas turmas por si
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leccionadas, 0 que sugere que este ultimo aspecto ndo tem influéncia directa no
envolvimento parental. Esta analise correlacional vem refutar a Hipotese 4.

E um facto real que a situagdo das turmas numerosas na maior parte dos
estabelecimentos de ensino em Mocambique (incluindo instituicbes de ensino
superior) contribui sobremaneira no rendimento escolar, embora nesta analise a
variavel nimero de alunos por turma ndo foi um factor determinante do grau de
envolvimento parental. Deve haver um récio aluno/professor adequado que
permita um acompanhamento de todos alunos. Por outro lado, o professor deve
estar motivado por um salario justo e devem estar criadas as condicdes materiais
para realizar o seu trabalho (Macamo, 2015).

Macamo (2015) ao investigar as causas do insucesso escolar no ensino
basico em Mocambique, verificou que os entrevistados ndo consideravam que as
turmas com elevado numero de efectivos pudessem contribuir para o insucesso
escolar, pois o racio aluno/turma era de 35 alunos, achando-se este ser um
efectivo normal em sala de aulas, se comparado com algumas escolas do pais em
gue o racio aluno/turma, chega a atingir 60 alunos por turma.

Um estudo desenvolvido em Mog¢ambique CESC (2011) em parceria com 0
Movimento de Educacdo Para Todos, apontou que o grande problema, que as
escolas enfrentavam, era o da insuficiéncia de salas de aulas, que originava
turmas numerosas para assegurar que todos alunos tivessem acesso a educacao.

Foram criadas turmas numerosas o que induziram a que os professores
nao conseguissem dar assisténcia a todos os alunos, afectando-se deste modo o
rendimento escolar destes. Esta situacao favoreceu em contrapartida a um maior
envolvimento da comunidade na constru¢cdo de salas anexas a escola com
recurso ao material local.

Chamuaita & Deixa (2018) evidenciaram o0s problemas das turmas
numerosas no processo de avaliacdo, ao constatarem que o0s professores nao
conseguem avaliar devidamente os seus alunos por causa de elevado niamero de
alunos por turma, tendo sugerido para o efeito que os professores fossem
criativos, formando pequenos grupos para a realizacédo de tarefas onde avaliacado

sumativa deixaria de ser decisiva no aproveitamento do aluno.
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Hipotese 5. O estado civil dos pais é um factor chave do envolvimento

parental.

Na tabela 57 € possivel constatar uma correlacdo significativa embora
negativa entre o estado civil dos pais e a forma do envolvimento dos pais na
escola (r=-,064), o que leva a predizer que o estado civil € um factor condicionante
do grau de envolvimento dos pais nas actividades organizadas pela escola. Os
dados da analise da correlagdo confirmam parcialmente a hipotese 5, dado pela
existéncia de uma associacdo somente entre o estado civil dos pais e o
Envolvimento dos pais ha escola (r=-,064; p<0,05).

No que refere ao estado civil Ibarra, Murrieta, & Ruela (2009), verificaram
que o estado civil e o facto de as criancas viverem ou nhdo com 0s pais estava
relacionado com o nivel de Participacdo dos pais na Educacdo de criancas, bem
como com cada um dos tipos de Participacéo identificada neste estudo. O facto de
que as criangas vivam com ambos 0s pais, com apenas uma ou qualquer outro
membro da familia esta directamente relacionado a forma de envolvimento dos
pais na escola, considerando o grau de compromisso com a educacéao dos filhos.
Notou-se que quando ambos os pais estdo presentes, o envolvimento é favorecido
e existe uma maior oportunidade para qualquer parte.

Um estudo conduzido por Hsu, Ju, Kwok, Li, & Zhang (2010) usando uma
amostra de Taiwan, avaliou o papel do envolvimento da mde e do pai no
rendimento académico de adolescentes. O envolvimento do pai e da mae
relacionado com o rendimento académico foi mensurado através de quatro tipos
de envolvimento: discussdo do plano de carreira, escutar o0 pensamento
adolescente, monitoria do progresso académico, e participacdo nas actividades
escolares. Os resultados indicaram que as maes estavam mais envolvidas do que
0s pais na educagao e que o envolvimento materno teve maior poder preditivo no

rendimento académico dos adolescentes.
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Grzybowski & Wagner (2010) mostraram resultados contrarios, pois em seu
estudo foram achadas evidéncias claras de como as caracteristicas dos pais, em
particular o nivel de escolaridade mostraram-se fortemente associados ao
envolvimento parental apdés o divércio dos pais. Por sua vez, Arnold, Doctoroff,
Ortiz, & Zeljo (2008), obtiveram resultados nos quais ficou claro que o estatuto de
progenitor Unico estava associado a um menor envolvimento parental na

educacéao pré-escolar.

Hipétese 6: O ESE das familias € um factor chave do seu grau de

envolvimento parental.

A andlise da correlacdo entre o ESE e as dimensdes do envolvimento
parental percebida pelas familias (tabela 58), mostrou uma associacdo positiva
(comunicagédo casa-escola r=,161; envolvimento na escola r=171; envolvimento
em casa r=,152).

O Estatuto socioecondmico condiciona o grau de envolvimento dos pais na
educacdo dos filhos. A andlise da correlacdo efectuada permitiu confirmar a
hip6tese de que o factor socioeconémico ser preponderante no grau de
envolvimento parental.

Nesta vertente, Epstein & Sanders (2000) e Mahlo & Maphoso (2014),
sustentaram em seus estudos que os factores socioeconémicos relacionados na
sua maioria com baixos ingressos sao um entrave ao envolvimento dos pais em
todos os niveis da educacéo dos filhos.

Legum, Norton, & Jeter-Twilley (2007) também evidenciaram em seu estudo
que o ESE é uma barreira para o envolvimento parental pois familias de baixo
ESE sdo menos envolvidas na escola em relacdo as de ESE elevado.

Benz, Bowman-Perrott, Hsu, Kwok, & Zhang (2011) examinaram a
influéncia da raga/etnia e ESE no envolvimento de pais de nivel basico em
ambientes escolares e domésticos (ex., participacdo nas actividades escolares,

conversar com o filho acerca das experiéncias na escola, e expectativas para que
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a crianca se gradue do ensino médio) e a relagdo destes compromissos com o
rendimento dos alunos. Foi achado um impacto positivo do envolvimento em casa
no rendimento dos, embora a participagdo na escola ndo tenha afectado

significativamente o rendimento dos alunos.

Hipotese 7: O nivel de escolaridade dos pais condiciona o seu grau de
envolvimento na escola.

O nivel de escolaridade e as dimensdes do envolvimento parental
percebido pelas familias associam-se positivamente (comunicacdo casa-escola
r=,191; envolvimento na escola r=,180; envolvimento em casa r=,265). Estes
resultados suportam o facto de o baixo nivel de escolaridade dos pais reflectir no
seu envolvimento parental. A andlise da correlacdo apresentada na Tabela 59
permite confirmar a hipotese de que o nivel de escolaridade dos pais condiciona o
seu envolvimento na educacédo dos filhos.

Existe a tendéncia de os pais com um elevado nivel de escolaridade
estarem mais envolvidos na educacao dos filhos em relagdo aos pais com baixa
escolaridade (Cruz, 2008).

Estudos mostram que quanto maior for o nivel académico dos pais maior o
seu envolvimento na educacdo dos filhos (Epstein & Sanders, 2000; Miller &
Shumow, 2001; Ibarra, Murrieta, & Ruela, 2009; Mahlo & Maphoso, 2014; Garcia
(2014).

Para Bourdieu (1998), a escolaridade dos pais € um dos factores que
direcciona também a conduta dos alunos e seu grau de comprometimento com 0s
estudos, além de sua trajectéria académica. Dessa forma, o grau de escolaridade
dos pais é um dos factores que mais se relaciona com o desempenho escolar das
criancas, e especifico da repeténcia, quanto maior a instrucdo, menor a
possibilidade dessa ocorréncia (Alves, Franco, & Ortigdo, 2007).

Em outros termos, Luz (2006) relata em sua pesquisa que devido,
especialmente, a baixa escolaridade da mae, foi possivel detectar a defasagem

educacional dessas criancas, visto que os ganhos de aprendizagem aumentavam
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conforme o nivel educacional da mae, ou entdo eram inexistentes quando a
escolaridade dos dois se aproximava ou se igualava.

Na pesquisa de Freitas, Maimoni, & Siqueira (1994), o envolvimento dos
pais com os estudos dos filhos parece ser influenciado por dois motivos: o nivel de
necessidade da crianca e a disponibilidade maior do pai e ndo o da méae. O estudo
ainda acrescenta que nao ha relacdo entre o nivel socioeconémico e cultural e o
envolvimento, dos pais com a escolaridade dos filhos.

Ferreira & Barrera (2010) observaram no seu estudo uma relacdo de
dependéncia entre o nivel de escolaridade das maes e os RAF. Os resultados
sugeriram que, quanto mais o ambiente familiar apresentava recursos culturais e
um adulto capaz de mediar esses recursos, melhor era o desempenho escolar da
crianca, e isso desde a Educacdo Infantil. Em outra andlise ficou notério que
guanto mais escolarizada fosse a mae, mais direccionados eram os RAF para
influenciar positivamente nas questfes educacionais., isto possivelmente, porque
a figura da mée é sempre mais presente no dia-a-dia da crianca. Entretanto, nem
sempre a mae, ou responsavel pela criancga, possui nivel elevado de escolaridade,
0 que mais uma vez aponta para importancia dos educadores como 0s principais

mediadores na constru¢cado do conhecimento escolar.

Hipotese 8: O nivel de escolaridade dos pais é um factor inibidor do

rendimento académico dos alunos.

Os dados da correlacdo entre o rendimento escolar e o nivel de
escolaridade (tabela 60) mostram uma correlacdo significativa (fraca) somente
entre o nivel de escolaridade dos pais e a disciplina de Matemética (r=,113). O
nivel de escolaridade dos pais influéncia o rendimento escolar dos filhos, ou seja,
guanto menor o nivel de escolaridade dos pais menor o rendimento escolar e
guanto maior o nivel de escolaridade dos pais maiores rendimento escolar.

O nivel de escolaridade dos pais associado a sua profissdo € também

apontado como sendo dentre varios factores, aquele favoravel ao
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desenvolvimento de individuos talentosos, isto é, individuos com um rendimento

escolar acima da média (Aspesi, 2007; Chagas, 2007; Dessen & Polonia, 2007).

Hipotese 9: O rendimento escolar dos alunos é condicionado pelo ESE das

familias.

O ESE associou-se significativamente (correlacao fraca) com o rendimento
escolar somente na disciplina de Matematica (r=,067), ressaltando o facto do
rendimento escolar estar associado aos factores socioecondémicos como por
exemplo a baixa renda, caracteristica de muitas familias que buscam a educacao
dos seus filhos nas escolas publicas. Quanto menor for o ESE dos pais menor é o
rendimento académico.

Harvey & Jacobs (2005), referem que os alunos pertencentes a familias
monoparentais e com um baixo poder econémico apresentam baixos resultados
escolares, verificando-se ainda que 0S seus pais apresentavam menores
expectativas, relativamente ao seu percurso escolar.

Alguns dos estudos analisados por Cooper & Crosnoe (2007), referem a
existéncia de uma relacdo bem estabelecida entre o baixo ESE, fracos resultados
a nivel fisico, social, cognitivo e emocional, bem como com os resultados
académicos. Este cenério reside no facto de as pessoas provenientes de estatutos
socioecondémicos mais baixos habitarem em bairros pouco seguros, frequentarem
escolas pouco eficazes e receberem poucos cuidados com a saude.

Hung, Lin, Lin, Lin, & Lin (2009) realizaram um estudo com uma amostra de
alunos do Taiwan, cujo objectivo era investigar as relacdes entre o desempenho
dos alunos na disciplina de Matematica e as caracteristicas dos alunos, foi
possivel notar que as variaveis ESE dos pais e orientacdo para a aprendizagem
(learning-goal orientation) foram as variaveis encontradas como preditoras do
desempenho dos alunos nesta disciplina. Assim, os resultados deste estudo
indicam que um melhor desempenho na disciplina de Matematica esta associado

a um elevado ESE e a uma maior orientagéo para a aprendizagem.

271



A relacéo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Hoover-Dempsey & Sandler (1997), realcam a utilidade que o envolvimento
parental apresenta no desempenho académico dos filhos, salientando a
importancia dos pais acreditarem que através do seu envolvimento poderédo
exercer uma influéncia positiva nos resultados educacionais dos seus filhos.

Bandura, Barbaranelli, Caprara, & Pastorelli (1996), partindo de um modelo
que explica as influéncias de varios factores no desempenho académico das
criancas, referem que no que respeita ao impacto socioeconémico no
desempenho académico, este afecta o desenvolvimento da crianca, apresentando
um impacto a nivel dos processos familiares, dos pares e da propria crianca.

No modelo conceptual desenvolvido por Bandura et al., (1996),
considerava-se que quanto mais elevado fosse o ESE, maior seriam as aspiragdes
académicas dos pais para os seus filhos, e também o sentimento de eficacia
parental poderia promover o desenvolvimento académico das criangas.

Diogo (2006) e Schulz (2005) referem que o estatuto econémico das
familias tem sido uma varidvel consistentemente considerada importante para
explicar a variacdo no desempenho escolar dos alunos.

A hipétese do Rendimento Académico variar em funcdo do Nivel de
Escolaridade dos pais, foi confirmada neste estudo, uma vez que se verificou que
os alunos cujos pais tinham como Nivel de Escolaridade, um curso superior,
apresentaram melhores notas do que alunos filhos de pais com um Nivel de
Escolaridade inferior (1° ciclo, 2° ciclo e 3° ciclo), realcando a importancia que o
Nivel de Escolaridade dos pais apresenta no desempenho escolar dos filhos
(Coelho, 2010).

Um estudo realizado na Zambia, Chansa-Kabali & Westerholm, (2014)
sobre o papel da familia na aquisicdo de capacidades iniciais de leitura, com 72
estudantes a frequentar o primeiro ano de escolaridade e respectivos pais, no qual
0 nivel socioecondmico dos pais foi identificado como baixo, permitiu concluir que
as experiéncias de literacia que ocorrem dentro da familia ndo se restringem a
factores contextuais, desafiando a visao persistente de muitos estudos de que as
familias de baixos recursos apresentam uma homogeneidade de praticas e

ambientes de literacia. Este estudo sugeriu que a estrutura econdémica e social das
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familias pode ser relevada para segundo plano se a atitude dos pais em relagédo
as aprendizagens dos filhos for empenhada. Deste modo os autores concluem que
0os pais e as familias desempenham um papel critico no processo de
aprendizagem das criancas devendo estar conscientes da sua responsabilidade
em ensinar os seus filhos em ambientes informais.

Assim, no estudo realizado por Graminha & Santos (2005), verificou-se que
os alunos cujos pais apresentam um ESE baixo, bem como um baixo nivel de
escolaridade, apresentam baixo rendimento escolar, comparativamente aos
alunos cujos pais possuem um ESE mais elevado, os quais apresentam um
melhor rendimento académico. Esta ocorréncia pode ser explicada através do
facto dos pais com ESE elevado reunirem melhores condi¢cdes que possibilitam o
acesso a actividades e a materiais que proporcionem um melhor desenvolvimento
dos seus filhos. Neste sentido Davis-Kean & Sexton (2009), verificaram que a
variavel escolaridade dos pais, demonstrou ser uma varidvel preditiva das
expectativas dos pais face ao percurso educacional dos filhos.

Por sua vez, Reardon (2011) examinou se e como a relacdo entre as
caracteristicas socioeconomicas da familia e o desempenho académico havia
mudado durante 50 anos e concluiram que o hiato de renda entre familias de
renda alta e baixa havia sido ampliado, assim como a diferenca de rendimento
entre criancas em familias de alta e baixa renda. Este estudo verificou ainda que a
relacdo entre a educacdo dos pais e o desempenho das criancas permaneceu
relativamente estavel o periodo de 50 anos estudado, enquanto a relacdo entre
rendimento e realizacdo aumentou acentuadamente. A renda familiar foi quase tao

forte quanto a educacao dos pais como um preditor da conquista das criancas.

Hipotese 10: Existe uma associacdo significativa entre o rendimento

académico dos alunos e o estado civil dos pais.

Os dados da correlagéo entre o rendimento académico e o estado civil dos

pais ndo mostram uma correlacdo significativa entre estas duas variaveis. O
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estado civil dos pais ndo pareceu ser um factor determinando do rendimento
escolar dos alunos. Os resultados do estudo realizado por Clements, Gershoff,
Wagmiller, & Veliz, (2010) mostraram que o casamento das maes solteiras estava
associado com modestas mas melhorias estatisticamente significativas nas
trajectorias do rendimento escolar das criancas, embora fosse somente em casos

mais avancgados.

Hipotese 11. Uma boa relacdo familia-escola pode melhorar o rendimento
escolar das criancas no ensino primario na cidade de Beira, Provincia de

Sofala independente do nivel de auto-estima que apresentem.

Os dados da correlacdo entre o envolvimento parental e o rendimento
académico confirmam a existéncia de uma associac¢ado positiva entre o rendimento
escolar (Matematica r=.087; Lingua Portuguesa r=.064; e avaliacdo global r=.091)
e 0 envolvimento parental (tabela 63).

Cia, D’Affonseca, & Barham (2004), evidenciaram que quanto maior a
frequéncia de comunicagdes entre pai e filho e quanto maior o envolvimento dos
pais nas actividades escolares, culturais e de lazer do filho, melhor era o
desempenho académico das criancas. Os resultados deste demonstraram a
importancia do pai para o desempenho académico dos filhos.

Outros estudos também demonstraram a importancia da qualidade do
relacionamento entre pai e filho para o desempenho académico das criancas
(Bacete & Betoret, 2000; Buchanan & Flouri, 2003; Casanova, Garcia-Linares, &
Pelegrina, 2003).

Falhas nos processos de comunicacao, dificultam a resolugéo de conflitos
(Gbmez, 2010).

De la Torre et al. (2005) compararam a distribuicdo dos estilos educacionais
parentais e ambas pontuagdes reportadas pelos pais e alunos de vérias
caracteristicas familiares (aceitacdo, controlo, envolvimento, e expectativas) e

factores socio demograficos (ESE, estrutura familiar, nimero de filhos, e ordem de
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nascimento dos filhos) num grupo de adolescente de rendimento normal e num
grupo que apresentou baixo rendimento. Igualmente foi examinado que variaveis
predizem rendimento académico nos dois grupos de adolescentes. Os resultados
indicaram diferencas na distribuicdo dos estilos parentais nos dois grupos na
maioria das variaveis analisadas. Foi igualmente observado um padréo diferencial
na previsdo do sucesso académico. No grupo de adolescentes com rendimento
académico normal as variaveis sociodemograficas tem uma melhor predicdo do
rendimento, enquanto em estudantes de baixo rendimento, as variaveis familiares
jogam um papel mais importante na predi¢cdo do rendimento.

Lau & Leung (1992) examinaram como as relagbes entre os ais e escola
estdo relacionadas com o desenvolvimento psicossocial e cognitivo dos alunos
chineses, e com o desempenho académico. Uns totais de 1660 alunos de escolas
secundarias foram entrevistados. Os resultados mostraram que a boa relagdo com
0S pais estava associada a um alto desempenho escolar como ficou evidenciado
nos altos escores em Chinés, Inglés, Matematica, Educacéo Fisica e musica. Pelo
contrario, a ma relagdo com os pais esteve associada tanto com a delinquéncia
bem como com conduta inapropriada na escola.

Chen & Fan (2001) conduziu um estudo de meta-analysis baseado na
revisdo de literatura sobre a relacdo entre o envolvimento parental e o
desempenho académico dos alunos e constatou haver uma pequena a moderada
e praticamente insignificante relagdo entre envolvimento parental e o desempenho
académica. Também ficou revelado que as aspiracfes/expectativas dos pais para
o desempenho escolar das criancas tinham uma relacdo muito forte, enquanto a
supervisdo parental em tarefas de casa tinha uma relagdo muito fraca com o
desempenho académico dos alunos. Contudo, este estudo apresentou uma serie
de limitagBes e sugeriu estudos adicionais sobre a matéria.

Fan (2001) avaliou o efeito do envolvimento parental no aumento do
desempenho académico durante os anos do ensino secundario. Os resultados
mostraram entre outros aspectos o0 envolvimento parental tinha um caracter
multidimensional; as amostras dos grupos étnicos reportaram graus comparaveis

de envolvimento parental; e as aspiracdes paternais para o desempenho
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académico dos filhos tiveram um efeito positivo e consistente no crescimento
académico dos alunos.

Ball, Hill, & Rowan (2005), investigaram se e como o nivel de conhecimento
dos professores na disciplina Matematica trazia ganhos no desempenho dos
alunos na disciplina de Matematica. Os achados mostraram que o0 nivel de
conhecimento dos professores na disciplina Mateméatica estava fortemente
relacionado com os ganhos no desempenho dos alunos nos niveis de ensino
estudados. Este estudo sustenta as iniciativas desenhadas para melhorar o
desempenho dos alunos na disciplina de Matematica através da elevacao do nivel

de conhecimento dos professores na disciplina de Matematica.
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CAPITULO VII: CONCLUSOES, LIMITACOES E IMPLICACOES
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7.1 Conclusdes

Esta tese de doutorado buscou conhecer o grau de relacdo familia-escola e
0 seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario na Cidade
Beira, Mocambique. Em funcdo dos objectivos e hipdteses propostas nesta tese
de Doutorado, feita a analise e discussdo dos resultados obtidos na presente
investigacdo, sdo assumidas as conclusdes que se destacam a seguir.

Quanto ao primeiro objectivo, no geral os resultados evidenciaram uma
auto-estima normal nos alunos investigados. Em termos percentuais, 77,2 % dos
alunos apresentou um nivel considerado normal da auto-estima, 22,6 % baixa
auto-estima e somente 0,1 % uma auto-estima avaliada como alta. Por sua vez, os
resultados do rendimento escolar foram classificados no geral de suficientes (no
SNE de Mocambique, a avaliacdo suficiente corresponde a avaliacdo minima
necessaria para aprovar uma disciplina, podendo ser um valor arredondado). No
referente ao rendimento escolar por disciplinas, isto € Matematica e Lingua
portuguesa, os alunos investigados tiveram uma classificacdo avaliativa de
suficiente, equivalente a pontuacdo de 10 valores arredondados das médias
alcancadas.

Quanto ao segundo objectivo, a avaliagdo do envolvimento parental feita
aos professores mostrou um nivel de envolvimento parental na escola quase
fraco, isto €, em ambas dimensdes do questionario aplicado aos professores
(comunicacdo casa-escola e participacdo dos pais nas actividades), ficou
demonstrado a existéncia de um relativo distanciamento dos pais quando da vida
académica dos seus educandos se refere. Os pais foram 0s que mais se
envolveram na vida escolar dos filhos em detrimento das mées e outros familiares.

O envolvimento parental foi notério em turmas de professores com niveis
basico, médio, licenciatura e pds-graduacao, tendo sido igualmente verificavel em

turmas de 35 a 50 alunos.
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Concernente ao objectivo trés, que buscava analisar o envolvimento
parental percebido pelos pais, foram detectadas anomalias no envolvimento em
todas as dimensdes do questionario aplicado. Em contrapartida, os resultados
globais evidenciaram resultados um pouco satisfatorios no envolvimento em
actividades de aprendizagem em casa. A analise do envolvimento parental na
percepcdo dos pais também evidenciou que o nivel de escolaridade e o estatuto
socioeconémico foram co-variaveis determinantes do envolvimento dos pais na
escola. Em funcdo do estado civil dos pais, verificou-se um envolvimento maior
entre pais solteiros e casados, e baixo entre pais separados ou divorciados e
viivos. Um facto peculiar foi verificado ao analisar-se o envolvimento parental em
funcdo do grau de parentesco entre os encarregados de educacédo e os alunos.
Foi evidenciado aqui que o maior envolvimento aconteceu através dos avos e nao
dos progenitores (pai e mae) dos alunos.

A andlise correlacional feita no presente estudo buscou estabelecer
diferentes associacdes de modo a explicar os diferentes enfoques quanto aos
resultados obtidos. Quanto a hipotese 1, a andlise da associacdo entre as
variaveis rendimento escolar e auto-estima permitiu observar uma associacao
significativa somente com a disciplina de Lingua Portuguesa, ndo se verificando
nenhuma associacdo com a disciplina de Matematica ou mesmo com a avaliacao
global. No referente a hipbtese 2, a andlise de person permitiu invalidar esta
hip6tese pois nao foi detectada nenhuma relacao significativa entre as habilitacdes
literarias dos professores e 0 envolvimento dos pais.Situacdo idéntica é verificada
na hipotese 3, ao nao verificar-se nenhuma associagao significativa entre os anos
de experiéncia laboral dos professores e o grau de envolvimento parental.No
referente a hipotese 4, também néo foi vericada uma relacao significativa entre o
namero de alunos por turma e o grau de envolvimento parental segundo a
percepcdo dos professores.Ja no concernente a hipétese 5 foi constatada uma
correlagao significativa embora negativa entre o estado civil dos pais e a forma do
envolvimento dos pais na escola.

A andlise correlacional permitiu validar também a hipétese 6, ao verificar-se

uma associagcao positiva entre o ESE das familias e o seu grau de envolvimento
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parental, facto verificado em todas as dimensdes do envolvimento. Foi também
validada a hipétese 7, fruto da constatacdo de que o nivel de escolaridade dos
pais estd associado ao seu grau de envolvimento na escola. A hipbtese 8 é
também validada parcialmente pelos resultados da analise de pearson também.
Os dados da correlacdo entre o rendimento escolar e o nivel de escolaridade
mostraram uma correlagdo significativa (fraca) somente entre o nivel de
escolaridade dos pais e a disciplina de Matematica.A hip6tese 9 também é
parcialmente validada pela analise de pearson, pois o ESE associou-se
significativamente (correlacdo fraca) com o rendimento escolar somente na
disciplina de Matemética.

Os dados da correlagédo entre o rendimento académico e o estado civil dos
pais ndo mostram uma correlacdo significativa entre estas duas variaveis, o que
permitiu  invalidar 10. Foi validada a hipotese 11, ao evidenciar-se uma
associagao positiva entre o envolvimento parental e o rendimento académico dos
alunos. Em geral, os resultados do presente estudo vem elucidar ainda mais a
necessidade de investigacdes mais profundas por um lado, sobre os deficits no
rendimento escolar dos alunos e por lado, sobre as anomalias verificados no
envolvimento parental na escola.

E tarefa de toda uma nacdo cooperar para garantir um ambiente escolar
mais saudavel, através da interaccdo cada vez mais participativa dos diferentes
intervenientes do nego6cio escolar, de modo a proporcionar aos alunos uma
aprendizagem mais significativa. O envolvimento paterno € um factor determinante
da avaliacdo do desempenho escolar dos alunos e é ainda uma base sélida para
garantir-se um sistema educativo mais coerente e eficaz.

Esta percepcao (professores e pais) relativa ao envolvimento parental vem
uma mais sugerir a existéncia de fortes factores socioculturais que parecem
impedir um relacionamento saudavel entre pais e educandos e pais e escola na
sociedade Beirense. Também, este cenario parece explicar de certa forma
categorica a necessidade de uma colaboracdo conjunta para alavancar os
resultados escolares pouco satisfatorios dos alunos constatados no presente

estudo.
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7.2 Limitagcdes

O processo de desenvolvimento de qualquer trabalho de pesquisa passa
por vicissitudes que podem de certa forma condicionar até os resultados finais. Em
Mocambique, sdo varios os obstaculos socioeconémicos encontrados, derivados
das conjunturas sociais e culturais caracteristicos dos paises do terceiro mundo.

Em Mocambique, a insuficiente literatura relacionada com a tematica em
estudo nesta investigacado, impossibilitou sobremaneira a recolha de estudos para
assim construir um quadro tedrico mais contextualizado e fazer as consequentes
relagcbes com os resultados obtidos.

Aliado a este factor, a burocracia existente em algumas instituicdes de
ensino nos graus pretendidos derivada da falta de autonomia das escolas
mocambicanas na tomada de decisdes, fez com somente junto dos organismos
centrais que regem a educacao na provincia e distrito fosse possivel recolher as
autorizacdes para recolha de dados. Este aspecto contribuiu para a reducéo do
namero de escolas participantes no estudo e para que fosse limitado o tempo para
a recolha de dados. Ainda adiante, o actual modelo de leccionacdo em trimestres
(trés anuais), colocou o processo de recolha de dados numa espécie de maratona
para adequar o tempo e poder-se ter um melhor controlo das amostras do estudo.

Também o facto de esta pesquisa centrar-se numa populagdo composta por
alunos, seus familiares e professores de duas instituicbes de ensino primario da
Cidade da Beira, trouxe implicacdes metodologicas e também ao nivel da analise
estatistica dos dados, condicionando a generalizacdo dos resultados obtidos em
individuos do mesmo nivel de ensino. Este cendrio propicia a necessidade de
ampliar os horizontes de estudio, realizando estudos com amostras similares em
outros contextos da provincia e mesmo do pais e se possivel compara-los com

outros paralelos a nivel internacional.
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Uma limitacdo de natureza social ndo menos importante teve que ver por
um lado pelo baixo nivel de escolaridade de muitas familias, o que de certa forma
perturbou a recolha de dados para a realizagéo deste estudo.

A guerra civil reacendida em 2013 e que conheceu um cessar-fogo em
Dezembro de 2016, trouxe implicacbes ndo menos favoraveis para a realizacdo da
pesquisa. Se os factores anteriormente citados prejudicaram no numero de
escolas para recolha de dados, a guerra civil inviabilizou a recolha de dados em
zonas fora do contexto da Cidade de Beira, pois a impossibilidade de viajar via
terrestre propiciou o encarecimento dos meios de transporte aéreos suportado
pela existéncia de uma unica companhia d transporte aéreo no pais.

O exercicio de uma actividade profissional paralela aos estudos limitou o
espaco de tempo para desenvolver a investigacdo, e este factor constitui um
obstaculo (embora vencido) para o desenvolvimento do trabalho de pesquisa no
tempo e espaco requeridos.

O exercicio de actividades de geracdo de renda dado que muitas familias
praticam este tipo de actividade como forma subsisténcia, ndo facilitou a
comunicacdo para a recolha de informacéo necessaria para o conhecimento do
envolvimento parental na educacdo dos alunos. Uma medida adoptada foi a
utilizacéo dos professores como veiculo de comunicacao.
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7.3 Implicagdes

Embora no presente estudo a auto-estima tenha tido um impacto n&o tanto
significativa somente na avaliacdo na disciplina de Lingua Portuguesa, estudos
tem demonstrado que ela tem um impacto no rendimento escolar.

Sabendo-se que a base para a formagdo da auto-estima reside nas
interacgbes familiares na infancia, serd de maior valia para o alcance de um
rendimento escolar satisfatorio a promocao de uma variedade de programas que
incluam pais e familias com o objectivo final de adquirir-se uma postura de
praticas parentais positivas, que estimulem entre outros o envolvimento nas
diversas tarefas escolares e as relagcbes afectivas entre pais e filhos, bem como
permitir aos pais promover a sua e a auto-estima dos seus filhos.

De forma generalizada, a auto-estima nao pareceu ser o factor preditor do
rendimento escolar das criancas estudadas, devendo estudos futuros identificar
com exactiddo as motivacdes do baixo rendimento escolar.

Outro tanto, os resultados parecem reflectir uma certa camuflagem do que
realmente acontece no dia-a-dia no ambiente escolar, isto é, no que diz respeito
aos assuntos relacionados com a avaliacdo da aprendizagem. Este facto coloca
em causa o0 grau de conhecimentos assimilados e o modelo de transicdo
automatica que preconiza a transicdo dos alunos de uma classe a outra
descurando-se em muitos casos o0 grau de conhecimento adquiridos ao longo do
processo.

O facto de os resultados do envolvimento parental apresentaram valores
nao muito satisfatorios tanto na percepc¢ao dos professores como dos pais, sugere
a possibilidade de perceber em estudos futuros a génese destes resultados
buscando-se incluir mais variaveis sociodemograficas e socioeconémicas para
melhor perceber este fenomeno.

Também abre-se um horizonte na percepcao de variaveis que contribuam

para 0 sucesso escolar justificando-se a necessidade de direccionar o
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envolvimento parental ndo somente na perspectiva da participacdo dos pais e
encarregados de educacgdo nas reunides do CE mas também na participacdo em
actividades particulares da vida académica dos filhos como a ajuda nas tarefas de
casa e o estabelecimento de um clima de relacionamento entre pais e professores
e as direc¢Oes escolares.

Espera-se que este estudo abra as portas para estudos cujo interesse focal
seja o grau de envolvimento parental na escola, aumentando o nivel de
consciéncia sobre os beneficios do envolvimento parental no sucesso dos
projectos educativos quer ao nivel do ensino publico bem como do privado.

Embora exista uma crescente proliferacdo de instituicbes de ensino
maioritariamente privado, o envolvimento parental ainda é marcado mais por
interesses administrativos carecendo de um redireccionamento para questfes
ligados a aprendizagem na escola e nas tarefas escolares em casa.

E uma longa jornada que pode ser vencida com a divulgacdo de
conhecimentos sobre a sua eficAcia orientados para uma mudanca de
comportamentos que promovam a implementacdo de plataformas de comunicacao

saudaveis e redireccionadas entre escolas e familias.
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Anexo 1:

QUESTIONARIO PARA AS FAMILIAS

Family Involvement Questionnaire - FIQ (Adaptado de Fantuzzo et al., 2000)

Parte I:Dados do Aluno

Nome de Escola:

Nome do seu filho:

Classe: 62 ( ) 72()

Turma:

Idade:

Género: Masculino () Feminino ()

Parte |l: Dados do encarregado de educacao/ familia)

Nome completo Itens

Estado civil: Solteiro () Casado() Separado() Divorciado()
Viavo ()

N° de agregado familiar

Zona de residéncia: Urbana () Sub-Rural () Rural ()

Trabalha? Sim () N&o ()

Sexo Masculino () Feminino ()

Relacdo de parentescodo |Pai() Mae () Irmé&o/irma () Primo/Prima Tio/Tia () avo

respondente com o aluno |/avé  Outro/a ()

Nivel de Escolaridade Nenhum () Primaria () Secundario() Médio ()
Universitario ()

Nivel Socioecondmico Tem agua canalizada (1) Sim( ) N&ao( )
Tem energia em casa (2) Sim( ) Nao( )
Tem Tv em casa (3) Sim( ) Nao( )




Z
S
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Parte IlI
Questionario para os Pais/ Familia/Encarregados de Educacéo do Aluno/a

O presente questionario é dirigido aos pais/encarregados de educacao e tem por
objectivo avaliar o nivel de envolvimento da familia na educacédo dos filhos, os
resultados do mesmo servirdo de dados para a elaboracdo da tese para a obtencéo
do grau de Doutorado em Educacédo/Metodologia de Investigacdo Educativa pela
Universidade Internacional Ibero-americana (UNINI) — México.

I.  Instrucdo sobre o modo de preenchimento do questionario

Para cada questdo sdo apresentados quatro espa¢os vazios marcados com as
letras A,B,C e D, para responder bastara apenas assinalar com “X” no espaco vazio
correspondente a opcdo que achar adequada a sua realidade. De salientar que as
referidas letras A,B,C e D constantes nos espacos vazios sdo traduzidas pela
seguinte legenda: A=Nunca; B=Poucas vezes; C=Muitas vezes; D=Quase
sempre.

Ex: Na questdo em que se pretende saber se“o encarregado de educacéo partilha
histérias com o seu educando”se a resposta for “poucas vezes”, preencha da

seguinte forma:

Questao A

Partilho histérias com o meu educando

II. Indicacom que frequéncia pratica as seguintes actividades:

Item

Eu falo com os professores sobre 0 aproveitamento escolar do meu educando

Eu converso com os professores sobre o relacionamento entre colegas da turma e meu educando

Eu converso com os professores sobre as dificuldades escolar do meu educando

Eu falo com os professores sobre as rotinas dirias escolar do meu educando

Eu converso com os professores aspectos normas na sala de aula

Eu converso com os professores sobre os TPCs que 0 meu educando é dado para resolver em casa

Eu participo nas conferéncias de professores para conversar sobre o comportamento do meu educando

Eu ouco professor a elogiando meu educando o quanto ele/ela manifesta interesse para aprender

OO |N[(O|O|A[W|N|F-

O professor e eu escrevemos mensagem (sms) /cartas relacionado as as actividades escolares do meu
educando

Eu elogio o meu educando sobre os seus trabalhos escolares na presenca do professor

Eu sinto que os professores /a direccao da escola acolhem e incentivam os pais a se envolverem nas
actividades escolares.

12

Eu converso com o professor via telefone sobre os assuntos do meu filho

13

Eu converso com outros pais sobre as reunides e eventos da escola

14

Eu participo nos seminarios e nas conferéncias organizadas pela escola

15

Participo em actividades sociais para os pais e familias orientadas pela escola

16

Participo na planificacdo de excursées da escola

17

Eu voluntario-me na sala de aula do meu educando

18

Eu participo no conselho de planificacdo das actividades escolar com o professor

19

Eu vou as excursdes da turma do meu educando
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20 | Eu reservo tempo para o meu educando poder brincar com os colegas quando estes vém a casa visita-lo
21 | Eu tenho mantido encontros fora da sala de aula com outros pais e encarregados de educacao.

22 | Eu falo com as pessoas sobre a minha formacéo e oportunidades de desenvolvimento de carreira

23 | Eu participio nas actividades de angariacGes de fundos para o desenvolvimento da escola.

24 | Eu falo com os professores sobre nossas problemas familiares e pessoais

25 | Eu busco 0 meu educando na escola no fim das aulas

26 | Eu acompanho o meu educando para a escola

27 | Eu programo encontros com o Director da Escola para obter informac6es sobre o meu educando

28 | Eu sinto que os pais ou encarregados de educacdo apoiam-se mutuamente para o bem dos seus educandos
29 | Eu passo o tempo trabalhando com meu educando em actividades relacionadas com as habilidades
aritméticas

30 | Eu passo o tempo trabalhando com meu educando em actividades recreativas e de lazer (como por exemplo:
cantando, dancando, desenhando, contando histéria)

31 | Eu passo tempo trabalhando com meu educando em actividades que desenvolvem habilidades de leitura e
escrita

32 | Eu converso com 0 meu educando sobre 0 quanto eu gosto de aprender novas coisas

33 | Eulevo 0 meu educando a passear no jardim zoolégico, museus, etc.

34 | Eu trago materiais educativos para casa (ex: videos, livros e cassetes) para eu educando

35 | Eu converso com familiares e amigos sobre o processo de ensino- aprendizagem do meu educando

36 | Eu organizo o lugar para guardar os materiais escolares do meu educando em casa

37 | Eu compartilho histérias sobre as minhas experiéncias escolares com meu educando

38 | Eu fago revisdo do trabalho escolar (TPC, exercicios) do meu educando

39 | Eu mantenho regras claras em casa para que o meu educando obedeca

40 | Tenho horarios fixos para meu educando assistir a TV e video

41 | Eu mantenho um horario fixo para o0 meu educando se deitar, acordar e descansar.

42 | Eu levo o meu educando a biblioteca




A relacdo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Anexo 2:

QUESTIONARIO PARA PROFESSORES

Questionario de envolvimento parental na escola verséo para Professores
(adaptado de Pereira,A.l.F.,Canavarro,J.M..,Cardoso,M.F.,Mendonca,D.V, 2003)

Objectivo: Avaliar a percepc¢éo dos professores sobre o envolvimento parental na
escola e seu impacto no rendimento escolar dos alunos no subsistema no ensino
primaria na cidade da Beira, Provincia de Sofala

Dados s6ciodemograficos

Nome de Escola:

1. Sexo:Masculino () Feminino( )

2.Habilitacéo:

Nivel basico( ) Nivel médio ( )Bacharelato ( )Licenciatura ( )
Pés-graduacdo( ): Mestrado () Doutoramento ( )

3. Experiéncia como professor/a
Menos de 3 anos( )De 3 - 5 anos( )De 5-10 anos( )De 10-15 anos( )
De 15-20 anos( )25-30 anos( )Mais de 30 anos ( )

4. Niomero de alunos que lecciona:

de 35-50 alunos( ) de 50 a 70 alunos( )70 a 100 alunos( )100 a 120 alunos(
) Mais 120 alunos( )

Questionario

Instru¢cdes:Abaixo encontra-se um conjunto de afirmacdes relativas ao
envolvimento da familia na escola do educando. Para cada afirmacdo existe uma
escala de 1 a 4, Assinale o circulo 4 se é Muito verdade, o circulo 3 se € verdade,
o circulo 2 se é Pouco Verdade e o circulo 1 se é Nada Verdade. Nao ha respostas
certas ou erradas, mas sim respostas que representam a sua opiniao e percepgao
acerca de como as familias se envolvem na Escola. E importante que responde a
todas as questdes.




Tese de Doutorado de Bridgette Simone Bruce-Nhantumbo

Estes pais/familias...

N° Iltem

1 Da&o ideias para organizar actividades na escola (ex. Festas, actividades desportivas jogos

2 Mantém-se informado acerca das aprendizagens/ competéncias que o filho necessita, para o
poderem ajudar em casa

3 Quando ha algum problema com o filho na escola, procuram manter -me informado

4  Encoraja o filho a realizar actividades que o ajudam na aprendizagem (ex: na leitura)

5 Ajudam frequentemente o filho nos trabalhos para casa (TPC)

6 Estdo activamente envolvidos na resolucéo de problemas da escola (ex. indisciplina e violéncia

7 S&o assiduos As reunides de pais que convoco

8 Estdo disponiveis para participar em actividades na sala de aula que eu proponho (ex. Ler
historias As criancas, falar-Ines sobre a sua profisséo, ajudar-me a preparar matarias

9 Procuram realizar com o filho actividades que ndo sdo pedidas por mim, mas que sabem que o
ajudam nas aprendizagens (ex. Iéem-lhe historias, vao a uma biblioteca

10 Quando sabem que se vao realizar determinadas actividades na turma (ex. visitas de estudo,
festas, jogos) oferecem ajuda

11 Costumam intervir activamente nas reunides de pais

12 Gostariam de trabalhar voluntariamente (ou trabalham) em actividades na escola9ex.pintar a
escola, arranjar o recreio e o jardim, fazer vigilancia nos recreios)

13 Dao ideias para organizar actividades na turma (ex. visitas de estudo, festas, jogos)

14 Procuram manter-se informados sobre o regulamento e as normas de funcionamento da escola

15 Conversam com o filho acerca do que se passa na escola

16 S#o assiduos As actividades para pais que a escola organiza

17 Tomam a iniciativa para me pedir informacdes sobre os progressos /dificuldades do filho

18 Tem por habito procurar na caderneta informacdes que eu possa ter enviado

19 Tem por habito verificar se o filho fez os trabalhos para casa

20 Procuram manter-se informados sobre o projecto educativo e o plano anual de actividades da
escola

21 Tentam ensinar o filho a planear e organizar melhor o seu tempo

22 Quando h& qualquer problema na escola com outros colegas, procuram manter-se informado

23 Quanto sabem que se vao realizar determinadas actividades na escola ( ex. festas, actividades
desportivas , jogod0 oferecem ajuda

24 Mantém-se informados acerca das datas das avalia¢des, para poderem ajudar o filho a estudar
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Cidade da Beira (Mozambique)

Anexo 3:

QUESTIONARIO PARA OS ALUNOS

Versao modificada para a Lingua Portuguesa (Hutz, 2000) da Escala de Auto-estima
de Rosenberg (1989).

Objectivo: Conhecer o nivel de Auto—Estima dos Alunos

Instrucdo: para cada item faca uma cruz sobre o rectangulo que corresponde a
concepcao de valor que tem por si proprio(a), segundo o exemplo que se segue:

Dados s6ciodemograficos

Nome da escola:

Nome do aluno:

Idade:

Turma:

Classe:

Sexo: Masculino ( ) Feminino ( )

Questionario

Margue com um "X" na opc¢céo que melhor reflete a sua opinido, de acordo com

a seguinte escala:

Concordo Completamente | Concordo | Discordo | Discordo Completamento
1 2 3 4
Afirmacgdes 1 2 3 4

1.Sinto que sou uma pessoa de valor, no minimo, tanto quanto as outras

pessoas

2.Eu acho que tenho vérias boas qualidades
3.Levando tudo em conta, eu penso que eu sou um fracasso
4.Eu acho que sou capaz de fazer as coisas tdo bem quanto a maioria das

pessoas

5.Eu acho que ndo tenho muito do que me orgulhar

6.Eu tenho uma atitude positiva com relagdo a mim mesmo

7.No conjunto, eu estou satisfeito comigo
8.Eu gostaria de poder ter mais respeito por mim mesmo(a)

9.As vezes eu acho que n&o presto para nada

10Por vezes penso que ndo sou nada bom(a)
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Anexo 4: Termo de consentimento informado dirigido aos pais, encarregados de
educacéo e professores

Universidade Internacional Ibero-americana (UNINI)

Doutorado em Educacgéo

Termo de Consentimento informado

1. Eu , confirmo ter lido e compreendido a
carta de informacgdes para investigagao “A relacao familia-escola e o seu impacto no
rendimento escolar dos alunos do ensino primario da Cidade da Beira
(Mozambique)” acima e tive a oportunidade de fazer perguntas.

2. Eu entendo que a minha participacao € voluntaria e que sou livre de retirar o meu
guestionario a qualguer momento que achar conveniente sem causar prejuizos a
investigacao.

3. Concordo que os meus dados, recolhidos para este estudo possam ser
armazenados (de forma andénima e confidencial), podendo serem usados para
efeitos de trabalho de pesquisa.

Beira, aos de de 201

O(a) Vountario(a)

O(a) pesquisador(a)




A relacdo familia-escola e o seu impacto no rendimento escolar dos alunos do ensino primario da
Cidade da Beira (Mozambique)

Anexo 5: Carta de autorizacdo da entidade empregadora para realizacdo de
pesquisa

GABINETE DO DIRECTOR

CREDENCIAL N° 02/2013/UCM/CED
De 10 de Fevereiro de 2014

Pela autoridade que me compete, ac abrigo da alinea d} do n.” 4 do artigo 24" dos
Estatutos da Universidade Catdlica de Mogambique {(UCM), o Decreto n” 43/95 de
14 de Setembro, credencio ao Dra. Bridgette Simone Bruce (Coordenadora de Curso
de Educacao Fisica e Assistente Coordenadora do Centro de Pesquisa Cientifica e
Extensdo Comunitaria), do Centro de Ensino a Distancia da Universidade Catélica

de Mogambique (UCM), na Beira.

A presente credencial da poderes ao Dra. Bridgette Simone Bruce, para solicitar
vossa colaboracdo no fornecimento de dados referentes: Aproveitamento Escolar
dos Alunos da Provincia de Sofala ¢ a Relaciao Familia-Escola, com o objectivo de
usa-los na realizagdo da sua Tese de Doutoramento em Educacdo pela Universidade

Internacional Iberoamericana de México.

As informagoes s3o estritamente confidenciais e os resultados serao codificados

Esperamos a vossa colaboragao e enderecamos nosso comprimento.

Beira, aos 10 de. Feverelro de 2014,

Hﬂ AD

O Direc W\}Q?dr Cgp\a Distancia
Dire

_,“g:-a

(Dr. V\’i%!mj Machac/hé)
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Anexo 6: Visto de autorizagdo dos Servicos Distritais de Educacédo, Juventude e
Tecnologia (SDEJT) do Distrito da Beira para realizagéo de pesquisa.

JysXe |
5’3&»~A€Qn~x\'n~§\& R B}P
C'lQ CQ(:\, WA (:\:\ \\C'L‘LR 1OeA .

D&PLA- GABINETE DO DIRECTOR
s

CREDENCIAL N° 02/2013/UCM/CED
De 10 de Fevereiro de 2014

//{2 L-l /‘L(

g J N7 k/
Pela autoridade que me compete, ao abrigo da alinea d) do n." 4 do a]two "4 dos
Estatutos da Universidade Catolica de Mogambique (UCM), o Decreto n® 43/95 de
14 de Setembro, credencio ao Dra. Bridgette Simone Bruce (Coordenadora de Curso
de Educacao Fisica e Assistente Coordenadora do Centro de Pesquisa Cientifica e
Extensao Comunitéria), do Centro de Ensino a Distancia da Universidade Catdlica

de Mocambique (UCM), na Beira.

A presente credencial da poderes ao Dra. Bridgette Simone Bruce, para solicitar
vossa colaboracao no fornecimento de dados referentes: Aproveitamento Escolar
dos Alunos da Provincia de Sofala e a Relacao Familia-Escola, com o objectivo de
usa-los na rgfalizagéo da sua Tese de Doutoramento em Educacdo pela Universidade

Internacional Iberoamericana de México.

As informagdes sao estritamente confidenciais e os resultados serac codificados

Esperamos a vossa colaboracin e ends eregamds nosso com primento.

Beira, aos 10 de Fevereiro de 2014.
O DlrEL\l’-&)‘I tﬂjw E]O‘( édinsino a Distancia
/fﬂﬂ/{»&‘t& e

(Dr. Mffalom \flachacha)




